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Erkeksi Davranis Olceginin Tiirk Kiiltiiriine
Uyarlanmasi: Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi

Hakan Saricam’
Aykut Sigin™

Oz
Bu c¢alismanin amac1, Erkeksi Davranis Olgegi’nin (EDO) iiniversite dgrencilerinde
gecerlik ve gilivenirligini sinamak ve bunun yaninda, 6lg¢egin psikometrik 6zelliklerini
incelemektir. Arastirmada ¢aligma grubunu yaslart 18 ile 41 arasinda olan toplamda 602
tiniversite 6grencisi olusturmustur. Agiklayic1 Faktor Analizi sonuglarina gore Erkeksi
Davranis Olgegi’nin Tiirkce formunun orijinal halindeki gibi dért boyuta sahip oldugu
ve bu modelin 6l¢tiigii 6zellikle ilgili toplam varyansin %56.50°sini acikladig1 anlasil-
mistir. Dogrulayici Faktor Analizi sonucu dlgegin uyum iyiligi degerleri y?/sd=2.56, RM-
SEA=.072, CFI=.92, GFI=.90, IFI=.92, NNFI=.90 ve SRMR=.072 seklinde hesaplan-
mustir. Bunun yani sira, madde faktor yiikleri .40 ile .77 arasinda siralanmaktadir. Olgiit
bagmtili gegerlik ¢alismasinda Erkeksi Davranis Olgegi ile Bem Cinsiyet Rolleri Olgegi
arasinda pozitif iligkiler saptanmistir. Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi Basariya Adanma
alt boyutu i¢in 0=.84; Kisitli Duygusallik alt boyutu i¢in o=.77; Kisitlanmis Sevgi alt
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boyutu i¢in 0=.80; Abartil1 Ozgiiven ve Kontrol alt boyutu igin 0=.73 ve Sl¢egin biitiinii
icin a=.81 olarak tespit edilmistir. Diizeltilmis madde toplam korelasyon katsayilar1 .41
ile .68 arasinda degisiklik gdstermektedir. Sonug olarak, Erkeksi Davranis Olgegi’nin ye-
tiskin Tirklerde kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6l¢me aract oldugu anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Erkeklik, erkeksi davranig, gecerlik, giivenirlik.

The Adaptation of the Masculine Behavior Scale
to the Turkish Culture: A Validity and Reliability Study

Abstract

The aim of the current study is to test the reliability and validity of the Masculine
Behavior Scale (MBS) with Turkish university students and to check out its psychometric
values. The participants were selected among a total of 602 university students aged from
18 to 41. In Explanatory Factor Analysis, it was revealed that the Turkish form of Mas-
culine Behavior Scale had four-dimensions like the original instrument and this model
explained 56.50% of total variance related to the attribute it measured. In Confirmatory
Factor Analysis, fit index values were calculated as ¥?/df=2.56, RMSEA=.072, CF1=.92,
GFI=.90, IF1=.92, NNFI=.90, and SRMR=.072. Additionally, factor loadings lined up be-
tween .40 and .77. In the concurrent validity, Masculine Behavior Scale had positive sig-
nificant relationships with Bem Sex Roles Inventory. Cronbach alpha internal consistency
coefficient was attained as 0=.84 for Success Dedication subscale, a=.77 for Restrictive
Emotionality subscale, 0=.80 for Inhibited Affection subscale, a=.73 for Exaggerated
Self-reliance subscale, 0=.81 for whole scale. Corrected item-total correlations lined up
between .41 and .68. In conclusion, these findings indicated that Masculine Behavior
Scale could be used with Turkish adults as a valid and reliable assessment instrument.

Keywords: Masculinity, masculine behavior, validity, reliability.
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Giris

Ataerkil ya da patriyarkal olarak adlandirilan diizen, yasadigimiz diinyanin
hemen her alaninda kendisini bir sekilde gosterebilen; erkegin, iktidar1 biiytlik
olgiide elinde tuttugu fikirler ve pratikler biitiinii veya toplumsal ayricaliklar an-
laminda daha 6n planda ve dncelikli oldugu bir ideoloji olarak tanimlanabilecek
bir toplumsal algi siirecine isaret etmektedir. S6z konusu diizen kendisini 6zel-
de siyaset, ekonomi, din, hukuk, egitim gibi toplumsal kurumlarda hissettirirken
genelde de toplumsal yapinin tamamina niifuz etmis bir sekilde dogrudan veya
dolayli yollardan algilanabilmektedir. Bu baglamda, kadin hareketinin temelde
miicadele ettigi sey, ataerkil zihniyet olmus, 6zellikle ikinci dalga feministler
“Ozel olan politiktir!” slogantyla bu anlayisin ve ona bagl olarak ortaya cikan
toplumsal cinsiyet esitsizliginin “6zel alan” olarak tanimlanan ev igerisinde iire-
tilmeye basladigina dikkat ¢ekerek ataerkilligin toplumun en kiigiik yap1 birimi
veya minyatiirii olan ailede basladigini ortaya koymustur.

Siyaset, ekonomi, egitim, medya gibi alanlar incelendiginde de ataerkil
diizenin toplumsal cinsiyet esitsizligini iirettigine yonelik emarelere rastlamak
zor degildir. Ornegin, siyasi arenada parlamenter sistemle ydnetilen iilkelere
bakildiginda kadin temsilinin ortalama olarak %17.4’te kaldigini; ekonomiye
bakildiginda 3.1 milyar yoksul insanin %70’inin kadin oldugunu; egitime ba-
kildigindaysa okuryazar olmayanlarin yaklasik 3’te 2’sinin kadin oldugu gor-
mek miimkiindiir'. Medya, erkek iistiinligiiniin biitiin ¢iplakligiyla gozler oniine
serilmesi itibariyle ayrica dikkat ¢ekilebilecek bir alandir. Bu duruma bir 6rnek
vermek gerekirse, The Global Media Monitoring Project 2015’e (Kiiresel Medya
Izleme Projesi 2015) bakilmasi yeterli olacaktir. Arastirmaya?® gore, 2015 yili
itibariyle® televizyon haberciliginde erkekler %76, kadinlar ise %24 oraninda
varlik gostermistir.

Ataerkil sistem elestirisinin kadin ¢aligmalariyla basladigini sdylemek
miimkiinse de bu elestirinin giiniimiizde yalnizca kadin tizerinden ytriitiilmedi-
gi sdylenebilir. Ornegin, queer kuramcilar heteronormativite ve heteronormatif
diizenin otekilestirdigi cinsellikler iizerinden bir anlamda ataerkil dayatmayi

1 M. D. Bal, “Toplumsal Cinsiyet Esitsizligine Genel Bakis”, Kadin Saghgi Hemsgireligi Dergisi,
1, 1, 2014, s. 15-28.

2 The Global Media Monitoring Project, GMMP 2015 Global, Regional and National Reports,
2015, s. 3.

3 5S’er yillik araliklarla yiiriitiilen arastirmanin bir sonraki raporlamasi 2020 y1li igerisinde ger-
ceklestirilecek olup su anki ¢alismanin tamamlandigi tarih itibariyle yaymlanmamistir.
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sorgulamiglardir®. Bu noktadan hareketle, heteropatriyarkal anlayis, kadina yo-
nelik cinsiyet ayrimeiligini dogurdugu gibi LGBTI bireyleri de benzer siireglerle
yiizlestiren toplumsal bir algidir. Connell® ise elestiriden 6te, tek tiir bir erkeklik
kavramsallagtirmasinin toplumsal gergekligi yansitmadigina, bundan dolayr da
tekil erkekligi degil, cogul erkeklikleri tartismanin gerekliligine dikkat ¢ekmis
ve bu dogrultuda bir “toplumsal cinsiyet diizeni’nden bahsetmistir. Toplumsal
cinsiyet diizeninin en Ustlinde yer alan hegemonik erkeklik, ataerkil sistemin er-
kege sagladigi ayricaliklardan en fazla pay alan erkeklik tiiriinii tanimlamak i¢in
kullanilan kavramsallastirmayken madun erkeklik kavrami da ataerkilligin ideal
erkeklik siirlariin diginda kalan erkekleri anlatmaktadir.

Connell’in kavramsallagtirmasindan da anlagilabilecegi {izere, ataerkilligin
elestirisi s6z konusu oldugunda bir toplumsal cinsiyet kategorisi olarak erkegin
degil de toplumsal bir algilayis bigimi olarak “erkek egemen” diizenin elestirisi
yapilmaktadir. Ancak yine de ataerkil ideolojinin en belirgin (ve statiikocu me-
kanizmalarin isletilmesi anlaminda en aktif) failinin erkek oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bundan dolay1 erkek, bir¢ok sosyal arastirmanin dogrudan veya do-
layli olarak konusunu olusturmus, bunun devaminda da 1970’lerde Kuzey Ame-
rika’da erkeklik arastirmalari basl basina bir arastirma sahasi olarak kendisini
gostermeye baslamigtir. Farkli sosyo-kiiltiirel baglamlarda erkekliklerin ingasi,
medyada erkek temsili, erkeklik rolleri, erkek edebiyati, eril dil, zihniyet ve ta-
hakkiim gibi meselelere sosyoloji, antropoloji, psikoloji, dilbilim, tarih, edebiyat,
reklamcilik gibi cesitli alanlarin perspektiflerinden faydalanarak disiplinler arasi
bir anlayisla yaklasan erkeklik ¢alismalarinin Tirkiye’de taninip yayginlasmaya
baslamasiysa 2000°1i yillarla birlikte olmustur.

Erkeklige iliskin en temel sorunlardan biri, hangi davranis ve o6zellik-
lerin erkeklik normlar igerisinde yer alip hangilerinin disarida kaldigim
saptamak olmustur. Degisen sosyo-kiiltiirel baglamlar ve zamanla birlik-
te “erkeksi” olarak nitelendirilen her tiirlii davranis ve 6zellik de degisiklik
gosterebilmektedir. Ornegin, Kuzey Amerika’da erkeksi olarak nitelendirilen
bir davranig Tiirkiye’de erkeksi olarak degerlendirilmeyebilir veya ge¢miste
erkeklikle ortiistiiriilen bir gériinlim giinlimiizde erkege ve erkeklige uygun
bulunmayabilir. Ancak yine de kalip yargisal olarak erkeksi veya kadinsi ola-
rak ele alinabilecek birtakim 6zelliklerden s6z edilebilir. Tablo 1. s6z konusu
ozellikleri gostermektedir.

4 1. Ozkiiralpli, “Queer Teori”, Toplumsal Cinsiyet Tartismalart, ed. F. Saygihgil, Istanbul, Dip-
not Yayinlari, 2018, s. 211-227.
5 R. W. Connell, Masculinities, 2nd ed., Cambridge, Polity Press, 1995.
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Tablo 1: Kalip Yargisal Olarak Erkeksi ve Kadins1 Olarak
Degerlendirilen Kisilik Ozellikleri

Erkeksi Ozellikler

Kadins1 Ozellikler

Aktiftir

Lider olarak hareket eder
Maceracidir

Agresiftir

Hirslidir

Rekabetcidir

Kolay kolay pes etmez
Dominanttir

Ustiin hisseder

Baski altinda dayaniklilik sergiler
Bagimsizdir

Kolaylikla karar verir
Kolay kolay etkilenmez
Lafin1 esirgemez

Kaba, serttir

Kendinden emindir

Saf tutar

Baskalarmin hislerinin farkindadir
Diisiinceli, anlayighdir

Kolayca aglar

Kendisini baskalarina adar
Duygusaldir

Biiyiik bir kriz aninda heyecanlanir
Kolaylikla incinir

Naziktir

Ev yagamina dontiktiir

Kibardir

Cocuklar1 sever

Diizenlidir

Onaylanmaya ihtiya¢ duyar
Pasiftir

Ince diisiincelidir

Bagkalarini anlayisla karsilar

Bagkalariyla iligkilerde samimidir

Tablo analiz edildiginde gbze ¢arpan en 6nemli noktalardan biri, erkeksi 6zel-
liklerden birgogunun pozitif deger yiikli oldugu, kadmns1 6zelliklerinse negatif
deger yiiklii oldugudur. Ornegin; aktif, rekabetci, bagimsiz ve kendinden emin
olmak genel anlamda toplumsal yasamda aranan, istenilen niteliklerdir ve erkege
atfedilmistir. Ote yandan; kolayca aglamak ve incinmek, biiyiik kriz anlarinda
heyecanlanmak, onaylanmaya ihtiyag duymak ve pasif olmak gibi niteliklerse
olumsuz ¢agrisimlar yapmaktadir ve kadina atfedilmistir. Toplumsal hafizada yer
edinmis bu kalip yargisal toplumsal cinsiyet anlayislar yalnizca ataerkil diizeni
yeniden tretip kadini “tartisilmasi gereken” bir konuma koymakla kalmaz, bu
tarz bir toplumsal cinsiyet esitsizligini insa ederken ayni zamanda erkegin omuz-

6 L. E. Berk, Child Development, 7th ed., Boston, Pearson Education, 2006, s. 521.
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larina da énemli bir yiik bindirir. Oyle ki, ataerkil anlay1s igerisinde kalip yargisal
olarak kadinsi olarak nitelenen 6zelliklerden birini veya ikisini tagityan bir erke-
gin erkekligi dogrudan tartismaya ve elestiriye acilir. Ataerkil diizen igerisinde
erkek, stirekli olarak erkekligini kanitlamak zorunda kalir. Dolayisiyla da ataerkil
diizen erkege imtiyazlar tanidig1 gibi, erkegi bir tiir ataerkillik testine tabi tutar ve
bu testte basarili olmasini bekler. Aksi takdirde, toplumdaki ideal erkeklik tipinin
(yani hegemonik erkekligin) erkekten talep ettigi beklentiler karsilanamiyor de-
mektir ve bu da bir erkeklik krizine zemin hazirlar.

Erkekligin daha dnce diistintildtigii gibi verili ve tartigmaya kapali bir kategori
olmadigimin anlasilmasiyla birlikte, zengin bir arastirma sahasi ortaya ¢ikmustir.
Snell’, 1989 yilinda erkeklik nosyonunun yeterince iyi kavramsallagtirillmadigini
one siirmiis ve The Masculine Behavior Scale (Erkeksi Davranis Olgegi) adli ¢a-
ligmasiyla kalip yargisal olarak erkege ve kadina atfedilen davranigsal egilimleri
degerlendirmek istemistir. Arastirmaci bu egilimleri su bagliklar altinda toplamig-
tir: kisith duygusallik, kisitlanmig sevgi, basariya adanma ve abartili 6zgiiven.
Kisitlt duygusallik “6zelde hissedilen duygularin kamusal kisitlayiciligiyla nite-
lenen davranislar”, kisitlanmis sevgi “sevilen kisilere karsi hislerin kisitlanmasini
niteleyen davranislar”, bagartya adanma “basari elde etmekle asir1 derecede ilgi-
lenmeyi niteleyen davraniglar” ve abartili 6zgiiven “abartili bir 6zgiiven ve kisisel
kontrol endisesini niteleyen davranislar” olarak tanimlanmaktadir®. Eski tarihli
olmasina ragmen, bu 6l¢egin maddelerinin erkeklik rollerini saptama konusunda
gecerliligini hala korudugu diisiiniilmektedir. Erkeklik ¢alismalarinin Tiirkiye’de
gbrece ge¢ yayginlasmasina istinaden dlgegin Tiirkce alanyazina kazandirilma-
mis olmasi da anlagilir bir hal almaktadir. Buradan hareketle, mevcut ¢alismanin
amaci, erkeksi davraniglarin aragtirllmasindaki gecerliligini muhafaza eden Er-
keksi Davranis Olgegini Tiirkce alanyazina kazandirmaktir,

Yontem
Calisma Grubu

Mevcut 6lgegin psikometrik 6zelliklerinin tespitini yapmak {izere Aksaray
ilindeki {iniversite dgrencilerinden destek alinmistir. Ogrencilerin yaslar1 18 ile
41 (M=20.99, SD=2.10) arasinda degisen uygun ornekleme ile secilmis 602 ye-
tiskin bireydir. Uygun 6rnekleme tekniginden yararlanilmasiin sebebi dénem
sonu sinavlarinin yaklagsmasindan dolay1 arastirmaya hiz kazandirmak ve aras-

7  W. E. Snell, “Development and Validation of the Masculine Behavior Scale: A Measure of
Behaviors Stereotypically Attributed to Males vs. Females”, Sex Roles, 21, 1989, s. 749-767.

8  W. E. Snell, The Masculine Behavior Scale (MBS), Measurement Instrument Database for the
Social Sciences, s. 3.
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tirmacilarin kolay ulasabilecegi goniilli katilimeilarin bulunmasidir. Katilimeila-
rin 450°si (%74.80) kadin ve 152’si (%25.20) erkektir. Kadinlarin nicelik olarak
fazla olmasinin sebebi veri toplanan bdliimlerde kadin niifusunun yogun olma-
sindandir (Or: Sosyoloji, Ingiliz Dili ve Edebiyat1 gibi). Calisma grubuna dahil
olan kisilerin 240°1 (%30.90) romantik bir partnere sahip iken 362’sinin (%60.10)
romantik partneri yoktur.

Veri Toplama Araglari

Erkeksi Davrams Olcegi-EDO (The Masculine Behavior Scale-MBS): Yetis-
kinlerin erkeklige yliklenmis duygu, davranis ve 6zelliklere ne derece sahip oldu-
gunu dlgmek i¢in Snell’ tarafindan gelistirilen Erkeksi Davranis Olcegi, 20 madde
ve 4 alt boyuttan olusmaktadir. Olgek “A=Kesinlikle Katilmiyorum, B=Katilmi-
yorum, C=Kararsizim, D=Katiliyorum ve E=Kesinlikle Katiliyorum” arasinda
5°1i Likert tipi kategoriye sahiptir. Olgekten elde edilebilecek puanlar -40 ile +40
arasinda degismektedir. AFA sonucu faktor yiik degerleri AFA sonucu madde fak-
tor ylik degerleri Basartya Adanma alt boyutu i¢in.82, .85, .78, .56 ve.77; Kisith
Duygusallik alt boyutu i¢in .85, .55, .86, .85 ve .68; Kisitlanmis Sevgi alt boyutu
i¢cin 83, .81, .70, .52 ve.77; Abartili Ozgﬁven ve Kontrol alt boyutu i¢in .38, .58,
.38, .65 ve .69 olarak saptanmistir. Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik
katsayis1 Basartya Adanma alt boyutu i¢in a=.87; Kisitli Duygusallik alt boyutu
icin 0=.89; Kisitlanmis Sevgi alt boyutu i¢in a=.89; Abartili Ozgiiven ve Kontrol
alt boyutu i¢in 0=.69 olarak hesaplanmistir. Ayrica 4 hafta arayla uygulanmis test
tekrar test glivenirlik katsayilar1 Basariya Adanma alt boyutu ic¢in r=.62; Kisith
Duygusallik alt boyutu i¢in r=.70; Kisitlanmig Sevgi alt boyutu igin r=.65; Abar-
tili Ozgiiven ve Kontrol alt boyutu igin r=.48 olarak tespit edilmistir.

Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri (BCRE). Bireylerin toplumsal cinsiyet rolle-
rine iliskin diisiince ve davranis diizeylerini 6l¢gmek amaciyla Bem!© tarafindan
gelistirilen 6l¢egin orijinali 20 kadinsilik, 20 erkeksilik ve 20 nétr (dolgu) mad-
desi olmak {izere toplamda 60 maddeden olugmaktadir. Daha sonra Bem!! 6l¢egi
revize etmis; 10 kadinsilik, 10 erkeksilik ve 10 notr olmak iizere toplamda 30
maddelik yeni bir form olusturmustur. Yedili Likert (1=Tamamiyla dogru degil,
7=Tamamiyla dogru) tipi bir dlcektir. Olgegin Tiirkceye uyarlanmasi Ozkan ve

9  Snell, Development and Validation of the Masculine Behavior Scale: A Measure of Behaviors
Stereotypically Attributed to Males vs. Females.

10 S.L.Bem, “The Measurement of Psychological Androgyny”, Journal of Consulting and Clin-
ical Psychology, 42, 2, 1974, s. 155-162.

11 S.L.Bem, Bem Sex Role Inventory: Professional Manual, Palo Alto, Consulting Psychologists
Press, 1981.
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Lajunen'? tarafindan yapilmistir. Kadinlarda Cronbach alfa i¢ tutarlik glivenirlik
degeri erkeksilik alt 6l¢egi 0=.80, kadinsilik alt 6l¢egi i¢in 0=.66; erkeklerde ise
erkeksilik alt 6l¢egi a=.80, kadinsilik alt 6l¢egi icin a=.73 olarak saptanmustir.
Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik degerleri bu ¢aligmada iki alt 6lgek i¢in a=.70
olarak bulunmustur.

Islem

Erkeksi Davranis Olgeginin adaptasyon uygulamalari i¢in, dlgegin sahibi W.
E. Snell ile 10 Eyliil 2019 tarihinde ResearchGate Internet sitesi iizerinden ileti-
sime gecilmis, dlcegin Tiirk kiiltliriine adapte edilip edilemeyecegine dair gerekli
izin istenmis ve almmustir. Olgegin Tiirk diline gevrilmesi siirecinde ileri ceviri
deseni kullamlmistir. Tlk olarak, arastirmacilar 6lgek maddelerini Tiirkceye cevir-
mis, daha sonra s6z konusu maddelerin bulundugu formlar Ingiliz Dili ve Edebi-
yat1 doktorasina sahip 5 uzmana gonderilmis, goriis ve varsa diizeltme istenmis;
dilsel esdegerligine bakilmigtir. Uzmanlardan gelen ceviri olurlari iizerinde kritik
yapilmus, icerik ve anlam bakimindan gerekli iyilestirmeler yapilmistir. Hazirla-
nan son Tiirkce deneme formu, sosyo demografik bilgi formu ve 6lciit gecerliligi
icin diger dlcek birlestirilerek uygulama formu olusturulmus, bu form ¢ogaltila-
rak tiniversite 6grencilerine daha Once belirlenen saatte arastirmacilar tarafindan
uygulanmistir. Uygulamaya baglamadan 6nce goniillii olmayanlarin ¢ikabilecegi
belirtilmis, kalan 6grencilere uygulama yonerge ve kurallar1 agiklanmistir. Ki-
silerin 6zel bilgileri oldugu i¢in 6zellikle isim yazmamalar1 gerektigi, formdaki
ifadelere igtenlikle ve bos birakmadan cevap vermeleri gerektigi hatirlatilmis ve
formlar dagitilmistir. Ortalama 20 dakika siiren uygulama sonrasinda dagitilan
bu formlar toplanmistir. Yazili verilerin sanal verilere doniisiimii arastirmacilar
tarafindan ayri ayri yapilip, veri kaybi en aza indirgenmis ve veri hata kontrolii
yapilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel olarak ¢oziimlenmesinde hangi tekniklerin kullani-
lacagina karar verebilmek icin dncelikle Kolmogorov-Smirnov, Cook’s ve Le-
verage degerlerine bakilarak normallik ve u¢ degerler sinanmistir. Veri setinin
normal dagilim sergiledigi ve u¢ deger olmadigi goriilmiistiir. Erkeksi Davranig
Olgegi’nin psikometrik degerlerini belirlemek amaciyla dilsel kapsam gegerligi,
yap1 gecerligi, Olcilit bagintili gecerlik, i¢ tutarlik glivenirligi ve madde analizi
yontemleri kullamlmistir. Erkeksi Davramg Olgegi'nin yapr gegerligi igin veri

12 T. Ozkan - T. Lajunen, “Masculinity, Femininity, and the Bem Sex Role Inventory in Turkey”,
Sex Roles, 52, 1-2, 2005, s. 103-110.
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setine Aciklayict Faktdr Analizi (AFA) ile birinci ve ikinci diizey Dogrulayici
Faktor Analizi (DFA) uygulanmistir. Bir veri seti lizerinde faktor analizi yapabil-
mek i¢in veri setinin faktor analizine uygun olmasi ve 6érneklem sayisinin yeter-
li olmasi varsayimi sorgulanmalidir’®. Dolayisiyla bunun igin Bartlet Kiiresellik
Testi ve Kaiser-Meyer Olkin (KMO) Testi sonuglar1 incelenmistir. Faktor analizi
basit madde analizlerine gore bir yapiy1 en iyi agiklayan (varyans miktari agisin-
dan) faktorlesebilirligin saptanmasinda oldukca etkili bir yontemdir. AFA yapil-
masinin nedeni, en uygun faktor sayisini saptamak ve 6l¢iilen maddelerin ¢esitli
gizil boyutunun makul géstergeleri olup olmadigini ortaya ¢ikarmaktir'. Diger
yandan DFA kullanilmasiin sebebi, kuramsal agidan ortaya konan faktorler ya
da AFA sonucu ortaya ¢ikan faktorler ile maddeler arasinda uyumluluk bulunup
bulunmadigini test etmektir'>'®. DFA uyum indeksleri degerlendirilirken SRMR
(Standartlagtirilmis artiklarin kareleri ortalamasinin karekokil), RMSEA (Yakin-
sama hatalarinin kareleri ortalamalarmin karekokii), RFI (Géreli Uyum Indeks),
NNFI (Normlastirilmamis Uyum Indeksi), IFI (Fazlalik uyum indeksi), GFI (Dii-
zeltilmis Uyum lyiligi Indeksi), CFI (Karsilastirilmali Uyum indeksi) katsayila-
rindan faydalanilmistir. Yapinin uyum iyiligi 6l¢iitleri olarak y*/sd < 3, CFI, GFI,
IF1, NFI, RFI > .90, RMSEA < .80 degerleri kabul edilmistir'®'”'¥!?. Ayrica Kline?
uyum iyiligi degerleri i¢in y*/sd < 2, CFI, GFI, IFI, NFI, RFI > .95, RMSEA <
.50 olursa ¢ok iyi uyum oldugunu belirtmistir. Olgiit bagmtil gecerlik i¢cin BCRO
kullanilmistir. Glivenirlik analizinde Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik katsay1-
sina bakilmigtir. Cortina?', Cronbach alfa i tutarlik giivenirlik katsayisinin kargi-
lagtirma gruplarinda .70 ile .80 arasinda bir degerin kabul edilebilir oldugunu ak-

13 S. A. Mulaik, Foundations of Factor Analysis, 2nd ed., Chapman and Hall/CRC Press, 2009.

14 T.A.Brown - M. T. Moore, “Confirmatory Factor Analysis”, Handbook of Structural Equation
Modeling, ed. R. H. Hoyle, New York, Guilford Press, 2012, s. 361-379.

15 H. Saricam - A. Mert - 1. Celik, “Giiclii Yénler Oz-yeterlik Olgeginin Tiirkce Versiyonunun Psiko-
metrik Ozellikleri”, OPUS Uluslararas: Toplum Arastirmalar: Dergisi, 14, 20, 2019, s. 288-313.

16 Brown - Moore, a.g.e.

17 U. Erkorkmaz - I. Etikan - O. Demir - K. Ozdamar - S. Y. Sanisoglu, “Dogrulayici Faktor
Analizi ve Uyum Indeksleri”, Tiirkiye Klinikleri Journal of Medical Sciences, 33, 1, 2013, s.
210-223.

18 R. B.Kline, Principle and Practice of Structural Equation Modelling, 4th ed., New York, The
Guilford Press, 2016.

19 H. Saricam - F. F. Adam Karduz, “Sosyal Medya Kullanim Bozuklugu Olgeginin Tiirk Kiil-
tiirtine Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1”, Egitimde ve Psikolojide Olgme ve
Degerlendirme Dergisi, 9, 2, 2018, s. 116-135.

20 Kline, a.g.e.

21 J. M. Cortina, “What is Coefficient Alpha? An Examination of Theory and Applications”,
Journal of Applied Psychology, 78, 1, 1993, s. 98-104.
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tarmistir. Madde analizlerinde tutarliligi degerlendirebilmek adina madde alt-iist
%27 degerleri ile diizeltilmis madde toplam korelasyon katsayilar irdelenmistir.
Analizlerde yapilacak kestirimlerin giivenirligi agisindan giiven diizeyi paramet-
resi olarak %95 (p < .05) tercih edilmis, verilerin istatiksel tahlilinde SPSS 17 ve
Lisrel 8.8 istatistik paket programlarindan faydalanilmistir.

Bulgular

Dil Kapsam Gecgerligi

Mevcut 6l¢egin dil kapsam gegerligi calismasi siirecinde Davis? teknigin-
den esinlenilmistir. Davis tekniginde uygunluk derecelendirmesi olarak dort sik
(a-Uygundur, b-Kismen uygundur, c-Revize edilmesi lazim ve d-Uygun degildir
gibi) verilir. Kapsam gegerlik indeksi hesaplanirken (a) ve (b) goriislerini belirten
uzmanlarin sayisi, toplam goriis bildiren uzman sayisina boliiniir. Bu ¢alismada
Lynn’in* tavsiyesine dayanarak uzmanlardan 3’lii (1=Maddenin uyarlamas1 uy-
gun, 2=Maddenin uyarlamasinda diizeltme gerekli, 3=Maddenin uyarlamasi uy-
gun degildir) derecelendirme istenmistir. Ayrica uzman doniitlerinde uygunluk
yiizdeleri de hesaplanmistir.

Tablo 2: Dil Kapsam Gegerlik Indeks (DKGI) Degerleri

Maddeno DKGI % Maddeno DKGI %
edl .80 86.67  all 80 86.67
ed2 .80 86.67  edl2 1.00 91.66
ed3 .80 75 ed13 1.00 100
ed4 1.00 91.66  edl4 .80 86.67
eds .80 86.67  edl5 1.00 100
ed6 .80 86.67  edl6 1.00 100
ed?7 .80 86.67  edl7 1.00 91.66
eds .80 86.67  edl8 1.00 100
ed9 .80 86.67  edl9 1.00 100
ed10 .80 100 ed20 1.00 100

22 L. L. Davis, “Instrument Review: Getting the Most from a Panel of Experts”, Applied Nursing
Research, 5, 4, 1992, s. 194-197.

23 M. R. Lynn, “Determination and Quantification of Content Validity”, Nursing Research, 35, 6,
1986, s. 382-385.
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Tablo 2 incelendiginde maddelerin dil kapsam gecerlik indeks degerleri,
0.80 ile 1.00 arasinda degisiklik gostermektedir. Davis** kapsam gegerlik indeks
degerlerinin .80’den biiylik olmasi gerektigini belirtmektedir. Bu baglamda uy-
gunluk yiizdelerine de dayanarak Erkeksi Davranis Olgegi’nin dil kapsam ge-
cerlik indekslerinin gerekli 6lgiitii sagladig1 sdylenebilir. Olgegin 9 maddesi igin
DGKI katsayisi en iist diizeyde (1.00) ve 7 madde igin geviri uygunluk yiizdesi
%100°diir. Ugiincii maddede (“Profesyonel bir kariyer arayisi icin kapsamli za-
man ve ¢aba harcarim”). ¢eviri uygunluk yiizdesi digerlerine gére daha diistiktiir.
Bunun anlatim bozuklugundan kaynaklandigi sdylenebilir.

Yapi Gegerligi

Aciklayict Faktor Analizi (AFA): Calisma grubundan ilk veri setine uygula-
nan AFA sonucu Bartlet Kiiresellik Testi degerinin ¢>=2074.986 sd=190 (p=.000)
ve KMO 6rneklem uygunluk katsayisinin .80 oldugu goériilmustiir. Hair vd.?® gore
Bartlet Kiiresellik Testi sonucunun istatistiksel olarak anlamli olmas1 ve KMO
degerinin 0.80 ile 0.90 arasinda olmasi, 6rneklemin uygulama igin uygunlugunu
ve verilerin ¢ok degiskenli normallik varsayimlarini karsiladigini géstermektedir.
Ayrica Temel bilesenler analizine dayali olarak, 6l¢egin orijinal yapisiyla uygun
olan 20 maddelik dort boyutlu modeli, 6l¢egin toplam varyansimin %56.50’sini
aciklamaktadir. Varimax dik dondiirme yontemi sonucu madde faktor yiikleri Ba-
sartya Adanma alt boyutu i¢in .72 ile .81; Kisith Duygusallik alt boyutu i¢in .56
ile .77; Kisitlanmis Sevgi alt boyutu igin .56 ile .79 ve Abartili Ozgiiven ve Kont-
rol alt boyutu i¢in .54 ile .76 arasinda siralanmaktadir (Bkz. Tablo 3).

Tablo 3: AFA Sonucu Madde Faktor Yukleri

Madde no Bilesen Madde no Bilesen
1 3 2 4
edl .81 all 7
ed2 .79 ed12 .65
ed3 78 ed13 .79
ed4 72 ed14 .56
ed5 75 edl15 78

24 Davis, a.g.e.
25 J. F. Hair Jr. - R. E. Anderson - R. L. Tatham - W. C. Black, Multivariate Data Analysis with
Readings, New Jersey, Prentice Hall, 1995.
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ed6 .66 ed16 .54
ed7 .66 ed17 .58
ed8 7 ed18 .73
ed9 78 ed19 73
ed10 .56 ed20 .76
Toplam 16.20  13.68 14.22 12.39

Varyans (%)

Dogrulayict Faktor Analizi (DFA): Yapt gegerliginde, AFA’dan elde edilen
modelin dogrulanmasi i¢in ikinci bir diger gruptan elde edilen veri setine birinci
diizey DFA uygulanmistir. En Cok Olabilirlik yontemine dayali DFA, uyum indek-
si degerleri ¥?>=420.50, sd=164 (y*/sd=2.56), RMSEA=.072, CFI=.92, GFI=.90,
IF1=.92, NNFI=.90 ve SRMR=.072 olacak sekilde hesaplanmistir (Bkz. Sekil 1).

Chi-Square=420.50, df=1&4, P-walwe=0.00000, RAMSER=0.072

Sekil 1. Birinci Diizey DFA Madde Faktor Yiik indeksleri
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Sekil 1 incelendiginde goriilebilecegi iizere, dlgegin yirmi maddeden olusan
dort boyutlu modelin birinci diizey DFA sonucu madde faktor yiik indeksleri (A)
Basariya Adanma alt boyutu i¢in .64 ile .77; Kisith Duygusallik alt boyutu i¢in
.54 ile .67; Kisitlanmus Sevgi alt boyutu icin .58 ile .74 ve Abartili Ozgiiven ve
Kontrol alt boyutu i¢in .40 ile .75 arasindadir.

Cok boyutlu bir model oldugu icin yap1 gegerliligi ikinci diizey DFA ile tek-
rar sinanmigtir. Buna gore birinci diizey DFA uyum indeksi degerleri *>=430.58,
sd=166 (y*/sd=2.59), RMSEA=.072, CFI=91, GFI=.89, IFI=.91, NNFI=.90 ve
SRMR=.080 olarak bulunmustur ve path diyagrami Sekil 2’de gdsterilmistir.
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Chi-Square=£3).50, 4f=146, F-value=0,00000, FOSCR=0.073

Sekil 2. ikinci Diizey DFA Madde Faktor Yiik Indeksleri

Sekil 2’de gibi dlgegin yirmi maddeden olusan dort boyutlu modelin ikinci
diizey DFA sonucu madde faktor yiik indeksleri (A) Basartya Adanma alt boyutu
i¢in .66 ile .77; Kisith Duygusallik alt boyutu igin .54 ile .76; Kisitlanmis Sevgi
alt boyutu igin .57 ile .75 ve Abartili Ozgiiven ve Kontrol alt boyutu igin .38 ile
.76 arasmdadir.

Olciit Bagintih Gegerlik

Erkeksi Davranis Olgegi nin 6l¢iit bagintili gegerlik calismasi esnasinda Bem
Cinsiyet Rolleri Olgegi ile iliski diizeyleri Pearson korelasyon testiyle incelen-
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mistir. Basariya adanma ve asir1 6zgiliven ve kontrol ile erkeksilik arasinda p<.01
onem diizeyinde sirasiyla r=.24, .27 pozitif iligskiler bulunmustur. Basarrya adan-
ma ve agir1 dzgiiven ve kontrol ile kadinsilik arasinda p<.01 6nem diizeyinde
sirastyla r=.29, .23 pozitif iliskiler bulunmustur. (Bkz. Tablo 4).

Tablo 4: Olgeklere ve alt boyutlarina ait betimleyici veriler

Alt boyutlar 1.BA 2.KA 3.KS 4.AO0K 5.E 6.K
1. BA - 137 .00 217 24" 29"
2. KA - 43 21 .03 .01
3.KS - 30" .00 .02
4. AOK - 27 23"
5. Erkeksilik - 417
6. Kadimnsihk -
Ortalama 2.55 94 -1.13 1.93 49.01 55.90
Ss 4.38 4.72 4.94 4.48 8.31 9.20
Cronbach alfa .84 17 .80 73 .70 .70

"p<.05; "p<.01 BA=Basariya Adanma, KA=Kisith Duygusallik, KS=Kisitlanmig Sevgi,
AOK=Abartili Ozgiiven ve Kontrol

Giivenirlik

Olgegin giivenirlik calismalar1 Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik katsayi-
s1 Basariya Adanma alt boyutu icin o=.84; Kisitlh Duygusallik alt boyutu i¢in
o=.77; Kisitlanmis Sevgi alt boyutu i¢in 0=.80; Abartili Ozgiiven ve Kontrol alt
boyutu i¢in 0=.73 ve 6l¢egin biitiinii i¢in igin a=.81 olacak sekilde hesaplanmig-
tir. Cortina?®, Cronbach o degerinin en az .70 olmasi gerektigini belirtilmistir.

Madde Analizleri

Erkeksi Davranis Olgegi’nin madde tutarliliklar i¢in dncelikle diizeltilmis
madde toplam korelasyon katsayilarina bakilmistir. Bunun sonucunda bu kat-
sayilarin .41 ile .68 arasinda degistigi saptanmistir. Diizeltilmis madde toplam

26 Cortina, a.g.e.
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korelasyon katsayilari i¢in alanyazindaki dl¢iit .30°dan biiylik olmasidir?’. Tim
maddeler genelinde bu 6l¢iitiin saglandigini séylemek miimkiindiir. Bunun yani
sira, her maddeye ait alt-list %27 madde ayirt edicilik indekslerine bakilmis ve t
degerlerinin p<01 6nem diizeyinde -24.18 ile -61.98 arasinda farklilagtig1 tespit
edilmistir (Bkz. Tablo 5).

Tablo 5: Madde Toplam Korelasyon ve Madde Ayirt Edicilik indeksleri

Madde R Alt-iist %27 madde Madde R Alt-iist %27 madde
no x ayirt edicilik indeksi (t) no *ayirt edicilik indeksi (t)
edl .68 -24.18%** ed11 57 -61.98%*

ed2 .66 -26.92%* ed12 59 -42.80%*

ed3 .63 -28.14%* ed13 62 -46.06%*

ed4 61 -30.53%%* ed14 49 -45.49%%*

ed5 .64 -27.92%%* ed15 .65 -41.70%*

ed6 A8 -47.83%%* ed16 A1 -35.50%%*

ed7 S5 -47.73** ed17 41 -28.97**

ed8 S7 0 -4l.16** ed18 51 -43.86%*

ed9 .63 -40.19** ed19 56 -43.68%*

ed10 46 -43.20%* ed20 58 -38.75%*

**p<.01

Sonu¢ ve Degerlendirme

Universite dgrencilerinde Erkeksi Davranis Olgeginin gegerlik ve giivenirli-
ginin test edildigi bu calismada 6l¢egin bir takim psikometrik degerleri incelen-
mistir. 11k olarak dilsel esdegerlik incelenmistir. Her bir maddenin hem Tiirkce
hem de Ingilizceleri i¢in 5 uzmandan gelen déniitlere dayali olarak hesaplanan
dil kapsam gegerlik indeks degerleri alanda olgiit olarak kabul edilen .80’den?
biiyiiktiir. Bu baglamda 6lgegin dilsel olarak gegerli oldugunu sdylemek miim-
kiindiir. Yap1 gecerligi ise i¢in iki farkli veri setine AFA ve DFA yapilmistir. AFA
sonucunda KMO katsayisiin 0.80-0.90 aras1 olmas1 ve veri setinin 300°den faz-
la olmasi bu veri grubu baglaminda 6rneklem sayisinin faktor analizine uygun
oldugunun gostergesidir. Bunun yani sira, Bartlett kiiresellik testinin manidarlik

27 Kline, a.g.e.
28 David, a.g.e.
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degeri .05 alfa degerinden diisiik oldugundan verilerin ¢ok degiskenli normallik
varsayimlarini sagladigi soylenebilir?®*°. Bununla birlikte, her bir faktor altindaki
madde yiik degerlerinin alanyazinda olgiit kabul edilen .32’den?! biiyiik olmasi
maddenin ilgili faktrde makul gostergeye sahip oldugunun ispatidir. Olgegin ori-
jinali ve su an yapilan AFA sonucu ortaya ¢ikan yapinin Tiirk kiiltliriinde yetigsmis
iiniversite 6grencilerinde dogrulanip dogrulanmadigini belirlemek i¢in birinci ve
ikinci diizey DFA sonucu uyum indeksi degerlerinden y*/sd, CFI, GFI, IFI, NNFI,
SRMR degerleri alanyazinda belirtilmis olan 6lgiitlere (2 < y*sd < 3, .90 < CFI
<.95,90 < GFI1<£.95,90 <IFI <.95,90 < NNFI < .95, .05 < SRMR<.08 ve .05
< RMSEA < .08) gére kabul edilebilir diizeydedir’?****3s, Olgiit bagintili gecerlik
calismasinda Erkeksi Davranis Olgegi’nin BCRO ile p<.01 énem diizeyinde .20
ile .30 arasinda iligki katsayilarina sahip olmasi diisiik diizeyde iliski* olarak ad-
landirilsa da istatistiksel olarak anlamli iligkinin ¢ikmasindan 6tiirii benzer dlgek
gecerliliginin saglandigi sOylenebilir.

Giivenirlik analizlerinde 6l¢ege ait Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik katsa-
yilarmin .70’ten biiyiik®” olmast i¢ tutarlik giivenirliginin psikolojik testlerde ka-
bul edilebilir olduguna isaret etmektedir. Madde tutarliliginda diizeltilmis madde
toplam korelasyon katsayilari i¢in alanyazinda 6l¢iit kabul edilen .30’dan yiik-
sek®® olmast her bir maddenin 6lgegin biitiinii ile gergeklik veya dogruluk agisin-
dan benzer niteligi tagidiginin gostergesidir. Bunun diginda, her maddeye ait alt-
iist %27 madde ayirt edicilik indekslerinin (t) p<.01 6nem diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli olmasi** maddelerin istenilen 6zelliklere sahip olan ile olmayani
ayirt edebildigini gostermektedir. Diger taraftan Snell’in* gelistirmis oldugu 61-

29 A. Basilevsky, Statistical Factor Analysis and Related Methods: Theory and Applications,
John Wiley & Sons, Inc, 1994.

30 Hair Jr. — Anderson - Tatham - Black, a.g.e.

31 J.O.Kim - C. W. Mueller, Factor Analysis: Statistical Methods and Practical Issues (Quanti-
tative Applications in the Social Sciences), SAGE Publications Inc, 1978.

32 Brown - Moore, a.g.e.

33 Erkorkmaz - Etikan — Demir - Ozdamar - Sanisoglu, a.g.e.

34 Kline, a.g.e.

35 Sarigam - Adam Karduz, a.g.e.

36 R. Alper, Spor Bilimlerinde Uygulamali Istatistik, Ankara, Nobel Akademik, 2006.

37 Cortina, a.g.e.

38 Kline, a.g.e.

39 H. Sarigam - A. Canatan, “The Adaptation, Validation, Reliability Process of the Turkish Ver-
sion Orientations to Happiness Scale”, Universitepark Biilten, 4, 1-2, 2015, s. 7-15.

40 Snell, Development and Validation of the Masculine Behavior Scale: A Measure of Behaviors
Stereotypically Attributed to Males vs. Females.
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¢egin orijinaliyle Tiirk¢esinin psikometrik 6zelliklerinde birtakim farklilagmalar
gorilmiistiir. Orijinal formun AFA madde yiik degerleri Tiirk¢ce formun madde
faktor yiik degerlerinden daha diisiiktiir. Orijinal formun giivenirlik degerlerinin
ilk li¢ alt boyutta daha yiiksek iken son alt boyutta daha diisiik oldugu soylene-
bilir. Ayrica Tiirk¢e formun birinci ve ikinci diizey DFA yapilmasi yap1 gegerligi
icin onemli bir katki saglamistir.

Tiim bu bulgular ve deliller 15181nda dil kapsam gecerligi, yap1 gecerligi, olciit
gecerligi ve giivenirlik degerlerinden yola ¢ikarak Erkeksi Davranis Olcegi’nin
iniversite 6grencilerinin erkeksi davranislarini 6lgmek ve degerlendirmek i¢in
gecerli ve gilivenilir bir ara¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir. Diger yandan, 6l-
cegin psikometrik degerlerine katki saglamak amaciyla asagidaki oneriler ger-
ceklestirilebilir:

Pandemi sonrasi yasanan kisitlamalar yiiziinden 6l¢egin test-tekrar-test gii-
venirlik analizleri yapilamadigindan farkli ¢aligmalarla test-tekrar-test glivenirlik
katsayilariin hesaplanmasi faydali olacaktir. Calismanin, Tiirkiye nin farkli ille-
rinde, secilen farkli yetiskin gruplariyla genisletilmesinin mevcut dlgegin genel-
lenebilirligi baglaminda biiyiik katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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