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Akran Zorbahgini Belirlemede Bir Arac; Hikayelestirilmis Varsayimsal

Durumlar Formu

A Measure for Determination of Peer Bullying; Storied Hypothetical

Situations Form

Hatice UYSAL'
Caglayan DINCER?

Ozet
Bu aragtirma 60-72 aylik ¢ocuklar arasinda yasanan akran zorbaligina katilanlar1 saptayarak akranlar

arasindaki iligki dinamiklerini belirlemek i¢in hazirlanmus bir form olan Hikayelestirilmis Varsayimsal Durumlar
Formu’nun (HVDF) alanyazina kazandirilmasi amaciyla yapilmis bir ¢alismadir. Arastirma, Ankara’da Milli
Egitim Bakanligi’'na bagh iki bagimsiz anaokulda ve Londra’da Egitimde Standartlar Ofisi tarafindan
belirlenmis olan standartlara uygun bir ilkokulda olmak lzere U¢ okulda gerceklestirilmistir. Calismada 121 Tirk
ve 56 Ingiliz olmak Gzere toplam 177 ¢ocuk yer almistir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis olan HVDF, fiziksel zorbalik, iliskisel zorbalik, s6zel zorbalik, zorbaliga ugrama, olumlu sosyal
davranis, akran kabulii ve akran reddi olmak Uzere 7 alt bashktan olusmaktadir. Bireysel olarak cocuklara
uygulanan bu formda her soru i¢in verilen yanitlarin frekans dagilimlarma bakilmstir. Olgiit gegerliligi i¢in Okul
Oncesi Sosyal Davrams Olgegi-Ogretmen Formu arasindaki tutarlilik incelenmistir. Sonug olarak, HVDF nin
¢ocuklar arasinda goriilen akran zorbaligini belirlemede gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu belirlenmistir.

Anahtar Sozcikler: akran zorbaligi, varsayimsal durumlar, akrani aday gésterme

Abstract

This study aims to gain to literature Storied Hypothetical Situations Form (SHSF) which determines
preschool children who attend peer bullying and identify dynamics in peer relationships. The study was
conducted in three schools (177 children). Two of them (121 Turkish children) were in Ankara-Turkey which
were depend on Ministry of National Education and one of them (56 English children) was in London-England
which is depend on Office of Standard Education Department. SHSF which was used in this study consists of 7
subtitles as physical bullying, relational bullying, verbal bullying, victimization, prosocial behaviors, peer
acceptance and peer rejection. We investigated frequency distribution. We used Preschool Social Behavior
Scale-Teacher Form for criterion validation. As a result, SHSF was found a valid and reliable measure to
determine peer bullying in preschoolers.
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Giris

Cocuklar arasinda yasanan, siirekli ve amach gili¢ dengesizligi olarak tanimlanan akran
zorbalig1r uzun yillardir var olmasina ragmen son yillarda daha sik tartisilir hale gelmistir.
Zorbalik hakkinda ayrintili bilgi sahibi olabilmek ve onunla etkili bir bigimde bas edebilmek
icin uzmanlar ¢esitli veri toplama yontemlerini kullanmakta, 6nleme ve midahale etme
yollarin1 denemektedir. Bu konuda baslica yararlanabilecegimiz veri toplama yontemlerinden
birisi gozlemdir.

Zorbalik  gozlenebilir bir dis davranis olmasina ragmen  dogrudan
gozlemlenememektedir. Zorbalik davraniginin derecesini belirlemek ve hatta sergilenen bu
davranig1 tanimlamak igin araglar, anketler ve dlgekler gibi dogrudan degerlendirmelere veya
aday gosterme gibi dolayli degerlendirmelere ihtiyag duyulmaktadir. Zorbalik tek bir davranig
degildir. Olumsuz davranig, yineleme ve giic dengesizligi bilesenlerinden olusan bir
toplamdir. Zorbaligin varlig1 genellikle bir veya daha fazla bilgi kaynagi (akran, 6gretmen
ve/veya kendisi) tarafindan degerlendirilebilmektedir (Bovaird, 2009). Bu bilgi
saglayicilardan biri olan yetiskinlerin, zorbalikla etkili bir sekilde bas edebilmesi igin siiregte
etkin rol oynamasi gereklidir; ¢Unku yetiskinler, saglikli iligkiler i¢in ¢ocuklarin kapasiteleri
ve yeterliklerini gelistiren olumlu ¢evre yaratmaktan ve olumsuz akran etkilesim igeriklerini
azaltmaktan sorumlulardir. Yetiskinler, ¢ocuklarin yasamlarindaki kisiler arasi dinamikleri
izleyerek cocuklarin gelisen iliski kapasitelerini koruyan, destekleyen ve zorbalik olasiligini
azaltan yollarla onlarin sosyal deneyimlerini yapilandirabilmektedir. Ayrica yetigkinler,
cocuklarla ve yetiskinlerle kurdugu olumlu etkilesimleri g6zlemleyen ¢ocuklara iyi bir model
olarak onlarin olumlu iletisim beceri ve tutumlari kazanmalarin1 da saglamaktadirlar. Bu
nedenle yetigkinler saldirganligi kullanma konusunda kendilerini frenlemeli ve 06rnek
davranislar sergilemelidirler (Craig ve Pepler, 2007; Craig, Pepler ve Blais, 2007).

Ogretmenler ve ebeveynler gibi diger bilgi kaynaklari tarafindan gézlemlenemeyen
veya dogal gbzlemle degerlendirilmesi gii¢ olan iliskisel zorbalik 6rnekleri i¢in akranlardan
elde edilen bilgi 0zel olabilmektedir (Crick, Nelson, Morales, Cullerton-Sen, Casas ve
Hickman, 2001). Bunun nedeni ise 6gretmenler, ¢ocuklara kiyasla smiflarinda olup biten
akran zorbaligimin daha az farkinda olmaktadirlar. Ogretmenler siniflarinda yalnizca kurban
profiline uyan (diger cocuklara gore daha giigsiiz ve sosyal olmayan) cocuklar1 kolaylikla
kurban olarak tanimlamaktadirlar (Monks, Palermiti, Ortega ve Costabile, 2011). Oysa diger
degerlendirmelerin gecerlik ve giivenirligini artirmaya yarayan ve ¢ok sayida bireyin
degerlendirmesine dayanan bir yontem olan (Crick ve dig., 2001) “akrani aday gosterme” ile

iliskisel zorbaliga maruz kalan cocuklar kolaylikla belirlenebilmektedir. Ogretmenler
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cocuklarin iliskisel saldirganlik davranislarindan habersiz kalirken, akranlar yasananlara
yakindan tanik olduklart i¢in akran temelli degerlendirmeler daha gerceke¢i bilgi
verebilmektedir (Juliano, Stetson Werner ve Wright Cassidy, 2006). Ayrica bu yontem smif
temelli ¢alisma i¢in en giivenilir yontem sayilmaktadir (Smith ve Ananiadou, 2003). Bunun
yant sira, saldirgan davraniglar sergileyen okul dncesi donem ¢ocuklari, 6gretmenlerin sosyal
davranig puanlamalarinda tam olarak ortaya c¢ikmamakta, akran degerlendirmeleri ile
belirlenebilmektedir.

S6z konusu 6lgme araclariin Tiirkiye’de bu konuda yapilacak caligmalar i¢in oldukga
elverigli ve kapsamli oldugu saptanmakla birlikte, Ozellikle akranlara karsi zorbaca
davraniglar sergileyen gruplart belirlemede akran ve 6gretmen bildirimine dayali 6l¢eklerden
de yararlanilmasi ya da bireysel goriisme ve gézlem gibi paralel yontemlerin kullanilmasinin
daha ayrintil bilgi saglayacag: da diisiiniilmektedir (Pekel-Uludagli ve Uganok, 2005).

Leff, Thomas, Shapiro, Paskewich, Wilson, Necowitz-Hoffman ve Jawad (2011)
tasarladiklar1 simif temelli gozlem aracinin psikometrik ozellikleri, gelistirilme siireci ve
saldirganlik/zorbalik davranislari ile iliskisini arastirmayr amacladiklari ¢alismalarinda, sinif
iklimi degerlendirme araci gelistirmis ve miidahale 6ncesinde bir degerlendirme yapabilmek
icin akran1 aday gosterme ve sinif gozlemleriyle verileri toplamiglardir. Sekiz smifin her
birinde ortalama onar dakikalik on bes gozlem yapilmistir. Her ¢ocugun sosyal statiisiinii,
iliskisel saldirganlik ve fiziksel saldirganlik statiilerini belirlemek i¢in akran1 aday gdsterme
teknigi kullanilmistir. Cocuklarin iliskisel ve fiziksel saldirganlik ortalama z puanlan ile
Ogretmenlerin gozlemleri arasinda olumsuz bir iligki bulunmustur. Bununla birlikte
ogretmenlerin gozlemlerinin, akranlari tarafindan sevilme durumunda aday gosterilme ile
olumlu; akranlarinca sevilmeme durumunda aday gosterilme ile olumsuz yonde iliskili oldugu
saptanmistir. Bu dogrultuda oOgretmenler tarafindan yapilan goézlemlerin, olumlu akran
iligkilerini ortaya ¢ikarmada etkiliyken, olumsuz akran iligkilerini meydana ¢ikarmada pek
etkili olmadig1 goriilmektedir.

Olumsuz sosyal davranislar arasinda bulunan ve ciddi sonucglar doguran saldirganlik
ve akran zorbalig1 gibi davranis problemlerinin belirlenmesinde akranlara kiyasla dgretmen
teshislerinin zayif neticeler vermesi, akranlarin ise kosulmasinda etkili olmustur.

Davis, Howell ve Cooke (2002), normal gelisim gosteren akranlariyla ayni sinifta
bulunan, kekemelik sorunu yasayan g¢ocuklari degerlendirmek amaciyla sosyometrik test
kullandiklar1 arastirlarinda 16’s1 kekeme olan toplam 403 ¢ocukla ¢alismiglardir. 8-14 yas
arasindaki kekeme olan gocuklar, akranlarina gore populer, lider rollerine daha az; dislanmus,

yardima muhta¢ ve kurban rollerine ise daha ¢ok aday gosterilmislerdir. Arastirmacilar daha
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sonra cocuklardan akranlarindan tger kisiyi, verilen her sekiz role (zorba, zorba-kurban,
isbirlikei, girisken, utangag, lider, kararsiz ve saldirgan) aday gostermelerini istemislerdir.
Aragtirmanin sonunda kekeme olan g¢ocuklarin digerlerine gore daha diisiik sosyal statiiye
sahip oldugunun ortaya ¢iktigi ve en c¢ok zorba-kurban roliine aday gosterildikleri
belirlenmistir.

Pekel-Uludagli ve Uganok’un (2005) akran zorbaligi gosteren gruplardaki ¢ocuklarin
sosyometrik konumlarint belirlemek ve bu gruplarda yer alan ¢ocuklarin hem akran
zorbaligimma hedef olma hem de akran zorbalig1 sergileme davranisinin tiirleri agisindan bir
farklilik gosterip gostermediklerini incelemek amaciyla yaptiklart arastirmaya 5. ve 6. smif
ogrencisi 701 ¢ocuk katilmistir. Akran zorbalig1 gruplari akran reddi, akran kabulii, yalnizlik
ve akademik basar1 agisindan karsilastirildiginda, zorba-kurban ¢ocuklarin diger ¢ocuklara
gore akranlari tarafindan hem daha fazla reddedildikleri hem de akademik basarilarinin daha
diisiik oldugu goriilmistiir. Akran zorbaligina hedef olma ve akran zorbaligi sergileme
davranis tiirleri cinsiyet ve sosyometrik statii agisindan degerlendirildiginde ise reddedilmis
cocuklarin diger sosyometrik statii gruplarma gore daha fazla korkutma/sindirme ve agik
saldiriya maruz kaldiklari; populer ve ortalama statiideki cocuklara gore daha fazla iliskisel
saldirilara; yalnizca popiiler ¢ocuklara gore ise daha fazla kisisel esyalarina yonelik saldiriya
ugradiklar1 bulunmustur. Ayrica kizlar erkeklere gore daha fazla alaya ve iligkisel saldirilara
hedef olduklarini bildirirken; erkeklerin kizlara gore daha fazla korkutma/sindirme, alay, agik
ve iliskisel saldir1 tiiriinde davranislar sergiledikleri bildirilmistir.

Davranig sorunu olan ¢ocuklarin belirlenmesinde bilgi edinme kaynagi olarak
akranlarin kullanildigi calismalar sayesinde zorba-kurban g¢ocuklarin daha fazla dislanip
reddedildigi bilinmektedir (Davis ve dig., 2002; Pekel-Uludagli ve Uganok, 2005). Cocuklarin
bakis acilari ile akranlarim1 degerlendirmeleri, okul ortaminda yasananlari daha dogru
yansitacagindan sorun davraniglarin tespitinde ¢ocuklardan yararlanmak daha saglikli verilere
ulasilmasini saglayacaktir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklari i¢in hazirlanan Hikayelestirilmis Varsayimsal Durumlar
Formu yardimiyla cocuklar arasinda yasananlar somut hale getirilerek cocuklarin kimlerle
neler yasadiklart hakkinda net sonuglar alinabilecektir. Bu sekilde c¢ocuklardan alinan
bilgilerin dogruluk orani yiikksek ve yanilma payi en az olacaktir. Siniflarda gocuklar
arasindaki dinamiklerden haberdar olmak ve zorbalik davranisi gosterenleri belirlemek
amaciyla olusturulan bu veri toplama araci alana kazandirilmak istenmektedir. Boylelikle
zorbaliga karsi etkili Onlemler alinabilecegi veya gerekli durumlarda erken miidahale

edilebilecegi diisiiniilmektedir.
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Yontem
Calisma Grubu

Calisma grubunu Ankara ilinde iki bagimsiz anaokuluna devam eden 60-72 aylik 121
cocuk (56 erkek, 65 kiz) ve Londra ilinde bir ilkokula devam eden 60-72 aylik 56 ¢ocuk (31
erkek, 25 kiz) olmak Uzere toplam 177 (87 erkek, 90 kiz) ¢ocuk olusturmustur. Calisma
grubunu olusturan ¢ocuklarin %49.1°1 (n1irk:56; Ningitiz:31) erkek, %50.9°1 (n1irk:65; Ningiliz:25)
kizdir. Oncelikle bu ¢alismanin yapilmasia géniillii olan iki Tirk okul ve bir Ingiliz okul; bu
okullardan alt1 Tirk smif (Slturk: 18; S2turk: 20; S3turk: 20; S4rurk: 15; SStirk: 25; S6rurk: 23)
ve iki Ingiliz simf (Slingitiz: 29; S2ingitiz: 27) belirlenmistir. Caligmaya katilan dgretmenlerin
mesleki deneyim sureleri 6 ay ile 35 yil arasinda (Sltur: 15 yil; S27ark: 21 yil; S3rurk: 6 ay;
SAtinc: 4 yil; S5t 1 y1l; SO67irk: 2 y1l; Slingitiz: 35 y1l; S2ingitiz: 13 y1l) degismektedir.

Veri Toplama Araglari
Kigsisel Bilgi Formu

Calismaya dahil olan c¢ocuklarin oOzelliklerinin ayrintili olarak agiklanabilmesi
amactyla cocuklar ve ailelerine yonelik demografik bilgilerin yer aldig1 Kisisel Bilgi Formu
arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Kisisel Bilgi Formu’nda ¢ocugun dogum tarihi,
cinsiyeti, devam ettigi okulun adi, ¢ocugun 6gretmeninin mesleki deneyimi, bu kurumdaki
hizmet yil1 ve mezun oldugu okul hakkinda bilgi saglayacak sorulara yer verilmistir.

Hikayelestirilmis Varsayimsal Durumlar Formu (HVDF)

Hikayelestirilmis Varsayimsal Durumlar Formu (HVDF), okul éncesi donemde akran
zorbaligina katilan cocuklar1 belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan 2011 yilinda
Tiirkce ve Ingilizce olarak gelistirilmistir (Uysal, 2011). Form, arastirmacilar tarafindan ilgili
alan yazin arastirilarak okul 6ncesi donem cocuklarina uygun olabilecek akran zorbalig: ile
ilgili durumlar hikayelestirilerek hazirlanmistir. Form, fiziksel zorbalik (4), iliskisel zorbalik
(3), sozel zorbalik (3), zorbaliga ugrama (2), olumlu sosyal davranis (2), akran kabulii (2) ve
akran reddi (2) olmak iizere 7 alt baslik ve 18 sorudan olugsmaktadir (EK 1).

On Uygulama

HVDF’deki sorularin c¢ocuklar tarafindan anlasilabilirliginin test edilmesi ve
aragtirmacilarin bu sorular1 ¢ocuklara sorma konusunda deneyim kazanmasi amaciyla 6n
uygulama yapilmistir. Bu amagla HVDF, Ankara’da kamu kurulusuna ait bir anaokulda 60—
72 ay grubundaki 17 ve Londra’da 6zel bir anaokulda 60-72 aylik karma gruptaki 13 olmak
tizere toplam 30 ¢ocuga arastirmacilar tarafindan uygulanmistir. Formu uygulamak i¢in sessiz
bir ortam diizenlenmis ve ¢ocuklar birer birer gériismeye alinmistir. Arastirmacilar, bu sayede

s0z edilen formu ¢ocuklara uygulama konusunda deneyim kazanmistir.
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Gegerlik ve Glvenirlik

Hazirlanan bu formun belirlenen amaci gergeklestirecek igerige sahip olup olmadigini
tespit etmek i¢in kapsam gecerliligi yapilmistir. Bu kapsamda form 6’s1 doktora, 1’1 yiiksek
lisans derecesine sahip 7 Tiirk ve doktora derecesine sahip 1 Ingiliz uzman olmak iizere
toplam 8 uzman tarafindan incelenmistir. Uzmanlar, formu anlasilabilirlik, dil ve hedef gruba
uygunluk olmak Uzere U¢ boyutta 1-5 puanlart arasinda derecelendirme yaparak
degerlendirmistir. Uzmanlarin verdikleri geribildirimlere gore sorularda gerekli diizeltmeler
yapilmustir.

Ancak Ingiliz ¢ocuklara uygulanmadan énce formda kullanilan dil ve terimler doktora
derecesine sahip diger bir Ingiliz tarafindan gdzden gegirilmis ve verilen 6nerilere uygun
diizenlemeler yapilmistir. Ardindan bu okullardaki 60-72 ay gruplarina arastirmacilar
tarafindan hazirlanan HVDEF’yi uygulanmustir.

Formun 6l¢iit gegerliligi i¢in Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi-Ogretmen Formu
(OOSDO-OF) kullanilmistir. Bu &lgek, Crick, Casas ve Mosher tarafindan 1997 yilinda
ABD’de okul 6ncesi donem c¢ocuklarin sosyal davraniglarini 6gretmen degerlendirmesine
dayali olarak belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olgegin orijinali fiziksel saldirganlik,
iligkisel saldirganlik, olumlu sosyal davranis ve depresif duygulanim olmak iizere 4 alt
boyuttan ve 25 maddeden olusmaktadir. Ogretmen, cocugun belirtilen davranislar sergileyip
sergilemedigini besli likert tipi derecelendirme Glgeginden yararlanarak yapmaktadir (Crick,
Casas ve Mosher, 1997). Sen tarafindan 2009 yilinda Tirk dil ve kiiltiiriine uyarlanan
versiyonunda 6l¢egin agimlayici faktor analizi sonucunda fiziksel saldirganlik, olumlu sosyal
davranig, iliskisel saldirganlik ve depresif duygulanim olmak iizere 4 faktorlii yapiyr
korudugu goriilmiistiir. Ozgiin 6lcekteki 13 numarali maddenin uyarlama calismasi analizleri
sonucunda faktor yilikii kriteri olarak alinan 0.30’dan diisiik olmasi1 sebebiyle olcek dist
birakilmig; bdylece 24 maddeden olustugu belirlenmistir. Olgegin giivenirligine iligkin 11
Ogretmenin 228 ¢ocugu sosyal davranislar1 agisindan degerlendirmesiyle elde edilen verilere
gore alt boyutlara iliskin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayilari fiziksel saldirganlik alt boyutu
icin 0.95, olumlu sosyal davranig alt boyutu icin 0.89, iliskisel saldirganlik alt boyutu i¢in
0.90 ve depresif duygulanim alt boyutu igin ise 0.51 bulunmustur (Sen, 2009). Olgegin
degerlendirilebilmesi amaciyla fiziksel saldirganlik ve iliskisel saldirganlik olmak tizere iki alt
boyut i¢cin ham puanlar iistiinden toplam puanlar alinmstir.

Formun olgiit gecerliligi i¢in es zamanli olarak bu gruplarin 6gretmenleri,
smiflarindaki her cocugu OOSDO-OF kullanarak degerlendirmistir. Arastirmacilar tarafindan
HVDF ve OOSDO-OF’yi analiz edilmis ve iki form arasindaki tutarlilhiga bakilmistir. On
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uygulama sonucunda arastirmacilar tarafindan hazirlanan HVDF’nin OOSDO-OF’yi ile
tutarli sonuglar verdigi goriilerek HVDF’nin uygulanmasina karar verilmistir.
Veri Toplama Siireci

Her iki dilde de uygulanan bu form, arastirmacilar tarafindan gocuklarin dikkatinin
dagilmayacagi bir ortamda ¢ocuklara yiiz yiize uygulanmak lzere hazirlanmistir. Her sorunun
altina iki satir ve smiftaki ¢ocuk sayisinca siitundan olusan cizelge eklenmistir. Ilk satira
siniftaki ¢ocuklarmn adlari yazilmaktadir. ikinci satira ise iist satirda yazan ¢ocuga ilgili soru
soruldugunda o ¢cocugun verdigi isim, kendi isminin altina yazilmaktadir.

Secilen okullara belirlenen giinlerde gidilmis ve 6gretmenlerin yardimiyla HVDF’nin
cocuklarla birebir goriisiilerek uygulanacagi goriisme odalar1 belirlenmis ve diizenlenmistir.
Istekli ve girisken dzellikler gdsteren ¢ocuklarla calismaya baglanmistir. Oncelikle arastirmaci
kendisini tanitmis (Merhaba, benim adim ..... ) ve cocuklarin arastirmaciyla ilk kez
karsilagiyor olmasindan kaynaklanabilecek kaygi durumlarmi ve gekingenliklerini en aza
indirgeyebilmek amaciyla aragtirmacilar formu dogrudan uygulamamis, dncesinde ¢ocuklarla
sohbet etmistir. Ardindan sorularin igerigi ve nasil yanitlayacagma iliskin cocuklara bilgi
verilmistir:

“Sana birkag¢ soru sormak istiyorum. Bunlar bazi sunif arkadaglarimin yapabilecekleri
farkly seyler hakkinda. Soylediklerini hi¢ kimseye soylemeyecegim, bunlar ikimizin arasinda
kalacak. Senin karsilagsmis olabilecegin bazi seyleri okuyacagim. Sonra ‘Bunu yapan hangi
arkadasin olabilir?’ diye soracagim. Bana, bunu yapacagin diigtindiigiin 1, 2 veya daha fazla
arkadagimin adimi soyleyebilirsin ya da hi¢ kimsenin yapmayacagim diistiniiyorsan ‘hi¢ kimse’
diyebilirsin. Her soruyu cevaplamak zorunda degilsin. Bana sormak istedigin bir sey var mi?
Eger hazirsan baglayabiliriz”.

Cocuklarin biiylik bir kismi goniillii olarak sorulari cevaplamistir. Bazi c¢ocuklar
Ogretmen esliginde goriisme odasmma gelmis ve Ogretmeninin yanindan ayrilmasini
istememistir. Ikiz olan iki ¢ocuk da birlikte gelmis; ancak birbirlerinin cevaplarmdan
etkilenmedikleri, farkli isimler verdikleri gézlemlenmistir. Bir cocuk ise sorulari cevaplamay1
reddetmistir.

Verilerin Analizi

Her cocuk igin uygulanan OOSDO-OF nin alt boyutlari ile Kisisel Bilgi Formuna ait
degiskenler arasindaki iliskiyi analiz edebilmek igin Oncelikle her iki forma ait veriler SPSS
11,5 paket programina (Leadtools, 2002) aktarilmistir. Fiziksel ve iligkisel saldirganlik olmak

uzere iki alt boyut icin ham puanlar Ustlinden toplam puanlar alinmistir. Cocuklarin
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alabilecekleri en yiiksek puanin yarist olan on sekiz, her bir alt boyut i¢in smir olarak
belirlenmistir.

HVDF’nin degerlendirilebilmesi i¢in her durumda ayni alt baslik altinda en fazla adi
gecen cocuklarn belirlenmesi gerekmektedir. Bu amagla her soru ig¢in verilen yanitlarin
frekans dagilimlarina bakilmistir. Cocuklarin zorbalik davraniglarindan yiiksek puan aldigini
ileri stirmek icin her bir alt baslikta en az alt1 kez arkadaslari tarafindan aday gosterilmeleri
gerekmektedir. Ele alinan siniflardan en diisitk mevcuda sahip olan siniftaki ¢ocuk sayisinin

yarisinin bir eksiginin alt1 olmas1 bu rakamin se¢ilmesinde etkili olmustur.

Bulgular ve Sonug
Slry’e devam eden cocuklarin akranlar tarafindan hangi role uygun bulundugunu
belirlemek amaciyla uygulanan HVDF’nin analizi ve OOSDO-OF ile iliskilendirilmesi
sonucunda (Tablo 1) 18 ¢ocugun 6’sinin akran zorbaligryla iliskili bir role sahip ve OOSDO-
OF’nin de bu sonuglar ile tutarli oldugu gériilmiistir. Bununla birlikte 1 ¢ocugun ise
Ogretmeni tarafindan yiiksek puanlanirken akranlari tarafindan ayni oranda yiiksek puan

almadig belirlenmistir.

Tablo 1.

Slturk ‘e Devam Eden Cocuklarin HVDF Sonuclar: Ve Bu Sonuclarin OOSDO-OF ile [liskisi
HVDF Sonug 00sDO-

Slruc  Fiziksel Iliskisel ~Sozel —Olumlu  Zorbaliga Akran  Akran OF

Gocuk Zorbalik Zorbalik Zorbalik Sosyal — Ugrama Reddi Kabulil

n:18 Davramis (Kurban) (15 y1l)

1 1 3 1 0 1 1 2 15

2 11 7 5 1 0 4 2 Fiz-1lis Z. 28-Fi.Z.

3 2 0 1 1 0 0 0 13

4 2 1 1 4 2 0 2 10

5 1 9 5 5 6 3 8 flis Z.-K. 30-i.z.

6 8 1 7 0 1 6 0 Fiz-S6z Z. 25-F.Z.

7 4 2 0 3 4 0 3 12

8 2 1 1 1 1 0 3 15

9 2 1 3 1 2 0 0 11

10 1 1 1 1 0 0 3 10

11 7 7 6 4 2 5 0 Fiz-ilis-S6z Z. 21-Fi.Z.

12 2 2 1 4 4 0 1 11

13 0 2 3 4 3 1 2 12

14 3 2 0 3 1 0 1 15

15 11 6 6 0 3 3 0 Fiz-1lis-S6z Z. 21-F.Z.

16 9 2 4 0 1 7 0 Fiz Z. 18-F.Z.

17 1 4 4 1 0 3 2 20-Fi.Z

18 0 1 1 1 4 1 2 10
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S2my’e devam eden cocuklarin akranlari tarafindan hangi role uygun bulundugunu

belirlemek amaciyla uygulanan HVDF’nin analizi sonucunda (Tablo 2) 20 ¢ocuktan 4’inin

zorbalik yaptiklart ve OOSDO-OF uygulamasi sonucunda da 3 ¢ocuk icin benzer sonuglar

ortaya ¢iktig1 saptanmustir.
Tablo 2.
S21urk ‘e Devam Eden Cocuklarin HVDF Sonuclar: Ve Bu Sonuclarin OOSDO-OF ile [liskisi

HVDF Sonug QOSDO-
S27irk OF
Gocuk Fiziksel 1Iliskisel ~S6zel  Olumlu Zorbaliga Akran Akran
n:20 Zorbalik Zorbalik Zorbalilk Sosyal  Ugrama Reddi Kabull (21 y1l)

Davranig  (Kurban)
19 3 1 0 1 2 0 0 8
20 3 2 1 1 3 3 1 12
21 7 8 9 4 3 3 3 Fiz-1lis-S6zZ.  21-F.Z
22 1 0 1 2 1 3 0 8
23 0 0 0 2 0 0 3 14
24 12 5 7 1 1 1 3  Fiz-Soz Z. 18-i.z.
25 2 4 3 0 2 1 0 10
26 1 5 5 3 3 3 3 8
27 10 3 4 3 5 5 0 Fizz 19-F.Z.
28 1 3 0 2 3 0 6 6
29 0 0 2 0 0 0 0 9
30 1 1 1 3 0 0 1 9
31 1 2 1 1 1 0 8 7
32 2 2 1 1 0 1 0 8
33 0 2 3 3 4 0 1 8
34 0 0 0 3 1 1 1 15
35 4 0 3 1 0 3 1 10
36 0 2 1 1 0 0 2 12
37 8 4 4 0 1 5 1 FizzZ 16
38 3 1 3 0 2 4 0 14

20 kisilik S3ir’teki gocuklarin HVDF analizlerine (Tablo 3) gore 6 ¢ocugun zorbalik

olaylarma karistig;; ancak OOSDO-OF sonucu incelendiginde bu ¢ocuklardan 4’iiniin

ogretmenleri tarafindan olumsuz sosyal davranislar sergiledigi yoniinde bir bilgi verilmedigi

tespit edilmistir.
Tablo 3.
S3r1urk ‘e Devam Eden Cocuklarin HVDF Sonuclar: Ve Bu Sonuclarin OOSDO-OF ile [liskisi

HVDF Sonug 00SDO-
S3ruk  Fiziksel iligkisel Soézel Olumlu Zorbahga Akran Akran OF
Cocuk Zorbalik Zorbalik Zorbalik Sosyal ~Ugrama Reddi Kabulii (6 ay)
n:20 Davranig (Kurban)
39 2 4 1 2 1 1 1 6
40 3 1 3 3 3 1 2 8
41 1 1 0 2 1 1 2 8
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42 5 5 4 3 3 2 3 8
43 1 1 0 0 1 1 3 8
44 0 0 0 1 1 0 1 8
45 1 0 1 0 1 1 1 8
46 7 2 1 0 0 1 0 FizzZ 10
47 4 2 7 2 3 2 3 8
48 4 2 4 4 3 2 5 17
49 6 8 9 5 0 4 2 Fiz- ilis- S6z Z. 21-Fi.Z.
50 5 2 3 0 1 0 0 15
51 0 0 0 0 0 0 1 14
52 9 9 8 0 1 9 0 Fiz-ilis-S6zZ 12
53 2 2 2 6 5 0 4 8
54 0 1 1 1 3 1 0 6
55 6 3 6 2 2 1 5  Fiz-S6z Z. 10
56 3 3 4 0 1 4 0 15
57 11 3 1 5 5 2 5 FizZ 18-F.Z.
58 7 5 7 2 3 5 1 Fiz-S6zZ. 15

S4tin’e devam eden 15 cocuktan 3’ii HVDF ile zorbalikla iliskilendirilmis; OOSDO-
OF sonunda bunlardan 2’si tutarlilik gdstermistir (Tablo 4).

Tablo 4.
S41urk 'e Devam Eden Cocuklarin HVDF Sonuglar: Ve Bu Sonuclarin OOSDO-OF ile [liskisi
HVDF Sonug 00SDO-
S4T[Jrk OF
Cocuk Fiziksel ~ Iliskisel S6zel Olumlu Zorbaliga Akran Akran
n:15 Zorbalik  Zorbalik Zorbalik Sosyal  Ugrama Reddi Kabuli (4 y1l)
Davranis  (Kurban)
59 3 3 5 4 3 0 4 11
60 3 2 2 1 1 0 1 8
61 0 1 2 4 4 2 9 8
62 3 2 3 3 1 2 5 13
63 1 1 0 4 2 2 0 13
64 0 0 0 0 1 0 0 11
65 5 5 3 5 5 0 5 8
66 1 0 1 1 0 0 0 9
67 2 0 0 0 1 4 1 8
68 0 1 1 0 0 1 0 6
69 6 4 6 0 2 5 1 Fiz-Soz Z 19-F.Z.
70 12 3 8 1 3 3 0 Fiz-Soz Z 9
71 0 0 0 2 0 0 1 8
72 0 0 0 0 0 0 0 10
73 17 18 9 3 4 7 1 Fiz-1lis-S6zZ. 28-F.Z

25 cocuktan olusan S5tyi’te akranlari tarafindan zorba ve/veya kurban oldugu
diisiiniilen 6 cocugun ancak 3’ii OOSDO-OF sonuglariyla denklik saglamistir (Tablo 5).
Tablo 5.
S51ark ‘e Devam Eden Cocuklarin HVDF Sonuclar: Ve Bu Sonuclarin OOSDO-OF ile [liskisi

HVDF Sonug OOSDO-
S5vu Fiziksel Tliskisel S6zel Olumlu Zorbahiga Akran Akran OF
Cocuk (1 y1l)
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n:25 Zorbalik Zorbalik Zorbalik Sosyal Ugrama Reddi Kabulu
Davranig (Kurban)

74 0 0 1 0 0 0 0 8
75 0 0 1 1 0 0 1 8
76 2 0 1 2 2 0 2 11
77 1 2 1 7 5 3 5 6
78 1 2 0 1 0 0 0 7
79 0 1 3 2 3 0 5 11
80 1 2 0 0 0 1 0 8
81 1 1 5 0 3 2 0 13
82 2 3 4 3 2 3 0 8
83 3 1 2 0 1 0 1 9
84 6 3 0 5 1 2 1 Fizz 12
85 14 9 13 1 6 14 0 Fiz- Ilis- S6z Z.- K. 28-F.Z.
86 2 7 1 3 0 0 3 lisz. 6
87 9 8 4 4 3 1 5  Fiz-lis Z. 18-F.Z.
88 3 1 1 1 3 1 2 13
89 3 2 3 1 3 0 2 10
90 2 0 0 0 1 0 0 8
91 0 1 1 0 1 1 1 8
92 5 4 2 5 1 0 8 15
93 0 3 0 2 0 0 4 12
94 1 0 0 0 1 0 1 8
95 0 1 1 1 0 0 0 8
96 2 3 3 1 3 2 1 12
97 21 14 14 0 4 13 0  Fiz- Ilis- S6z Z. 21-F.Z.
98 8 1 3 3 2 1 4  Fiz Z 11

S6rurk’e devam eden 23 ¢ocuk arasindan 6’sinin zorbalikla ilintili oldugu akranlari

tarafindan belirtilirken; ancak bunlardan yalnizca 1’inin OOSDO-OF sonuglari tutarli

bulunmustur (Tablo 6).
Tablo 6.

S6rark '@ Devam Eden Cocuklarin HVDF Sonuclar: Ve Bu Sonuclarin OOSDO-OF ile [liskisi

HVDF Sonug 00SDO-
86T[]rk OF
Gocuk Fiziksel ~ Iliskisel ~S6zel ~ Olumlu  Zorbaliga Akran  Akran (2 yil)
n:23 Zorbalik  Zorbalik Zorbalik  Sosyal Ugrama  Reddi Kabuli

Davranig (Kurban)
99 6 3 6 0 6 0 3 Fiz-S6z Z.- K. 26-Fi.Z.
100 6 2 1 4 6 4 3 Fiz Z.- K. 12
101 2 3 2 1 2 1 2 8
102 3 6 7 2 3 2 3 Ilis- S6z Z. 11
103 2 2 1 2 2 2 2 9
104 1 1 0 1 1 1 0 8
105 6 4 4 1 6 1 2 Fiz Z.- K. 11
106 3 1 0 0 3 0 3 9
107 1 1 2 0 1 0 2 8
108 0 0 0 0 0 0 0 8
109 5 4 3 2 5 2 2 10
110 3 2 1 3 3 3 1 10
111 0 0 1 0 0 0 0 8
112 8 3 3 6 8 6 2 Fiz Z.- K. 8
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113 0 2 2 1 0 1 0 6
114 2 1 5 1 2 1 2 10
115 2 1 1 0 2 0 1 8
116 4 2 3 9 4 9 2 8
117 4 3 5 1 4 1 2 8
118 9 7 7 1 9 1 2 Fiz- Ilis- S6z Zz-K. 8
119 0 0 0 1 0 1 0 8
120 1 1 0 0 1 0 1 13
121 2 3 1 0 2 0 1 8

Slingiti;’deki 29 gocuktan 7 gocuk HVDF araciligiyla zorbalikla ilintili bulunmus ve bu
cocuklarin her biri OOSDO-OF sonuglari ile de denklik gdstermistir. 1 ¢ocugun ise dgretmeni
tarafindan yiiksek puanlanmasina ragmen akranlarindan aym1 oranda puan almadigi

belirlenmistir (Tablo 7).

Tablo 7.

S1}giti-'e Devam Eden Cocuklarin HVDF Sonuglar: Ve Bu Sonuglarin OOSDO-OF ile Iliskisi
HVDF Sonug 00sDO-

Slingiiz Fiziksel Iliskisel Sozel Olumlu Zorbaliga Akran Akran OF

Cocuk Zorbalik Zorbalik Zorbalikk Sosyal Ugrama Reddi Kabull (35 y1l)

n:29 Davrams (Kurban)

1 3 0 0 1 1 1 3 8

2 2 0 4 3 1 1 7 8

3 0 0 0 2 0 2 1 8

4 1 0 0 0 1 2 1 8

5 1 0 0 1 0 0 2 8

6 1 0 0 1 1 0 5 8

7 1 0 2 6 0 1 7 8

8 1 1 1 2 0 0 3 8

9 0 0 2 3 0 0 4 8

10 0 0 0 2 0 2 4 8

11 3 1 0 4 0 0 5 10

12 1 0 1 1 1 1 0 21-Fi.Z.

13 1 0 2 1 0 2 2 8

14 14 16 25 0 12 11 4 Fiz- His- Soz Z.- K. 26-F.Z.

15 0 0 2 0 2 1 8

16 4 0 0 1 0 1 5 8

17 0 0 0 1 0 0 7 8

18 12 17 24 1 16 14 0 Fiz- Tlis- Séz Z- K. 22-i.Z

19 1 1 0 2 0 0 6 9

20 1 2 3 6 1 3 10 8

21 3 1 1 5 0 0 8 8

22 4 3 0 2 0 2 4 8

23 1 0 0 7 1 0 8 8

24 1 0 2 4 1 3 1 10

25 10 8 6 0 9 1 0 Fiz- Tlis- S6z Z.- K. 29-Fi.Z.

26 7 7 4 1 3 5 2 Fiz- Tlis Z 22-1.Z.

27 20 11 8 0 12 14 1 Fiz- Ilis- Soz Z.- K. 23-Fi.zZ.

28 0 6 1 5 0 3 3 flis Z. 23-Fi.Z.

29 6 7 4 2 3 4 7 Fiz-lis Z. 23-Fi.Z.
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27 cocuktan olusan S2jnei,’de 5 ¢cocuk HVDF ile iliskili bulunmus; 00SDO-OF
sonunda ise 3’liniin tutarlilik sagladig belirlenmistir (Tablo 8).
Tablo 8.
S2jiiz'ye Devam Eden Cocuklarin HVDF Sonuglart Ve Bu Sonuglarin OOSDO-OF ile
liskisi

HVDF Sonug 00SDO-
S2ingiii;  Fiziksel iliskisel S6zel Olumlu Zorbahiga Akran Akran OF
Cocuk  Zorbalik Zorbalik Zorbalik Sosyal Ugrama Reddi Kabuli (13 y1l)
n:27 Davranig (Kurban)
30 1 2 0 1 1 2 4 8
31 0 0 0 0 0 2 0 8
32 2 1 0 0 1 1 0 9
33 1 0 1 3 0 1 7 8
34 0 0 0 1 0 0 7 8
35 0 0 0 1 0 1 3 8
36 3 3 3 2 4 5 1 12
37 6 3 0 0 2 2 1 FizZ 11
38 1 1 3 1 2 2 5 8
39 2 0 1 2 1 2 6 8
40 8 8 7 3 6 8 4 Fiz-1lis- S6z Z.- K. 23-F.Z.
41 1 1 0 4 1 2 6 8
42 8 7 12 1 9 9 1  Fiz-llis- S6z Z.- K. 18-i.Z.
43 20 11 23 1 10 13 0  Fiz-1lis- Soz Z.- K. 17
44 6 3 4 1 5 3 3 FizzZ 20-1.Z.
45 4 3 3 6 2 1 4 8
46 1 0 1 1 1 0 4 8
47 2 1 1 4 0 2 4 8
48 2 0 0 5 0 1 4 10
49 4 2 0 2 1 3 3 8
50 0 1 1 2 0 0 5 10
51 3 1 0 0 1 2 2 8
52 4 4 1 3 2 4 7 8
53 1 3 0 1 0 3 2 8
54 4 1 2 0 2 4 4 11
55 4 3 2 6 0 6 7 10
56 4 3 0 3 1 2 1 8

Ozet durum (Tablo 9); biitiin okullarda 121 Tiirk ¢ocuktan 31’inde akran zorbalig1 var
(%25.6) ve 15°i OOSDO-OF tutarli degil iken (%12.3); 56 Ingiliz cocuklardan 12’sinde akran
zorbalig1 var (%21.4) ve 3’0 OOSDO-OF tutarli degildir (%3.5). Tutarlilik gdéstermeyen 15
Turk cocuktan on dordi (9 kiz, 5 erkek) ve 3 Ingiliz cocuktan ikisi (2 erkek) akranlarinca
yuksek, 6gretmeni tarafindan diisiik puanlanirken; bu ¢ocuklarin biri Tiirk (1 erkek) digeri
Ingiliz (1 kiz) olmak (izere ikisi yalnizca dgretmeni tarafindan yiiksek puanlanmistir. Sonug
olarak, 177 cocuktan (Ntgrk:121; Ningiti,:56) 43’tnlin (Nturk:31; Ningiliz:12) HVD kullanilarak
akran zorbalig ile ilgili davranislar gosterdigi (%24.3) kisacasi yaklasik 4 ¢ocuktan birinin

zorbalikla ilgili davraniglar sergiledigi belirlenmistir. Bu sonuclardan 27 ¢ocugunki (Ntgrk:17;
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Ningitiz: 10) 00SDO-OF ile tutarliyken 16 ¢ocugun sonuglart tutarli bulunmamistir. 2 ¢ocugun
ise akranlarindan diisiik puanlar almasina ragmen 6gretmenleri tarafindan yiiksek puan aldigi
tespit edilmistir. Sonu¢ olarak toplam 18 cocuk hakkinda akranlari ve Ggretmenleri ayni
goriiste degildir (Ntark:15; Ningitiz:3). Ayrica zorbalikla ilintili bulunan 43 ¢ocuktan yalnizca
2’sinin akranlarinca kabul gordiigii, 13 iiniin ise reddedildigi goriilmiistiir. Akran ve 6gretmen
puanlamalarinin tutarli olmadig1 18 cocugun 6gretmenlerinin mesleki deneyim siireleri goz
Oniine alindiginda akranlarinca diisiik, 6gretmenlerince yliksek puanlanan iki ¢ocugun 15 ve
35 wyillik 6gretmenlerin siniflarinda yer aldigi belirlenmistir. Aksine akranlarinca yiliksek
Ogretmenlerince diisiik puanlanan c¢ocuklarin daha ¢ok bulundugu siniflarin 6gretmenlerin
mesleki deneyimleri ise 6 ay ile 2 yil arasinda degistigi saptanmuistir. Bununla birlikte
akranlarin ve Ogretmenlerin ¢ocuklar hakkindaki degerlendirmelerinde tutarli oldugu
siiflarin yine 15 ve 35 yillik 6gretmenlere ait oldugu goriilmiistiir.

Tablo 9.

Butiin Okullarda HVDF 'den Yiiksek Puan Alan Cocuklarin OOSDO-OF ile lliskisine Dair
Ozet

HVDF Sonug 00SDO-

x Fiziksel Iliskisel ~ S6zel Olumlu Zorbaliga Akran  Akran OF
3 Zorbalik Zorbalik Zorbalik Sosyal Ugrama Reddi Kabuli
o Davranmig (Kurban)

2 11 7 5 1 0 4 2 Fiz-ilis Z. 287
5 1 9 5 5 6 3 8 llisZ.-K 30v
£6 8 1 7 0 1 6 0  Fiz-Séz Z 25v
U;.f 11 7 7 6 4 2 5 0  Fiz ilis- S6z Z. 21V
15 11 6 6 0 3 3 0  Fiz-ilis- Soz Z. 21V
16 2 4 0 1 7 0 FizZ 18v
17E 4 4 1 0 3 2 Fiz-ilis Z.* 20"
21 8 9 4 3 3 3 Fiz- ilig- S6z Z. 21v
£24 12 5 7 1 1 1 3 Fiz-S6zZ 18v
& 27 10 3 4 3 5 5 0 FizzZ 19v
37K 8 4 4 0 1 5 1 FizZ 16-
BK 7 2 1 0 0 1 0 FizzZ 10-
49 6 8 9 5 0 4 2 Fiz-ilis- Séz Z. 21v
£52F 9 9 8 0 1 9 0 Fiz- ilig- S6z Z. 12-
% 55 E 6 3 6 2 2 1 5  Fiz-S6z Z. 10-
57 11 3 1 5 5 2 5 FizZ 18v
58 E 7 5 7 2 3 5 1 Fiz-S6zZ. 15-
.69 6 4 6 0 2 5 1 Fiz-Soz Z. 19v
E70K 12 3 8 1 3 3 0 Fiz-S6zZ 9-
P73 17 18 9 3 4 7 1 Fiz- ilig- S6z Z. 28V
84K 6 3 0 5 1 2 1 FizzZ 12-
.85 14 9 13 1 6 14 0  Fiz-ilis- S6z Z.- K. 28v
586 K 2 7 1 3 0 0 3 llisz 6-
g7 9 8 4 4 3 1 5 Fiz-ilis Z. 18v
97 21 14 14 0 4 13 0  Fiz-ilis- Séz Z. 21v
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98 K 8 1 3 3 2 1 4  FizZ 11-
99 6 3 6 0 6 0 3 Fiz-S6z Z.- K. 26v
100E 6 2 1 4 6 4 3 Fizz-K. 12-
Z102E 3 6 7 2 3 2 3 lis- Soz Z. 11-
B8105K 6 4 4 1 6 1 2 Fizz-K. 11-
112K 8 3 3 6 8 6 2 Fizz-K. 8-
118K 9 7 7 1 9 1 2 Fiz- ilis- S6z Z.-K. 8-
12K 1 0 1 1 1 1 0 FizilisZ.* 21"
14 14 16 25 0 12 11 4 Fiz- 1lis- S6z Z.- K. 26V
18 12 17 24 1 16 14 0 Fiz- ilis- S6z Z.- K. 22v
525 10 8 6 0 9 1 0 Fiz- lis- S6z Z.- K. 29v
226 7 7 4 1 3 5 2 Fiz-ilisz 22v
w27 20 11 8 0 12 14 1 Fiz- ilis- S6z Z.- K. 23v
28 0 6 1 5 0 3 3 lis . 23v
29 6 7 4 2 3 4 7 Fiz-ilis Z. 23v
37E 6 3 0 0 2 2 1 Fizz 11-
~40 8 8 7 3 6 8 4 Fiz-1lis- S6z Z.- K. 23v
42 8 7 12 1 9 9 1 Fiz- lis- Soz Z.- K. 18v
WA3E 20 11 23 1 10 13 0 Fiz- ilis- S6z Z.- K. 17-
44 6 3 4 1 5 3 3 FizzZ 20v'

V) OOSDO-OF 1e AVDF puanlarmim Ner 1Kist 48 yUKseK, (), OOSDO-OF iTe HVDF puanlarmdan birl yiKseK, (%) Yalnizca OOSDO-OF
puan ylksek

Tartisma ve Oneriler

HVDF, buttn kaltarler igin ortak sorun akran zorbaligina bir ¢6ziim Uretmeye dair ilk
adim olan katilimcilar1 belirlemekte hem Tiirk hem de Ingiliz cocuklara uygulanarak
gecerligini kanitlamaktadir. Bununla birlikte 6gretmenlerin uygulamalar1 ve akran siirecleri
ile sekillenen smif iklimi, ¢ocuklarin sosyal-duygusal islevleri i¢in 6nemli bir gosterge ve
zorbaligin olusmasinda birincil etkendir. Akran zorbaligi, yasamin kritik bir evresi olan okul
oncesi dénemde olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Zorbalig1 agiga ¢ikarmak amaciyla gesitli
araglar gelistirilmis olsa da okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal niteliklerini 6lgmek,
zorbalikla yiizlesip ylizlesmediklerini ayirt etmek ve cocuklarin saldirgan davraniglariyla
iliskili mekanizmalar1 azaltmak i¢in Ozel tasarlanan degerlendirme araglar1 yeterli sayiya
henliz ulasmamustir (Leff ve dig., 2011).

Yapilan analizler sonucunda 121 Tiirk ¢ocuk arasinda 24 zorba (%19.8) ve 7 zorba-
kurban (%5.7); 56 Ingiliz cocuktan ise 5 zorba (%8.9) ve 7 zorba-kurban (%12.5) olmak lizere
177 ¢ocuk arasinda 29 zorba (%16.3) ve 14 zorba-kurban (%7.9) oldugu belirlenmistir. Sonug
olarak 121 Tiirk cocugun 31°i (%25.6); 56 Ingiliz cocugun ise 12’si (%21.4) zorbalikla iligkili
davraniglar i¢inde oldugu saptanmistir. Benzer sekilde Davis, Howell ve Cooke’un (2002)
arastirmasi sonucunda 403 cocuk arasinda 103 zorba (%25.5), 194 zorba-kurban (%48.1)
oldugu goriilmiis; toplam 297 cocuk (%73.6) zorbalikla iligkilendirilmistir. Akrani aday
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gosterme yoluyla ¢ocuklarin akranlari hakkinda sahip olduklar1 goriislerini, izlenimlerini ve
yasantilarini yansitabildikleri gortlmektedir.

OOSDO-OF analizlerinde ise 32 Tiirk cocugun 17’si (%53.1); 13 ingiliz cocugun 10’u
(%76.9) ve toplamda 45 cocugun 27’sinin (%60) HVDF ile tutarli sonuglar verdigi
goriilmiistiir. Juliano ve digerlerinin (2006) c¢alismasi ¢ocuklarin iliskisel saldirganlik
davraniglarina genellikle karsilik verememelerinden kaynakli 6gretmenlerin bu durumlart
gozlemleme olasiliginin daha az oldugunu vurgulamaktadir. Ortaya ¢ikan bu tutarsizlik,
Juliano ve digerlerinin (2006) c¢alisma sonucuna benzer sekilde Ogretmenlerin iliskisel
sorunlar1  gézlemleyememelerine baglanabilecegi gibi 0Ogretmenlerin  gdézlem yapma
konusundaki  yetersizliklerinin, sorun davraniglari tanmimlayamamalarinin  ve/veya
tanimladiklar1 sorunlar1 géz ardi ederek onemsememelerinin de bu duruma neden olmus
olabilecegi diisiiniilmektedir. Cocuklar arasinda yasananlar hakkinda Ingiliz &gretmenlerin,
Tirk 6gretmenlere gore gozlemlerinin ¢ocuklarla daha paralel oldugu belirtilebilir. Bunun
nedeni olarak iki kiiltiirdeki 6gretmenlik becerilerinin farkli algilanmasi ve sergilenmesidir.
Tiirk 6gretmenler ¢ocuklar1 gézlemlemeyi her donem sonunda doldurulacak olan gelisim
raporlarmin bir zorunlulugu olarak goriirken; Ingiliz 6gretmenler ¢ocugu daha iyi tanimak ve
degerlendirmek i¢in her giin ve saatte gézlem notlar1 tutmaktadir. Cocuklar1 anlamak i¢in
yapilan gozlemler akranlar arasinda yasanan iliski Oriintiilerini ortaya koyabilmektedir.

Ogretmenlerin 6 aydan 35 yila uzanan mesleki deneyim siireleri ile siniflarmdaki
sorunlart farketme diizeyleri incelendiginde, deneyim siiresi arttikca sorunlari daha iyi
tanimlayabildikleri ve bildirdikleri belirlenmistir. Ozellikle 15 y1l mesleki deneyim siiresinden
itibaren Ogretmenlerin akranlarla birebir ayni ¢ocuklart hedef gosterdikleri; ancak meslekte
yeni denilebilecek 6gretmenlerin ise siniflarinda yasananlari ifade etmede digerlerine gore
daha zayif olduklar1 saptanmistir. Uysal ve Dinger’in (2013) ¢alismasinda da dgretmenlerin
meslekte aktif olarak calistiklar siire arttikca sinif yonetimi konusundaki becerilerinin de
cogaldigi, daha fazla deneyim kazandiklar1 benzer sekilde dile getirilmistir. Bununla birlikte
diger siniflara kiyasla S3ti S5tark Ve S61urk’teki bircok ¢ocuk hakkinda 6gretmen ve akran
bilgileri arasinda tutarsizlik goriilmesi siif 6gretmenlerinin ¢ocuklar hakkinda yeterli bilgi
edinecek diizeyde gozlem yapmamis ya da var olan yerine olmasi gerekeni yansitmig
olabilecegini diisiindiirmektedir. Leff ve digerlerinin (2011) arastirmasinda da cocuklar
hakkinda 6gretmenlerin tepkilerinin, akranlari tarafindan sevilme konusunda onlarin aday
gosterilmeleri ile olumlu; akranlari tarafindan sevilmeme konusunda aday gosterilmeleri ile
olumsuz iligkili oldugu saptanmistir. “Kol kirilir yen ic¢inde kalir” anlayigindaki bazi

ogretmenler ¢ocuklar hakkinda olumlu konularda yansiz ve tutarli bir sekilde yorumlarim
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paylasirken, olumlu bir tablo ¢izmek amaciyla olumsuz konulardaki goriislerini saklama veya
farkli gosterme egiliminde olduklar1 disitiniilmektedir. Bu nedenledir ki gocuklarin grup
icindeki rollerine ve iliskilerine akranlarinin géziinden bakmaya c¢alismak, ayni bilgileri
yetigskinlerden edinmeye gore daha anlamli olacaktir.

177 ¢ocuk igerisinde 43’lniin zorba, kurban veya zorba-kurban, 134’iniin ise
zorbaliga karismadig diisiiniildiigiinde zorbalikla iligkilendirilen ¢ocuklardan yalnizca 2’sinin
akranlar1 tarafindan kabul edilirken 13’lintin reddedildigi belirlenmistir. Pekel-Uludagh ve
Uganok’un (2005) arastirmasinda da benzer sekilde akran zorbaligi gruplari akran reddi,
akran kabulii, yalmzlik ve akademik basar1 acisindan karsilastirildiginda, zorba/kurban
cocuklarin karigsmayan ¢ocuklara gore akranlari tarafindan hem daha fazla reddedildikleri hem
de akademik basarilarinin daha diisiikk oldugu gortilmiistiir. Her iki arastirmada da reddedilen
cocuklarin zorbalik olaylarinda daha fazla yer almalar1 konusunda genelleme yapmadan énce
bu hususta yapilacak olan yeni arastirmalarla desteklenmeye ihtiya¢ duyulmaktadir. Bunun
yani sira ¢ocuklarin zorbalikla ilgili olmasindan dolay1 mi1 reddedildikleri ya da
reddedildikleri i¢in mi zorbalikta rol aldiklar1 yeni arastirma konusu olabilir.

Cocuk sinif ortaminda edinmis oldugu sosyal beceriye yonelik yasantilari sayesinde
yagaminin ileriki donemlerinde bulundugu ortamlara daha kolay uyum saglayabilir. Bu
nedenle ¢ocugun sinifta edindigi bu beceriler yetiskinlik donemine yapilan bir yatirnm gibi
gordlebilir (Oral, 2007). Bu dogrultuda ¢ocuklarin akranlariyla mutlu, iyi iletisim icerisinde
bulunmasi, grup igerisinde kendini ifade edebilir ve haklarini savunabilir durumda olmasi igin
ogretmenlerin ve ebeveynlerin gerekli egitimler ile ortam diizenlemelerini yapmasina ihtiyag
duyulmaktadir. Bu sekilde ¢ocuklar akranlariyla saglikli yasantilar gegirecek, kendisinin ve
akranlarinin yasamlarinda olumlu yonde kalici izler olusturacaktir.

Okul o6ncesi donemde zorbalik davraniglarimi kimlerin gerceklestirdigini 6grenmek
erken miidahale etmeyi saglayacak ve bu tiir olumsuz sosyal davraniglarin kalict hale
gelmesinin 6nine gegecektir. Tim bu ¢iktilart elde edebilmek igin bilgilerin dogru
kaynaklardan alinmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu donemde c¢ocuklar arasinda gerceklesen sorun
davraniglar1 kimi zaman 6gretmenler gézden kagirabilmekte ya da goz ardi edebilmektedirler.
Oysa cocuklar, akranlari arasinda olusan bu davranislarin birebir tanig1 olarak birinci elden
bilgi saglayicilar olarak kullanilabilirler. Bu dogrultuda gelistirilen HVDF’nin uygulama
sonuglarinda ¢ogu zaman Ogretmenlerin puanlamalariyla tutarli sonuglar verdigi; ancak
celistigi noktalarin da oldugu tespit edilmistir. Tutarsizlik yasanan siniflarin 6gretmenlerinin
deneyim siireleri digerlerine gére daha az olan 6gretmenler oldugu diisiiniildiiglinde yeni

mezun Ogretmenlerin deneyim edinene kadar gecen siirede siniflarinda bulunan g¢ocuklar
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arasinda yasanabilecek olasi zorbalik olaylarinda erken miidahale edemeyecekleri agiktir.

Ogretmenlerin  deneyimsizlikleri nedeniyle degerlendiremeyecegi sorun davranislari,

akranlarin destegine dayali olan HVDF araciligiyla ortaya ¢ikarabilecekleri goriilmiistiir. Bu

baglamda okul oOncesi donemde yasanan zorbaligin Oniine gecilebilmesi i¢cin HVDF

kullaniminin yayginlastirilmasi, bu aracin daha genis kitlelere uygulanarak sonucunun

genellestirilmesi, bu ara¢ sayesinde elde edilen verilerin nasil ¢oziimlenecegine yon

gosterecek etkili sosyal-duygusal miidahale programlarinin uyarlanmasi 6nerilmektedir.
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Ek 1. Hikayelestirilmis Varsayimsal Durumlar

Fiziksel zorbalik: En sevdigin oyuncagi okula getirsen ve oynamaya baslasan. Bu sirada bir
arkadasin gelse ve senin elindeki oyuncagi zorla ¢ekip alsa. Bunu yapan hangi arkadasin
olabilir? Genellikle bu tiir davranislar: hangi arkadasin yapar?

Iliskisel zorbalk: Annenin senin icin yaptigi maskeyi taksan ve okula gitsen. Arkadaslarina
veni maskeni gosterirken bir arkadasin maskeyi ona vermezsen yarin seni dogum giiniine
cagirmayacagini soylese. Bu hangi sinif arkadasin olabilir? Béyle seyleri genellikle hangi
arkadasin soyler?

Sozel zorbalik: Gozlerin bozuldugu igin gozliik takmaya baslasan. Sinifa gozliiklerinle
geldiginde bir arkadasin sana bakarak “dort goz” diye bagirsa ve giilmeye baslasa. Bu hangi
swmnif arkadagsin olabilir? Boyle seyleri genellikle hangi arkadagin séyler?

Zorbaliga ugrama: Oynamak i¢in bahgeye c¢iktiginizda bir arkadasin bisiklete binmeye

baslasa. Diger arkadasin da o bisiklete binmek istedigi i¢cin hemen onun yanina gitse. Onu
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durdurarak zorla indirip kendisi binse. Bisikletten inmek zorunda kalan simif arkadasin
hangisi olabilir? Genellikle bu tiir davranislart hangi arkadaslarina yaparlar?
Olumlu sosyal davranis: Kaydiraktan kayarken aniden yere diissen. O sirada bir arkadasin
sana yardim etmek igin gelip elini uzatsa. Bu hangi sinif arkadasin olabilir? Genellikle bu tlr
davranislart hangi arkadasin yapar?
Akran reddi: Arkadaslarinla geziye giderken otobiiste senin yanina kimin oturacagina sen
karar vereceksin. Hangi sinif arkadasinin senin yanina oturmasini istemezsin?
Akran kabullQ: Dogum giinii partini evde yapacaksiniz. Siniftaki arkadaslarint da bu partiye
davet etmek istiyorsun. En ¢ok hangi arkadasinin gelmesini istersin?

Extended Abstract

Introduction

Peer bullying which is defined as continuous and intentional disproportionate force
among children has been discussed more often before even though it has been in existence for
many years. In order to gather detailed information about violence and to deal with
effectively, researchers use various data collection techniques and try the ways of prevention
and intervention. Failure in getting a good result of the visual identification of the teachers as
against peer evaluation on behavioral disorders such as aggression and peer bullying which is
one of the social behavior disorders posing serious consequences has an effect on why peers
set to work. Since peer evaluations from the viewpoint of the children would reflect what
happens in school environment better, making the best of the children to identify the
behavioral disorders could help healthier information be gathered. By the help of the Storied
Hypothetical Situations Form prepared for the preschoolers, experiences of the children can
be objectified and by doing so, accuracy of the results of who has experienced what with
whom is provided. Therefore, when accuracy rate of the information acquired by the children
is to be high, failure rate will be least. This data collection tool which is formed to be
informed of the classroom dynamics and to identify the ones domineering is needed to be
introduced to the field. In this way it is considered that preventive measures can be taken
against peer bullying or early intervention services can be provided when necessary.

This form which is applicable for both languages has been designed for face-to-face
meeting without distraction. Two rows and a column chart representing the number of the
children are inserted below every question. The names of the children in the classroom are
written in the first row. As for the second row, the name which has been given as an answer to
the question asked to the child written in the first row is written.

Purpose and Method
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This study aims to gain to literature Storied Hypothetical Situations Form (SHSF)
which determines preschool children who attend peer bullying and identify dynamics in peer
relationships. The study was conducted in three schools (177 children). Two of them (121
Turkish children) were in Ankara-Turkey which were depend on Ministry of National
Education and one of them (56 English children) was in London-England which is depend on
Office of Standard Education Department.

The schools chosen have been visited on the assigned days and interview rooms in
which Storied Hypothetical Situations Form (SHSF) is to be applied face-to-face with the
children have been determined and assigned with the help of the teachers. At the outset, so as
to analyze the relationships between the variables belonging to the sub-dimension of the
Preschool Social Behavior Scale-Teacher Form (PSBS-TF) and self-description forms applied
to all children, the data obtained from both forms has been transferred to the SPSS 11,5. Total
scores have been calculated through raw scores of the basic sub-dimensions of physical
aggression and relational aggression. Eight which is the one half of the score of what the
children could get at most has been determined as threshold for every sub-dimension.
Identification of the children with high incidence of mentioned person who has been written
in the same sub-dimension in every case is needed in order for the evaluation of SHSF.

Assessment of the content validity of this form has been made to confirm whether it
has such a content serving the same purpose specified. Within this context, the form has been
examined by 8 specialists in total. The specialists have examined the form from three
different angles of intelligibility, language and appropriateness to the focus group rating from
1to 5. Necessary arrangement has been made in parallel with the feedback of the specialists.
The teachers of these focus groups have evaluated every student in their classrooms using
PSBS-TF synchronously for the sake of validity of criterion. SHSF and PSBS-TF have been
analyzed and consistency between these two forms has been tested. Seeing that the result of
the practice implementation has approved that SHSF is coherent with PSBS-TF, it has been
decided to use SHSF.

Results and Discussion

In 2011 SHSF has been developed by the researchers in Turkish and English so as to
identify the preschoolers who involve in peer bullying. Searching the literature, the
researchers have suitably developed the form for preschoolers making story out of peer
bullying.

A practice implementation has been done so that the intelligibility of the question in

SHSF could be tested and the researchers could gain experience to ask questions to the
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children. For this purpose, SHSF has been implemented to 30 children in total, 17 of whom
are 60—72 months old in a public school kindergarten in Ankara, and 13 of whom are from a
mixed group of children 60-72 months old in a private school kindergarten in London.

SHSF which was used in this study consists of 7 subtitles as physical bullying,
relational bullying, verbal bullying, victimization, prosocial behaviors, peer acceptance and
peer rejection. We investigated frequency distribution. We used Preschool Social Behavior
Scale-Teacher Form for criterion validation. As a result, SHSF was found a valid and reliable
measure to determine peer bullying in preschoolers.

It is clear that SHSF has proved its validity when the practice implementation on
identification of the subjects has been implemented on both Turkish and English children,
which is the first step to produce a solution for peer bullying in all cultures. Moreover, the
classroom climate shaped by executions of the teachers and peer adjustment is important
indicator and primary factor for social-emotional functioning and occurrence of violence.

According to analysis results, it has been specified that when 24 Turkish children are
bullies and 7 Turkish children are bully-victim out of a total of 121 children, 5 English
children are bullies and 7 English children are bully-victim out of a total of 56 children; and
that after all 29 children are bullyboys and 14 children are bully-victim out of a total of 177
children. Consequently, 31 out of 121 Turkish children and 12 out of 56 English children
have been identified with bullying behaviors. It is seen that children can reflect their views,
impressions and experiences about their peers by naming them.

When it comes to the analysis of PSBS-TF, it has been approved that 17 Turkish
children out of 32 and 10 English children out of 13, and consequently 27 children out of 45
are consistent with SHSF. Concerning the observation of the experiences of the children, we
can say that English teachers have more consistent estimates than Turkish teachers. The
reason of this is how different teaching skills are perceived and showed in these two cultures.
When Turkish teachers regard the observation as an obligation of progress report to be filled
out every end of term, English teachers take notes of observation to know and evaluate the
children better at all hours of every day. Observations which have been made to know the
children better can reveal their relationship status.

When compared the teachers’ experiences from 6 months to 35 years with their
awareness level of recognizing the problems in their classrooms, it has been determined that
the more work experience the teachers have, the better they can identify and express the

problems. It has been concluded that especially the teachers with 15 years and over work
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experience can point exactly the same child as the peers point whereas the first-time teachers
have difficulty in putting into words what happens in their classrooms.

When it is considered that 43 children out of 177 are bullies, victims, and bully-
victims; that 134 children absent themselves from bullying, it has been determined that only
two children identified with bullying behaviors gain acceptance and 13 children are excluded.

Conclusion

Identifying the domineering children in the preschool period may help early
intervention be possible and prevent such a negative social behavior to be here to stay.
Getting the right information resource is highly important to obtain all these outcomes. Some
teachers may fail to notice or overlook the problem behaviors among children in this period.
However, the advantage of the children who see what happens with their own eyes can be
used as firsthand information provider. It is confirmed that the results of SHSF developed
accordingly is mostly consistent with the scoring of the teachers, yet it has still some
conflicting points. When it is taken into account that it is generally first-time the teachers who
experience unconformity in their classrooms, it is quite clear that these teacher will not be
able to intervene in possible violence right after over the course of the time before they gain
experience.

It has been approved that the problem behaviors which the teachers cannot assess out
of inexperience can be easily revealed using SHSF based on peer support. Concordantly, it is
suggested that conventionalization of SHSF to prevent peer bullying in preschool period,
generalization of its results implementing this tool to large masses, adaptation of the social-
emotional intervene programs directing how to interpret the data collected be done.
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