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Ozet

Bu ¢alismanin amaci Fransiz egitim sisteminde yer alan sabah rutin etkinlikleri ile ilgili
kuramsal bilgi verilmesi ve rutin etkinliklerle ilgili yapilan gézleme dayali verilerin
sunulmasidir. Bu yéniiyle ¢alisma betimsel arastirma 6zelligini tasimaktadir. Arastirmanin
calisma grubu Fransa’nin Besangon sehrinde bir resmi anaokulunda 2011-2012 &gretim
yilinda égrenim géren iki 5 yas grubundan olusmustur. iki okul 6ncesi édretmeni sabah rutin
etkinlikler stiresince katiimci olmayan gézlem teknidi ile gézlemlenmistir. Etkinlikler 20-25
dakika strmustiir.  G6zlem boyunca Ggretmenin s6z ve davranislari, sinifta yiriitilen
etkinlikte yapilanlar yazilarak kayit altina alinmistir. Gézlem teknidi ile elde edilen veriler
betimsel analiz teknigi ile ¢6ziimlenerek sunulmus ve yorumlanmistir. Arastirmada elde
edilen bulgular ti¢ temel kategori altinda sunulmaktadir. Birinci kategori etkinlige hazirlik ve
kurallar ve ikinci kategori G6gretmen davranislari ve lUglinci kategori rutin etkinligin
kapsamudir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Sabah Rutinleri, Fransa.

A STUDY ON MORNING ROUTINES IN PRESCHOOL EDUCATION:
THE CASE OF FRANCE

Abstract

The purpose of this study is to provide theoretical knowledge on routine morning
activities in the French education system, and to present data based on the observation of
routine activities. Thus, the study is of descriptive nature. The participants of the study were
two groups of 5-year-old children enrolled in a public preschool, in Besangon, France, in the
academic year 2011-2012. Two preschool teachers were observed during routine morning
activities through non-participant observation technique. The duration of activities was
about 20-25 minutes. During the observation, the words and behaviors of the teachers as
well as the content of classroom activities were noted and hence recorded. The data
obtained through observation were analyzed using descriptive analysis technique and then
interpreted. The findings of the study are presented in three main categories. The first
category is preparation for the activity and rules, the second category is teacher behaviors,
and the third category is scope of the routine activity.
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1. Giris

Okul oncesi egitim, ¢ocuga bilgisini olusturmada ve ilkogretimdeki daha
sistematik ve yapilandiriimis 6grenmeye hazirlanmayi saglamada 6nemli bir yer
tutmaktadir. Okul 6ncesi egitime baslarken ¢ocuktan ilk olarak ailesinden ayrilarak
okul ortamina girmesi ve uyum saglamasi beklenmektedir. Okul yasamina uyum
saglamada ve ev ¢ocugundan okul cocuguna doniisme siirecinde 6gretmenin sinif
yonetimi becerileri, kullandigi stratejiler 6nemlidir ve egitim programinda bazi
diizenlemeler yapmasi gerekmektedir. Bu silireg 6gretmenin sagladigi guvenli bir
ortamda gergeklesmelidir (Amigues ve Zerbato-Poudou, 2000) .

Bu siregte gilne baslangic zamanlari ¢ocugun okul ortamina ayak
uydurabilmesi igin uygun ve basarili bir gegis saglanmasinda 6nem tasimaktadir. Bu
gecis slrecinin olumsuz olmasi ¢ocugun kaygilarinin artmasina ve okula iliskin
olumsuz bir tutum gelistirmesine yol agabilir. Gline baslarken ¢ocuklarin birlikte
zaman gecirmesi ve kendi segimleri olan oyunu oynayabilmesi icin serbest zaman
onem tasimaktadir. Cocuklar igin ¢ok degerli bir siire¢ olan serbest oyundan sonra
etkinlik ve atolyelere katilabilmeyi, dikkatini yogunlastirabilmeyi saglayacak ara bir
sureg gerekmektedir. (Bourdieu, 1997, Bogaert ve Delmarle, 2006). Bu slreg gesitli
yaklasimlarda ¢ember zamani, sabah toplantilari gibi farkli isimler altinda yer
almakla birlikte temel amacglar benzerlik géstermektedir (Curry ve Bromfield, 1998;
Lown; 2002). Bu ¢alismada Fransa Egitim Sisteminde kullanilan ritteller (les rittels)
temel alinarak “sabah rutinleri” ifadesi kullanilacaktir.

Rutin kelimesi TDK s6zIUglinde, alisilagelmis diizen iginde yapilan, yapilmasi
aliskanlik haline gelmis is olarak tanimlanmaktadir (TDK). Bu tanimda da yer aldigl
gibi etkinlikte yer alan davranis, s6z ve kurallarin tekrarlanmasi s6z konusudur.
Tekrarlayan ozellikteki etkinlikler grubun gelisim 6zelliklerine gore bazi degisiklikler
gosterse de tiim yas gruplarinda her sabah diizenli olarak gergeklestirilirler. Sabah
rutinleri dizenli, yapilandiriimis, etkili bir seremoni ve anlamli bir ayrilma yapisidir,
rutin bir etki, bir degisim yaratmaktadir (Hatchuel, 2005).

Sabah rutinleri cocugun okula uyum saglamasi, evi ile olan bagini saghkl bir
sekilde birakmasi ve okul cocuguna dénismesinde kolaylastirici bir unsur olarak
kullanilmaktadir. Birlikte yasam kurallarini 6grenmeyi, anlamayi ve saygi gostermeyi
saglamaktadir. En 6nemli amaci bir sinif grubu yaratmak ve c¢ocugun gilinlinii
gecirecegi bu sosyal organizasyona, gruba uyum saglamasini, yerlesmesini ve
baglanmasini saglamaktir. Ortak yasamin kabull sorununu ¢ézmeyi, cocugun bu
sosyal olusum icine vyerlesimini ve okul ortamindaki sosyal organizasyonu
olusturmayi saglar. Grup icin ortak bir ¢alisma olan ve giiniin baslangicinda grup
olarak ilk kez toplanilan bu siirecte her gocuk grup icinde yerini bulur, 6gretmen
yada arkadaslari tarafindan fark edilir, sirecte yer alir. S6ziine yada sessizligine
saygl gosterilmesi, kabul edilmesi esastir. (Bourdieu 1997, Delalande, 2001).

Sabah yapilan bu rutinler baslangic aktiviteleridir ve bir gegisi belirtmektedir.
Evden okula, oyundan calismaya gegis “rituel”idir. Ozellikle okul &ncesi egitimin ilk
yillarinda okul ve ev arasindaki, oyun ve kurallari olan ¢alisma arasindaki ayrimi
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yapmayi saglamakta ve aile ile okul arasinda bagimsiz bir alan yaratmaktadirlar.
Ogretmen yer ve zamani sinirlandirarak ev ve okul arasinda ¢ocuklarin bir ayrim
yapmalarina yardimci olmaktadir. Fiziksel ve sembolik olarak asilabilir bir sinirdir ve
¢ocuk buradan itibaren farkli davranmaya baslar (Amigues ve Zerbato-Poudou,
2000; Briquet-Duhazé, ve Quibel-Périnelle, 2009; Garcion-Vautor, 1995).

Gunilin baslangicinda yer alan ve okul aktivitelerinin basladigina isaret eden
bu etkinlikler sayesinde ¢ocuk okul imaji ile ilgili bir farkindalik kazanir, 6grenmek
zorunda olduklarina, onu bekleyenlere daha genel olarak okul kiltiirine bir giris
yapar. Kurallara uymay, dikkatini toplamayi ve etkinliklerde s6z almayi 6grenir.
Rutin etkinlikler g¢ocuklarin  bir {ist asamadaki bilgileri kazanmak igin
dayanabilecekleri temel bilgiler icin hazirhk calismalaridir. Ornegin sayma ya da
yazma ile ilgili bir calismaya girmek, harf yada rakamlari soldan saga dogru yazmayi
o0grenmeye baslamak gibi. Ancak bu ¢alismalar giin icinde yapilan diger etkinlik ve
atolyelerden farkhdir. Etkinlik boyunca bilgi edinilir ancak ayni zamanda da davranis
kaliplari olusturulur (Dumas, 2009; Garcion-Vautor 2003).

Sabah rutinlerinde icerikleri gelisim 6zelliklerine gore degisiklik gdstermekle
birlikte bazi temel sembolik etkinlikler kullanilmaktadir. Bu etkinlikler takvim
calismasi, yoklama, hava durumu g¢alismasi, atolyelerin tanitimi olarak siralanabilir.
Bu etkinlerde ¢ocuk sayi sayar, parmak hesabi yapar, ancak sayilari matematik
objesi olarak kullanmaz. Bir diger deyisle burada amag sadece saymak, takvimi ve
havayl konusmak degildir. Yoklama, takvim ya da sayma gibi 6gretmen tarafindan
hazirlanmis, yapilandirilmis etkinliklerle cocuk kurallari anlayip kabul edebilir, ayrica
bu etkinlikler bir akran grubu icinde sosyallesmeyi, icinde yasadigimiz toplumun
bazi ara¢ teknik ve uygulamalarini kullanmayi 6grenerek kdiltirel sembolizm
deneyimleri yapmayl saglamaktadir. Bu c¢alismalar cocugun okula uyumuna
yardimci olan kurumun sosyal bir projesi olmasinin yaninda, ¢alismalarin okulda ve
toplumda birlestirici bir rolt vardir (Dumas, 2009; Ghauoi, 2003; Marquie-Dubuié,
2009).

Rutin etkinliklerin egitsel yararlarinin yaninda sosyal duygusal gelisimlerinde
de onemli katkilari vardir. Okul 6ncesi donemde cocuklarin gesitli nedenlerle
yasadiklari kaygilara karsi bilindik, tekrarlayan aktivitelerin uygulanmasi sayesinde
cocuklar yeniden kendilerini glivende hissedebilir, kendine grup icinde bir yer
edinebilir, 6grenmeleri igin itici bir glic bulabilirler. Rutinlerin, yogun duygularin
bosalimini kolaylastirma, kaygi ve catismalara karsi gelismekte olan bir yol sunma
ve guvenli bir atmosfer yaratma gibi okul oncesi egitimde onemli islevleri
bulunmaktadir (Doray, 1997; Marquié-Dubié, 2009).

Bu calismanin amaci Fransiz egitim sisteminde yer alan sabah rutin
etkinlikleri ile ilgili kuramsal bilgi verilmesi ve rutin etkinliklerle ilgili yapilan
gozleme dayali verilerin sunulmasidir. Bu yonlyle calisma betimsel arastirma
ozelligini tasimaktadir.
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2. Yontem
2.1. Calisma grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu Fransa’nin Besangon sehrinde bir resmi
anaokulunda 2011-2012 o6gretim yilinda 6grenim goéren iki 5 yas (60-72 ay)
grubundan olugsmustur.

2.2. Verilerin toplanmasi

Verilerin toplanmasi amaciyla iki okul Oncesi Ogretmeni sabah rutin
etkinlikler stiresince katilimci olmayan goézlem teknigi ile gézlemlenmistir. Etkinlikler
20-25 dakika slirmistiir. Gozlem boyunca 6gretmenin sdz ve davranislari, sinifta
yurutilen etkinlikte yapilanlar yazilarak kayit altina alinmistir.

2.3. Verilerin analizi

Gozlem teknigi ile elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile ¢6zimlenerek
sunulmus ve yorumlanmistir.

3. Bulgular ve Yorum

Arastirmada elde edilen bulgular lg¢ temel kategori altinda sunulmaktadir.
Birinci kategori etkinlige hazirlik ve kurallar ve ikinci kategori 6gretmen davranislari
ve Uglinci kategori rutin etkinligin kapsamidir (Riviere, 1995).

3.1. Hazirlik ve Kurallar

Arastirmaci tarafindan rutin etkinliklerde gézlemlenen hazirlik ve kurallara
iliskin gozlem sonuglari tablo 1 de verilmistir.

Tablo 1: Hazirlik ve Kurallarin Kullanim Durumu

Ogretmenler
Hazirlik ve Kurallar ]

A B
U seklinde diizenlemis banklar Evet Evet
Banklarda ¢ocuklarin isim etiketlerinin kullanimi Evet Hayir
Tahta kullanimi Evet Evet
Ogretmenlerin tahtanin éniine oturmasi Evet Evet
Etkinlikte bir cocugun goérev almasi Evet Evet
Gorevli cocugun listeden segilmesi Evet Evet

Tabloda gorildugi gibi rutin etkinlik stresince her iki sinifta da ¢ocuklar
tabloya donik olarak U seklinde diizenlenmis banklarda oturmuslardir. Siniflardan
birinde banklarda ¢ocuklarin oturacagi yeri gosteren isim etiketleri yer alirken diger
siniftaki banklarda isim etiketleri kullanilmamistir. Cocuklar her gin sira ile
etkinlikte gorev almaktadirlar ve her iki sinifta da bir cocuk aktif olarak yer almistir,
gorev alan cocuk hata yaptiginda 6gretmen dogru cevabi vermeyerek siniftan
beklemistir.

3.2. Ogretmen davranisiari
Arastirmaci tarafindan rutin etkinliklerde goézlemlenen 6gretmenlerin
davraniglarina iliskin gézlem sonuglari tablo 2 de verilmistir.
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Tablo 2: Ogretmen Davranislarinin Sikliga Gére Dadilimlari

. Ogretmenler
Ogretmen Davranislari 3

A B
S6zel olmayan uyari (G6z kontagi kurma, el ve yiiz ifadesi kullanma) 2 3
Sozel uyari (Etkinlige yonlendirme, kurallari hatirlatma, ismini séyleme) 2 2
Midahale (Cocugun yerini degistirme, Sinif icinde késeye génderme) 0 2

Tabloya gore ogretmenler etkinligin diizenlenmesi ve sirdirilmesinde
cocuklari yerlestirme, dikkatlerini toplama ve rehberlik etme amaciyla sirasiyla
sozel olmayan uyari, sézel uyari ve miidahale yontemlerini kullanmiglardir. Serbest
oyun zamaninin ardindan sinif yerini aldiginda ¢ocuklar kendi aralarinda konugsmaya
devam ettiklerinde ya da siire¢ devam ederken dikkatini vermeyen c¢ocuklar
oldugunda 6gretmenler “Durun, simdi ¢alisma zamani!” “Evet buraya bakin simdi
basliyoruz”, “Gozleri bende olmayanlar var”, “Cok uzun dikkat toplamaniz
gerekmiyor bu sinifta ama eger ¢alisma zamanindaysak su an eglence yok dikkatini
vermelisin” gibi ifadeler kullanmislardir.

3.3. Etkinligin kapsami
Rutin etkinligin kapsamindaki 6zelliklere iliskin gdzlem sonuglari tablo 3 de
verilmistir.

Tablo 3: Etkinligin Kapsamindaki Ozelliklerin Kullanim Durumu

Etkinligin Kapsami Ogretmenler

A B
isim etiketlerinin ilgili yerlere yerlestirmesi Evet Evet
Gelmeyen c¢ocuklarin belirlenmesi Evet Evet
Gelmeyen ¢ocuklarin sayilmasi Evet Evet
Sayi bandinin kullaniimasi Evet Evet
Gelenlerin sayisinin belirlenmesi Evet Evet
Tarihin belirlenmesi Evet Evet
Tarihin glin, ay ve yil olarak ifade edilmesi Evet Evet
Tarihin tahtaya yazilmasi/yapistiriimasi Evet Evet
Takvim kullanimi Evet Evet
Aylik takvimde o ginin belirtilmesi Evet Evet
Haftanin ginlerinin tahtada yer almasi Evet Evet
Hava durumunun konusulmasi Hayir  Hayir
Atolyelerin tanitilmasi Evet Evet
Cocuklarin atolyelere yonlendirilmesi Evet Evet

Tablo.3 de goruldigu Gzere her iki sinifta da etkinligin kapsami ¢ok benzer
bir sekilde ilerlemistir. Bu slre¢ su sekilde ozetlenebilir: “Cocuklar sinifa
geldiklerinde tahtada bulunan adinin yazili oldugu etiketi alarak bu is icin ayrilmis
bolimdeki ceplere yerlestirdiler. Tahtada sadece gelmeyen cocuklarin adlarinin
oldugu etiketler kaldi. Etkinlik basladiginda gelmeyen cocuklarin adlari sayilmaya
baslandi. Bir sinifta adini almayi unutan bir cocuk fark edildi, 6gretmen ondan adini
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gelen ilgili bélumine koymasini istedi. Cocuk adini alinca gelmeyen cocuklarin
isimleri tekrar sdylendi.

Bir sinifta sinif mevcudu daha 6nceden hazirlanmis olan onluk ve birlik
kartlarindan (2 onluk ve 4 birlik) yararlanarak tahtaya asildi. Devaminda sayi
bandinda sinif mevcudu olan 24 rakaminin {izerinde renkli bir miknatis bulunuyordu
gorevli cocuk gelmeyen ¢ocuklari sirayla sdyleyerek sinif mevcudundan birer birer
geriye dogru saydi ve gelmeyen c¢ocuklarin sayisi olan 3 basamak geriye dogru
ilerleyerek 21 rakamina ulasti ve bu sayisinin Uzerine renkli bir miknatis daha
koydu. Diger sinifta ise sinif mevcudunun {izerinde renkli bir miknatis bulunuyordu,
gelen gocuklarin sayisinin tzerine diger bir renkli miknatis koyuldu ve arada kalanlar
sayllarak gelmeyen ¢ocuklarin sayisina ulasildi.

Giin ve tarih ile ilgili olarak yine bir gcocuk gorevlendirildi, gocuk giiniin adini
(pazartesi, sali) yazili olan haftanin ginlerinin iginden buldu ve lGzerine bir mandal
takti ardindan ornege bakarak tahtaya yazdi, diger sinifta cocuk 6rnegine bakarak
glnln adinin yazih oldugu etiketi buldu ve tahtaya yapistirdi. GlUnin tarihi rakam
olarak her iki sinifta sayl bandinda gosterildi ve tahtaya yazildi (12, 14 vb.).
Ardindan ayin adi (Mayis) bir sinifta yazildi, bir sinifta etiket olarak yapistirilidi. Yil
(2012) bir sinifta yazildi, bir sinifta etiket olarak yapistirildi. Aylik takvimde giiniin
tarihinin Uzerine bir sinifta ¢arpi isareti koyuldu diger sinifta baska bir takvimden
yirtilan kiiguk yaprak yapistirildi.

Takvim c¢alismasinin ardindan bir sinifta bir cocuk evden getirdigi bir objeyi
diger ¢ocuklara tanitti, cocuklarin objeyi incelemelerine ve soru sormalarina firsat
verildi. Etkinligin son bélimiinde 6gretmenler o giin sinifta kiiciik grup etkinligi
seklinde (4 yada 5 g¢ocuk) yapilacak olan atélyeleri ve kurallarini tiim ¢ocuklara
tanitti, daha 6nce belirlenen kural dogrultusunda kiigik gruplar halinde ¢ocuklari
ilgili atolyelere yonlendirdi”.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Arastirmada Fransa egitim sisteminde okul 6ncesi egitimde kullanilan rutin
etkinlikler kuramsal ve goézleme dayali bilgilerle tanitilmistir. Ogretmenler bu
etkinliklere her glin diizenli olarak gliniin baslangicinda, planlanan etkinliklerden 6nce
yer vermektedir.

Okul 6ncesi egitimde kullanilan, gliniin 6zel bir ani olan ve tiim c¢ocuklar
geldikten sonra her sabah gerceklestirilen sabah rutin etkinlikleri giinlik egitim
programinin saglikh yuriyebilmesinde 6nemli yer tutmaktadir. Bunun icin gerekli
ortamlari hazirlamada ve yas grubunun gelisim diizeyine ya da siniftaki cocuklarin
ozelliklerine gore etkinliklerin kapsami ya da siresini dlzenleyerek etkinligi
planlamada 6gretmenlere 6nemli gérev diismektedir. Bu rutin etkinlikler zaman ve
yer icinde sinirlandirilan, belirli kurallari olan cesitli ¢alismalardan olusmaktadir.
Bunun nedeni, calismaya basladiginda kurallara uyumu, bir arkadasini ya da
O6gretmenini dinlemeyi, viicudunu diizenleyebilmeyi ve kontrol etmeyi saglamaktir.
Bu o6zellikler calismanin disiplinini kabul etmenin, dikkatini konuya odaklayabilmenin
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ve zihinsel diizenlemenin adeta vazgegilmez 6n kosuludur. Vicudunu diizenlemeyi,
ayni yone bakmayi saglamak katiimcilarin etkinlik boyunca hareketsiz kalacaklari
anlamina gelmemektedir (Blanchard-Lavtlle, 2003; Pillot, 2004).

Sabah rutin etkinliklerde okul oncesi 6gretmenleri tarafindan herkesin ona
dogru dond(igli tahta Ogretici arag olarak kabul edilmektedir ve daha sonraki 6gretimi
boyunca kullanacagl araglara aliskanlik kazanabilmelerinde yardimci bir rol
oynamaktadir. Ogretmenler siirecte etkin olarak kullanilan tahtanin &niinde,
¢ocuklara donik bir sekilde sandalyede oturarak etkinligi stirdiirmektedir. Bu oturus
sekli cocuk ve 6gretmen arasi rol degisimini saglarken ayni zamanda da okulun
sorumlulugunu hatirlatmaktadir (Briquet-Duhazé, et Quibel-Périnelle, 2009).

Bu etkinliklere siniftaki tim g¢ocuklar katilmaktadir, toplu olarak yapilan
etkinlikte bireysel bir ¢aba vardir ancak baska bir cocuk da etkinligi gerceklestirse
herkes kendini etkinlige katilmis hissetmektedir (Gioux, 2009; Leleu-Galland, 2008).
Garcion-Vautor (2003) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada 6gretmenlerle yapilan
gorlismelerde 6gretmenler gline rutin etkinlikleri yapmadan baslayamadiklarini ve
bu etkinlikler olmadan okula uyum ve etkinliklere katilim gibi durumlarda ayni
sonucu elde edemediklerini belirtmislerdir. Benzer olarak rutin etkinliklerin
cocuklarin 6zsaygilari, sosyal becerileri, ifade becerileri ve problem ¢ézme becerileri
Uzerinde etkili oldugu bulunmustur (Kelly, 1999; Lown, 2002).

Literatlirde rutin etkinligin kapsaminda hava durumunun konusulmasi
Onerilmesine (Dumas, 2009; Hatchuel, 2005; Marquié-Dubié, 2009) ragmen
arastirmada yer alan gozlemlerde hava durumu ile ilgili bir calismaya yer
verilmedigi gorilmektedir. Bu durumun 6gretmenlerin yas grubunun gelisimsel
ozelliklerine gore etkinligin icerigini diizenlemeleri ile ilgili oldugu dusinilmektedir.

Arastirmada Fransa’da uygulanan Okul Oncesi Egitim programinda yer alan
sabah rutin etkinlikleri iki sinifta gercgeklestirilen uygulamalar ile incelenmistir
(MEN, 2010). Erken Cocukluk Egitiminde farkli tlkelerde cesitli yaklasimlar ve
programlar uygulanmaktadir. Waldorf, High Scope, Regio Emilia gibi yaklasimlara
bakildiginda bu yaklasimlarda sabah rutin etkinliklerine farkl isimler altinda da olsa
yer verildigi ve bu etkinliklerin belirli bir diizen ve uyumlu tekrarlarla sunuldugu
gorilmektedir. Her giin gerceklestirilen giinliik rutin etkinliklerin ¢ocuklarda karar
verme, secim yapma, uyum saglama, konsantrasyon yeteneginin gelismesine
yardimci olma gibi vyararlari bilinmektedir. Ayrica c¢ocuklar kendini gruba ait
hissetmekte, s6z almayi ve baskalarini dinlemeyi 6grenebilmektedirler (Bilaloglu,
2004; Easton, 1997; Lang, 2004; Roopnarine ve Jonhson, 1993, Temel, 2012).
Ulkemizde uygulanan Okul Oncesi Egitim programi 2013 yilinda giincellenmistir.
Daha oOnceki egitim programinda (MEB,2006) yer almayan ancak glincellenen
programda ginlik egitim akisi icinde yer verilen “Gline Baslama Zamani” rutin
etkinliklerin sistematik olarak uygulanabilmesi icin uygun bir zaman olarak yer
almaktadir. Arastirma bulgularina benzer olarak program kitabinda giline baslama
zamaninda selamlasma, yoklama, hava durumu ve tarih galismasi, duygu ve
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yasantilarin paylasimi, bedensel egzersizler, sarki séyleme, parmak oyunu, oykii
anlatmaile ilgili etkinlikler 6nerilmektedir (MEB, 2013).

Sinif yonetimi alaninda ve ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisim ve uyumlarini
desteklemede vyararli oldugu belirlenen bu etkinliklerin Ulkemizde kullanim
durumunun ve okula uyum, sosyal beceriler gibi degiskenler lGzerindeki etkilerinin
degerlendirildigi arastirma desenlerinin kurgulanmasi 6nerilmektedir.
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