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ilkégretim Uciincii Stmif Ogrencilerinin Su Ayak izi Kavramlarina

Yaklasimlarinin incelenmesi

Zeynep TEMiZ! Muhammet Emin DEMIREL? Beyzanur CANAGIR?

0z

Bu c¢alismanin amaci ilkogretim 3. Sinif 6g8rencilerini su ayak izi ve gizli su kullanimi kavramlariyla
tanistirmak ve uygulamali olarak bu kavramlar hakkinda farkindalik kazanmalarini saglamaktir. Calisma
temel nitel arastirma desenindedir. Calismaya I¢ Anadolu Bélgesinde bir devlet okulunda ilkégretim 3.
Sinifa devam eden dokuz kiz sekiz erkek 6grenci katilmistir. Katilimcilara su ayak izi ve gizli su kullanimi
hakkinda teorik ve uygulamali 2 saatlik bir egitim verilmistir. Veriler azalan temiz su kaynaklarinin
sonuglar ile ilgili olarak yazili metinler ve gorsel ¢izimlerle toplanmistir. Katilimcilarin su tasarrufu
hakkinda temel bilgilere sahip olduklar1 gozlemlenmistir. Fakat su ayak izi ve gizli su kullanimi kavramlari
ile ilk defa karsilasmislardir. Bu kavramlar ¢ocuklara gore ¢ok soyut oldugu i¢in bu ¢alismada oldugu gibi
somutlastirilarak c¢ocuklara o6gretilmelidir. Bu kavramlari 6grenmelerinin onlarin su kullanimi
farkindaliklarini artiracagi diisiiniilmektedir. Cocuklarin hem yazili metinlerinde hem de gorsel
¢izimlerinde medyada izledikleri gorsellere ve isittikleri sloganlara sik¢a yer verdiklerini g6z 6niine alinca
pek ¢ok konuda oldugu gibi su kullanimi ve su tasarrufu konusunda da c¢ocuklara uygun iceriklerin
hazirlanmasinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar kelimeler: Su Ayak izi, Gizli Su Kullanimi, Temiz Su Kaynaklari, Kuraklik, Su Tasarrufu, Cevre
Egitimi

Investigation of Primary School Third Grade Students' Approaches to

Water Footprint Concepts

Abstract

The purpose of this this study is to introduce 3rd graders to water footprint and invisible water
consumption concepts and make them aware of these concepts by conducting practical activities. The
study is in the basic qualitative research design. Nine girls and eight boys attending the 3rd grade of
primary education in a public school in the Anatolian Region participated in the study. Participants are
offered theoretical information about water footprint and invisible water consumption. Then theyinvolved
in two-hours practical activities. After completing the activities children drew pictures and write text
about consequences of clear water diminishing in the world. It was observed that participants had the
basic knowledge about water saving. Yet, it was the first time they encountered water footprint and
invisible water consumption concepts. These concepts are very abstract to comprehend by children, thus

1 Dog. Dr., Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliim{, Karaman
[gili yazar e-posta/ Corresponding author e-mail: ztemiz@kmu.edu.tr ORCID No: 0000-0002-4436-9737
%yiiksek Lisans Ogrencisi, Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Stmf Egitimi ABD, Karaman

e-posta/ e-mail: emin.demirell@outlook.com ORCID No: 0000-0002-3216-4750
e-posta/ e mail: canagir.beyzanur@gmail.com ORCID No: 0000-0002-7677-2942

Bu makaleye atif yapmak icin- To cite this article
Temiz, Z., Demirel, M.E., Canagir, B. (2021). ilkégretim Ugiincii Stmif Ogrencilerinin Su Ayak izi Kavramlarina
Yaklagimlarinin incelenmesi. Afet ve Risk Dergisi, 5(2), 530-544.


mailto:ztemiz@kmu.edu.tr
mailto:emin.demirell@outlook.com
mailto:canagir.beyzanur@gmail.com

Afet ve Risk Dergisi Cilt: 5 Say1: 2, 2022 (530-544) Zeynep TEMIZ, Muhammet Emin DEMIREL
Beyzanur CANAGIR

it should be taught with hands-on activities as in this study. Learning these concepts would be useful to
increase children’s awareness of water usage. Considering that children frequently include the images
they watch in the media and the slogans they expose, both in their written texts and in their visual
drawings, the importance of preparing content suitable for children in water use and water conservation,
as in many other subjects, becomes evident.

Keywords: Water Footprint, invisible Water Usage, Clear Water Resources, Drought, Water Saving,
Environmental Education

1. GIRIS

Insanhgin tarim ve hayvanciifa gecmesiyle baslayan ve giiniimiiz modern sehirlerine kadar
uzanan kentlesme siirecinde kirsaldan kentlere biiyiik gocler yasanmis, niifusun biiyiik kismi
kentlerde yasamaya baslamis ve modern sehirler olusmustur (Kaya & Susan, 2020) . Bu
kentlesme siirecinde sanayi devriminin de biiyiik katkisi olmustur. Fakat giiniimiiz de kentlesme
olcek, hiz, konum, yap1 ve islev acisindan gecmiste yasanan kentlesme akimlarina gére buyiik
farkliliklar gostermektedir. Kentler dogal kaynaklar iizerinde insan baskisinin en fazla oldugu
alanlardir. (Seto, Sanchez-Rodriguez & Fragkias, 2010). Teknoloji ve tip alaninda yasanan
gelismelerle birlikte uzayan insan 6mrii ve bu gelismelere bagh olarak artan niifusla birlikte
insanlarin yeme-i¢me, barinma ve giyinme gibi temel ihtiyaclarinin karsilanmasi icin iiretimde
insanlik tarihinde daha dnce goriilmemis bir artis yasanmistir. Bu artisin gerektirdigi kaynaklari
barindiran yer elbette lizerinde yasadigimiz yerkiiredir. Artan kaynak ihtiyac1 beraberinde pek
cok cevresel sorunu ortaya cikarmigtir. Ozellikle, kirsaldan kentlere dogru yasanan biiyiik gocler
tarim ve hayvancilik, sehirlesme, alt yap1 ve barinma alanlar1 basta olmak iizere pek ¢ok sorunu
da beraberinde getirmistir (Lutz, Butz, & Samir, 2017). Bu sorunlarin en biiyiiklerinden bir
tanesi de kiiresel su krizidir. Diinyamizdaki c¢evresel sorunlar ve cevresel sorunlardan
kaynaklanan ekonomik ve sosyal sorunlar birbirinden ayr1 sekilde ele alinip ¢ozilemez.
Siirdiirilebilir gelisme bu sorunlarin bitiinciil bir sekilde ¢oziilmesi i¢in en iyi alternatif olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Insanlik siirdiiriilebilir bir gelecek kurabilmek icin siirdiirilemez
titkketim aliskanliklarini bir an énce degistirmelidir (Hedefalk, Almqvist & Ostman, 2015). Biitiin
bunlara baglh olarak bu calismanin amaci gelecekte kiiresel 6lcekte gerceklesmesi beklenen
temiz su kaynaklar1 krizini 6nlemek i¢in yeni nesilleri tasarruflu su kullanimina 6zendirmek, su
kullanimi hakkinda farkindalik kazandirmak, ¢ocuklara gizli su kullanimi ve su ayak izi
kavramlarini 6gretmektir.

Modern diinyada tiim gelismis teknolojilere ragmen insanoglu ekolojik dengenin bozulmasi,
iklim krizi, kirlilik ve biyolojik cesitliligin azalmasi gibi ¢evresel sorunlarla karsi karsiyadir
(Davis, 2010; Milanovic, 2016; Roser & Ortiz-Ospina, 2017). 20. Yiizyilin basindan itibaren
diinya niifusu bas dondiiriicii bir hizla artarak 1,2 milyardan 7,8 milyara ulagsmistir (Clark ve ark,
2020). Bu ani niifus artis1 ve sanayilesmeye baglh olarak insanlarin dogal kaynaklar: tiiketimi de
beklenmedik diizeyde artmistir. Bu artis enerjide 16, sanayi iiretiminde 40, su kullaniminda 9,
karbondioksit saliniminda 40 kat olarak karsimiza cikmaktadir (McMichael, 2008). Bununla
dogru orantil olarak yeme, barinma, saghk sorunlar1 da git gide artmaktadir. Insanlar iireten
varlik konumundan tiiketen varlik konumuna ge¢mistir ve bu kontrolsiiz tiiketimin yol actig1 ve
insanligin gelecegini tehdit eden pek ¢ok olumsuz sonu¢ bulunmaktadir (Assadourian, 2010).
Yakin gelecekte karsilasilacak olan biiyiik sorunlardan biri de temiz su kaynaklarina erisimdir.
Tiim diinyada bulunan ¢ocuk niifusunun %20’si temiz ve giivenli icme suyuna, barinma, gida,
saglik ve egitim imkanlarina erisememektedir. Genellikle gelismekte ve az gelismis iilkelerde
yasayan bu cocuklarin ilerde sosyal esitsizlige, salgin hastalifa, yoksulluga ve biitiin bunlara
baglh olarak hayat kaybina maruz kalma ihtimalleri ¢ok yiliksektir (UNICEF, 2020). UNESCO’nun
yayinladigi 17 Sirdiirtilebilir Gelisme amacindan bir tanesi de temiz suya erisimi kapsamaktadir.
Su insanlarin en 6énemli yasam kaynagidir ve suyun yerine kullanilabilecek baska bir madde
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bulunmamaktadir. insanlarin yagsamini devam ettirmesi icin gereken temel ihtiyaclarin yani sira
tarim ve hayvancilik faaliyetlerinde, madencilik ve enerji tiretimi faaliyetlerinde, saglik, ulasim
gibi bircok alanda yogun sekilde suya ihtiyac duyulmaktadir (Ilgar, 2020). Toplumlarin
gelismesinde ve devamlilifinin saglanmasinda elzem olan suya giinlimiizde diinya niifusunun
yaklasik 1/3’li ne yazik ki ulasamamaktadir. (UNESCO, 2019). Bu baglamda suyun 6nemine
dikkat cekmek ve korunmasina yonelik farkindalik olusturmak i¢in 1993 yilindan itibaren 22
Mart tiim diinya icin “Diinya Su Giinii” olarak ilan edilmistir. Gelecekte yasanabilecek su kithigi
tlim insanlik icin tehlike arz etmektedir. Bu tehlikeyi énlemenin en 6nemli adimlarindan biri
insanlara su okuryazarligl kazandirmaktir. Su okuryazarligi “Diinyadaki sinirli temiz su
kaynaklarinin etkin kullanimi konusunda egitim ve farkindalik” olarak tanimlanmistir (Hatami,
2013). Su okuryazarlhigl bireylerin suyun kullanilacagi alanlar1 bilmesine ve bunlar1 6ncelik
sirasina koyarak su kullanmasina yardimci olur. (Ilgar, 2020). Egitim, suyun korunmasi i¢in
bilincli, duyarli ve cevreye karsi olumlu tutum ve davranis sergileyen toplumlarin insasinda en
etkili unsurdur (Ilgar,2020).

Su kullaniminin, suyun geldigi kaynaklar boyunca takip edilerek hesaplanmasi fikri “su ayak izi”
kavraminin ortaya atilmasi ile dikkat ¢cekmistir (Hoekstra, 2003). Su ayak izi, yalnizca bir tiiketici
veya lireticinin dogrudan su kullanimina degil, ayn1 zamanda dolayl su kullanimina da bakan
tath su kullaniminin bir gostergesidir. Bir irliniin su ayak izi, tiim tedarik zinciri boyunca
Olciilen, tirtind tretmek icin kullanilan tath su hacmidir. Kaynaga gore su tiiketim miktarin ve
kirlilik miktarini ortaya koyan cok boyutlu bir gostergedir (Hoekstra, 2009). Su ayak izi, bir
malin veya hizmetin hem iiretiminde hem de tiiketiminde harcanan toplam su miktardir.
Uretimde kullanilan suya gizli su kullanimi olarak adlandirilmaktadir. Ornegin, bir kilogram etin
liretilmesi icin hayvan yeminin yetistirilmesinde kullanilan su, biiyiik bas hayvanin tiikettigi su,
etin islenmesi i¢in tesislerde kullanilan su bu kapsamdadir (Hoekstra ve ark., 2009).

Biitiin canlilar yasamak i¢in suya muhta¢ oldugundan su ile insanhgin iligkisi tarih boyunca
biiyiik ©6neme sahip olmustur. ilk caglardan beri insanlar sehirlerini su kenarlarina
kurmuslardir. Tarihin en giiclii imparatorluklarindan biri olan Roma imparatorlugu sehirlere
temiz su kaynagi saglamay1 medeniyetin belkemigi olarak gormiistiir (Mays, Koutsoyiannis &
Angelakis, 2007). Bu baglamda degisen diinyada 6énemli bir sorun haline gelmis olan temiz su
kaynaklarinin yanlis kullanilmasina egitim programlarinda daha c¢ok yer verilmelidir. Su
kaynaklarinin etkili ve tasarruflu kullanilmasi, suyun korunmasi, olumlu tutum ve davranis
gelistirilmesi ve farkindalik yaratilmasi icin “su ayak izi” ve “gizli su kullanim1” kavramlarinin
erken yaslardan itibaren c¢ocuklara aktarilmasi biiyliik onem tasimaktadir. Gelecekte su
kaynaklarini bilingli ve tasarruflu kullanan, suyun sinirlhi bir kaynak oldugunun farkinda olan
bireyler yetistirmek icin bu egitimin okul 6ncesi donemden itibaren baslayarak ilkokul
seviyesinde de devam etmesi ve ¢ocuklara “su ayak izi” ve “gizli su kullanimi1” kavramlarinin
etkili bir sekilde aktarilabilmesi icin egitim siirecinin gerekli materyallerle desteklenmesi
gerekmektedir (Ursavas ve Aytar, 2018).

Feriver (2021) okul o6ncesi ¢ocuklan ile yiirittiigii calismasinda hikdye anlatimi, kavram
haritalar1 kullanarak kiiciik ¢ocuklarin dogadaki su kaybini ve canlilarin suya olan ihtiyaglarini
anlamalarini saglamistir. Bu ¢alisma gosteriyor ki cocuklarla gelisimlerine uygun olarak ¢evresel
problemlerle ilgili yapilan c¢alismalar ¢evre sorunlarini anlamalarina yardimci olacaktir.
Insanlara kiiciik yaslardan itibaren bu biling kazandirilmah ve davranisa déniistiirmesi
saglanmalidir. Bu egitim ne kadar erken yaslarda verilirse hem ¢evreyi hem de suyu koruma ve
dogru kullanma orani o 6l¢lide artacaktir. Bu egitimi kiiciik yaslarda ¢ocuklara verebilecek en
yetkin kisi 6gretmendir. Cakir-Yildirnm ve Karaarslan-Semiz (2019) yaptiklar1 calisma da
O0gretmen adaylarinin su kullanimi ile ilgili egitim aldiklarinda siirdtriilebilir su kullanimi
davranislarini gelistigini vurgulamislardir.

IIkégretim hayat bilgisi ve fen bilimleri dersi 6gretim programina bakildiginda bakildig1 zaman
suyun 6nemi ile ilgili dogrudan bir kazanima rastlanmamistir (MEB, 2018a; MEB, 2018b). Fakat
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tasarruf ile ilgili asagidaki kazamimlar su tasarrufu ile ve dolayisiyla su ayak izi ve gizli su
kullanimi ile de iliskilendirilebilir.

SB.4.5.5. Cevresindeki kaynaklari israf etmeden kullanir.
F.4.6.1.1. Kaynaklarin kullaniminda tasarruflu davranmaya 6zen gosterir.
F.4.6.1.2. Yasam icin gerekli olan kaynaklarin ve geri doniisiimiin 6nemini fark eder.

Bu calismada 6zellikle su tiiketimi lizerine yogunlasmaktadir ¢linkii diinyadaki su kaynaklari
tarim, sanayi ve evsel kullanim ve Kkirlilik yliziinden tehlike altindadir. Bu konuda yapilan giincel
calismalar gelecekte temiz su kaynaklarinin azalmasinin sadece lokal degil global 6l¢cekte sorun
yaratacagina isaret etmektedir (Hoekstra & Mekonnen, 2012). Bu calisma kapsaminda ¢ocuklara
su ayak izi ve gizli su kullanimi kavramlari uygulamali etkinlikler aracilig1 ile 6gretilecektir.
Boylece cocuklarin suyun dogrudan ve dolayli kullanimi hakkinda farkindalik kazanmalari
hedeflenmektedir. Calisma asagidaki arastirma sorularina cevap aramaktadir:

1. lIkégretim 3. Simf 6grencileri temiz su kaynaklarinin dogru kullanilmamasini
cizdikleri resimlere nasil yansitmislardir?
2. iIkégretim 3. Simf 6grencileri temiz su kaynaklarimin dogru kullanilmamasini

yazdiklar1 metinlerinde nasil yansitmislardir?

2.YONTEM

Bu calismanin deseni temel nitel arastirmasidir. Merriam (2009) temel nitel arastirmanin
insanlarin deneyimlerini nasil yorumladiklarini, yasantilarini nasil kurguladiklarini ve
deneyimlerine ne anlam ytiklediklerini ortaya koymaya ¢alistigini ifade etmektedir. Genel amac,
insanlarin yasamlarini ve deneyimlerini nasil anlamlandirdiklarini anlamaktir.

2.1 Katilimcilar

Bu ¢alisma i¢ Anadolu’nun bir ilinde bulunan Resmi ilkégretim okullarindan birinde 3. Sinifa
devam eden, 9-9.5 yasinda, dokuz kiz, sekiz erkek toplamda 17 6grenci ile gergeklestirilmistir.
Ogrencilerin ailelerinin sosyo-ekonomik diizeyleri orta ve alt gelir seviyesindedir. Ogretmenin
verdigi bilgiye gore cocuklarin hicbirinde 6grenme, konusma, anlama, algilama ya da diger
ogrenme glicliikleri bulunmamaktadir.

2.2. Veri Toplama Siireci
Etkinlik 6gleden sonraki iki ders saati icinde tamamlanmistir. Cocuklarin tamami etkinliklere
katilma konusunda son derece istekli davranmislardir. Etkinlikler giris ve uygulama olmak {izere
iki asamada uygulanmistir.

Birinci Asama: Etkinlikler planlanirken Milli Egitim Bakanligimin Ilkégretim Programlarindan
yararlanilmistir. Program cocuklarin kendi 6grenme sorumluklarini alarak anlamli ve kalict bir
sekilde 6grenebilmesi icin aktif katilimin gerekliligine vurgu yapmaktadir (MEB, 2018a; MEB,
2108b). Bu nedenle etkinliklerde c¢ocuklarin aktif katilimi saglanmistir biitiin stireci
yonetmelerine, arac¢ gerecleri kullanmalarina, arkadaslariyla isbirligi icinde calismalarina firsat
verilmistir. Cocuklarla su kullanimi, gizli su kullanimi ve su ayak izi kavramlar1 hakkinda
konusulur. Cocuklarin bu konular hakkindaki bilgileri ve fikirleri alindiktan sonra ¢ocuklara
cesitli grafikler ve gorseller gosterilerek bir tisort, bir kg et icin lretilene kadar kullanilan su
miktarini tahmin etmeleri istenir. Cocuklarin tahminleri alindiktan sonra kullanilan su miktari
aciklanir ve ¢ocuklarin tahminleri ile karsilastirthir. Bu kadar fazla suyun neden kullanilmis
olacagi ¢ocuklara agiklanir. Cocuklar sag ve sol ayaklarinin resmini bir kagida ¢izerler. Cocuklar
sag ayaklarinin resmini direkt su kullandiklar1 yerlerin fotograflarina yapistirirlar (tuvalet,
banyo, mutfak, camasir makinast). Sol ayaklarinin resimlerini de dolayli yoldan su harcadiklari
yerlerin Ustiine yapistirlar (giysi, yiyecek). Bir haftada ne kadar su kullandiklarini hesaplarlar.
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Biitiin cocuklarin kullandiklar1 ortalama su miktar1 tahtaya yazilir ve su kullanimini nasil
azaltabileceklerini tartisirlar. Etkinlikler sirasinda asagidaki sorular ¢ocuklara sorulur:

Sizce kuraklik nedir?

Kuraklik nasil olusur?

Giinliik hayatta ne yaparken suya ihtiyaciniz oluyor?

Suyu en ¢ok ne yaparken kullaniyorsunuz?

Baska hangi alanlarda su kullaniyor olabilirsiniz?

Giinde kag litre su harciyor olabilirsiniz? Tahmini su kullaniminiz.

Su ayak izi deyince akliniza geliyor?

Gizli su kullanimi1 deyince akliniza ne geliyor?

Sizce giydiginiz bir tisort ya da bir pantolon iiretilirken ne kadar su kullaniliyor?
Kuraklig1 6nlemek i¢in neler yapilabilir?

ikinci Asama: Su ayak izi kavraminin ¢ocuklarin somutlastirabilmesi i¢cin uygulamaya gegilir.
Etkinlik okul oncesi sinifinin mutfaginda yapilmistir. Simif 4 gruba ayrilir ve arastirmacilar
cocuklara birlikte salata yapacaklarini soyler. Cocuklara 20 litrelik bir kova gosterilir ve salata
yaparken ne kadar su kullanacaklarini tahmin etmeleri istenir. Bitiin ¢ocuklar tahminlerini
sdyler ve arastirmacilar tahminlerini not ederler. Ogretmen mutfak evyesine bir legen yerlestirir
ve cocuklardan salata malzemelerini yikamalarini ister (domates, salatalik, marul). Yikama
sirasinda kullanilan su kovalarda biriktirilir. Cocuklarla birlikte salata yapilir ve birlikte yenilir.
Salata yendikten sonra su kullaniminin bitip bitmedigi sorulur ve ¢ocuklarin dikkati ¢ikan
bulasiklara c¢ekilmeye calisilir. Bulasiklarin yikanmasi da cocuklarla birlikte yapilir yine
kullanilan su biriktirilir. Ortaya ¢ikan biitiin su ¢ocuklarla birlikte 6l¢iiliir daha sonra ¢ocuklarin
baslangicta yaptiklar1 tahminleri ile karsilastirilir. Ogretmen her yemekte bu ve daha fazla suyu
kullandigimiz1 ¢ocuklara agiklar. Ayrica gidalarin iiretilmesinde ve nakliyesinde de su
kullanildigr agiklanir. Etkinlik kovalarda biriktirilen sularin ¢ocuklarla birlikte bahcgedeki
agaclarin dibine dékiilmesiyle son bulur.

Etkinlik bittikten sonra g¢ocuklara “Diinyamizdaki temiz su kaynaklari gittikce azaliyor. Bu
sekilde azalmaya devam ederse gelecekte ne olabilir” yonergesi verilerek bunu resimlerine
yansitmalari istenir. Resim ¢izme cocuklar i¢in her ne kadar basit bir etkinlik olarak goriilse de
cocuklarin gorsel algy, bilgi, beceri ve deneyimleri sonucunda ortaya cikan artistik bir etkinliktir.
Cocuklar kigiik yastan itibaren karalama ile birlikte resim c¢izmeye baslarlar. Cocuklar
kendilerini yetiskinler kadar sozel yolla ifade edemezler. Cizdikleri resimler ise onlarin duygu ve
diisiince diinyas1 hakkinda bize degerli ip uclar verirler (Unalan, 2016). Resimler ¢ocuklarin
gelisim ve beceri diizeylerinin gdstergelerinden biridir. Cocuklarin diistince yapisini ve icerigini
yansitmasi da ¢ocuk resminin énemli boyutlarindan biri olarak gosterilebilir. Cocuk resimleri,
konu ve figiirlerin secimlerinde etkisi olan kiiltiirel ve sosyal belirleyicileri inceleme olanag: da
verir (Yavuzer, 2015). Cocuklarin ¢izdikleri resimler analiz edilmek iizere toplanir. Cocuklarin
o0grenmelerinin kaliciligini test etmek icin 4 hafta sonra okula tekrar gidilerek ayni yonerge
verilip bununla ilgili metin yazmalar istenmistir. Cocuklarin ¢izdikleri resimler ve yazdiklari
metinler icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.

2.3. Resimler ve Metinlerin Veri Analizi

Icerik analizi ede edilen verilerden tekrarlanabilir ve gecerli sonuclar ¢ikarmak iizere kullamlan
bir arastirma teknigidir (Krippendorff, 2018) Ele alinan konunun sistematik, tarafsiz bir bicimde
sunumunu ve genel icerikte ortaya ¢ikacak genel egilimin tespit edilmesini hedefler (Neuendorf,
2002). icerik analizinin pek ¢ok cesidi vardir bu calismada verileri derinlemesine incelenerek
onceden belirli olmayan temalarin ve boyutlarin ortaya ¢ikarilmasi icin betimsel icerik analizi
benimsenmistir (Yildirim ve Simsek, 2021). Analiz siirecinde oOncelikle arastirma sorulari
tanimlanmis; arastirma sorularina uygun olarak toplanan veriler gecirilmis; arastirma
sorularina uygun temalar ve kodlar belirlenmis; son olarak ortaya ¢ikan desen Ozetlenerek
aciklanmistir (Bos & Tarnai, 1999). Bulgularin gegerlik ve giivenirliginin saglanmasi icin veriler
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iki arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak kodlanmistir. Calismaya katilan ¢ocuk sayisinin 18
olmasi ve cizilen resimler ve yazilan metinlerin iceriklerinin acik, anlasilir ve kisa olmasi
nedeniyle kodlayicilar arasi uyum resimler ve metinler icin de %90 ilizerinde bulunmustur.
Calismaya katilan cocuklarin gizliligini korumak icin bulgular sunulurken cocuklar i¢in takma
isimler kullanilmistir.

3. BULGULAR

3.1. Cocuklarin Cizdikleri Resimlere Ait Bulgular

Asagida cocuklarin ¢izdikleri resimlere oOrnekler bulunmaktadir. Cocuklar resimlerinde
insanlarin ve diger canlilarin hayatlarinin suya bagli oldugunu vurgulamislardir. Sekil 1'de
suyun gereksiz kullanimi agik birakilmis bir muslukla sembolize eden c¢ocuklar, gereksiz su
kullanimini da kuraklik ile iligkilendirmislerdir. Ayrica resimlerinde c¢esitli slogan ifadeler
kullanarak vermeye ¢alistiklar1 mesaji desteklemislerdir. Sekil 2’de “Su olmazsa yasam olmaz”
ifadesi suyun canlilar i¢in 6nemini carpici bir sekilde 6zetlemektedir. Sekil 3’te ve Resim 4’te
¢ocuklarin resimlerinin suyun varlig1 ve yoklugu seklinde ikiye béliinmesi de dikkat ¢eken gorsel
ifadeler arasindadir. Cocuklar suyun varligini yemyesil agaclar, mutlu insan ve hayvanlar olarak
resimlerken, Sekil 5’de ve Sekil 6’da suyun yoklugunu ¢atlayan topraklar, kuruyan agaglar ve
mutsuz insan ve hayvanlar olarak resimlemislerdir. Biitiin bunlara ek olarak ¢ocuklar diinya
resmi cizerek suyun varligl ve yoklugunu, asir1 su kullanimi ve israfini ifade ederek temiz su
kaynaklarinin yok olmasinin kiiresel bir sorun oldugunun farkinda olduklar izlenimi
vermislerdir. Musluk takilmis diinya gorseli ¢esitli su israfi kampanyalarinda kullanilmaktadir.
Yine bu durum bize medyanin pek ¢ok konuda oldugu gibi su kullanimi konusunda da ¢ocuklarin
algilarini etkiledigini gozler ontline sermektedir. Tablo 1. ocuklarin resimlerinde 6ne ¢ikan
gorsel ifadeleri gostermektedir. Resimlerin ve metinlerin analizinde a¢ik kodlama (open coding)
kullanilmigtir. Ilkégretim diizeyinde su ayak izini arastiran bir calismaya rastlanilmadigl icin
kavramsal bir cer¢eve de uygulanamamistir. Cocuklarin resimlerinde ve metinlerinde bulunan
ifadeler frekanslarla sunulmustur.

Tablo 1. Resimlerde bulunan ve su ayak izi ile iligkilendirilen gorsel anlatimlar ve frekanslari

Gorsel anlatim Frekans Aciklama

Kurakhik 8 Su olmayinca topragin kurudugu
resmedilmistir.

Yesil doga 7 Diinya’da su olursa doganin
yesillenecegi ve ¢icek acacagl
resmedilmistir.

Kurumus agaclar 7 Agaclarin  kurudugu ve ¢icek
acmadigl resmedilmistir.

Diinya gorseli 14 Diinya gorsellerinin liglinde diinya

ikiye boliinerek yarisi yesil yarisi da
kurak resmedilmistir.

Musluk takilmis diinya gorseli 4 Musluktan su bosuna akacak sekilde
resmedilmistir.

Mutsuz insan ve hayvan gorselleri 3 Diinya'nin ~ kurak  olmast  ve
hayvanlarin mutsuz olmasi
resmedilmistir.

Musluk gorseli 3 Bosuna akan su seklinde
resmedilmistir.

Sloganlar 4 Suyun degeri kuyu kuruyunca

anlagilir, su olmazsa yasam olmaz,
Hayvanlar susuz kalmasin. Bitkiler
6lmesin, insanlar suyu tasarruflu
kullansin
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T ———

Sekil 1. Su kaynaklarinin azalmasinin yol agacagi sorunlarin mecazi anlatimi (Arda)

Sekil 2. Suyun varligi ve yoklugunun karsilastirilmasi (Defne)
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Sekil 3. Suyun varlig1 ve yoklugunda diinyanin muhtemel durumu (Ada)

Sekil 4. Canlilarin suya olan ihtiyaci (Yigit)
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Sekil 5. Su olmayinca doganin alacagi hali yansitan resim (Ayaz)

Sekil 6. Susuz bir diinyada canlilar (Selim)
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3.2 Cocuklarin Yazdiklar1 Metinler

Calisma uygulandiktan 4 hafta sonra sinifa gidilerek c¢ocuklara “Diinyamizdaki temiz su
kaynaklar gittik¢e azaliyor. Bu sekilde azalmaya devam ederse gelecekte ne olabilir” yonergesi
verilmis ve bununla ilgili bir metin yazmalari istenmistir. Cocuklarin yazdiklar1 metinler
ortalama 5-10 ciimle arasindadir. Yazilan 17 metinden bir tanesi veli tarafindan yazildigi i¢in bir
tanesi de okunamadigi i¢in ¢alismadan elenmistir. Cocuklarin yazdiklari metinlerde degindikleri
3 o6nemli noktadan biri suyun 6nemi digeri su olmazsa diinyamizda yasanacak olumsuz
gelismeler ve son olarak temiz su kaynaklarini korumak icin yapmamiz gerekenlerdir.
Cocuklarin yazdiklar1 metinlerde iki 6grenci su ayak izinden bahsetmistir. Yazilan metinlerin
dogalliginin korunabilmesi icin metinlerin fotografi ¢cekilerek gosterilmis yeniden yazilmamaistir.
Tablo-2 cocuklarin metinlerinde ortaya cikan temalar1 ve kodlar1 gdstermektedir.

Tablo 2. Metinlerde ortaya ¢ikan temalar ve frekanslari

Metinlerdeki Temalar Kodlar Frekans

Temiz su kaynaklarinin yok Insanlarin gereksiz su harcamasi, 4

olma nedeni Uretimde kullanilan su

Su olmazsa gelecekte ne Kuraklik, insan saghginda 15

olabilir bozulma, bitkilerin ve
hayvanlarin olumsuz etkilenmesi,
besinlere ulasamamak, su
savaslari

Suyu korumak icin  Evsel kullanimin azaltilmasi 5

yapilacaklar

3.3 Temiz Su Kaynaklarinin Azalma Nedeni
Calismaya katilan ¢ocuklardan Azra Sekil 7’'de, su kaynaklarinin azalma nedeninin bas aktoriini
dogru tespit edip nedenini agiklamistir.
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Sekil 7. Su kaynaklarinin azalma nedeni (Azra)
Mete, Sekil 8'de su ayak izi etkinligi sirasinda anlatilan ve gorsellerle desteklenen bir tisort icin

harcanan suya isaret ederek insanlarin dogrudan kullanimi disinda dolayli kullaniminin da temiz
su kaynaklarinin azalmasina etkisinden bahsetmistir.

Arkadaslgr bilrgomye. “Ezb hyafer ipin 2700 Litre
it
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Sekil 8. Su ayak izi 6rnegi (Mete)
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3.3.1. Su Olmazsa Olacaklar

Cocuklara verilen yonerge dogrudan bu tema ile ilgili oldugu icin en ¢ok bu tema ile ilgili veri
bulunmustur. Calismaya katilan cocuklarin tamami su kaynaklarinin azalmasinin insanlar,
hayvanlar ve doga i¢in neden olacagi olumsuzluklara yazdiklar1 metinlerde deginmislerdir.
Ahmet diinya iizerindeki canlilarin hayatinin nasil olumsuz etkilenecegini 6zetlemis ayni
zamanda arastirmacilarin ¢alismalarinda ¢ocuklara uygulattiklar1 meyve sebze yikama ve salata
yapma etkinliklerinden de bahsetmistir. Bununla birlikte Kkiiresel bir su krizinin neden
olabilecegi karanlik tabloya heniiz 3. Sinif 6grencisi olan bir ¢ocugun dikkat ¢ekmesi ilgingtir.
Sekil 9°da Ahmet, yazdig1 metinde barajlardan su ¢alinacagi ve su savaslari ¢ikacagini belirterek
suyun diinya lzerinde azalmasi durumunda ekonomik ve politik degerinin artacagi bir giic
unsuru olarak goriilecegine dair 6ngoriisiini ortaya koymustur.
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Sekil 9. Suyun kaynaklarinin azalmasi durumda yasanacaklar (Ahmet)

Tuna, Sekil 10’da su kaynaklarinin azalmasinin canlilar icin doguracagi olumsuz sonuclara ek
olarak insan viicudundaki belli organlar tlizerindeki olumsuz etkilerine dikkat c¢ekmistir.
Suna’nin yazdigi metin de bir diger dikkat cekici unsur medya etkisi olarak karsimiza
cikmaktadir. TV’de sosyal medyada tasarruflu su kullanimina y6nelik hazirlanan bir kisa filmde
insanlarin glnliik 25 litre su ile yasama zorunlulugu anlatilmaktadir. Filmde insanlar 25 litre su
ile yasayamadiklari i¢in birbirlerinin suyunu calmaya baslarlar. Iste bu filmden etkilenen Suna
yazdig1 metinde de bu senaryonun gerceklesme ihtimalini kendi glindemine tasimistir.
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Resim 10. Su kaynaklarinin azalmasi durumunda canlilarin karsilasabilecegi sorunlar (Suna)

Selin, Sekil 11’de temiz su kaynaklarinin azalmasinin canhlar tizerindeki olumsuzluklarina ek
olarak bu durumu kiiresel 1sinma ile iliskilendirerek diinyamizin karsi karsiya oldugu cevresel
sorunlarin farkinda oldugunu géstermistir.
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Sekil 11. Temiz su kaynaklarinin azalmasinin yol acacagi olumsuzluklar (Selin)
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3.3.2. Suyu Korumak i¢in Yapilacaklar

Diger biitiin ¢ocuklar gibi Metin de Sekil 12’de su kaynaklarini korumanin insan kullanimi ile
azaltilacagini  savunmustur. Cocuklar bir konuyu agiklarken kendi deneyimlerinden
faydalanirlar. Su kaynaklarinin korunmasinda en biiyiik onlemin evsel su kullaniminin
azaltilarak yapilacagini iddia etmislerdir. Yine ¢ocuklar denizlerdeki sularin da tehlike altinda
oldugunu diisiinmektedirler ki bu durumun tath su kaynaklar ile ilgisi yoktur. Denizler ve
okyanuslardaki asil sorun Kkirliliktir. Cevresel sorunlara karsi olduke¢a yiiksek diizeyde
farkindalik gosteren cocuklarin daha fazla sistematik ve derin bilgiye ihtiyac duyduklar
goriilmektedir.
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Sekil 12. Suyu korumak i¢in tasarruflu olmanin 6nemi (Metin)

Melek, Sekil 13’te yazdig1 metnin iceriginde ve kalp gorseliyle diinyaya duydugu sevgiyi dile
getirmistir. Yine gereksiz evsel su kullanimina dikkat cekerek insanligi su tasarrufuna davet
etmistir. Cocuklarin sanayi ve tarimsal sulama konularinda bilgilendirilmeleri ilerde su tasarrufu
acisindan daha olumlu sonuglar doguracaktir.
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Sekil 13. Suyu tasarruflu kullanma 6énerileri (Melek)

4. TARTISMA ve SONUC

Kiiciik yasta edinilen deneyimlerin daha kalici oldugu goz dniine alindiginda diinyay1 bekleyen
su kithig1 ve kuraklik tehlikesine karsi su ayak izi ve gizli su kullanimi kavramlarinin 6gretilmesi
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icin erken cocukluk ve ilkogretim yillarinin uygun oldugu asikardir. Bu kavramlar cocuklar icin
¢ok soyut oldugundan dolay1 bu g¢alismada oldugu gibi somutlastirilarak c¢ocuklara
ogretilmelidir.

Ulkemizde su ayak izi ve gizli su kullanim1 hakkinda ilkégretim ¢ocuklari ile yapilan calismalara
rastlamllmamigtir. Ulkemizin temiz su kaynaklarinin tehlikede oldugunu varsayarsak kiiciik
¢ocuklarin bu konuda egitim almasi su kaynaklarimizin verimli kullanilmasina yardimci
olacaktir. Ozellikle Konya ve Karaman'in susuz tarim yapilmasi gereken alanlarinda sulu tarim
yapildigindan yer alt1 sularinda tehlikeli bir azalma goriilmektedir (Bozyigit & Tapur, 2009). Bu
bolgelerde su ayak izi ve tasarruflu su kullanimi ¢ocuklara erken yaslarda 6gretmenin 6nemi
artmaktadir.

Calismaya katilan cocuklar cizdikleri resimlerde de yazdiklar1 metinlerde de suyun insanlar,
diger canllar ve diinyamiz icin ne kadar 6nemli oldugu ve suyun canlilarin yasamindaki
olaganiistii etkisine dikkat ¢ekmislerdir. Cocuklarin ¢izdikleri resimlerde suyun varligi mutluluk,
yesillik ve giizellikle ifade edilirken su olmadigina resimler mutsuzluk, kuraklik ve kasvet
yansitmaktadir. Cocuklar renk kullanimi, ytz ifadeleri, cesitli yazili aciklamalar ve mecazlari
kullanarak bu ifadeleri yansitmislardir. Cocuklar resimlerinde mecazi ifadeler kullanmay1
genellikle tercih ederler. Yasantilar yoluyla kazandiklari deneyimlerini gesitli sembollerle,
simgelerle, isaretlerle, pratik gorsel formiillerle ifade etmektedirler. Cocuklarin sanat ¢alismalari
lizerine yapilan arastirmalarda mecaz, merak, sezgi ve yaraticilik 6zelliklerine rastlanilmasi
onlarin yiiksek 6grenme kapasitesine isaret eder (San, 2021). Cocuklarin zengin uyarici bir
ortamda bulunmasi resmindeki mecaz anlayisina da yansir. Ornegin, bir aligveris merkezinde
annesini kaybeden bir ¢ocugun “hiingiir, hiingiir’ aglamasi neticesinde olusan godzyaslari
¢ocugun resminde gol’e doniistiiriilebilir. Bu ve benzeri sembolik ifadeler bir¢ok ¢ocugun
resminde gorilebilir. Cocuklarin resimlerinde diinyaya musluk takilarak mecazi ¢izim yapmalari
bunu yasantilar yoluyla kazandiklarini bir gostergesidir (San, 2021).

Medyada, cizgi filmlerde temiz su kaynaklart ile ilgili iceriklerin artmasi ¢ocuklarin bu su ayak izi
ile ilgili farkindaliklarinin artmasina ileri safhada da davranis degisikliklerini saglayabilir. Yine
¢ocuklarin metinlerinde 25 litre su kullanimi ile ilgili ifadelere rastlanmistir. Bu da TV’lerde
gosterilen bir kampanyanin igeriginde bulunmaktadir. Cocuklarin bazilarinin metinlerinde su
savagslari ve sularin ¢alinmasi 25 litre su kullanimi kisa filminde yer almaktadir ve ¢ocuklar da
gordiikleri bu goriintiilerden bahsetmislerdir. Bu igerikler gelisimsel ve pedagojik olarak
cocuklar icin uygun degildir. Cocuklarin ¢izdikleri resimlerde ve yazdiklar1 metinlerde medya
etkisi acik¢a goriildiigii icin TRT-Cocuk kanalinda yayinlanan “Su elcileri” gibi medya
iceriklerinin sayis1 ve yayginligi arttirilabilir.

Sobel'in (1999) onerdigi lizere c¢ocuklara doga egitimi verilirken nesli tiikenen hayvanlar,
diinyadaki dogal kaynaklarin sonunun gelmesi, diinyanin sonunun gelmesi gibi cocuklar
korkutacak onlar1 endise ve panige siiriikleyecek iceriklerden kac¢inilmalidir. Bunun yerine
¢ocuklara dogadaki giizellikleri fark etmesi, sahiplenmesi ve kendi disindaki canlilarin yasam
hakkina saygi duymasi 6g8retilmelidir.
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