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Oz

TUBITAK ARDEB 1001 Programi kapsaminda desteklenen “Yaslilikta Bas Etme Stratejileri: Covid-19
Siirecinde Yalniz Kadinlik Deneyimleri” isimli projede yalniz yaslanmanin kadmlagmasindan yola ¢ikilmis, cok
mevkili saha arastirmasi1 yontemi kullanilarak elde edilen bulgular kesisimsel bir perspektifle analiz edilmistir.
S6z konusu ¢ok mevkili saha aragtirmasinin Mugla ayagma odaklanan bu makalede, Mugla’da ikamet etmekte
olan toplamda 15 yalniz yasayan yash kadmn (9’u Tirkiye Cumhuriyeti vatandasi, 6’s1 Britanya vatandasi) ile
gerceklestirilen derinlemesine goriigmeler sonucunda Covid-19 pandemisi siirecinde ortaya ¢ikan ayni mekanda
farklilasan deneyimlerin analiz edilmesi amag¢lanmistir. Mugla sahasinin projenin diger iki ayagini olusturan
kentlere (Gaziantep ve Zonguldak) oranla sinifsal agidan daha heterojen bir 6riintii sergiledigi tespit edilmistir.
Bu baglamda, Mugla’da yasayan yerli kadinlarin kendi i¢inde Mugla’da dogup biiyiiyen ve hareketli kesim
olmak iizere ikiye ayrildigi, bu iki grubun destek mekanizmalar1 agisindan benzerlik gosterebilmekle birlikte
bilhassa kiiltiirel sermaye bakimindan ayrigtigi, Britanyali kadinlarin ise iki gruptan da farkli olarak bireyci
degerler tasidigi, kiiltiirel sermaye agisindan hareketli kesime benzemekle birlikte sosyal ¢evrelerinden gorece
kopuk bir sekilde yasadiklar1, bu makaleye konu temel bulgulardir.

Anahtar Kelimeler: Yaslanma, Toplumsal Cinsiyet, Yalnizlik, Covid-19, Yurttaglik
Abstract

In the project titled “Coping Strategies in Aging: Experiences of Lonely Femininity in the Covid-19 Process”
supported within the scope of TUBITAK ARDEB 1001 Program, the findings obtained using the multi-site field
research method were analyzed with an intersectional perspective, based on the feminization of aging alone. In
this article, which focuses on the Mugla section of the multi-site field research, in-depth interviews were
conducted with a total of 15 lonely elderly women (9 Turkish citizens, 6 British citizens) residing in Mugla. As a
result, it is aimed to analyze the differing experiences in the same place that emerged during the Covid-19
pandemic process. It has been determined that the Mugla field exhibits a more heterogeneous pattern in terms of
class compared to the cities (Gaziantep and Zonguldak) that constitute the other two sections of the project. In
this context, the main findings that are the subject of this article are as follows: It has been observed that the
local women living in Mugla are divided into two groups as those born and raised in Mugla and the mobile part.
In addition, it has been revealed that British women, unlike the other two groups, have individualistic values and
although they are similar to the active section in terms of cultural capital, they live relatively disconnected from
their social environment.

Keywords: Aging, Gender, Loneliness, Covid-19, Citizenship

* Bu makale, TUBITAK ARDEB 1001 Programm kapsaminda desteklenmis olan 120K494 no.lu projeden tiiretilmistir.
Sunulan bulgu ve veriler, daha &nce herhangi bir yerde yayimlanmamistir. Mugla Sitki Kogman Universitesi Insan
Aragtirmalar1 Etik Kurulu’ndan 17.06.2020 tarihinde 114 karar no ile arastirmanin uygulanabilirligi konusunda bilimsel
aragtirmalar etigi agisindan bir sakinca olmadigina dair onay alinmistir.
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Giris

Kiiresel ¢apta etkili olan Covid-19 viriisii her yastan insan1 endiseye siiriiklemistir. Viriisii etkisiz hale
getirebilecek bir ilacin olmayisi, as1 ¢alismalarinin sonug verip vermeyeceginin bilinmemesi ve buna
eslik eden Oliim korkusu pandeminin gidisatina iligskin bir belirsizlik ortami yaratmis, bu durum
gelecege doniik kaygilart daha da artirmistir. Ote yandan, salgindan en ¢ok etkilenenlerin yashlar
(65+) ve kronik hastaliklara sahip kisiler oldugu, en yiiksek 6liim oranlarmin da yine bu gruplarda
goriildiigii Diinya Saglik Orgiiti (DSO) gibi kuruluslar tarafindan vurgulanmistir. Dolayisiyla bu
gruplarin korunma o6nceligine alinmasi gerektigi belirtilmistir. Tiirkiye’de de buna uygun olarak ilk
kisitlamalar, yani evden ¢ikma yasaklar1 “hayat eve sigar” sloganiyla birlikte 6zellikle de 65 yas ve
istli bireylere uygulanmaya baglamistir. Fakat s6z konusu kisitlamalar yash bireylerin korunmasina
yonelik olsa da beraberinde ¢esitli olumsuzluklar1 da getirmistir. Bu olumsuzluklarin bireyleri ne
sekilde etkiledigi ise toplumsal uzam, yas, toplumsal cinsiyet, mekan ve yurttaslik baglaminda ¢oklu
ve hatta kesisimsel bir sarmal etrafinda degerlendirilebilir. Ercan ve Arici, yashlarin yasadiklar
kentin, sosyo-ekonomik durumlarinin, inan¢ diizeylerinin, egitim seviyelerinin ve yalnizlik
diizeylerinin pandemi deneyimlerini etkiledigini, en ¢cok da sosyo-ekonomik ve egitim diizeyleri diisiik
yaslilarin pandemiden olumsuz anlamda etkilendigini ortaya koymustur.! Yashi niifusun viriis
karsisinda daha kirilgan oldugunu kabul etmekle birlikte Dhama vd., bulasa karsi onlemlerin s6z
konusu niifusun saglik, beslenme, psikolojik ve =zihinsel iyilik haline odaklanmasini, sosyal
izolasyonun yerine fiziksel izolasyonun desteklenmesini dnermislerdir.? Tlaveten yash bireylerin yam
sira kadmlarin ve gogmenlerin de pandemiden en ¢ok etkilenen kesim oldugu vurgulanmistir.®

TUBITAK’m “Covid-19 ve Toplum: Salginin Sosyal, Beseri ve Ekonomik Etkileri, Sorunlar ve
Coziimler” c¢agrisina binaen yaptigimiz bagvurunun olumlu sonuglanmasiyla birlikte hayata
gecirdigimiz Prof. Dr. Vefa Saygm Ogiitle’nin yiiriitiiciisii oldugu bu TUBITAK destekli 1001
projesinin saha arastirmasinda Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi’nde arastirma gorevlisi olan
Funda Soénmez Ogiitle, Mugla Sitki Kogman Universitesi’nin doktora ogrencileri olan Duygu
Sarimuratoglu ve Hilal Sevlii yer almistir. 120K494 no.lu TUBITAK projesi kapsaminda Gaziantep,
Mugla ve Zonguldak illerinde ¢ok mevkili nitel saha arastirmasi gerceklestirilmistir. Mugla Sitki
Kogman Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan 17.06.2020 tarihinde 114 karar no.lu belge
ile arastirmanin uygulanabilirligi konusunda bilimsel arastirmalar etigi acisindan bir sakinca
olmadigina dair onay alinmigtir. 2020 senesinde pandeminin gorece erken bir agamasinda Agustos ve
Ekim aylarinda bu iig ilde 65 yas ve iistii toplam 45 yalniz yasayan kadin ile derinlemesine goriismeler
ve gozlemler yapilmistir. Derinlemesine goriismeye baslamadan 6nce katilimcilara arastirma hakkinda
bilgi verilmis ve kendilerinden onam alinmigtir. Arastirmada gesitli cografi konumlar, sosyal aglar ve
¢oklu konumlar bulundugu i¢in ¢ok mevkili saha aragtirmasi tercih edilmistir. Bdylelikle c¢oklu
konumlarin kesisimselligine dair verilere ulagilmistir. Kesisimsellik kavrami bireysel kimlik ve sosyal
esitsizlik siireglerinin karmagsikliginin tek bir ¢erceveden anlasilamayacagina; sinif, etnisite, milliyet ve
yas gibi tiim kategorilerin birlikte insa olduguna yani onlarin iliskisel kurulusuna sosyal, tarihsel ve
sembolik unsurlar1 dikkate alarak gonderme yapar.* Kesisimsellik yaklasimi ve iliskisel bakis
yaglanmayi1 ¢oklu konumlar perspektifiyle birlikte ele aldig1r ve yaslanmanin bir son nokta olmadigi
yani yagsam boyu karakterine vurgu yaptig1 i¢in dnem arz eder. Bu da yaslanma siirecinin heterojen
niteligini 6ne ¢ikarir.

Arastirmamiz kapsaminda Gaziantep, Mugla ve Zonguldak kentlerinde yalniz yasayan yagh kadinlarin
pandemiye, yashiliga, yalmzliga, kente, kamusal ve 6zel hizmetlere dair tutumlarina iliskin bilgiler
elde edilmistir. Projemizin geneline baktigimizda bu g¢alismada yalnizlik deneyimi, gé¢menlik
deneyimi ve Covid-19 deneyimi olmak iizere ii¢ temel temanin oldugunu sdyleyebiliriz. Bunun yani
sira, pandemiyle birlikte yalmzligin (sosyal etkilesimi siirdiirmeyi saglayan rutinlerin bozulmasi,
yakinlarin evlerine gelmekten, onlarla yiiz ylize iletisim kurmaktan kagimilmasi sonucunda)
yapayalnizlasmaya doniistiigii fakat yasli kadinlar homojen bir grup olmadigi i¢in bunun farkl
sekillerde deneyimlendigi, bir sembolik siddet formu olarak korkunun igsellestirildigi (saglik sorunu

1 Ercan ve Aricy, 2020.

2 Dhama vd., 2020.

3 OECD, 2020; Jr. Settersten vd., 2020.
4 Prins, 2006, 279.
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yasasa da pandemi doneminde hastaneye gitmekten kaginma, rutin saglik kontrollerini aylarca
erteleme, sokaga ¢ikma yasagi kalksa da evden ¢ikmamaya devam etme VvS.), anlamli bulgular olarak
one ¢ikmaktadir.

Geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri yash ve dul olmay1 karsimiza yalniz yasamak ile baglantili bir
tablo olarak c¢ikarir. Yashlikta yalnizligin bir kadin deneyimine doniismesinin temel nedenleri, esin
vefatindan ya da esten bosandiktan sonra yeni bir evlilik yapmanin toplumsal cinsiyet rollerinden
otiirii erkeklere oranla kadinlar i¢in daha zor olmasi ve bunun yani sira kadinlarin yasam siirelerinin
erkeklerden daha uzun olmasidir. Gelir durumu gibi faktérlerle birlikte bakildiginda yashlikta medeni
durumun salt demografik bir gosterge olmadigi anlagilmaktadir. Dolayisiyla medeni durum, ileri
yaslarda ozellikle de kadinlar agisindan esitsizlikleri derinlestiren, gdriiniir kilan bir degisken olarak
degerlendirilebilir.> Bu noktada kadinlarin yalnizlikla ve pandemiyle bas etme stratejileri de
farklilagmaktadir. Bu makalede, 6zellikle toplumsal uzamdaki konum, mekan, toplumsal cinsiyet, yas,
sinif, toplumun yapisi, toplumsal iligkiler ve yurttaglik faktdrlerinin pandemi deneyimi iizerine etkisi
incelenecektir. Yagli gd¢menleri konu edinen bir ¢alismalarinda Fokkema ve Ciobanu, yash
goecmenlerin goc ettikleri iilkedeki gdocmen olmayan akranlariyla karsilagtirilmas: gerektigini zira
bunun hem yasli hem de gé¢men olma kiimesi ile yash ve yerli olma kiimesinin karsilagtiriimasinda
elverigli olabilecegini ifade etmislerdir.® Kisaca bu calismayla hem Tiirkiye vatandasi hem de
Britanyali gogmenler ile derinlemesine goriismeler neticesinde elde edilen verilerden yola g¢ikarak
Covid-19 siirecinde ayn1 mekanda ortaya ¢ikan farkli deneyimleri serimlemek hedeflenmistir.

Mugla’da Yerli Kadin-Britanyah Kadin Olmak

Dogum iilkesi ve cinsiyete gore yurt dis1 dogumlu yash niifusa ait verilere bakildiginda Bulgaristan,
Kuzey Makedonya, Irak, Yunanistan ve Suriye’den sonra Tiirkiye’de yasayan yash niifusun en fazla
Birlesik Krallik’tan oldugu, Britanyali 9890 bireyin Tiirkiye’de yasadigi ve bunun 5313’{iniin kadin
oldugu anlasilmaktadir.” Tiirkiye nin en 6nemli turizm kentlerinden birisi olarak bilinen Mugla’nin
turistik karakterinin yol a¢tigr onemli bir 6zelligi de yiliksek oranda gd¢ almasidir. Gog verileri
incelendiginde bunun énemli bir pargasini Avrupali gogiiniin olusturdugu gériilmektedir. TUIK in
2018 ve 2019 yillar1 Niifus ve Gég verilerine bakildiginda Mugla’nin izmir’den sonra Ege Bélgesinin
kiy1 seridindeki en ¢ok uluslararasi gd¢ alan kenti oldugu goriilmektedir.® Ozellikle de Giiney Bati
Ege, Britanyalilar igin en cazip gd¢ bolgelerinden birisini olusturmaktadir.’ Bu gogiin niteligi
literatiirde daha ¢ok emekli gogii, konfor gogli, daha genel bir tabirle yasam tarzi gégii olarak
adlandirilmaktadir.’® 14 Mart 2005°te Anayasa Mahkemesi yabancilara miilk satisinin &niindeki
engelleri kaldiran hiikmiinii iptal etmistir, 29 Aralik 2005°te ise yabancilara miilk satisinin sinirlarinin
belirlendigi kanun taslag: yasalasmistir. Tiirkiye’de dzellikle de Istanbul, Antalya, izmir ve Mugla gibi
metropol, turistik, kiyr sehri olma 6zelligi gdsteren yerler talep goérmiistiir ve buralarda da en ¢ok
Almanya, Britanya ve Hollanda gibi iilkelerden genellikle de once tatil yapmak ya da gezmek i¢in
gelen vatandaslar miilk edinmislerdir.!? Akdeniz’in iliman iklim kosullarinin yaninda diisiik yasam
maliyetiyle hayat1 siirdiirme, yiiksek kaliteli saglik hizmetleri alabilme gibi unsurlar refah gogii ya da
yasam tarz1 gdgiiyle iliskilendirilebilir.*? Dolayisiyla Tiirkiye’de yerlesik olarak yasayan yabancilarin
Mugla’y1 segme nedenleri yasam tarzi gociiyle baglantilandirilabilir.

Projemiz kapsaminda ayn1 mekandaki farkliliklari 6ne ¢ikarmak adina Mugla’da yasayan hem yerli
hem de yabanci 65 yas ve istil yalniz yasayan 9’u Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi, 6’s1 Britanya
vatandag1 olmak iizere toplam 15 kadin katilimciyla goriisiilmiistiir, mevzu bahis katilimcilardan yerli
olanlar K16, K17, K18, K19, K20, K23, K24, K28 ve K29; Britanyali olanlar ise K21, K22, K25,
K26, K27 ve K30 seklinde kodlanmistir. Derinlemesine goriismelerin gerceklestirildigi sahalar iginde
Mugla sahasinin diger sahalara oranla daha heterojen bir goriintii sergiledigi gozlenmistir. Aragtirma

5 Arun ve Karademir-Arun, 2011, 1519-1520; Arun, 2013, 892; Beal, 2006, 797.
6 Fokkema ve Ciobanu, 2021, 292.

"TUIK, 2021.

8 TUIK, 2022.

® Ertugrul, 2016, 481.

10 Tamer-Gérer, 2014, 208-209.

11 Mutluer ve Siidas, 2005, 47-48.

12 Siidas ve Mutluer, 2010, 32.
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sahasinda Ula, Marmaris, Koycegiz ilgeleri arasinda kalan koy ve beldelere (Kizilagag, Akyaka,
Gokova, Atakoy, Citlik, Akcapinar, Esentepe, Dalyan, Kdycegiz vs.) yerlesmis katilimcilar yer
almigtir. Saha ¢alismasinin ardindan, yerli kadilarin kendi igerisinde “Mugla’da dogup biiyiiyenler”
ve “Mugla’ya sonradan gelenler” olmak tizere ikiye ayrildigi belirlenmis ve bunun da ilave ayrimlar
yarattigl goriilmiistiir. Yasanilan mekan ortak olsa da kadinlarin yurttagshik konumlari, gecimleri,
egitim durumlari, ikamet ettikleri konutlari, Mugla’da ikamet stireleri, saglik durumlari, dil sorunu
yasayip yasamadiklari, aile ve sosyal ¢evre ile kurulan iligkileri baglaminda hem giindelik hayat ve
yalnizlik deneyimlerinin hem de Covid-19 ile bas etme stratejilerinin birbirinden farklilastigi ortaya
cikmistir. Bunu kisaca gogmenlik ve yurttaglik konumu sebebiyle giindelik hayat deneyimlerinin
farklilasmasi seklinde ifade etmek de miimkiindiir. En belirgin ayrim aile ve sosyal ¢evre ile kurulan
etkilesimlerde kendisini gostermektedir. Aynt mekéanda, yerli kadinlar aile ve c¢evreyle daha duygu
yogun etkilesim Oriintiilerine sahipken Britanyali kadinlar ¢evreleriyle genellikle asgari diizeyde ve
pragmatik iligski kurma egilimindedirler. Nitekim gilindelik temel ihtiyaglarin1 (market aligverisi, banka
islemleri vs.) karsilamak icin Britanyalilarin arkadaslarindan yardim almasi ya da muhtardan izin
alarak islerini kendilerinin halletmeleri yahut para karsiliginda hizmet satin almalar1, buna karsin yerli
kadnlarin ¢ogunlukla ailelerinden ve gevrelerinden destek almalari bunun gostergesidir. Ote yandan,
katilimcilarin ¢ocuklarinin olup olmamasi, onlara yakin olup olmamalar1 da pandemi deneyimini
birbirinden farkli kilan etkenler arasindadir. Covid-19 siirecinde Britanyali kadinlarin ¢ocuklarindan
uzakta olmalari hepsi i¢in ortak bir deneyimdir, kurduklari komsuluk ve arkadaglik iliskilerinin ise tam
anlamiyla bir siirekliliginin olmadigi gozlemlenmistir.

Yerli/Go¢cmen Olma Ozelinde Gecim, Konut Kosullar: ve Refah

Genel tabloya bakildiginda kadinlarin temel ge¢im kaynaklari her ay hesaplarina diizenli yatan emekli
maaglar1 olsa da bu kaynagin nereden ve ne kadar geldigine bagl olarak refah durumlarimin farklilik
gosterdigi goriilmustir. Nitekim Britanyali ve yerli katilimcilar arasinda 6zellikle de bazi 6rneklerde
doviz kuru sebebiyle gelir seviyesi noktasinda ciddi farklar s6z konusudur. Mugla’nin yerlisi olup
genellikle kdyde dogup biiyiiyen katilimcilar ile hem Britanyali kadinlarin bazilar1 hem de Mugla’ya
sonradan gelen kadinlar arasinda ekonomik ve kiiltiirel sermaye agisindan yine belirgin farklar oldugu
ifade edilebilir. Mugla’nin yerlisi olup kdyde yasayan katilimcilar daha ziyade alt sinifa mensup
kimselerdir, Mugla’ya daha sonra yazlik amacglh ya da mevsimlik gelen kadinlar (hareketli grup) ise
orta ya da alt-orta sinifa mensuptur. Daha 6nce de belirtildigi gibi yerli kadinlarda da ge¢im, emekli
maas yoluyla saglanmaktadir fakat emekli maasin orani (1.500-5.000 TL) bu grup arasinda
farklilagmaktadir. Kadinlarin sahip olduklar1 egitim seviyesi, geliri belirlemede 6nemli bir rol
oynamaktadir. Yerli kadinlarin egitim durumlari ve meslekleri/isgiicline katilimlart su sekildedir:
Mugla’da dogup biiyiiyen katilimcilarin 4°ii ilkokul mezunudur, 1°i okuma-yazma bilmektedir. Ilkokul
mezunu olan 1 katilmecinin disinda (otelde kat gorevliligi) digerlerinin icretli bir iste calisma
deneyimi olmamustir. Ucretli bir iste calisma deneyimi olmayan katilimcilarin gériinmeyen hane igi ve
hane dis1 emekleri (ev hanimligi, tarlada calismak ve teknede balikgilik yapmak) s6z konusudur.
Mugla’ya i¢ gocle gelen katilimcilarin lise ya da 6nlisans mezunu oldugu goriilmiistiir. Lise mezunu
olan katilimcilardan birisi hastanede halkla iligskiler uzmani olarak, digeri ise radyoloji teknisyeni
olarak gérev yapmustir. Onlisans mezunu olan katilimcilardan biri laboratuvar teknikerligi, digeri simf
ogretmenligi mesleklerini icra etmislerdir. Onlisans ya da lise mezunu olan kadmlarin gelir
seviyelerinin diger yerli kadinlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Projede yer alan Britanyali katihimcilar Ingiliz ve Iskoglardan olusmustur, s6z konusu katilimcilarimn
mezuniyet dereceleri de birbirinden farklidir. Her biri iicretli bir iste ¢alismis ve bu sekilde emekli
olmuslardir. Bunun disinda ek bir gelir kaynaklarmin bulunmadigini ifade etmislerdir. Britanyali
katilimcilardan 3’1 lisans, 1’1 ise meslek yliksek okulu mezunudur. Kalan 2 katilimcidan 1’1 kilise
okulunda egitim gérmiis ancak 14 yasinda egitimini yarida birakmistir, digeri ise okuldan daha erken
yasta ayrildigimi belirtmistir. Kadinlarin g¢alistiklart dicretli islerin neler olduguna bakarsak lisans
derecesi olan katilimcilarin ¢igekgilik, dekorasyon koordinatorliigli ve hemsirelik gibi meslek
alanlarinda ¢aligtiklart; meslek yiiksekokul derecesine sahip olan katilimcinin muhasebecilik yaptigi;
kilise okulundan 14 yasinda ayrilan katilimcinin garsonluk ve isletmecilik tecriibesinin bulundugu;
diger katilimcinin ise bir banka miidiiriiniin yaninda sekreter olarak caligtigi goriilmiistlir. Britanyali
kadinlarin hepsi c¢alistiklari ticretli isten sonra almaya hak kazandiklar1 emekli maaglariyla gecimlerini
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saglamaktadir ve refah diizeylerinin temel belirleyicisi de bu maastir. Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi
olan katilmcilarda ise Mugla yerlilerinin esten kalan emekli maasla geginmesine karsilik, sonradan
yerlesenlerin kendi emekli maaslarina sahip olduklar1 goriilmektedir. Kimi 6zel durumlarda, esten
kalan emekli maaginin katilimcinin kendi emekli maasina eklendigi 6rnekler de s6z konusudur. Son
olarak, bosanan katilimcilar da calistiklart iicretli isten elde ettikleri emekli maasi ile gecimlerini
saglamaktadirlar. Dolayisiyla, gegim konusunun son derece heterojen bir 6zellik gosterdigi, Britanya
ve Tiirkiye vatandaslar1 arasinda da oOzellikle bu konuda bir ayrim oldugu net bir sekilde
goriilebilmektedir. ilkin déviz etkisi (maasini pound cinsinden alanlar igin), Avrupa’da sinifsal olarak
Tiirkiye’dekine nazaran daha alt bir konumda olduklarimin diisiiniilebilecegi bir kesimin Tiirkiye’de
sinifsal olarak daha {ist bir tabakaya yerlesmesine neden olmustur. Bu durum yasam tarzi gogiiyle
dogrudan iliskilendirilebilir. Mugla’nin yerlisi olan ve genellikle kdyde dogup biiyiiyen katilimcilar ile
diger katilimcilar arasinda ekonomik ve kiiltiirel sermaye bakimindan bir fark oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bunun da gelir ve egitim seviyesi ile dogrudan bir iligskisi bulunmaktadir. Mugla’ya
sonradan yerlesen kadinlarin sahip olduklar kiiltiirel ve sosyal sermaye bilesimini kendi anlatilarinda
da gormek miimkiindiir, nitekim bahsi gegen grup pandemi Oncesi sosyal hareketliliklerinin yogun
oldugundan birgok kez bahsetmistir. Ornegin, K29’un biri Izmir’de digeri Mugla’da iki konutu
bulunmaktadir ve katilimci kisin Izmir’de yazin Mugla’da yasadigini ifade etmistir. K24 ise
istediginde izmir’de, Trakya’da, Mugla’da bulunabildigini dile getirmis, bdylelikle sahip oldugu
hareket 6zgiirliigiine dikkat cekmistir. K20, Mugla’ya ilkin tatil amagli gelmis, ardindan Mugla’nin bir
sahil beldesi olan Akyaka’y1 kendi dogdugu yer olan Biiyiikada’ya benzeterek Akyaka’da bir ev satin
almistir. Orta ve alt-orta sinifa mensup olan bu katilimcilarin Mugla’ya gelis hikayelerinde kiiltiirel
sermayenin rol oynadig1 sdylenebilir. Mugla’ya sonradan gelen ve hareketli bir grubu olusturan bu
kadinlar tipki Britanyal1 kadinlar gibi buraya gelmeye kendi iradeleriyle karar vermislerdir. Mugla’ya
sonradan gelen katilimcilarin ve Britanyalilarin Mugla’y1 tercih etme sebeplerinde kentin cografi
yapisinin son derece etkili oldugu goze ¢arpmaktadir. Mugla’da dogup biiyiliyen ve evlenip aile kuran
katilimeilarin ¢ogu Yoriik’tiir, bu kesimin ¢ocuklarinin ya da kardeslerinin genellikle kendilerine
yakin yerlerde ikamet ettikleri goriilmiistiir. Dolayisiyla bu grubun Mugla’ya sonradan gelen hareketli
gruba kiyasla Mugla ¢evresinde sosyal sermayesi daha fazla, kiiltlirel sermayesi ise daha azdir.

Her iki grupta da hem sahil beldesinde hem de sahile daha uzak olan kéylerde ikamet eden katilimcilar
bulunmaktadir. Yasadiklari evler genellikle iki katli ya da tek katli bahgeli evlerden olusmaktadir. Az
rastlanan bir durum olmasina karsin, Britanyali kadinlardan birisinin ve Mugla’da dogup biiyiiyen
kadinlardan birisinin ¢okiintii konutlarda ikamet ettigi goriilmiistiir. Bu katilimcilardan birisi olan
K30’un her ne kadar ¢okiintii konutta ikamet ediyor olsa da yasadig1 yer itibariyla diger insanlardan
oldukea izole bir sekilde hayatina devam ettigi, bulasa karsi hi¢bir endise duymadigi fakat ormanin
icinde yasadigi i¢in pandemiden ziyade bazi giivenlik problemleriyle karsi karsiya oldugu
gozlemlenmistir. Bunun diginda aligveris gibi giindelik ihtiyaglarini karsilama hususunda da
bagkalarina bagimlidir ve yasadig1 izole hayatin sosyal yasama etkin bir sekilde katilma yahut yeni
sosyal aglar gelistirme konusunda kendisine dezavantaj olusturma ihtimali s6z konusudur. Kendisi
yalnizliktan hoslandigini, bunu sevdigini dile getirmis olsa da ilerleyen yasla birlikte saglik
sorunlarinin artmasi olasiligi ve halihazirda engelli olmasi sebebiyle i¢inde yasadigi ¢evrenin risk
unsurlar1 barindirdig1 séylenebilir. Mugla’nin yerlisi olan K19 ise pandemi doneminde kisitlamalarin
onu pek engellemediginden yani bu siiregte ara ara disariya ¢iktigindan bahsetmistir. Cokiintii bir
konutta yasamasina karsin ekonomik durumu ¢ok da k&tii olmayan katilimer igin yasaklarin oldugu
donemde evde kalmamasi konutun kendisine, konutun bulundugu yerde apartman hayatinin gorece
azligma, katilimeimin dogayla i¢ ige bir hayat tarzinin olmasina ve ge¢cmiste gdcebe yasamis olmasinin
verdigi bagimsizlik ihtiyacina bagl olarak degerlendirilebilir. Diger katilimcilar ise kdyde yasamanin
vermis oldugu kendiliginden giivenli ortamdan bahsetmisler, pandemi déneminde “dort duvar arasina
sikisip kalmak™ gibi bir problem yasamadiklarina deginmislerdir. Yam sira Mugla’daki konut kosullar
bir nebze de olsa komsuluk iliskilerinin devamliligin1 saglamistir. Ozellikle de evlerinde bahgesi
olanlar yaz aylarinda komsulariyla az ¢ok iletisim kurmaya devam edebilmislerdir. Elbette bu
iletisimin ne derece kaliteli oldugunu tartismak miimkiindiir fakat en azindan Mugla sahasi i¢in birkag
ornek disinda yiiz yiize iletisimin asgari dlgiide siirdiigiinii sdylemek yerinde olacaktir. Ikamet edilen
yerin katilimcilarin ¢ocuklarina yakin olup olmamasi (katilimeilarin ¢ocuk sahibi olup olmamasi),
Mugla’da kalis siiresi, komsuluk iligkilerinin diizeyi gibi hususlar goriisiilen kadmlarin acil bir
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durumda arayacaklar1 kigileri de farklilastirmistir. Mugla’da dogup biiyliyen kadinlar ilk olarak
“cocuklarimi ararim”, “ablami ararim” gibi ifadelerle ailelerini ve sonrasinda cevrelerini (komsu vs.)
arayacaklarim belirtirken, Mugla’da yasayan hareketli kesim ikamet ettikleri yerin yakinligia®® gore
ilkin ailelerini sonrasinda ¢evrelerini, Britanyali kadinlar ise gevrelerinde yakin gordiikleri kimseleri
ve ambulans, jandarma gibi kurumlart aradiklarini belirtmislerdir. Bu da yerli kadinlarin aile ve ¢evre
bagimli yatkinliklar, Britanyali kadinlarin ise ¢evre ve kurum bagimli yatkinliklar gelistirdiklerini

gostermistir. Elbette bu durum pandemiden sonra daha da goriiniir olmustur.

Yerli katilimcilarin ve Britanyali katilimcilarin ilerde bakima ihtiya¢ duyduklarinda ne yapacaklari
sorusuyla acil bir durumda kimi arayacaklari sorusuna iligkin verdikleri cevaplar arasinda bazi
baglantilar gdze carpmaktadir. Ozellikle de ¢ocugu olmayan katilimcilarin ilerde bakima ihtiyag
duymalar1 konusunda gelecege doniik bir endiseye kapildiklar: goriilmiistiir. Mugla’da goriisiilen yerli
kadinlar yatkinliklar bakimindan aile, ¢evre ve kurum arasinda sabit ve net bir tutum sergilememis
olsalar da bakim hususunda aile destegine ihtiya¢ duyacaklarini ifade etmislerdir. Cocugu olanlar
ilerde bakima ihtiya¢ duyacaklar1 ya da hastalandiklar1 zaman ¢ocuklariin yardimei olabilecegini
ifade ederken ¢cocugu olmayan katilimcilarin bu konuda kendilerini bir nebze daha ¢aresiz hissettikleri
soylenebilir. Ornegin ¢ocugu olmayan K20 nin ifadesi su sekilde olmustur:

[llerde hastalanirsam] Ne bileyim yani o andaki sartlar ne gdsterir tabii ki doktora giderim ne
yapmak gerekirse sOyledigini yaparim. Yani yapacak... Hi¢ bunlari diisiinmemistim. Bana
boyle kotii seyler disiindiirtiiyorsun. Ya Allah korusun tabii ki olabilir de tabii ama yapacak...
Ne diisiiniirim? Hi¢ bilmiyorum. Ne yapmam lazim? Sen bana bir akil ver.

Yash istismar1 diinyada yash niifusun da artmasiyla birlikte giderek goriiniir hale gelmistir.™
Literatiirde “hirpalanmus yasl kadin” (granny battering)®® olarak da gegen bu kavram yash bir kisinin
resmi ya da gayri resmi bakicisi tarafindan fiziksel, duygusal, psikolojik, cinsel, mali bakimdan kasitli-
kasitsiz ihmali ve bunun sonucunda yaslinin gecici ya da kalici zarara ugramasi anlaminda
kullanilmaktadir.'® Yash istismarmin sebep oldugu zararlarla birlikte goriiniir hale gelmesinin 65 yas
ve lizeri bireyleri bir ikileme siiriikledigi ifade edilebilir. Nitekim dogrudan g¢ocuklarindan yardim
bekleyen katilimeilarin yani sira hem yanina bir bakici almak hem de ¢ocuklarina yakin olmak isteyen
katilimeilari varligi s6z konusudur. Bu durum hem yabanci birisine yonelik giivensizlik ve bununla
ilintili gozetilme ihtiyacinin bir isareti hem de ¢ocuklarin desteginin siirekliligine karsi duyulan
giivensizligin bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir. Ote yandan, pandemiyle birlikte kalabalik
ortamlardan uzak durma isteginin olusmasi da huzurevi gibi risk grubundaki yaslilarin bir arada
bulundugu bir yerden kaginmayi da beraberinde getirmistir. Bu hususta K29’un ifadeleri dikkat
cekicidir:

[llerde bakima ihtiyactm oldugu zamanlar i¢in] Huzurevi diisiiniiyordum ben. Cok da

istiyordum. Diyordum ki gideyim huzurevine. Valla yani bu son bir seneden beri huzurevini

disiinmez oldum. Cocuklarima yakin bir yerde bir ev tutup bir bakici, onlarin kontroliinde

olmak isterim. Su anki fikrim o. Ya g0yle iste hastaliklarla, 6zellikle de bu Kovid-19 ¢iktiktan

sonra gercekten yani bir siirli sey degisti. Diislince tarzi olarak degisti, yasam tarzimiz degisti.

Yani boyle bir durumda huzurevinde oldugunuzu diisiiniin, ger¢ekten zor durum.

Gorlisme yapilan Britanyali kadinlarin Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi katilimcilara nazaran daha dar
bir sosyal ¢evreye sahip oldugu ya da zamanla 6ncesinde var olan sosyal ¢evrelerinin daraldigi yahut
s0z konusu cevreyle iletisimlerinin azaldigi sOylenebilir. Goriisiilen katilimeilarin i¢inde ¢ocugu
Mugla’da yasayan bazi kadinlar olmasina karsin séz konusu bireyler cocuklariyla ya hig
goriismemekte ya da ¢ok seyrek goriismektedirler. Nitekim Britanyali katilimcilarin anlatilarinda

13 Mugla’ya sonradan gelen hareketli kesimde pragmatik bir diisiiniis géze carpmaktadir. K29’un su ifadesi bu hususta dikkat
cekicidir: “Tabii ki yani acil bir durumda ilk kizzmi1 ararim. En yakin o var Marmaris’te. Burada onu ararim ama izmir’de alt
komsumu ararim.” K24 ise Mugla’da oldugu zamanlarda ¢ocuklarindan uzak kalmaktadir. Dolayisiyla acil durumlarda evin
ve kendisinin gilivenligini saglamak adina evine alarm sistemi kurdurmustur ve boylelikle ¢ocuklarint ya da komsularini
arama ihtiyact duymadigindan bahsetmistir. K24 bu gruptaki kurum yatkinligr gelistiren tek istisnadir fakat bu 6rnekte de
¢ocuklarin yakinliginin-uzakliginin rol oynadig: diisiinebilir.

14 Artan, 2016, 49.

15 “Granny battering” kavramindaki yash kimsenin “granny” kelimesiyle kadin olarak cinsiyetlendirilmis olmasi da
yaslanmanin kadinlagmasina bir génderme olarak diisiiniilebilir.

16 Giurani ve Hasan, 2000, 216; Kissal ve Beser, 2009, 358.
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cocuklarina iliskin bir beklenti de s6z konusu degildir. Cocugu olmayan K26, ilerde bakima ihtiyag
duymasi1 halinde evini devlete verip bir bakim evine yerlesmeyi planlamaktadir. Halihazirda kalp
rahatsizig1 bulunan K25 ise sagligi kotiilesirse Ingiltere’ye dénmeyi tasarlamaktadir zira Tiirkiye’de
yasadig1 dil problemi ona dogdugu iilkeye geri donmeyi diislindiirtmektedir. Britanyali katilimcilarin
genel olarak gelecekte bakima ihtiya¢ duymalar1 ihtimaline iliskin “Deve kusu gibi basimi kumun
altina gomiiyorum, diisiinmek istemiyorum” ifadeleriyle bu konuyu diisinmeme yoluna gittikleri
yahut bu hususta kaygilandiklar1 géze carpmaktadir.

Daha once de bahsi gectigi lizere sosyal ¢evreleriyle iletisimleri 6zellikle de pandemiyle birlikte
gittikce azalan Britanyali katilimeilarin acil bir durumda arayacaklan kisiler komsuluk iliskilerine ve
cevreyle kurduklar iligkilere gore degiskenlik gostermektedir. Dis gevreyle iletisimini sadece telefonu
ve parayla hizmet satin aldig1 bir kisi araciliiyla saglayan K30, Britanyali kadinlar arasinda en izole
yasama sahip olan kisidir. 2019’un Kasim ayindan beri bulundugu araziden ayrilmamistir, bacaginin
kesilmesinin de oradan ayrilmasina engel oldugu ifade edilebilir. Yalmzlig1 sevdigini dile getirmistir,
nitekim ikamet ettigi yere yakin bir yerlesim yeri bulunmamaktadir. Cocugu Mugla’da yasiyor olsa da
bir siiredir hi¢ goriigmemislerdir ve K30 acil bir durumda jandarmay arayacagini dile getirmistir.

Jandarmayi. [Herhangi bir sey olsa mesela diissem ya da bir saglik problemi yagasam]
Muhtemelen yine jandarmayi ararim. Ambulansin numarasini bile bilmiyorum. Kimse benim
nerede oturdugumu da tam olarak anlayamiyor. Jandarma her seyi biliyor, ¢cogunu da
taniyorum. (K30)

Bireyci aileler bagimsizligi, kendine giiveni, 6zerkligi, kendini gerceklestirmeyi ve akrabalik
baglarmin ¢ok da siki olmamasini 6ne ¢ikarirlar. flaveten bu ailelerde aile iiyelerine yonelik gorev ve
sorumluluk bilincine daha az vurgu soz konusudur.!” Britanyali katilimcilardan bazilarinin
cocuklartyla uzun zamandir telefonla bile goriismemeleri, i¢lerinde ayni sehirde yasayanlar olmasina
karsin birbirlerine gelip gitmemeleri de bireyci ailenin gostergesi olarak ele alabilir. Bu durum
kendisini acil durumda aradiklar kisilerin ¢esitlenmesinde gostermistir, 6rnegin Britanyalilar 6ncelikle
jandarma/ambulans gibi kurumsal destekleri ya da yakinlik durumlarina goére komsu/arkadas gibi aile
dis1 bireyleri aramaktadirlar. ikamet ettikleri kdy ayn1 olsa da birbirleriyle fazla iletisimleri olmayan
K21 ve K22 bir 6nceki katilimeinin aksine insanlara yakin yerlerde yasamaktadirlar. Komsulariyla ya
da ev sahipleriyle!® aralarinin iyi oldugunu ifade etmisler ve bu baglamda yardima ihtiyag
duyduklarinda da komsularini, yasadiklari civarda ikamet etmekte olan tanidiklarini arayabildiklerini
belirtmislerdir. Goriisiilen Britanyali kadinlardan bazilar1 Tiirk¢e bilmekteydi fakat bazilar1 neredeyse
hi¢ Tiirkge bilmiyordu (Tirk¢e konusmalar1 az ¢ok anlayabiliyorlardi). Dolayisiyla Britanyalilarin
yasadiklari dil problemi de goz oniinde bulunduruldugunda baslarina gelen sikintili durumu gidermek
icin ilkin yerli komsulari1 aramalari, yerel halkin networklerinden faydalanmalarii da
saglamaktaydi. Elbette bunun karsilikli bir ¢ikar iligkisi oldugunu sdylemek de miimkiin olabilir.
Nitekim yerel halk da Ornegin, tesisatla ilgili bir problem yasandiginda Britanyalilara kendi
tanidiklarii 6nerebilmekte ya da arizay1 vs. halletmek igin bizatihi kendileri ise koyulmaktadir. Ote
yandan, Ertugrul’un ifade ettigi {izere, Britanyali1 kadinlarin yerel halktan kimselerle arkadaslik ya da
komsuluk iligkileri kurma ¢abalarinin ve bazilarmin Tiirkge 6grenmeye c¢alismasinin ‘Tiirk yasam
tarzi’ seklinde ifade edilen kurguya dahil olabilmek adina yapilan pratiklerden oldugu da
soylenebilir.!®

65 yas ve lizerine uygulanan yasaklarin oldugu donemde market, fatura 6demeleri ya da banka
islemleri gibi temel ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in Britanyali kadinlar ya arkadaslarindan yardim
almiglar ya muhtardan izin alarak kendileri ATM’ye gitmisler ya da para karsiliginda hizmet satin
almiglardir.?® Yerli kadinlarin ise bu konuda gogunlukla ailelerinden ya da gevrelerinden destek aldig

17 Pyke ve Bengtson, 1996, 382.

18 K21’in komsusu ayn1 zamanda kendisinin ev sahibidir. Altl1 {istlii oturmaktadirlar.

19 Ertugrul, 2016, 492.

20 Kendisi markete gidemeyen K30, bunun gibi ihtiyaglarmm karsilamak adma para karsihiginda Britanyali bir kadimla
anlasmustir. Fakat hizmet aldig1 kadinin kendisinden istedii iicretten sikayetcidir. I¢inde bulundugu durumu bilseler yerel
halktan kimselerin ondan para almadan bu isi yapacagini diisinmektedir lakin dil problemi ve ikamet ettigi yerden
ayrilamiyor olusu onu hizmet aldig1 kisiye baglamaktadir.
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goriilmiistiir. Bu hususta da yine ¢ocuklara yakin yasayip yasamama meselesi onem arz etmistir zira
cocugu kendisine yakin yasayan kadinlar cocuklarindan destek almistir, yakin yasamayanlar ise
komsularindan destek goérmiislerdir. Yam sira dijital teknolojinin kullanildigi 6rnekler de soz
konusudur. Ornegin, K18’in kiz1 isi nedeniyle Ankara’da yasiyor olsa da annesinin banka islemlerini
internet araciligiyla halletmistir. Diger taraftan ¢ocugu olmayan K28, temel ihtiyaclarin1 karsilamak
icin kendisine jandarmanin ve kardesinin g¢ocuklarinin yardim ettigini dile getirmistir. Buradan yola
cikarak ¢ocugun olmamasi durumunda katilimcilarin destek kanallarmin degistigi, yakin akrabalarin,
komsularin ve arkadaglarinin katilimcilara yardimci olmaya galistigi sdylenebilir.

Mugla’da dogup biiyiiyen, Mugla’ya sonradan gelen (hareketli grup) ve Britanyali kadinlarin
pandemiyi bazi acgilardan farkli sekillerde tecriibe ettigini sdylemek yerinde olacaktir. Konut kosullar
ya da en azindan dogayla i¢ ice olma, bahce imkani noktasinda katilimecilarin birbirleriyle benzer
deneyimleri paylastig1 ifade edilebilir. Fakat katilimcilarin ¢ocugunun olup olmamasi, onlara yakin ya
da uzakta oturmalari, ¢ocuklariyla iletisim diizeyleri gilindelik ihtiyaglarin1 kargilama noktasindaki
deneyimlerini ¢esitlendirmistir. Bunun yam sira, kadmlarin sosyal ¢evreleriyle kurduklar iligkiler de
onlara destek olan kisileri farklilagtirmistir.

Saghk Sorunlariyla Bas Etme: “Doktorumuz Mine Hanim Melektir”/“Yasadigimi Goéstermek
icin SGK’ya gitmem gerekiyor”

Yaslilig1 her birey icin ayn1 donemeglerden gegilen bir siire¢ olarak ifade etmek dogru degildir ¢iinkii
yaglilik sadece biyolojik degil, ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel etkenler tarafindan belirlenen bir
siiregtir. Fakat sadece yaslilikla dogrudan baglantili olmamakla birlikte ileri yasla gelen kronik saglik
problemlerinin varlig1 ya da artis1 s6z konusu olabilmektedir.?* Kalp rahatsizliklari, hipertansiyon gibi
kronik rahatsizliklar diizenli doktor kontrolii gerektirmektedir. Pandemi siirecinde ise bilhassa yash
bireylere sokaga ¢ikma yasaginin uygulandigi donemlerde bahsi gegen kronik rahatsizliklar igin
hastaneye gitme hususunda ciddi aksamalar yasanmistir. Bu stirecte Tiirkiye vatandaslarindan bazilart
cok acil bir saglik problemleri olmadigr miiddetce hastaneye gitmemisler, doktor randevularini da
ertelemiglerdir. Britanya vatandaslari ise pandemide saglik konusunda fazla bir problem
yasamadiklarini ve bir saglik sorunu yasamis olsalar bile saglik ocagina giderek ortaya ¢ikan sikintiy1
bertaraf etmeye ¢alistiklarini ifade etmislerdir. Yerliler ve Britanyalilar arasinda saglik hususunda fark
yaratan 6nemli bir mesele saglik glivencesinin varligidir. Saglhk sigortasinin varligi da yoklugu gibi
bazi problemler dogurabilmektedir.

Yasadigimi gostermek i¢in SGK’ya gitmem gerekiyor her ay belirli donemlerde. Bu bana zor
geliyor. Bunlar olmasa iyi olurdu. Kovid siirecinde SGK’ya gitmek zorunda kaldim. Ofiste
kimse yoktu, geng¢ bir kiz vardi ve Ingilizce bilmiyordu. [Bu problemi] Google translate ile
[¢6zdiik]. [Beni SGK’ya arkadagim] Alex gotiirdii, her yere gotiiriir o beni. (K22)

Dolberg, Sigurdardottir ve Trummer, yasli gogmenlerin gesitli devlet hizmetlerine erisimlerinin sinirh
oldugunu belirtir. Bu durum, bulunduklari iilkenin dilini bilmemeleri ya da anlasalar dahi konugamiyor
olmalarindan, kurumsal isleyis ve pratiklere iligkin bilgi eksikliklerinden, zayif sosyal aglara sahip
olmalar1 ve aslinda tiim bunlarin sonucunda biirokrasi ile basa ¢ikma yeteneklerinin diisiik olmasindan
kaynaklanmaktadir.?? Dolayisiyla her ne kadar imtiyazli gé¢menlik statiisiine sahip olunsa da yurttas
olunmayan bir iilkede yasamanin getirdigi avantajlar gibi dezavantajlar da olabilmektedir. Agikcasi
Britanyali go¢menler ve yerli kadinlar arasinda pandemi deneyimini belirleyen faktorlerden birisi de
saglik giivencesi olmustur. Zira Britanya vatandaslarindan bazilarimin Tirkiye Cumbhuriyeti
vatandaslarinin aksine diizenli bir saglik sigortasinin bulunmadig tespit edilmistir. Nitekim hastaneye
gitmek istemis olsa da Covid-19 sebebiyle sigortasini yaptiramadigi igin hastaneye gitmeyi erteleyen
ve bununla birlikte hastaneye gitmek i¢in para biriktiren bir katilimeinin varligi mevcuttur.

Su anda hastaneye gitmeme sebebim finansal. Su anda para biriktiriyorum. Belki kardiyo
gerekebilir, endoskopi gerekebilir, tam anlamiyla bir kontrol yaptirmak istiyorum. Bir kardiyo
ya da bir sinir problemim olabilir. Ona da baktirmam lazim. Para topluyorum simdi, para
topladiktan sonra gidecegim. Yoksa sigortayr beklersem bu sene gitmem miimkiin degil.

21 Beger ve Yavuzer, 2012, 2.
2 Dolberg, Sigurdardottir ve Trummer, 2018, 182.
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Sigortay1 yapacagim bu hafta. O zaman bir sene daha beklemeye ¢alisacagim ¢iinkii bu sene
sadece kaza i¢in kullanabilirim sigortami, acil seylere kullanabilirim. (K27)

Mugla’daki yerli kadinlar saglik hususunda yasadiklar1 problemlerle bas ederken genellikle sosyal
sermayeye basvurmaktadirlar. Bu sosyal sermaye cocuklar, yakin akrabalar, komsular ve 6zellikle de
yerli kadinlar i¢in saglik ocaklar1 ve dolayisiyla aile hekimlerinden olusmaktadir. Saglik sorunlariyla
baglantili olarak diizenli olarak uygulanmasi gereken tedavilerde de (igne tedavisi vs.) sosyal sermaye
etkili bir sekilde ¢aligmistir. Sayet katilimcilarin ikamet ettikleri yer, saglik ocagina yakisa bu durum
saglik ocaginin islevselligini daha da artiran bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Zira
hastalandiklarinda ya da ila¢ yazdiracaklar1 zaman saglik ocagina bagvuran katilimcilar koylerde fazla
niifus da olmadigindan s6z konusu saglik kuruluslarindaki saglik ¢alisanlariyla yakin iliskiler
kurmakta ve bu yolla islerini daha kolay halledebilmektedirler.

Ayni yine bizim doktorumuz Mine Hanim iyi zaten. Cok iyidir o kadar iyidir, melek. Melek
yapmaz onun yaptigini. Cok iyidir. Tabii saglik ocagina baktiririz. (...) Hani Kovid zamaninda
Oyle bir sikintim olmadi. Sikintimi zaten Mine giderdi, tansiyon mansiyon hapi yazdirip
geldiydim. (K19)

Bunun yani sira, Britanyali katilimcilar i¢in bu sosyal sermayenin ayn sekilde ¢aligmadigini séylemek
miimkiindiir. Britanyal1 kadinlarin bazilarinin toplumdan oldukga, bazilarinin ise gorece izole yasama
tercihleri ve dil konusunda yasadiklar1 problemler Tiirkiye’de bir sosyal sermaye gelistirmeleri
konusunda kendilerine engel teskil etmistir. Hatta Britanyali katilimcilardan K25, yasadigi dil
problemi sebebiyle ileride daha ciddi bir saglik problemi yasadig: takdirde ingiltere’ye geri donmeyi
diisiinmektedir. Bu durum saglik hizmetlerine erisimden ziyade eristikten sonraki siiregle ilgili bir
endiseyi yansitmaktadir ¢ilinkii katilimci saglik problemiyle ilgili olarak Tiirkiye’de tedavi goriirse
hastaliginin agamasini ya da ne durumda oldugunu anlayamayacagindan kaygilanmaktadir.

Projenin tiim sahasini kapsayan bir veri olarak her katilimecinin pandemi siirecinde yasaklarin oldugu
ve ilaveten esnetildigi donemde miimkiin mertebe hastaneden alinan randevularini ertelettigi ifade
edilebilir. Fakat 6zellikle Mugla sahasinda pandemi siirecinde saglik ocaklarinin hastanelere gére daha
az kalabalik oldugu disiiniilmistiir. Bu sebeple, saglik ocaklart ya da saglik evleri; polis, jandarma
gibi kurumlardan daha gok basvurulan bir devlet kurumu olarak karsimiza ¢ikmigstir. Bunun yani sira,
sosyal sermayeye de tekabiil eden bu iliski aginin, saglik calisanlariyla kurulan yakin iligkilerin
katilimcilar rahatlattigim sdylemek de miimkiindiir. Ornegin, K24 eski bir saglik calisanidir ve
pandemi doneminde kalabalik olmadigi zamanlarda saglik ocagina gittigini, ilag yazdirdigini ve
eczacinin da ilaglarin1 kdye getirdigini ifade etmistir. Bu hizmet sadece K24’e 6zel degildir, herkese
(bobrek tasi, ayak kirilmasi) sebebiyle hastaneye gitmek zorunda kalan katilimcilar (K23 ve K29)
olmustur. Fakat bu katilimcilardan hicbiri hastaneye gittiklerinde olumsuz bir durumla karsilagtigindan
s0z etmemistir. S6z konusu yerli kadinlarin bir acil durum yasandiginda ilkin sosyal sermayelerine
(yakin gevrelerindeki hekim tanidiklari, ¢ocuklari, komsulari) basvurduklari goriilmiistiir. Ancak
Britanyali kadinlar i¢in boylesi bir sosyal sermayenin varligi mevcut degildir. Britanyali kadinlarin
toplumdan uzak yasama istekleri ve yalnizlig1 yerli kadinlara oranla daha ¢ok sevmeleri kdken iilkeden
gelen bireyci degerlerle baglantili olmakla birlikte Tirkiye’ye go¢ etmis olan diger Britanya
vatandaslariyla anlasamama, dedikodu gibi sebeplerle onlarla yakin olmay1 istememe gibi kisisel
nedenler de sosyal sermaye olusturma 6niinde Britanyali katilimcilar1 olumsuz yonde etkilemistir. Bu
durum bir saglik sorunu yasadiklarinda ¢ogunlukla tek baglarina kalmalartyla ve bagvurduklart destek
kaynaklarinin az olmasiyla sonuglanmaistir.

Sermaye Diizleminde Farklilasan Sosyal Etkinlikler

Bu baglik altinda katilimeilarin, pandemi 6ncesinde ve pandemi siirecinde sosyal etkinlik bakimindan
hangi aktivitelere katildiklari, o aktivitelere devam edip etmedikleri, karantina siirecinde evde neler
yaptiklar1 ve esasinda pandeminin yarattigr olumsuzluklarla evde kalarak ne sekilde bas ettiklerine
iligkin pratikleri incelenmistir. Yerli kadinlarin sosyal ¢evrelerini ¢cocuklari, akrabalari, arkadaslar ve
komsular1 olusturmaktadir. Sosyal ¢evrenin kapsami smifsal konumlara, kiiltiirel sermayeye ve
katilimcilarin Mugla’da dogup biiylimiis olma/olmama durumlarina gore farklilasmaktadir. Orta ya da
alt-orta siniftan hareketli kesime mensup katilimcilarin sosyal g¢evrelerini ¢ocuklar1 ve arkadaslar
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olustururken Mugla’nin yerlisi alt smifa mensup kadinlarin sosyal g¢evrelerini ise ¢ocuklari ve
komsulari olusturmaktadir. Mugla’daki hareketli kesimin de komsulari bulunmaktadir fakat Mugla’da
dogup biiyliyen kadinlarin komsulariyla daha yakin bir iliski gelistirmis olmalar olasidir. “Burada
mahalledeki insanlarla iyiyiz” tarzindaki ifadeler de bunun gostergesidir. Mugla’da dogup biiyliyen
K16 ve K17’nin anlatilarindan da ¢ocuklarinin onlara yakin yasadigi ya da kendilerine yakin sahil
beldelerinde ikamet ettikleri anlasilmigtir. S6z konusu kadinlarin ¢ocuklarinin pandemi siirecinde de
annelerini yalmz birakmadiklari ve onlarla ilgilendikleri goriilmiistiir. Ote yandan, hareketli gruptan
olup Mugla’da dogan ama hayatinin oldukga biiyiik bir kismini Ankara’da gegiren K18’in ogullar1 da
kendisine 20 dakika mesafedeki Marmaris’te yasamaktadirlar ve sik sik annelerinin yanina gelip
gitmektedirler. K18, kendisi emekli O6gretmen oldugu icin Ogretmen arkadaslariyla daha ¢ok
gOriistiiglinii, giris katinda oturdugu apartmanda da sadece iist komsusuyla iletisimde oldugunu ifade
etmistir. Bu da yine hareketli grup ve Mugla’da dogup biiyiiyen kesim arasinda sosyal g¢evrenin nasil
sekillendigine iliskin bir ayrima isaret eder.

Britanya vatandasi kadinlarin ¢evrelerini ise cogunlukla arkadaslarinin olusturdugu goriilmiistiir. Fakat
bunun yani sira, sosyal ¢evrelerinden kopuk/izole bir yasam siirdiirmeleri ve buna iligkin bir istekleri
de s6z konusudur. Nitekim bireyci kiiltlirlerde se¢ilmis iliskilerin egemenligi ve gevsek sosyal aglarin
varlig1 s6z konusudur.?® Komsulartyla pragmatik bir iliski kuran ve g¢ocugu Mugla’da olan fakat
onunla sadece arada bir telefonla goriisen K22 nin su ifadesi bu noktada giizel bir 6rnek teskil eder:
“[Arkadasim Alex ile] Her giin goriisiiyoruz. Gel desem gelir, istedigim zaman gelir. Aslinda eskiden
her giin goriisiirdiik ama bu benim i¢in ¢ok fazlaydi sikilmistim, artik bos giin istiyorum dedim.” Proje
kapsaminda goriigiilen Britanyali kadinlarin arkadaslarini 6zlememesi ve yalnizlig1 sevmeleri yaygin
bir durum olarak karsimiza ¢ikmistir. Dolayisiyla pandemi dncesinde de insanlarla fazla yogun iliski
kurmayan Britanyali kadmnlar, Covid-19 siirecinde ozellikle de 65 yas ve istii i¢in uygulanan
yasaklarin oldugu donemde, sosyal baglarinin eksikligini ¢ekmemislerdir. Britanyali kadinlarin
kendilerine ait 6zel bir alan yaratmaya yonelik egilimlerinin oldugu ve tek baslarina vakit gecirmeyi
sevdikleri tespit edilmistir. Bu durum kararlarii kendi baslarina almaktan hoslanmalar1 ve koken
tilkeden gelen bireyci degerlerden yola gikilarak 6zgiirliikk ya da bagimsiz olma istekleri ¢ergevesinde
anlagilabilir. Mugla’da yasayan yerli kadinlarda ise bu denli bir bagimsiz olma istegi karsimiza
cikmamustir. Ister Mugla’da dogup biiyiimiis ister hareketli gruba dahil olsun yerli kadinlarin genel
olarak hepsinin bilhassa ev alip satmak gibi biiyiik kararlarda gocuklarina ya da akrabalarina
danistiklar goriilmiistiir.

Mugla’da dogup biiylimiis katilimcilar pandemi siirecinde yakin aile iiyelerini (6zellikle de ¢alisan
cocuklart varsa) goremediklerini ve buna yonelik hosnutsuzluklarmi ifade etmislerdir. Nitekim
kolektivist kiiltiirlerde kargilikli bagimlilik tesvik edilir, aile ve diger i¢ grup iiyelerinin baskin oldugu
sik1 sosyal aglar mevzu bahistir.?* Hareketli kesimde de buna benzer bir hosnutsuzluk vardir fakat
farkli olarak, bilhassa pandemiden Once arkadaslarla birlikte yapilan kiiltiirel aktivitelerin
yoksunluguna iliskin hosnutsuzlugun daha fazla one ¢iktigi goériilmustiir. Gorece aktif bir sosyal
hayata sahip olan bu hareketli grubun 6zledigi kiiltiirel aktiviteler ise yasadiklar1 yere yakin yerlere ve
sahil beldelerine gitmeyi, gezmeyi ve bir noktaya kadar da birileriyle goriismeyi, arkadaglariyla
birlikte bir mekanda kahvalti1 yapmayi, sinemaya ya da tiyatroya gitmeyi icermektedir.

Is arkadaslarim var. Okul arkadaslarim var. Ozellikle de devlet parasiz yatili okudugumuz igin
yani ¢ok birlik beraberlik hala devam eder. 50 kiisur yillik arkadaslarim var ¢okga. (...) Ya su
anda Kovid’ten dolay1 gériisme olmuyor, sadece telefonla iletisim kuruyoruz. Yani bu seyden
dolay1 Kovid-19 maalesef hani insanlarin birbirine gidip gelmelerini kisitlad1 ve kesinlikle ben
Kovid-19 ¢iktigindan bu tarafa sosyal iliskilerde sadece telefonla iletisim kuruyorum. Yani
miimkiin oldugu kadar yiiz yiize goériigmemeye gayret ediyorum. (...) Hani belli donemlerde
disarda toplaniyorduk iste sosyal aktiviteler, sinemaydi, tiyatroydu, bu tiir seylerin hig¢birini
yapamaz olduk tabii ki. (...) Bunun diginda su an yaptigim hani Kovid’ten sonra yaptigim tek
sey bahgeyle ugrasiyorum. Kitap okuyorum. Yiirilylis yapiyorum. Daha 6nce de yapiyordum
tabi yiirtlyiis, yliriiytisiimii hep yapiyordum. (K29)

23 Barreto, Victor, Hammond, Eccles, Richins ve Qualter, 2021, 2.
24 Hofstede, Hofstede ve Minkov, 2010, 117; Barreto vd., 2021, 2.
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Britanyal1 katilimcilar karantina dncesinde yapabildikleri kiiltiirel aktiviteleri, 6zellikle de gezmeyi ve
cok az da olsa arkadaslariyla goriismeyi 6zlediklerini ifade etmislerdir. Britanyali kadinlarin sosyal
cevrelerinin gittikce daraldigindan daha once de s6z edilmisti nitekim bunun zaman i¢inde gerceklesen
bir yapayalnizlasma hali oldugu da aciga ¢ikmaktadir. Karantina oncesinde yapilan denize, nehir
kenarina ya da gezmeye gitmek gibi aktiviteler karantina siirecinde yerini biraz da zorunlu olarak
bahgeyle ugrasmak gibi bagka pratiklere birakmistir. Mugla sahasindaki katilimcilarin hemen hepsi
kdyde ya da sahil beldesinde bahgeli bir evde yasamanin sagladigi bazi avantajlar1 deneyimlemistir.
Nitekim Mugla’da yasayan kadinlar dilerlerse disarida agik havada oturarak bir nebze de olsa
komsuluk iligkilerine devam edebilme sansina sahip olmuslardir. Birileriyle konugma ihtiyacinin yani
sira bahgeye c¢ikarak nefes almak, bitkilerle ugrasmak, hayvanlarla ilgilenmek gibi aktiviteler de
katilimeilar1 rahatlatmistir. Diger yandan Mugla’da yasayan yerli kadinlarin ve Britanyali kadinlarin
bahge ile ugrasmalari kir yasamindan kaynakli ortak bir nokta olarak ele alinabilse de Mugla’da dogup
biiyliyen katilimcilarin neredeyse hepsinin hayatlariin belirli bir déneminde tarlada ya da bahgede
calistigl, bu sekilde {icretsiz hane i¢ci emek sunduklari da hesaba katilmalidir. Mugla’da dogup
biiyliyen kadinlar daha ¢ok tarlalarinda ya da bahgelerinde sebze tiirii iiriinler yetistirirken hareketli
grubun ve Britanyali kadinlarin hobi amagli olarak ¢icek tiiri bitkiler, az da olsa kendilerine
yetebilecek kadar maydanoz gibi sebzeler yetistirdikleri gorilmistiir. Britanyali katilimcilarin
bazilarinda ¢igek yetistirmek oOzellikle de pandemiden sonra ortaya cikan bir hobidir. Mugla’ya
sonradan gelen yerli kadinlar ise pandemiden bagimsiz olarak c¢iceklerle ilgilendiklerini ifade
etmislerdir.

Toplumsal uzamdaki konumumuz bizlere bir perspektif verir ve biz bu perspektif tizerinden diinyay1
algilar, begeniler gelistiririz. Nitekim edinilmis yatkinliklar yani habitus bunun temel ifadesidir.
Habituslarimiz bizi belirli sermayeleri biriktirmeye yatkin kilar. Bourdieu’niin ifadesiyle sermaye,
“belli bir alanda var olmay1 saglayan sey”dir.?® Konumuz agisindan énem teskil eden kiiltiirel sermaye,
farkli sosyal gruplar i¢indeki biling bigimlerindeki niteliksel farkliliklar olarak anlasilabilir, burada
kendi iginde siniflardan ziyade sinif fraksiyonlarina isaret edilir. Zihnin gelistirilmesi bu noktada 6ne
cikar zira kiiltiirel sermaye formel egitim sonucu kazanilan diplomalarla somut hale gelir.?® Goriisiilen
kadinlarin mezuniyet derecelerinin farklilik gdsterdiginden daha dncesinde séz edilmisti. Ote yandan,
benzer egitim seviyelerine sahip yerli kadmlarin birbirine benzeyen kiiltiirel aktivitelere katildiklari
ortaya ¢ikmigtir. Bununla birlikte iiniversite ya da yiiksekokul mezunu olan Britanyali kadinlarin ise
denize gitmek ya da gezmek gibi aktivitelere katildiklar1 ve bunlari genel olarak tek baslarina
yaptiklari/yapmay1 sevdikleri goriilmiistiir. Sosyal sermaye ise toplumsal iliski aglari anlamina gelir
yani bireylerin kisileri ne oranda dolasima sokabildikleriyle ilintili bir kavramdir.?” Bu noktada yerli
kadinlarin Britanyali kadinlara oranla daha fazla kisiyi dolasima sokabildikleri anlasilmistir. Ozetle,
Mugla’ya sonradan gelen hareketli kesim ile Britanyali katilimcilar kiiltiirel ihtiyaglar konusunda ortak
bir egilim sergilemistir. Sosyal ihtiyaclar hususunda ise ayrigmislardir. Mugla’nin yerlisi olan kadinlar
ise kiiltlirel aktivitelere yonelik bir 6zlem hissetmediklerini ama c¢ocuklariyla, akrabalariyla rahatga
goriismeyi 6zlediklerini ifade etmislerdir, bu baglamda s6z konusu yerli kadinlar, hareketli kesim ile
benzerlik gostermislerdir. Katilimcilarin en ¢ok nelere 6zlem duyduklari, ait olduklar1 toplumun yapisi
ve kiiltiirel degerlerine ayrica sinif konumlarina gore degismistir. Yerli kadinlar aileyle ya da yakin
cevreyle bir araya gelme yoniinde daha duygusal bir yatkinlik sergilerken Britanyali kadinlarda
boylesi bir yatkinlik gézlenmemistir.

Yasam seyrine iligkin kavramsallagtirmalarin temelinde yasam akiginin nasil yapilandirildigina iliskin
baz1 evrensel varsayimlar vardir. Bunlar biyolojik olarak belirlenen aile dongiileri (dogma, biiyiime,
evlenme, cocuk sahibi olma vb.) ve yasla birlikte saglik problemlerinin ortaya ¢ikisi olarak ifade
edilebilir. Yas kategorisinin bizatihi kendisi (65 yas ve istii gibi), torun sahibi olmak, dulluk,
hastaliklarla ugragsmak gibi hayatin belirli asamalar1 neredeyse tiim diinyada yaslilikla ilintili meseleler
olarak diisiiniilmektedir. Fakat yasam akisinin toplumsal karakteri iizerine yapilan sosyolojik ve
tarihsel caligmalar bahsi gecen kategorilere yiiklenen anlamlarin kiiltiirden kiiltiire degisebilecegini

% Bourdieu ve Wacquant, 2012, 82.
2 Moore, 2008, 102; Ogiitle ve Cegin, 2010, 120.
27 Ogiitle ve Cegin, 2010, 120.

270



Vefa Saygin OGUTLE — Duygu SARIMURATOGLU

belirtmistir.®® Ornegin, Amerikali yashlar genellikle aileleri tarafindan desteklenmelerine karsin
bagimli olmaya siddetle karsi ¢ikmaktadirlar. Kongo’da ise yaslilik kronolojik bir kavram degildir.
Sosyal sorumluluk sahibi ve iyi ahlakli olmak yashligin temel erdemleri olarak goriilmektedir.?
[laveten Amerikali ve Kongolu yaslilar, bireyci/kolektivist degerlerin farkli niteliklerine atif yaparlar.
Bu gruplarda bireycilik ve kolektivizmle ilgili terimlere yiiklenen anlamlarda bazi farkliliklar oldugu
ortaya ¢ikmustir®® Dolayisiyla bireylerin aile, ¢ocuk gibi kavramlari zihin diinyalarinda nasil
sekillendirdigi, onlara ne gibi anlamlar yiikledigi de yerli kadinlarin kendi toplumsal yapilar1 ve
Britanyali kadinlarin kendi toplumsal yapilar1 baglaminda diisiintilmeli ve degerlendirilmelidir.

Bireyci/Kolektivist Degerler Baglaminda Degisen istek ve Talepler

Proje kapsaminda katilimecilarin pandemi siirecinde ne gibi aktiviteleri yapmay1 6zlediklerine, dncesi
ile simdi arasindaki farklara ve bu farkliliklarin onlar iizerinde yarattigi etkilere dair cevaplar
aranmustir. Ilaveten istek ve talepleri, gelecege doniik beklentileri anlasilmaya c¢alisilmistir. Bu
noktada katilimcilar arasinda fark yaratan en 6nemli hususun ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermayeleri
oldugu ifade edilebilir. Bu baglamdan yola ¢ikilarak Mugla’da dogup biiyliyen kadinlarin pandemi
siirecinde fazla bir kiiltiirel aktivite ihtiyaci duymadig1 sdylenebilir nitekim bu kadinlarin pandemi
oncesinde de kiiltlirel aktivitelere ilgi duymadig1 fakat disariya ¢ikma O6zlemini paylastiklar
goriilmiistiir. Goriigme soru formunda her biri farkli tematik anlamlara sahip yedi farkli fotograf yer
almistir ve her katilimciya “Karantina doneminde eger miimkiin olsaydi su gosterilen fotograflardaki
yerlerden en ¢ok hangisinde olmak isterdiniz?” sorusu yoneltilmistir. Muglali kadinlar deniz
kenari/sahil fotograflarin1 segmeye yonelim gostermislerdir. Bunun hem yasadiklar kentin konumsal
olarak denize kiyisinin olmasiyla hem de asagida yer alan ornekte gorildiigii tizere eskiden esiyle
birlikte balik¢ilik yapan katilimeinin denizle ilgili anilarinin olmasindan 6tiirii oldugu ifade edilebilir.

Denizi severim. (...) Rahmetli 6ldiikkten sonra... Denizde c¢ok calistik ya sana yalan gelir
denizin kokusu burnumdan gitmedi. Burcu burcu degil mi? Denize sabahlar1 bir sey gelir,
denize bir koku gelir. O koku bende aylarca boyle burnumdan gitmedi o koku. Kokusu
burnumdan gitmedi. (K17)

Hareketli kesimde sosyal izolasyonla birlikte pandemi dncesinde yapilan kiiltiirel aktivitelere ve sosyal
iliskilere yonelik ihtiyaglarin 6n plana ¢iktig1 gozlenmistir. Kiiltiirel ve sosyal aktivitelerle ilgili olarak
katilmeilarin giiniibirlik geziler gibi seyahatleri 6zledikleri, sinemaya/tiyatroya gitmek istedikleri,
arkadaslariyla tekrardan bir araya gelerek onlarla ¢esitli aktiviteler yapmay1 arzu ettikleri anlagilmigtir.
Goriligme soru formundaki fotograf tercihleri de bunu dogrulamaktadir. K24 ve K18 sinema ya da
tiyatronun oldugu fotografi secerken K20, tiyatro ve deniz kenar1 arasinda kararsiz kalmakla birlikte
tiyatro fotografinin agir bastigini belirtmistir. Sinema/tiyatro fotografini segen hareketli kesim yani
orta/alt-orta siniftan bireyler, pandemi Oncesinde de aktif olarak sinemaya ya da tiyatroya giden
kisilerdir. Bu da istek ve taleplerin sermaye temelli bir 6zellik tasidiginin baska bir gostergesidir. Ote
yandan, bu istekler mevzu bahis olsa da pandeminin gelecegine yonelik belirsizligin onlari
endiselendirdigi de ortaya ¢ikmistir. Ornegin, pandemide en cok kiiltiirel ihtiyaglarmin arttigim dile
getiren K18, bir arkadasiyla bulusup ¢ay/kahve icemediginden, korkusundan giiniibirlik gezilere bile
katilamadigindan, bundan sonra hayatinin eskisi gibi olamayacagini diisiindiigiinden s6z etmistir.
Gelecege doniik kaygilart olan K20, boyle yasamaya aligmak hususunda da endiselidir. O dénemde
var olan korku ikliminde elbette boyle diisiincelerin ortaya ¢ikmasi dogal karsilanabilir fakat katilimci
grubun Ozellikle de hayatlarmin oldukca biiyiik bir siiresini geride birakmis bireyler olduklar
diistiniildiigiinde bu durumun, yagamlariin geri kalan kismimi 6zgiirce yasamalarini engelleyebilecek
nitelikte oldugu diisiiniilebilir. K18’in su ifadesi buna giizel bir 6rnek olusturmaktadir: “Artik eskisi
gibi birbirimize gidip gelemiyoruz. Belirli sinirlar i¢inde yani eski sosyal hayatimiz yok artik. Bundan
sonra da olacagim diistinmiiyorum zaten. Yani ne kadar stirecek ne olacak? Belirsizlik var ¢iinkii.”

Sosyal ihtiyaglar1 fazla One c¢ikmayan Britanyali kadinlar daha =ziyade Kkiltiirel aktivitelerin
yoksunlugunu hissettiklerini vurgulamiglardir. Mugla’da ikamet eden Tirkiye Cumhuriyeti
vatandaglar1 sahilde tek basina oturan kadm ile kalabalik sahil fotografi arasinda anlamli bir ayrim

28 Keith, Fry, Glascock, Ikels ve Putman-Dickerson, 1994, 145; Westerhof, Dittmann-Kohli ve Katzko, 2000, 654.
29 \Westerhof vd., 2000, 654-655.
30 Westerhof vd., 2000, 665-668.
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yapmazken Britanyalilarda temel egilim “sahilde tek basina oturan kadin” fotografi olmustur. Bu
tercihin Britanyali kadinlarin bireyci kdken iilke baglartyla ilgili oldugu ifade edilebilir. Hatta
Britanyal1 katilimcilardan birisi olan K27, “Bu benim zaten” diyerek sadece orada olma istegini degil,
fotograftaki yalniz kadin ile kendisini ne kadar 6zdeslestirdigini de anlatmistir. Buradan yola ¢ikilarak
Britanyali kadinlar igin kalabalik bir sahilde olmak ile sahilde tek basina oturmak arasinda anlaml bir
ayrim oldugu soylenebilir. Daha 6nce yer verilen anlatilarindan da anlagilacagi {lizere onlar igin
bireysel vakit ge¢irmek kendi basina 6nemli bir aktivitedir. Nitekim K25’in su ifadesi de bunu kanitlar
niteliktedir: “Bisiklet siirmeyi, istedigim zaman disariya ¢ikip Dalyan’da gezinmeyi, nehrin yaninda
oturmayr Ozledim.” Bu katillmci grubunun istek ve talepleri dogrudan Covid-19 ddneminde
yasadiklari sorunlari yansitmamakla birlikte pandemi siirecinde daha da goriiniir hale gelen
problemlerle ilgilidir. S6z konusu sorunlar, kurumsal temellidir; elektrik direginin baglanmasi, altyap1
sorunlar1 vs. Ornegin, ormanlik bir alanm igerisindeki ¢okiintii bir konutta yasayan K30, ciddi bir
elektrik problemiyle karsi karsiyadir. Sehir merkezinden uzakta yasayan ve engelli olan katilimci,
elektrigi olmadigindan buzdolab1 da kullanamadig1 i¢in gidalarini uygun kosullar altinda muhafaza
edememekte ve sagliksiz beslenmektedir. K22 ise pek fazla yiirliyememektedir, bacaklariyla ilgili
sikintist oldugundan s6z etmistir: “Aslinda tek bekledigim sey su yolun yapilmasi. Tekerlekli
sandalyemi kullanamiyorum bu yolda. Yolu diizgiin yaparlarsa tekerlekli sandalyemle rahatlikla
¢ikabilirim,” diyerek talebini net bir bicimde ifade etmistir. Ug aylik karantina siirecinde degisen
aliskanliklar ve rutinler, Covid-19 siirecinde ortaya ¢ikan istek ve talepler iizerinde etkili olmustur.
Ilaveten s6z konusu istek ve taleplerin degisen ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermayeyle dogrudan
baglantili oldugu da soylenebilir.

Izolasyonun hissedilme derecesi muhakkak ki katilimeilarin istek ve taleplerini belirlemistir, ilaveten
kadinlarin kir-kent yasamina iligkin ifadelerinde kendisine yer bulmustur. Pandeminin bir dénemini
biiytiksehirlerde gegirmek zorunda kalan katilimcilarimiz olmustur. Hareketli kesimden K29,
pandeminin belirli bir donemini Izmir’de gegirmis, sonra Mugla’daki yazligina gelmistir. izmir’deki
deneyimi igin “Izmir’de gergekten Kovid-19 bayagi bir sikintiydi. Hem psikolojik olarak da etkiledi.
Yani sosyal yasam olarak da etkiledi,” diyen katilimci evde kalmak zorunda oldugu siirecte pencerenin
arkasindan baktigini, aligverise gidemedigini, aligverisini bile bir baskasinin yaptigin1 anlatmistir. Bu
katilimcinin sanst apartmandaki komsularindan birisiyle arasinin oldukga iyi olmasidir. Bu sayede bir
nebze de olsa sosyal ihtiyaglarini giderebilmistir. Karantina siirecinde kardeslerinin yanina giden ve
orada evin icinde kaldig1 siireyi cesitli aktiviteler (kitap okumalari, meditasyon) yaparak
degerlendirmeye gayret eden K24 ise Trakya’daki dort duvar deneyimini ve Mugla’daki evine
geldikten sonraki tecriibesini su sekilde aktarmistir: “O da bir ev yani oda, ne kadar nefes
alabiliyorsunuz? Insanlar hakikaten koronada igerde kaldiklari zaman sikint1 buradan kaynaklaniyor.
Kapali mekanda (...) ozgiirligiiniiz kisitlaniyor. (...) [Mugla’ya] gelince rahatladim.” Hareketli
kesimden kadinlar, izolasyonun olumsuzluklarini bahgeli bir evde yasiyor olmanimn azalttigini
diisiinmektedirler. Bunun yani sira, pandemide Mugla’da olan fakat biiyliksehirde yasamasa bile orada
yagayanlarla empati kuran kadinlar da s6z konusudur. S6z konusu katilimcilar, biiyiiksehirlerde
pandeminin getirdigi olumsuzluklarin daha siddetli hissedilecegini diisiinmiislerdir, 6rnegin K16 nin
bu husustaki ifadesi soyledir: “Hayvanlarla, 6yle vakit geciriyorum. Burada disarda bak, her taraftan
insan gorlirim ben zaten. Otur bakin yani Oyle bir kotii yasamadik biz. Ama sehirlerimiz daha zorlu
vakit gecirmis olabilir, gormedim. Benim kiz da vardi Ankara’da. Onlar hep zor gegirdiler.” Koy/kir
yasantisini sehir yasantisiyla karsilastiran bu anlatilar kadinlarin pandemi gibi zor bir donemde
kendilerini bir nebze de olsa sansl hissettiklerini gdstermektedir. Britanyali bir katilimer olan K21’in
de “Covid-19 siirecinde hayatinizda neler degisti?” sorusuna verdigi cevap, koyde oldugundan otiirii
hayatinda bir seyin degismedigi yoniinde olmustur. Kéyde/kentte olmanin katilimcilarin hayatlarinda
degisiklikler olmasi/olmamasi agisindan belirleyici oldugu anlasilmaktadir.

Katilimcilara gelecekle ilgili beklentileri, Onerileri sorulmus ve yasliliga ve yalnizhiga 6zel,
yapilmasini istedikleri bir sey olup olmadigi d&grenilmeye calisilmistir. Mugla’da yasayan yerli
kadinlarin K20’de oldugu gibi “Ya gelecekle ilgili beklenti daha rahat yagsamak, giizel giinler gérmek
ama insallah olur,” tarzinda daha genel mesajlar verdigi goriilmekle birlikte “Onerim hayatta herkesin
mutlu yasamasi (...)” seklinde toplumun esenligine, ayrim gozetmeksizin herkesin daha iyi bir yasam
stirdiirmesine iliskin ifadeleri de s6z konusudur. Kadinlar gelecekle ilgili pozitif ya da kaderci bir
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tutumu benimsemislerdir. Bunun yani sira, yerli kadinlarin degisen ge¢im kaynaklar1 pandemi
siirecindeki beklentilerini farklilastirmistir. Halihazirda icinde bulunduklar1 kosullar da katilimcilar
etkilemistir. Ornegin, esi yeni vefat eden ve heniiz esinden kendisine emekli aylig1 baglanamayan
K16, pandemi siirecinde ekonomik bir sikinti yasamistir. Bu donemde c¢ocuklarindan destek
gordiigiinii belirtmistir. Buradan yola ¢ikarak esinden kalan emekli maastyla ge¢imlerini saglayan yerli
kadinlarin genel olarak aile temelli beklentilere sahip oldugu ifade edilebilir. S6z konusu aile temelli
beklentiler ¢ocuklarindan ayri diismeme ama ayni zamanda onlara ayak bagi olmama seklindedir.
Ucretli bir iste calisma deneyimine sahip olan ve ge¢im kaynaklarimi kendi maaslar1 olusturan
kadinlarin ise kiiltiirel aktivitelere katilmayr ve sosyal iliski aglarina kavusmayi bekledikleri
gorilmistir. Dolayisiyla yerli kadinlarin temel beklenti ve taleplerinin sahip olunan ekonomik,
kiiltiirel ve sosyal sermaye baglaminda degistigi ifade edilebilir. Ote yandan, alt sinifa mensup yerli
katilimeilarin bu siirecte kendini akisa birakma egiliminde oldugu ve hastaligin Allah’tan geldigini
belirttikleri, “Allah ne gdsterirse onu yasayacagiz” seklinde dile getirdikleri daha kaderci sozler sarf
ettikleri; orta/alt-orta sinifin ise pandemiyi rasyonellestirmeye calistigi, siireci akliselim bir sekilde
atlatmaya cabaladig1 gozlenmistir. Yine bu gruptan kadinlarin sosyal devlet vurgusu yaptiklarini,
K24’tin “Valla burada Tiirkiye’de bence kadinlari koruma evi kursunlar, bir de c¢ocuklari. Birak
yalnizlig1 da 6nce bence o lazim. Cocuklart ve kadinlar1 siddete karsi korumak... (...) Bundan sonra
daha da kotii olacak,” ifadesinden yola ¢ikilarak kurumsal isleyise elestirel bir bigimde baktiklarini ve
kurumsal taleplerinin s6z konusu oldugunu sdylemek de miimkiindiir. Dolayisiyla saglikli yasam
beklentisi seklinde bireysel talepler oldugu kadar devletin yash bakimi hususunda ailelere yardimci
olmasini igeren talepler de vardir. Bu baglamda soru formunda yer alan Yalnizlik Bakanligi 6nerisini
makul bulan katihmcilar olmustur. Yalmzlik Bakanhigi 2018 yilinda ingiltere’de kurulan bir
bakanliktir. Ulkede yasayan 9 milyon kisinin yalmizlikla karsi karsiya olmasindan 6tiirii “biiyiiyen bir
salgin” olarak nitelendirilen bu duruma kars1 bahsi gegen bakanligin yiiriitecegi etkinlikler vasitasiyla
bir ¢oziim arayisina gidilmistir.! Lakin bakanhifm stratejileri ya da ¢oziim Onerileri pek
yayginlagmamis olsa gerektir ki Britanyali katilimcilar Yalnizlik Bakanligi’ndan haberdar bile
degillerdir hatta ad1 gectiginde imal1 bir sekilde ‘yok artik’ dercesine giilen Britanyalilar bile olmustur.
Britanyali kadinlarin kurumsal isleyis noktasinda Mugla’daki orta/alt-orta sinif yerli kadmnlar kadar
elestirel bir tavir takinmadiklar1 fakat dil konusunda yasadiklar1 problemlerin kurumsal deneyimlerini
sekillendirdigi, dolayisiyla dil konusunda yardima ihtiya¢ duyduklari anlagilmistir. Karantina gibi
dénemlerde devletin giindelik ihtiyaglar1 karsilama (onlar ig¢in aligverise, bankaya gitmek Vs.)
konusunda onlara yardimci olabilecegini ifade ettikleri, saglikli ve mutlu olmak gibi bireysel
taleplerinin oldugu, diger taraftan bireysel taleplerin ad1 tistiinde biricik oldugu ve devletin ya da yerel
yonetimin herkesin kapisim teker teker calip bunlart O6grenmesi gerektigini dile getirdikleri
goriilmiistiir. Sadece taleplerini dile getirip elestirel bir tavir takinmamalarinin sebebi, imtiyazli da olsa
gbéemen olma konumlariyla ve yasadiklar dil problemiyle ilgili olabilir.

Su ana degin anlatilanlar en genel hatlariyla 6zetlenecek olursa Mugla’ya i¢ gogle gelen katilimcilar
pandemide sosyal hayatlarinin olumsuz etkilenmesinden bahsetmis ve kiiltiirel aktivitelerinin
sinirlanmasindan Otiirli sosyal cevreleriyle tekrardan bir araya gelmeyi ve kiiltiirel aktivitelerine
yeniden kavusmayi istediklerini ifade etmislerdir. Muglali kadinlar ise hareketli kesimin aksine
kendine “E ne edelim? Allah verdi hastalig1” gibi ifadelerde yer bulan daha kaderci bir perspektiften
konugmuslar ve herhangi bir istek ya da talepte bulunmadiklarini belirtmiglerdir. Alt sinifa mensup
olan bu grubun, durumu oldugu gibi kabul etme egiliminde oldugu goriiliirken hareketli kesimin ise
siireci rasyonellestirmeye ¢alistiklar1 goriilmiistiir. Ilaveten Mugla’ya sonradan gelen kadinlarin, bu
siireci olabildigince verimli gecirmeye ve siiregle farkindalik icerisinde bas etmeye calisma gibi
stratejiler izledikleri ortaya g¢ikmistir. Bu baglamda sosyal devlet vurgusu yapmislar, kurumsal
iyilestirmelerin yapilmasi gerektiginden bahsetmislerdir ancak bu hususta elestirel bir tavir icerisinde
olduklar1 da gdzlenmistir. Britanyali kadinlar ise sosyal aktivitelerden ziyade kiiltiirel aktiveleri 6n
plana ¢ikarmislardir. Kurumsal yonde istek ve taleplerinin oldugu goriilmiistiir ancak bu hususta
hareketli kesim kadar elestirel konusmadiklar1 gbze ¢arpmistir, gdgmenlik konumlari sebebiyle agik
bir elestiride bulunmadiklar1 tahmin edilmektedir.

Sonu¢ Yerine: Pandemiyi Yash Kadin Yalmzhgiyla Birlikte Yeniden Diisiinmek

31 John, 2018.
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Mekéansal baglamda diisiiniildiigiinde Mugla’da kir ve kente dair pratiklerin i¢ ice ge¢mis oldugu
goriilmektedir. Mugla’da dogup biiyiiyen kadinlar ile Mugla’ya sonradan gelen kadinlar tam da bu
ayrima isaret etmektedirler. iki katilimci grubu da halihazirda ayni kentte hatta birbirine benzer
ozellikleri olan koylerde ikamet etmekte fakat farkli yasam tarzlarina sahiptirler. Muglali kadinlar
daha oOncesinde esleriyle/aileleriyle birlikte tarlada/bahgelerinde calismislar yahut hane ici isleri
tstlenmislerdir. Gelgelelim, bu ekonomik katkiya ragmen, toplumsal agidan kadinin emegi
goriinmezdir.3? {laveten pek ¢ok calismada medeni durum, sadece sosyo-demografik bir degisken
olarak ele alinir. Oysa medeni durum hem erkekleri hem de kadinlar1 birbirinden ayiran ve yagsamlari
boyunca etkili olan cinsiyete dayali giic iliskilerini yansitan bir kategori olarak igler. Yash kadinlarin
halihazirdaki gelirleri, isgiicli piyasasindaki onceki rolleriyle ve emeklilik durumlariyla dogrudan
baglantilidir. Cocuklara ya da ese bakmanin toplumsal cinsiyete dayali organizasyonu, kadinlarin
isgiici piyasasina dahil olmalarmi kisitlar ya da kariyer yapmalarina engel olabilir.®® Nitekim
Mugla’da dogup biiyilyen katilimcilarin ¢ogu esinden kalan emekli maasla gecimlerini
sirdiirmektedir. Mugla’ya sonradan gelen kadinlarin ise biiyiik bir kismi yasamlarinin ¢ogunu
Istanbul, Ankara, Izmir gibi biiyiiksehirlerde gecirmis ve oralarda isgiicii piyasasina
eklemlenmislerdir. Dolayisiyla hepsi bu goriinlir emekleri neticesinde gecimlerini saglamaktadirlar.
Hane i¢i emek ise yine bu noktada goriiniir degildir. Fakat burada asil 6nemli olan yaslanma ve
pandeminin hane i¢i emekle bir arada diisiiniilmesi gerekliligidir. Zira halihazirda mevcut esitsizlikleri
daha da goriiniir kilan pandemi, 6zellikle ekonomik sermayenin azlig1 s6z konusu oldugunda kendisini
oldukca fazla hissettirmistir. Sadece esinden kalan parayla gecinmeye c¢alisan, bunu bosanan
cocuguyla paylasan hatta esi iic ay once vefat ettigi icin heniiz kendisine aylik baglanmadigindan
¢ocugundan yardim alan katilimcilarla karsilagilmistir. Tiim bunlar hane i¢i emegin goriiniir kilinmasi
icin gelistirilecek sosyal politikalarin 6nemini ortaya koymaktadir.

Arber, kadinlara atfedilen bakim veren roliiniin, kadinlarin sosyal baglantilarini arttirma olasiligindan
ve bunun da ileri yaslarda sosyal aglarinin genislemesiyle sonuglanacagindan bahseder.®* Ornegin,
Britanyal1 katilimeilardan olan K22, Ingiltere’deyken annesine baktigindan sdz etmistir ama bu bakim
veren roliinden kaynakli Ingiltere’de kurmus olabilecegi sosyal baglantilarini arkasinda birakip
Tiirkiye’ye goc etmistir. Kendi ifadelerinden 6grenildigi iizere Mugla’da yerel halktan isimlerini sarf
ettigi iki komsusu disinda bir tane Britanyali yakin arkadasimin oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla
Arber’in bakim veren rolii ve sosyal aglarin gelismesiyle ilintili olarak ortaya koydugu pozitif
korelasyon, biraz 6nce bahsi gegen Ornek iizerinden yola ¢ikilarak yani sosyal sermaye ve gogiin
kesisimi baglaminda disiiniildiigiinde farkli bir hale biirinmektedir. Bu durum, gogle birlikte gelinen
yeni mekanda sosyal aglarin nasil insa oldugunu ve hangi formlara doniistiigiinii hesaba katmay1 da
gerektirmektedir. ingiliz, Alman ya da Tiirk arkadaslar1 olan Britanyali kadinlar, pandemiden énce bu
kisilerle arada bir goriigseler de karantina siirecinde bu arkadaglariyla gériisememeleri onlar igin baga
¢ikilamaz bir durum olarak seyretmemistir. Yalmizlik onlar i¢in katlanilamaz bir duygu degildir.
Bunun da sahip olduklar1 bireyci degerlerle ilintili oldugu soOylenebilir. Yalnizligi bas edilebilir
bulmalari elbette bunu harikulade bir deneyim addettikleri anlamina da gelmez. Hastalanmalar1 sonucu
hastaneye gitmelerinin gerekmesi ya da acil bir durum yasamalari halinde imtiyazli olsa da gégmen
olmalar1 ve ¢ogunun yasadigi dil problemi onlar igin sorun teskil edebilecek ihtimaller dahilindedir.
Bu nedenle kesisimsel kategorilerin yarattigi esitsizlikler yasam kalitesini tekrardan ele almayi
gerektirir.

Yasam kalitesindeki esitsizliklerin ileri yaslarda ortaya g¢ikan yapisimin ne oldugu ele alinirken
esitsizlik fikrinin ¢ok basitge salt bazi eksikliklerden ibaret olmadigi, bundan daha fazlasi anlamina
geldigi hesaba katilmalidir. Bireylerin i¢inde bulunduklar1 toplumsal formlar sabit degildir, siirekli
degisir. Yasam kalitesinin temel 6l¢iitii kisinin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik durumuyla birlikte
cinsiyeti ve medeni durumudur. ileri yaslarda yasanmas1 muhtemel bosanma, dul kalma yahut hastalik
gibi etkenler sebebiyle bireyin gelir diizeyinde biiyiik degisiklikler meydana gelebilir, bu da yasam
kalitesini ciddi bir sekilde etkileyebilir.*® Bu baglamda go¢menlik statiisiiyle bir arada

32 Kandiyoti, 2013, 30.

33 Arber, 2004, 92-93.

34 Arber, 2004, 93.

% Higgs, Hyde, Arber, Blane, Breeze, Nazroo, Wiggins, 2005, 28-29, 32.
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diisiiniildiigiinde her ne kadar imtiyazli gogmenler olsalar dahi proje sonucu a¢iga ¢ikan bulgular
1s181nda bazi Britanyali kadinlarin yagam kalitelerinde diisiis oldugu ifade edilebilir. Bunda s6z konusu
katilimcilarin sosyal destek mekanizmalarindan mahrum kalmis olmalarinin da etkili oldugu
sOylenebilir. Yasl kadinlarin halihazirda gecimlerini sagladiklar1 ekonomik kaynaklari, emeklilik
oncesi isgiicli piyasasina dahil olup olmadiklariyla dogrudan baglantilidir.®® Britanyali katilimcilarda
gbzlemlendigi lizere emekli maas1 Ingiltere’den gelen kadinlarin maaslarinda her ne kadar kesinti olsa
da aldiklar para doviz kuru tizerinden hesaplandigi i¢in s6z konusu katilimcilar Tiirkiye’de rahat bir
yasam siirdiirebilmektedirler. Lakin isgiicli piyasasinda yer almis olsa da emekli olmast i¢in gereken
siireyi dolduramadigindan 6tiirii daha az bir parayla ge¢imini siirdiirmek zorunda olan bir katilimciyla
da karsilagilmistir. Cifte vatandas olan ve maasini Tiirkiye’den alan bir baska katilimei ise yine
kendine yetmektedir fakat parasim1 ¢ok dikkatli harcamasi gerektiginden s6z etmistir. Dolayisiyla,
ekonomik kaynaklarin kazanimi salt emeklilikten Once isglicii piyasasinda ne sekilde var olduklar
tizerinden degil, bu olusumun yasam boyu karakteri dikkate alinarak degerlendirilmelidir. Nitekim
ozellikle de Britanyali katilimeilarin birbirinden farkli arka planlara sahip hayat hikéyelerinin oldugu
gOrilmiistir.

Hem kolektivist hem de bireyci kiiltiirler, sosyal sermaye edinimi ya da mevcut sosyal aglarin
stirdiiriilmesi bakimindan bazi handikaplar sergileyebilir. Kolektivist toplumlarda yiiksek sosyal
ihtiyaglar, bireyci toplumlarda ise diisiik sosyal temasin sebep oldugu izole bir yasam goriilebilir.®
Nitekim arastirma sonucu ¢ikan bulgular, pandemi siirecinde yerli kadinlarin sosyal ¢evrelerini ya da
ailelerini daha ¢ok oOzlediklerini gosterirken aile baglar1 gdrece zayif olan Britanyali kadinlarin
anlatilarinda buna yonelik 6zlemin fazla dile getirilmedigi goriilmistiir. Bu baglamda Johnson ve
Mullins, yalmizlvk esigi kavramini One strmislerdir. Bu kavram, bir kisinin 6znel yalnizlik
deneyiminden kaginmak i¢in gereksinim duydugu asgari sosyal temas diizeyi olarak ifade edilebilir.
Bu bir kisilik degiskeni olmasina ragmen, bireyin igsellestirdigi temel kiiltiirel veya alt kiiltiirel deger
sisteminden derinden etkilenir.® Fakat yasanilan mekan, daha énceki basliklarda verilen drneklerden
de goriilecegi iizere yalnizlik deneyiminin tecriibe edilmesinde belirleyici olmustur. Bireyci ya da
kolektivist temelli kiiltiirlerde dogup biiyiiyen bireylerin ¢evreye baglh ya da gevreden kopuk yasama
egilimlerinin farkli sonuglart olmustur. Bu baglamda sosyal iliskiler neticesinde saglanan doyumun da
farkli nitelikleri oldugu ortaya ¢ikmistir. Britanyali katilimeilar sosyal izolasyon esnasinda gevreleriyle
kurduklart sinirlt sosyal iletisimin onlar agisindan fazla bir sorun teskil etmedigini belirtmis ve sosyal
iligkilerinin o6zellikle de yerel halkla olan kisminin fayda boyutuna dikkat c¢ekmislerdir. Yerli
kadinlarda ise sosyal iliskilerin duygusal boyutu 6n plana ¢ikmistir. Bunun yani sira katilimcilarda
aile, gevre yahut kurum bagimli yatkinliklarin oldugu ifade edilebilir. S6z konusu yatkinliklar destek
mekanizmalarina duyulan ihtiyaglarla ilgilidir. Bu a¢idan Mugla sahasindaki yerli ve Britanyali
katilimcilar toplumsal cinsiyet, go¢menlik konumu, ekonomik-kiiltiirel-sosyal sermaye gibi
kategorilerin kendi deneyimlerinde kesismesi sonucunda Covid-19 siirecinde sirasiyla aile/gevre
bagimli ve kurum/cevre bagimli yatkinliklar gelistirmiglerdir.

Tim bunlar dikkate alinarak pandemi sebebiyle toplumda halihazirda mevcut esitsizliklerin daha da
gorlinlir hale geldigi sdylenebilir. Bu da yash kadin yalnizligimin pandemiyle birlikte tekrardan ele
alinmasinin gerekliligini giin yiiziine ¢ikarir. Yaslhiligi sadece artan hastaliklarla baglantili bir siireg
olarak degerlendirmek son derece yanlis olur. Nitekim bu “ageism” yani “yase¢ilik/yas ayrimciligi”
denilen ayrimcilik bigimine denk diismektedir.®® Yash bireyler ayn1 zamanda sosyallesen, yasadiklart
cevreyle, kentle ilgili istek ve talepleri olan, kendilerini gelistirmeye devam eden kisilerdir.*® Pandemi
siirecinde uygulanan kisitlamalar, yasaklar esnasinda yaslilar homojen bir kesim olarak kabul edilmis
ve kendinde kirilgan bir grup olarak ilan edilmistir. Her yasliy1 tek tip kabul eden bu tozcii yaklagim,
dislanmayla birlikte sosyal izolasyon siirecini her bir yagh bireyin ayni bicimde deneyimledigi gibi bir
algi dogurmustur.** Nasil ki yaslanma siireci aym sekilde tecriibe edilmiyorsa pandemi de ekonomik-
sosyal-kiiltiirel sermayenin gesitliligi ve yurttashik baglaminda ayni mekanlarda farkli bigimlerde

3 Higgs vd., 2005, 33.

37 Barreto vd., 2021, 2.

38 Johnson ve Mullins, 1987, 260.

39 Arun, 2015, 134.

40 Arun ve Karademir-Arun, 2011, 1517.

4 Ogiitle, Sonmez-Ogiitle, Sevlii ve Sarimuratoglu, 2021, 120.
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deneyimlenmistir. Bu nedenle ge¢miste de ad1 degisse bile benzerleri vuku bulan pandemi, son derece
olumsuz bir siire¢ olarak anilsa bile gelecek adina bir “sans” olarak degerlendirilmeli ve bu baglamda
kaliteli yaglanmanin nasil saglanabilecegi hususunda ¢aligsmalar gergeklestirilmelidir. En nihayetinde
“Yaslanmak igin en iyi yer neresidir?”*? sorusunun yerine “Kesisimsel perspektif 1s1ginda kadinlarin
kaliteli bir sekilde yaslanmasi nasil miimkiin olabilir?” sorusunun sorulmasini éneriyoruz.

42 Keith vd., 1994, 319.
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