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Bu ¢alismada, 2010-2022 yillar arasinda Tiirkiye’de gergeklestirilen okul 6ncesi dénemde olumlu sosyal davranis konulu yiiksek lisans
ve doktora tezlerinin incelenmesi amaclanmistir. Veri toplama siirecinde, YOK Ulusal Tez Merkezi'nde olumlu sosyal davranis,
prososyal davranig, bagkasina yardim amagh davramnis, alturizm, 6zgecilik anahtar kelimeleri dogrultusunda tarama yapilmustir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu okul 6ncesi donemde olumlu sosyal davranis konulu 27 tez olusturmaktadir. Aragtirma bulgularina gore
belirlenen tarih araligindaki ilk yiiksek lisans tezi 2014, ilk doktora tezi 2012 yilina aittir.Say1 agisindan yiiksek lisans tezlerinin doktora
tezlerine gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Tezlerin biiyiik cogunlugunun nicel arastirma yontemleriyle gerceklestirilmis olup nitel
ve karma yontemlerin yer aldig1 tezlerin daha az oldugu sonucuna ulasimustir.Doktora tezlerinin tamaminda farkl konularda
hazirlanmis egitim programlarinin etkisinin incelendigi; yiiksek lisans tezlerinde ise doktora tezlerinde oldugu gibi egitim programlari
olmakla birlikte gelisim alanlari, zihin kurami, ebeveyn cocuk iligkisi ve 6gretmen gocuk iliskisine dayal vb. bir¢ok farkli konunun
calisildigr goriilmektedir. Tezlerde demografik bilgilere yonelik analizlerin yogun olarak ele alinmasina karsilik konu baglklarinda
cesitlilik oldugu soylenebilir.Tezlerin bulgular1 dogrultusunda, baz bireysel 6zelliklerin, aile ve okul dncesi egitimle ilgili degiskenlerin
kiictik cocuklarin olumlu sosyal davraniglarin etkileyebildigi soylenebilir. Ek olarak bazi bireysel 6zelliklerin, aile ve okul 6ncesi egitim
degiskenlerinin olumlu sosyal davraniglari etkilemedigine yonelik bulgulara da rastlamlmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Olumlu sosyal davranis, sosyal davranis, okul 6ncesi donem, tezler.

ABSTRACT
The purpose of this study is to examine postgraduate and doctoral dissertations carried out in Turkey between 2010-2022 on prosocial
behaviors during preschool period. A literature review was conducted at the Council of Higher Education (YOK) National Thesis Center
based on the keywords prosocial behavior, behavior for assisting others, altruism. The study group consists of 277 dissertations regarding
prosocial behavior during preschool period. According to the study findings, during the given years the first postgraduate thesis was
carried out in 2014 and first doctoral dissertation was carried out in 2012. It was identified that postgraduate dissertations outnumber
doctoral dissertations. The majority of the dissertations were carried out through the quantitative research method and it was observed
that the number of thesis conducted through qualitative and mixed research methods were lower. It was evident that the effect of
educational programs on various subjects are examined in all doctoral dissertations; along with the subjects of doctoral dissertations,
postgraduate dissertations dwell upon many subjects such as developmental areas, theory of mind, parent-child relationships, teacher-
child based relationships etc. It can be stated that there is a variety of titles despite discussing analyses on demographic characteristics
in detail. Based on the findings of the dissertations, it can be asserted that various personal characteristics and variables related to
family and preschool education can affect prosocial behaviors of young children. In addition, there are findings underlining that specific
personal characteristics and variables related to family and preschool education don’t affect prosocial behaviors.
Keywords: Prosocial behavior, social behavior, preschool period, thesis.
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Extended Abstract

Prosocial behavior refers to displaying volunteer behaviors individually or as a group for the
goodness and favor of others without any expectation or interests. These behaviors are based on
voluntariness and can not be displayed under pressure (Eisenberg and Mussen, 1989). While
prosocial behaviors are defined as behaviors displayed for the goodness of others and are in favor
of others, it is also stated that they are mentioned as moral behaviors (Fabes et al.., 1999; Pryor et
al., 2010).

The purpose of this study is to examine postgraduate and doctoral dissertations carried out in
Turkey between 2010-2022 on prosocial behaviors during preschool period.The document review
technique was conducted in this study whose study group consists of 27 dissertations on prosocial
behaviors during preschool period. The purposeful sampling method was used because the
selected dissertations focused on a specific purpose. During the data collection phase, a literature
review was conducted at the Council of Higher Education (YOK) National Thesis Center based
on the keywords prosocial behavior, behavior for assisting others, altruism. According to the
study findings, the first postgraduate thesis regarding prosocial behaviors during preschool was
carried out in 2014 and first doctoral dissertation was carried out in 2012.

There has been a regular increase observed in postgraduate dissertations in the field of preschool
education over the past years. In addition, doctoral dissertations concerning the subject are
observed to regularly increase during years 2021 and 2022. It was identified that postgraduate
dissertations outnumber doctoral dissertations. Quantitative, qualitative and mixed research
approaches were preferred and a crucial number of dissertations were carried out through the
quantitative research approach. In dissertations conducted during 2010-2022 regarding prosocial
behaviors, the relational screening design was used in quantitative research model, the screening
design was used in the qualitative model and the convergent and explanatory designs were used
in the mixed model. All dissertations were observed to be cross-sectional and not longitudinal
with respect to data collection durations. With respect to sample group, it was observed that the
quantitative research design consisted of child, the qualitative research design consisted of
document analysis and the mixed design consisted of child and teacher-child sample groups. Also,
the most varied group was observed in the quantitative design and the least variety was observed
in the qualitative design. When the data collection instruments are considered, scale and form
instruments were preferred in the quantitative design, control list in the qualitative design and
form, scale, observation and scale, form and control list through video records were used in the
mixed design. When subject distributions of the dissertations are considered, it is evident that
postgraduate dissertations are mainly about scale development; doctoral dissertations are mainly
experimental studies about applying educational programs or special activities. The number of
subjects in postgraduate dissertations are higher than in doctoral dissertations, which is also
observed in subject variety. While there are twenty titles in postgraduate dissertations, there is
only one title in doctoral dissertations.

According to the findings of the dissertations, it can be stated that various personal characteristics,
and variables related to family and preschool education can affect prosocial behaviors of young
children. In addition, there are findings underlining that specific personal characteristics and
variables related to family and preschool education don’t affect prosocial behaviors.

It is evident that there is an increase in the number of dissertations on prosocial behaviors of

preschool aged children. It can be stated that there is a variety of titles despite discussing analyses
on demographic characteristics in detail.Based on researches with different conclusions
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concerning demographic characteristics (gender, age, parent’s educational background, number
of siblings etc.), these demographic features can be examined in future studies. It can be asserted
that individual variables and demographic variables differ with respect to subjects. In addition,
while there are experimental studies such as scale development and applying program or special
activities, it can be stated that there are less number of studies when compared with studies on
individual, demographic and family variables. Similarly, studies on cartoons and books with
respect to prosocial behaviors enhance variety but it is important to increase their number.

It is evident that the number of dissertations in which the father is included are also low. It is
assumed that carrying out studies where fathers, who have a crucial role in the healthy social and
emotional development of children, participate can contribute to the literature.

Dissertations examined in the study were observed to be low in number with respect to teacher
participation. When it is taken into consideration that preschool aged children spend most of the
day at school, it is evident that teachers have a crucial effect in children’s prosocial behaviors
because they take their teachers as a role model. Including teachers in future studies can be the
priority of researchers. Training teachers about prosocial behaviors and assisting them in applying
their knowledge in the educational process is approved to be beneficial. Studies can be conducted
on the effects of these training programs on children. Also, opinions and evaluations of teachers
who are responsible for structuring, implementing and evaluating the activity program in
accordance with the acquisitions and indicators of the current curriculum’s social and emotional
development field is considered crucial. Further studies on teacher opinions and implementations
can be conducted. It is underlined that only one dissertation was carried out on inclusive students.
When the importance of, like students with normal development, children with special needs
acquiring prosocial behaviors is taken into consideration, researches on the effectiveness of an
educational program, which also includes children with special needs, on both children with
normal development and also children with special needs can be carried out.

All dissertations concerning prosocial behaviors were observed to be cross-sectional and no
longitudinal studies were found. Future studies can be carried out concerning new dimensions
and implementations for preschool school aged children to acquire prosocial behaviors.

Giris

Okul 6ncesi donem, tim gelisim alanlar1 agisindan olduk¢a Onemlidir. Bu dénemde verilen
egitim, gocugun gelecekteki yasantisin1 ¢ok yonlii olarak etkileyebilecektir (Karoglu ve Esen
Coban, 2019). Gelisim acisindan kritik 6neme sahip olan yasamin ilk yillarinda, fiziksel ve ruhsal
acidan saglikli, kendi degerlerinin farkinda olan ve sahip oldugu degerleri toplum yararina
kullanacak nesillerin yetistirilmesi ¢ocuklara verilecek olan egitimin kalitesi ve igerigi ile
yakindan iligkilidir (Oktay, 1999). Yapilan arastirmalar okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin yasam
boyu gelisiminde kritik 6neme sahip oldugunu gostermektedir (Burlacu, 2013).

Gelisim siirecindeki alanlardan birisi sosyal gelisimdir. Sosyal gelisim, kisinin sosyal uyum ve
kisileraras1 iligkiler agisindan bireysel yeterlilikler gelistirdikleri siiregleri ifade etmektedir
(Saracho ve Spodek, 2007). Sosyal gelisim siirecinde, diger gelisim alanlarinda oldugu gibi birgok
davranis ve becerinin kazanilmasi beklenilmektedir. Bu becerilerin en kapsamlilarindan biri
sosyal becerilerdir. Sosyal beceriler, sosyal kurallar dogrultusunda olumlu kisilerarasi iliskiler
yiirlitmek i¢in 6grenilen birtakim davraniglardir (Takahashi vd., 2015). Dinleme, sira bekleme,
paylasma, isbirligi, yardimlagma, nazik olma, selamlagma gibi ¢cok sayida davranisin yer aldigi
sosyal beceriler igerisinde olumlu sosyal davranislarda yer almaktadir.
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Olumlu sosyal davranis, Ingilizcede Prosocialbehavior olarak ifade edilen bir kavramdir. “Pro”
bir 6n ek olup “6n, Onleyici” anlamlarina sahiptir. “Social” kelimesi de “sosyal, toplumsal,
toplumcul, toplu halde yasayan”; “behavior” davranig, hareket, tutum, tavir, hareket tarzi”
anlamlarini tagimaktadir. “Prosocialbehavior” kelimesi, Giilay (2008) tarafindan, okul Oncesi
donem c¢ocuklarinin akran iligkilerinin ele alindigi doktora tezi kapsaminda, uzman goriisleri
dogrultusunda “yardimi amaglayan sosyal davraniglar” olarak Tiirk¢e’ye g¢evrilmistir. Genel
olarak ozellikle son yillardaki Tiirk¢e kullanimlara bakildiginda “prososyal davranis” (Aydin,
2021), “olumlu sosyal davranis” (Aktas ve Kindap Tepe, 2020) ifadelerine rastlanilmaktadir. Bu
caligsma kapsaminda olumlu sosyal davranig terimi tercih edilecektir.

Olumlu sosyal davranig, herhangi bir beklenti ve ¢ikar olmadan bagkalarinin iyiligi, yarar1 igin
bireysel ve grup olarak goniillii davranislarda bulunmadir. Bu davranislar, tamamen goniilliige
dayalidir, baski altinda gergeklesmez(Eisenberg ve Mussen, 1989). Olumlu sosyal davranislar,
baskalarmin iyiligi i¢in gerceklestirilen, baskasina fayda saglayan davranmislar olarak ifade
edilmekle birlikteahlaki davranislar arasinda da yer aldig1 belirtilmektedir (Fabes vd., 1999; Pryor
vd., 2010). Yardim etme, isbirligi, paylasma, bagis yapma, rahat ettirmeye ¢aligma, empati gibi
sosyal beceriler arasinda yer alan bir¢ok davranisin olumlu sosyal davranislar arasinda yer aldig1
ifade edilmektedir (Cherry, 2022; Eisenberg ve Fabes, 1998).

Cherry (2022)’ye gore olumlu sosyal davranisin ¢ tiirli vardir:

1. Amaca Yonelik: Kisisel ¢ikarlara yonelik olarak sergilenen olumlu sosyal davranislardir.
2. Tepkisel: Kisisel ihtiyaclara yanit olarak ortaya konulan olumlu sosyal davranislardir.
3. Ozgeci (Alturizm): Herhangi bir kisisel cikar/beklenti/yarar olmaksizin baskalarina

yardim etmeyi amaglayan olumlu sosyal davraniglar.

Olumlu sosyal davranis ile 6zgecilik (alturizm) siklikla birbirinin yerine kullanilan kavramlardir.
Ancak iki kavramin arasinda farkhilik s6z konusudur. Oncelikle 6zgecilik, olumlu sosyal
davraniglarin bir tiirii olarak ifade edilmektedir. Cetin (2019)’e gore 6zgecilik; kisinin kendi
cikarlarin1 gdzetmeden baskalarina yardim etmesi, fayda saglamasidir. Ummet, Eksi ve Otrar
(2013) oOzgeciligi, “herhangi bir bicimde 6diil beklentisi (baskalarina olumlu bir sey yapmis
olmanin verdigi hos duygu disinda) olmaksizin bir yardim etme davranisi” olarak
tanimlamiglardir.

Cocuklar, okul 6ncesi donemde yetiskinler ve akranlarla kurulan iligkiler sayesinde diger kisilerin
istek, ihtiyag, duygu, diisiince ve deger yargilarii anlayip, géz onilinde bulundurabilirler. Bu
sayede ¢ocuklarin baskalar: ile birlikte olmalarina ve iyi iliskiler kurmalarina yardimci olan
olumlu sosyal davranis becerileri de gelisim gosterir (Onal, 2018). Cocuklar okul éncesi yillarda
diger cocuklarin gereksinimlerini anlamaya basladigindan, bu gereksinimlerini gidermeye
yonelik sosyal davranig becerileri de bu donemde hizli bir sekilde gelisir (Hastings, McShane,
Parker ve Ladha, 2007). Arastirmalar olumlu sosyal davranislarin &zellikle okul 6ncesi donemde
artarak gelisiminin miimkiin oldugunu, yas ilerledik¢e bu davranislarin kazaniminin azaldigim
gostermektedir (Eisenberg ve Fabes, 1998). Ayni zamanda arastirmalarda olumlu sosyal
davraniglara dogal bir yatkinliklar1 olan kiigiik yastaki ¢ocuklarin, sosyallesmeye yonelik
ogrenmelerinin ancak okul Oncesi donemde gergeklesecegi ifade edilmektedir (Dunfield,
Kuhlmeier, O’Connell ve Kelley, 2011;Warneken ve Tomasello, 2009). Ayrica okul 6ncesi
donemdeki sicak, sevgi bagi olan, agik iletisime sahip, olumlu, yakin bir 6gretmen g¢ocuk
etkilesimi, olumlu sosyal davranis gelisimi ile dogrudan iliskilidir (Onal, 2018). Ogretmenler
sergiledikleri olumlu sosyal davramiglar ile rol model olup c¢ocuklarda bu davranislarin
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gelisimlerini destekleyebilirler. Knafo ve Plomin (2006) okul 6ncesi donemde olumlu sosyal
davraniglarin model alma yoluyla gelistirilebildigini belirtmektedirler. Uygun hazirlanmis egitim
ortamlarinda ¢ocuklarin hem dgretmenlerinden hem de akranlarindan model alarak olumlu sosyal
davraniglarini gelistirebilecekleri sdylenebilir.

Olumlu sosyal davraniglarin gelisimini ¢esitli unsurlar etkilemektedir. Yapilan aragtirmalar
incelendiginde olumlu sosyal davranislarin gelisimini yas (Fabes vd., 1999; Kumru vd., 2004);
cinsiyet (Eisenberg ve Miller,1987; Carlo ve Randall, 2002; Aktas ve Giiveng, 2006; Altay ve
Giire, 2012); aile (Yagmurlu, Sanson ve Kdymen, 2005; Eisenberg, Fabes ve Spinrad, 2006;
Knafo ve Plomin, 2006; Santrock, 2016;); kiiltiir (Goregenli, 1997; Oyserman, Coon ve
Kemmelmeier, 2002); okul dncesi egitim (Onal, 2018); miza¢ (Miller ve Haar, 1997; Kumru,
Sayil ve Yagmurlu, 2008; Celik Kahraman, 2019) gibi unsurlar etkilemektedir.

Tiirkiye’de okul 6ncesi donem konulu olumlu sosyal davranis ¢alismalarinin son yillarda artig
gosterdigi goriilmektedir. Ornek olarak, Bagc1 Cetin ve Oztiirk Samur (2018), okul éncesi 200
cocuk ve anne babalar ile gergeklestirdikleri arastirmada, gocuklarin olumlu sosyal davraniglar
ile anne babalarinin olumlu sosyal davranislar1 arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Arastirma
sonucunda anne baba olumlu sosyal davranis puani ile ¢gocuk olumlu sosyaldavranig puanlari
arasinda olumlu yonde anlamli bir iliski oldugunu belirlemislerdir.Karaman ve Dinger (2020),
okul oncesi 290 g¢ocuk ile gergeklestirdikleri arastirma sonucunda, ¢ocugun yasi biiyiidiikkge
olumlu sosyaldavranis puan ortalamalarmin arttigi; kiz ¢ocuklarinin olumlu sosyaldavranig
puanlarinin, erkek c¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu; kardesi olan c¢ocuklarinolumlu
sosyaldavranig puanlarinin kardesi olmayanlara gore daha yiiksek oldugu; 6 aydan fazla okul
oncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin olumlu sosyal davranis puan ortalamalarinin,
yeni baslayanlara gore daha yiiksek oldugu ve demokratik ebeveyn tutumu sergileyen annelerin,
cocuklarin olumlu sosyal davranmis puanlarini anlamhi diizeyde yordadigi bulgularina
ulasmuslardir. Yurdakul, ilhan Ildiz ve Biitiin Ayhan (2022), okul dncesi egitim kurumlaria
devam eden 4-6 yas aras1 326 cocuk ile gergeklestirdikleri arastirmada ¢ocuklarin 6z diizenleme
becerileri ile olumlu sosyaldavranig arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Arastirma sonucunda,
cocuklarin 6z diizenleme becerilerinin olumlu sosyal davraniglar ile olumlu yonde anlamli olarak
iligkili oldugu; kiz ¢ocuklarinin 6z diizenleme ve olumlu sosyal davranis puan ortalamalarinin
erkek ¢ocuklarindan anlamli olarak yiiksek oldugu; ¢ocuklarin olumlu sosyaldavranis diizeyinin
yas gruplarma gore anlamli olarak farklilik gosterdigi, dort yas grubu c¢ocuklarin olumlu
sosyaldavraniglarinin diger yas gruplarina gore anlamli olarak daha diisiik oldugu bulgularina
ulasmislardir. Konu ile ilgili alan yazin taramasi sirasinda 2000-2016 yillar1 arasindaki 15
calismayi kapsayan bir derleme ¢alismasinin oldugu belirlenmistir (Ozcan, 2016). Konu ile ilgili
giincel yayinlardaki durumu detayli bir sekilde ortaya koymak adina bu ¢alisma kapsaminda
giincel galismalara iligkin bir inceleme gerceklestirilmistir.

1. Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin amaci, 2010-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’de tamamlanmis okul 6ncesi donemde
olumlu sosyal davranig konulu tezlerin incelenmesidir. Arastirmanin alt amaglari su sekildedir:
1. Tirkiye’de okul oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yayinlanmis olumlu
sosyal davranig konulu tezlerin yillara ve tiirlere gore dagilimi nasildir?
2. Tirkiye’de okul oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillari1 arasinda yayinlanmis olumlu
sosyal davranis konulu tezlerin arastirma yaklagimina gére dagilimi nasildir?
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3. Tiirkiye’de okul oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yaymlanmig olumlu
sosyal davranis konulu tezlerin arastirma desenine gore dagilimi nasildir?

4. Tiirkiye’de okul oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yayinlanmis olumlu
sosyal davranig konulu tezlerin arastirma veri toplama zamanlarina gére dagilimi nasildir?

5. Tiirkiye’de okul oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yayinlanmis olumlu
sosyal davranis konulu tezlerin 6rneklem grubuna gore dagilimi nasildir?

6. Tiirkiye’de okul oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yaymlanmig olumlu
sosyal davranis konulu tezlerin veri toplama arag tiiriine gore dagilimi nasildir?

7. Tirkiye’de okul oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yayinlanmig olumlu
sosyal davranis konulu tezlerin konularina gére dagilimi nasildir?

Yontem
1.1. Arastirmanin Modeli

Bu caligsmada, 2010-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’de tamamlanmig okul 6ncesi donemde olumlu
sosyal davranis konulu tezlerin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi adina nitel arastirma
yonteminden yararlanilmistir. Belirli kriterler dogrultusunda segilen tezler, dokiiman incelemesi
teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu ya da
olgular hakkinda bilgi i¢eren basili ve elektronik materyallerin analizi adina yerine getirilen bir
dizi sistematik islemler biitiinii olarak ifade edilebilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016).

1.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2010-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’ de gergeklestirilmis, okul
oncesi donemde olumlu sosyal davranig konulu 27 tez olusturmaktadir. Belirli bir amag
dogrultusunda segilen tezler incelendigi i¢in amagli 6rnekleme yonteminden yararlanilmistir
(Yildirim ve Simsek, 2016).

1.3. Veri Toplama Siireci

Calismada, YOK Ulusal Tez Merkezi’nde (https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/) olumlu
sosyal davranis, prososyal davranis, bagkasina yardim amacl davranis, alturizm, 6zgecilik olmak
iizere 5 anahtar kelime dogrultusunda, 2010-2022 yillar1 arasindaki tezlerden tarama yapilmistir.
Bu baglamda, okul 6ncesi donem ¢ocuklari, okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan anne babalar, okul
oncesi Ogretmenleri ve okul Oncesi 6gretmen adaylarim1 kapsamayan tezler kapsam disinda
birakilmigtir. Okul 6ncesi donemin yami sira ilkokul, ortaokul, lise donemi ¢ocuklarini, okul
Oncesi 6gretmenlerin yani sira farkli branslardan 6gretmenleri, okul dncesi 6gretmen adaylari ile
farkli boliimlerdeki lisans 6grencilerini, okul 6ncesi déonem ¢ocugu olan ailelerin yani sira daha
biiyiik yas grubu ¢ocuklar1 olan aileleri kapsayan tezler de arastirmaya dahil edilmemistir. YOK
Ulusal Tez Merkezi’nde “olumlu sosyal davranig” anahtar kelimesi ile ulasilan 26 tezden 4’
“prososyal davranmig” anahtar kelimesi ile wulagilan 58 tezden 23’0 arastirmaya
almmustir.“Bagkalarina yardim amagli sosyal davranig”, “alturizm” ve “6zgecilik” anahtar
kelimeleri ile herhangi bir teze ulasilamamistir. Farkli anahtar kelimeler ile iki ya da daha fazla
kez karsilagilan ayni makaleler ilk aranan anahtar kelimede kullanilan veri olarak
degerlendirilmistir. Calismada belirlenen kriterlere uygun 27 tez, aragtirmanin kapsamina
alimmugtir. Veriler 1May1s 2023- 13 Mayis 2022 tarihleri arasinda toplanmustir.

1.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz tekniginden yararlanilmistir. Arastirma verilerinin analizinde
Excel programindan faydalanilmistir. Aragtirma kapsamindaki tezler alt amaclara (yayinlandigi
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yil ve tiir, aragtirma yaklasimi, aragtirma deseni, veri toplama zamani, 6rneklem grubu, veri
toplama araglarinin tiirii ve tez konular1) gore analiz edilmistir. Bulgular frekans ve yiizde
degerleri ile belirtilmistir.

3.Bulgular
Tirkiye’de okul dncesi egitim alaninda 2010-2022 yillart arasinda yayinlanmis olumlu sosyal
davranis konulu tezlerin yillara ve tiirlere gére dagilimi Tablo 1°de verilmistir.

Yil Yiiksek Lisans Doktora

n % n %
2010 0 0.0 0 0.0
2011 0 0.0 0 0.0
2012 0 0.0 1 25.0
2013 0 0.0 0 0.0
2014 1 4.4 0 0.0
2015 3 13.0 0 0.0
2016 0 0.0 0 0.0
2017 3 13.0 0 0.0
2018 3 13.0 0 0.0
2019 2 8.7 0 0.0
2020 1 4.4 0 0.0
2021 4 17.4 2 50.0
2022 6 26.1 1 25.0
Toplam 23 100.0 4 100.0

Tablo 1. Tezlerin tiirlere ve yillara gore dagilim

Tablo 1 incelendiginde, okul 6ncesi egitim alaninda olumlu sosyal davranig konulu ilk tezin 2012
yilinda doktora tezi olarak ¢aligilmis oldugu goriilmektedir. Yiiksek lisans diizeyindeki ilk tez ise
2014 yilinda ¢alisilmistir. Tablo 1’e gore yiiksek lisans olumlu sosyal davranis konulu tezlerin
sayisinin doktora tezlerinden sayica oldukga fazla oldugu goriilmektedir.

Tiirkiye’de okul Oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yaymlanmis olumlu sosyal
davranis konulu tezlerin aragtirma yaklagimina gore dagilimi Tablo 2°de yer almaktadir.

Arastirma Yaklagimi N %

Nicel 23 85.2
Nitel 2 7.4
Karma 2 7.4
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Toplam 27 100.0

Tablo 2. Tezlerin aragtirma yaklagimina gore dagilimi

Tablo 2’de yer alan verilere gore 23 (%85.2) tezde nicel, 2 (%7.4) tezde nitel, 2 (%7.4) tezde
karma yontemlerin tercih edildigi goriilmektedir.

Tirkiye’de okul dncesi egitim alaninda 2010-2022 yillart arasinda yayinlanmis olumlu sosyal
davranis konulu tezlerin arastirma desenine gore dagilimi Tablo 3’te yer almaktadir.

Nicel Arastirma Desenleri n %
Tarama 2 8.7
Miskisel 14 60.9
Betimsel 3 13.0
Deneysel 4 17.4
Belirtilmemis 0 0.0
Toplam 23 100.0
Nitel Arastirma Desenleri

Tarama 2 100.0
Eylem Arastirmasi 0 0.0
Olgubilim 0 0.0
Durum Caligmasi 0 0.0
Fenomolojik 0 0.0
Derleme 0 0.0
Belirtilmemis 0 0.0
Toplam 2 100.0
Karma Arastirma Desenleri

Yakinsayan 1 50.0
Aciklayici tasarim 1 50.0
Tarama 0 0.0
I¢ ice gomiilii 0 0.0
Deneysel 0 0.0
Belirtilmemis 0 0.0
Toplam 2 100.0

Tablo 3. Tezlerin aragtirma desenine gore dagilimi

Tablo 3’e gore nicel aragtirma desenlerinden yararlanilan tezlerin %8.7’si tarama, % 60.9’u
iligkisel, % 13.0’1 betimsel, % 17.4’l deneysel yontem ile yapilmistir. Nicel arastirmalarda en
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fazla tercih edilen desenin iligkisel yontem (n=14) oldugu goriilmektedir. Ayni tabloda nitel
aragtirma desenleri kullanilarak yapilan tezlerin tarama deseni (n=2) ile yapildig1 goriilmektedir.
Tablo 3’e gore karma arastirma desenli tezlerin yakinsayan (n=1) ve agiklayici tasarim (n=1)
desenleri ile yapildigi goriilmektedir. Tezlerde karma arastirma desenlerinden tarama, i¢ ige
gomiilii ve deneysel desene rastlanmamastir.

Tiirkiye’de okul dncesi egitim alaninda 2010-2022 yillart arasinda yayinlanmis olumlu sosyal
davranis konulu tezlerin aragtirma veri toplama zamanlarina gére dagilimi Tablo 4’te verilmistir.

Nicel Nitel Karma
Veri Toplama Zamanlar
n % n % n %
Kesitsel 23 100.0 2 100.0 2 100.0
Boylamsal 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Toplam 23 100.0 2 100.0 2 100.0

Tablo 4. Tezlerin aragtirma veri toplama zamanlarina gére dagilimi
Tablo 4.”e gore konu ile ilgili tezlerin tamaminin kesitsel oldugu goriilmektedir. 2010-2022 yillar
arasinda yayinlanmis olumlu sosyal davranis konulu tezler arasinda boylamsal bir aragtirmaya
rastlanmamustir.

Tiirkiye’de okul 6ncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yayinlanmis olumlu sosyal
davranig konulu tezlerin 6rneklem grubuna gore dagilimi Tablo 5°te yer almaktadir.

. Nicel Nitel Karma
Orneklem Grubu

n % n % n %
Anne 0 0.0 0 0.0 0 0
Baba 0 0.0 0 0.0 0 0
Cocuk 11 478 0 0.0 1 50.0
Cocuk ve Anne 2 8.6 0 0.0 0 0
Cocuk ve Baba 1 4.4 0 0.0 0 0
Cocuk ve ebeveyn 4 17.4 0 0.0 0 0
Yalniz 6gretmen 0 0.0 0 0.0 0 0
Yalmz Ogretmen adaylar 0 0.0 0 0.0 0 0
Ogretmen ve okul ydneticisi 0 0.0 0 0.0 0 0
Ogretmen ve ¢ocuk 1 4.4 0 0.0 1 50.0
Ogretmen, ebeveyn ve ¢ocuk 4 17.4 0 0.0 0 0
Dokiiman 0 0.0 2 1000 0 0
Toplam 23 1000 2 100.0 2 100.0

Tablo 5. Tezlerin 6rneklem grubuna gére dagilimi
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Tablo 5’e gore tezlerin 6rneklem grubunda en ¢ok cocuklar (n=11), ¢ocuk ve ebeveyn (n=4),

Ogretmen, ebeveyn ve ¢ocuk (n=4) katilimeilarinin yer aldigi sdylenebilir.

Tiirkiye’de okul Oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yayinlanmig olumlu sosyal
davranis konulu tezlerin veri toplama arag tiiriine gore dagilimi Tablo 6’da verilmistir.

Nicel Nitel Karma

Veri Toplama Arag Tiirii

n % n % n %
Anket, kontrol listesi ve gbzlem 1 4.3 0 0 0 0
Veri toplama araci bulunmamaktadir 0 0.0 1 500 O 0
Degerlendirme listesi 0 0.0 00 00 00 0.0
Degerlendirme listesi ve yar1 yapilandirilmig O 0.0 00 00 00 0.0
gorlisme formu
Form 0 0.0 00 00 00 0.0
Form ve Antropometrik 6l¢tim 0 0.0 0.0 00 0.0 0.0
Form, dlgek, gozlem ve video kaydi 0 0.0 00 00 1 500
Goriisme formu 0 0.0 0.0 0.0 00 0.0
Kontrol listesi 0 0.0 1 500 00 0.0
Olgek 1 43 00 00 00 0.0
Olgek, form ve envanter 1 43 0.0 0.0 0.0 0.0
Olgek ve form 16 69.6 0.0 0.0 0.0 0.0
Olgek, form ve kontrol listesi 0 0.0 0.0 00 1 50.0
Olgek, form, test, gorev 1 4.3 00 00 00 0.0
Olgek, form, ve test 3 132 00 0.0 00 0.0
Yapilandirtlmamig goriisme formu 0 0.0 0.0 00 0.0 0.0
Yapilandirilmig goriisme formu 0 0.0 0.0 00 0.0 0.0
Yar1 yapilandirilmis gériisme formu 0 0.0 00 00 00 0.0
Yazil1 goriisme formu 0 0.0 0.0 00 0.0 0.0
Toplam 23 100.0 2 100.0 2 100.0

Tablo 6. Tezlerin veri toplama arag tiiriine gore dagilimi

Tablo 6’da nicel aragtirma yontemli tezlerde kullanilan veri toplama araglarinin en ¢ok 6l¢ek ve
form (n=16) oldugu goriilmektedir. Nitel arastirma yontemi ile yapilan tezlerden birinde kontrol
listesi kullanmilmig diger arastirmada veri toplama aracit kullanilmamigtir. Karma arastirma
yontemi ile yapilan tezlerde kullanilan veri toplama araclarinin, form, 6lgek, gozlem ve video

kaydi (n=1), 6l¢ek, form, kontrol listesi (n=1) oldugu goriilmektedir.

Tiirkiye’de okul oncesi egitim alaninda 2010-2022 yillar1 arasinda yayinlanmig olumlu sosyal
davranis konulu tezlerin konularina gére dagilimi Tablo 7°de yer almaktadir.
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Konu Yiiksek Lisans Doktora
n % n %
60-72 aylik ¢cocuklarin ahlaki ve sosyal kural algilar 1 4.2 0 0.0
ile duygu diizenleme
Annelerin bireysel degerleri 1 4.2 0 0.0
Anne ve 6gretmen 6zgeciligi 1 4.2 0 0.0
Babalarin anne bekgiligi algilar ile baba katilim 1 4.2 0 0.0
Cocuklarin ahlaki yargi diizeyleri 1 4.2 0 0.0
Cocuk-anne-baba olumlu sosyal davranislari 1 4.2 0 0.0
Cocuk-anne-baba olumlu sosyal davranislari ile gocuk 1 4.2 0 0.0
sevme egilimi
Cocuk-anne olumlu sosyal davraniglar ile ebeveyn 2 8.3 0 0.0
tutumlari
Cocuklarin zeka alanlari 1 4.2 0 0.0
Cizgi filmler 1 4.2 0 0.0
Ebeveyn tutumlari 1 4.2 0 0.0
Egitim programi ve/veya 6zel etkinliklerin etkisi 2 8.3 4 100.0
Mizag ve ebeveyn cocuk iligkisi 1 4.2 0 0.0
Okul 6ncesi donem ¢ocuklariin rekabet stilleri 1 4.2 0 0.0
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin uygulamalari 1 4.2 0 0.0
Olgek gelistirme 3 12.0 0 0.0
Resimli gocuk kitaplari 1 4.2 0 0.0
Sinifinda kaynastirma ogrencisi olan ve olmayan 1 4.2 0 0.0
gocuklar
Sosyal, duygusal ve bilissel gelisim 1 4.2 0 0.0
Zihin kurami ve kendini diizenleme becerisi 1 4.2 0 0.0
Toplam 24 100.0 4 100.0

Tablo 7. Tezlerin konularma gore dagilim

Tablo 7’ye gore konu hakkinda hazirlanan doktora tezlerinin tamaminda (n=4) farkli konularda
hazirlanmis egitim programlarinin etkisinin incelendigi goriilmektedir. Yiiksek lisans tezlerinde
ise doktora tezlerinde oldugu gibi egitim programlari olmakla birlikte gelisim alanlari, zihin
kurami, ebeveyn ¢ocuk iliskisi ve 6gretmen g¢ocuk iliskisine dayali vb. pek ¢ok farkli konu
calisilmistir. Ebeveynler ile ilgili ¢alismalarin babalara oranla daha ¢ok anneler ile yapildigi
goriilmektedir.
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Sonug¢ ve Tartisma

Cocugun topluma uyumunu, saglikli iligkiler kurmasini ve toplumsal degerler ile normlari
Ogrenmesini iceren sosyal gelisim siireci, yasamin ilk yillarindaki gelisim gorevleri arasinda yer
almaktadir (Goktas ve Giilay Ogelman, 2016; Giilay ve Akman, 2009). Olumlu kisilerarasi
iligkiler gelistirebilmeleri igin ¢ocuklarin sosyal gelisimleri desteklenmelidir (Mclntyre, 2007).
Cocuklara kazandirilmast énemli pek ¢ok sosyal beceri bulunmaktadir. Sosyal becerilerin iginde
yer alan olumlu sosyal davranislar; hicbir 6diil beklemeden, bagkalarma fayda saglamay1
amaglayan ve goniillii yapilan davranislardir (Eisenberg vd., 2006).2010-2022 yillar1 arasinda
Tirkiye’de tamamlanmis okul Oncesi egitim alaninda olumlu sosyal davranis konusunun ele
alindig1 27 tezin incelendigi bu caligmanin sonuglara gore belirlenen tarih araligindaki ilk
yiiksek lisans tezi 2014, ilk doktora tezi 2012 yilina aittir. Ozellikle son 3 yilda okul 6ncesi egitim
alanindaki yiiksek lisans tezlerinin diizenli olarak artig gosterdigi belirlenmektedir. Konu ile ilgili
doktora tezlerinde ise 2021 ile 2022 yillarinda diizenli olarak tez hazirlandig1 goriilmektedir. Say1
acisindan yiiksek lisans tezlerinin doktora tezlerine gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu
durum yiiksek lisans programlarmin doktora programlarina gore daha yaygin olmasi ile
agiklanabilir.

Yaklasimlar agisindan konu ile ilgili olarak tezlerde nicel, nitel ve karma yaklasimlar kullanilmig
ancak tezlerin 6nemli bir boliimiinde nicel yaklagimin kullanildigi belirlenmistir. Arastirma
deseni acisindan olumlu sosyal davranislarla ilgili 2010-2022 yillan arasindaki tezlerde nicel
arastirma deseninde en ¢ok iliskisel tarama deseninin, nitelde tarama deseninin, karmada ise
yakinsayan ve agiklayici tasarim desenlerinin kullanildig1 belirlenmistir. Veri toplama zamanlari
acisindan tezlerin tamaminin kesitsel oldugu boylamsal bir tezin hazirlanmadig belirlenmistir.
Orneklem grubu acisindan nicel arastirma deseninde en ¢ok cocuk, nitelde dokiiman analizi,
karmada ise ¢cocuk ve dgretmen-cocuk 6rneklem gruplarinin tezlere dahil edildigi goriilmektedir.
Orneklem grubu agisindan en ¢ok cesidin nicel; en az desenin ise nitelde yer aldig1 belirlenmistir.
Veri toplama arag tiirii agisindan ise nicelde en ¢ok 6lgek ve form, nitelde kontrol listesi, karmada
ise form, Olgek, gozlem ve video kaydi ile olgek, form ve kontrol listesinin kullanildig:
belirlenmistir. Tezlerin konularina gore dagilimlarina bakildiginda ise yiiksek lisans tezlerinde en
cok Olgek gelistirme, doktora tezlerinde ise egitim programi ya da 6zel etkinlikler uygulama
seklinde deneysel calismalarin yapildig1 goriilmektedir. Yiiksek lisans tezlerindeki sayinin konu
ile ilgili doktora tezlerine gore daha fazla olmasi, konu ¢esitliligine de yansimugtir. Yiiksek lisans
tezlerinde yirmi konu baghig1 yer alirken doktora tezlerinde tek konu basligi bulunmaktadir.
Dolayisiyla okul dncesi donemde olumlu sosyal davranisla ilgili doktora tezlerinin arttirilmasinin
yani sira konu ¢esitliliginin saglanmasi da 6nem tagimaktadir.

Okul dncesi donemde olumlu sosyal davranislarin ele alindigi derleme ¢alismalariyla ilgili olarak
bir calismaya rastlanilmistir (Ozcan, 2016) Bu calismada, olumlu sosyal davranisla ilgili 2000-
2016 yillar1 arasindaki 7 yiiksek lisans, 2 doktora tezi ile 6 makale ¢alismasi incelenmistir (Ozcan,
2016). Bu aragtirmada farkli olarak 2010-2022 olmak iizere Tiirkiye’de tamamlanmis son 12 yila
ait tezler ele alinmistir. Bulgular acisindan da iki ¢calismada benzerlikler oldugu goriilmektedir.
Ornek olarak Ozcan (2016), olumlu sosyal davranisla ilgili doktora tezlerinin sayisinin az oldugu
ve artmasi gerektigine dikkat ¢ekmistir. Bunun yani sira tarama modelindeki ¢alismalarin sayica
diger desenlere gore fazla oldugu belirlenmistir.

Bu calismaya dahil edilmis 27 tezin bulgular1 dogrultusunda, okul 6ncesi déonem g¢ocuklarinin
olumlu sosyal davranislarini etkileyen degiskenlerin cesitli oldugunu goriilmektedir. Tezlerin
bulgular1 dogrultusunda, baz1 bireysel 6zelliklerin, aile ve okul dncesi egitimle ilgili degiskenlerin
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kii¢lik ¢ocuklarin olumlu sosyal davraniglarini etkileyebildigi sOylenebilir. Bununla birlikte bazi
bireysel ozelliklerin, aile degiskenlerinin ve okul Oncesi egitim degiskeninin olumlu sosyal
davranislari etkilemedigine yonelik bulgulara da rastlanilmaktadir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bazi bireysel 6zelliklerinin olumlu sosyal davraniglar lizerinde
etkisi oldugunu ortaya koyan g¢aligsmalara 6rnek olarak Aydin (2015), kendini diizenlemenin
bilissel boyutu ile zihin kurami becerisinin birlikte ¢ocuklarin yardim etme davraniginin
yordayicist oldugunu ifade etmektedir. Benzer bir sekilde Ozcan (2017), duygu diizenleme
becerileri ile olumlu sosyal davranislarin, Yenidede (2018), sosyal beceriler ile olumlu sosyal
davraniglarin; Dogan (2022), olumlu sosyal davranislar ile rekabete iliskin bazi degiskenlerin
(goreve yonelik rekabet ve baskinligin konumu hiyerarsisi) iligkili olabildigini tespit etmistir. Ek
olarak Dogan (2022), yakin arkadasi olan ¢ocuklarin, sinif i¢inde 6zgiiveni yiiksek ¢ocuklarin
olumlu sosyal davramis puaninin yakin arkadasi olmayanlar ve ozgiiveni diisiik diizeyde olan
akranlarina gore daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Erten Sarikaya (2021), okul 6ncesi donem
cocuklarimin en sik gerceklestirdigi olumlu sosyal davranislarin yardim etme, teselli etme ve
isbirligi yapma oldugunu belirlemistir.

Bir diger bireysel 6zellik olan cinsiyet agisindan farkli bulgularin elde edilebildigi goriilmektedir.
Bagc1 (2015), Dogan (2022) ve Onal (2018)’e gore dgretmen degerlendirmesine dayali olumlu
sosyal davranislarda, kizlarmn lehine anlaml diizeyde farklilik s6z iken Aydin (2015), Ebil (2022)
ve Sagiroglu (2021) caligmalarinda cinsiyetler arasinda farklilik belirlememistir. Cinsiyet
bulgularmin ¢esitliligi bir c¢alisma icesinde iki farkli sonu¢ seklinde de kendini
gosterebilmektedir. Ornek olarak Geng (2021) ve Cubukcu (2019)’nun ¢alismasinda ise anne
degerlendirmesinde  cinsiyetler arasinda  farklilik  belirlenmemis iken  &gretmen
degerlendirmesinde kizlarin lehine anlamli farklilik belirlenmistir.Benzer bir sekilde Tiiren
(2022), toplam puan ve bazi olumlu sosyal davranislarda kizlarin lehine farklilik ortaya
konulurken bazi olumlu sosyal davranislarda cinsiyet farkliligina rastlanilmadigini ifade etmistir.
Oztiirker (2014), anne, Ogretmen ve arastirmact degerlendirmelerine dayali olarak kiz
cocuklarimin olumlu sosyal davranis diizeylerinin erkek akranlarina gore daha yiiksek oldugunu
belirtmistir.

Ebil (2022), bireysel 6zelliklerden mizacin, olumlu sosyal davranislari yordayabildigini ifade
etmistir. Celik Kahraman (2019) dogum sirasinin biiyiik yas grubundaki ¢ocuklarin olumlu sosyal
davraniglarda farklilik olusturabildigini belirtirken; Bage1 (2015), kardesi olmayan ¢ocuklarin
olumlu sosyal davranis diizeylerinin kardesi olanlardan; annesi 26-30 yas araliginda olan
¢ocuklari olumlu sosyal davranis diizeylerinin, daha biiylik yas grubundan annesi olanlara gore
daha diisiik olabildigini belirlemistir. Kardes sayist ile ilgili olarak Oztiirker (2014), kardes sayis1
fazla olan g¢ocuklarin kardesi olmayan ya da daha az olan ¢ocuklara gore olumlu sosyal
davraniglar1 daha sik gosterdiklerini ifade etmistir. Bireysel 6zelliklerden bir digeri olan yas ile
ilgili olarak Cubukcu (2019), anne goriisleri dogrultusunda 60-72 aylik ¢ocuklarin olumlu sosyal
davranis puanlarimin daha kii¢iik yas grubundan yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Sagiroglu
(2021) ve Tiiren (2022) galigmalarinda, biiyiik yas grubundan okul 6ncesi dénem g¢ocuklarimin
olumlu sosyal davraniglarinin kii¢iik yasa gore daha yiiksek diizeyde oldugunu ifade etmistir.

Tezlerin bulgular1 incelendiginde, bireysel 6zelliklerin yan sira aile degiskenlerinin de olumlu
sosyal davranslar1 etkileyebildigi goriilmektedir. Ornek olarak Bagci (2015) ve Salikutluk
(2016)’a gore anne babanin olumlu sosyal davranis diizeyi, Geng (2021) ve Cubukcu (2019)’ya
gore ile annelerin olumlu sosyal davranig diizeyi, Ebil (2022)’e gore anne ¢ocuk, baba ¢ocuk
iligkisi ile cocuklarinin olumlu sosyal davranis diizeyi arasinda olumlu yonde iliski oldugunu
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belirlemistir. Oztiirker (2014), anne o6zgecili§inin olumlu sosyal davramsi yordadigm
belirtmistir. Celik Kahraman (2019) ile Dogan (2022) anne-baba egitim diizeyinin, Cubukcu
(2019) ve Geng (2021) annelerin, Ergin (2020) ise anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin
cocuklariin olumlu sosyal davranis diizeyini farklilagtirabildigini ifade etmistir. Ergin (2020),
calismayan annelerin ¢ocuklariin olumlu sosyal davranis diizeylerinin ¢alisan annelerin kii¢lik
cocuklarina gore daha yiiksek diizeyde oldugunu; Oztiirker (2014) ise calisan annelerin
cocuklarmin olumlu sosyal davranis diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Varol
(2022), okul oncesi donem ¢ocuklariin olumlu sosyal davraniglan ile annelerin tesvik eden,
kontrol eden ve/veya engelleyen tutum ve davranislarinin babalar tarafindan algisi ile baba
katilim1 arasinda iliski oldugunu ortaya koymustur.

Ogretmenlerle ilgili bazi degiskenlerin kii¢iik cocuklarin olumlu sosyal davramslarin
etkileyebildigi belirlenmistir. Oztiirker (2014), 6gretmen dzgeciliginin olumlu sosyal davranist
yordadigini belirtmistir. Rengber (2017), okul 6ncesi 6gretmenlerinin olumlu sosyal davraniglari
engellendigi siniflardaki cocuklarin, bu tiir davranislarin engellenmedigi ya da nadiren
engellendigi siniflardaki ¢ocuklardan daha az olumlu sosyal davranis sergilediklerini belirtmistir.

Bazi calismalarin bulgularinda bireysel 6zelliklerin olumlu sosyal davramig iizerinde etkili
olmadig1 belirlenmistir. Tirkmen (2018) ¢ocuklarin zeka alanlarinin; Yenidede (2018), kiigiik
cocuklarin biligsel ve duygusal gelisimlerinin; Aydin (2015) kendini diizenleme becerisinin
duygusal yoniiniin, Saygili (2021), kii¢iik cocuklarm ahlaki yargi, ikilem, kiiltiirel paylasim, kasti
kaza, sosyal yardimlasma, aile kurali degiskenleri ile olumlu sosyal davranislari arasinda anlamli
diizeyde bir iligki olmadigin1 belirtmistir. Ebil (2022) dogum sirasinin, okul 6ncesi egitim alma
siiresinin olumlu sosyal davranslar ile iliskisi olmadigini; Onal (2018) da o6zel egitim
anaokulunda sinifina devam eden ve bagimsiz anaokulunda sinifinda normal gelisim 6zelligi
gosteren 4-6 yas arasi ¢ocuklarin olumlu sosyal davraniglarinin yasa gore, Tiren (2022) ise
dogum sirasina gore olumlu sosyal davraniglarin farklilagmadigini belirtmistir.

Bazi aile degiskenlerinin ¢ocuklarin olumlu sosyal davranislariyla iligkisi olmadigi belirlenmistir.
Tiiren (2022), annelerin sahip olduklar1 bireysel degerler ile g¢ocuklarinin olumlu sosyal
davraniglar1 arasinda anlamli bir iliskinin olmadigini belirlemistir. Salikutluk (2016), anne
babalarin ¢cocuk sevme egilimleri ile ¢ocuklarinin sosyal davranislari arasinda iligki olmadiginm
ifade etmistir. Ergin (2020) ve Oztiirker (2014), anne egitim diizeyine, Dogan (2022) anne ve
baba yasina, annenin ¢alismasina, kardes sayisina, Tiiren (2022) ailenin gelir durumuna, kardes
sayisina ve dogum sirasina gore ¢ocuklarin olumlu sosyal davraniglarini farklilastirmadigini
vurgulamistir.

Kii¢iik ¢ocuklarin olumlu sosyal davraniglarini etkilemeyen degiskenlerden biri de okul tiiriidiir.
Ormek olarak Oztiirker (2014), ¢ocuklarin olumlu sosyal davranislarinin okul tiiriine gore
farklilagmadigini ifade etmistir.

Konu ile ilgili son yillarda yapilan ¢alismalarda Tiirk¢e alan yazina olumlu sosyal davranig
olekleri kazandirildigi goriilmektedir. Ornek olarak Bager (2015) calismasinda Cocuk
Prososyallik Olgegi ile Yetiskin Prososyallik Olgegi’nin, Celik Kahraman (2019) Okul Oncesi
Prososyal Davranis Olgegi’nin, Sagiroglu (2021), Okul dncesi Dénemde Biitiinlestirmeye Duyarli
Prososyal Davranis Olgegi’nin gecerli ve giivenilir 5l¢gme araclar1 oldugunu ortaya koymuslardir.

Calismalarda olumlu sosyal davramiglara yonelik olarak gelistirilen egitim programlarinin
bulgulart da yer almaktadir. Bagc1 Cetin (2021), Bozkurt (2022), Erten Sarikaya (2021), Goziin
Kahraman (2012), Kanyilmaz Canli (2022), tarafindan gelistirilen programlarin, Demir (2021)
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tarafindan uygulanan drama etkinliklerinin olumlu sosyal davramislar {izerinde etkisi oldugu
belirtilmistir.

Cizgi filmlerdeki olumlu sosyal davranislarin incelendigi ¢calismasinda Kalkan (2022), 3-5 yas
grubuna yonelik olan, yurt diginda hazirlanmis ¢izgi filmlerde olumlu sosyal davranislarin daha
cok yer aldigimi belirlemistir. Tiirkiye’de ve yurt diginda hazirlanmis ¢izgi filmlerde en sik yer
verilen olumlu sosyal davranisin iletisimi baglatma ve siirdiirme, en az yer verilen olumlu sosyal
davranisin ig birligi yapma oldugu ortaya konulmustur. Ayrica 3-5 yas ve 6-8 yas ¢ocuklarina
yonelik hazirlanan ¢izgi filmlerde en sik yer alan olumlu sosyal davranisin iletisimi baglatma ve

siirdiirme, en az yer verilen olumlu sosyal davranisin is birligi yapmaoldugu belirlenmistir
(Kalkan, 2022).

Somer (2015) ¢ocuk kitaplarini ele aldig1 calismasinda, kitaplarda en sik yer alan olumlu sosyal
davranig boyutunun hediye verme ve siirpriz yapma gibi basliklarla yer alan 6zgecilik oldugu,
ikinci sirada ise yardim etme davranisinin takip ettigi belirlenmistir. Incelenen kitaplarda agirlikli
olarak toplumsal yasamda yalniz kalmama isteginden kaynaklanan, soru sorma, arkadas edinme
ve oyuna davet gibi sosyal davranis rneklerine yer verilmistir.

Gortildiigii iizere okul oncesi donem cocuklarinin olumlu sosyal davraniglari konulu tezler
ozellikle son yillarda artis gdstermistir. Caligma kapsaminda incelenen tezlerde demografik
bilgilere yonelik analizlerin yogun olarak ele alinmasina karsilik konu basliklarinda cesitlilik
oldugu sdylenebilir. Ozellikle bazi demografik degiskenlerle (cinsiyet, yas, anne-baba egitim
diizeyi, anne-baba yasi, kardes sayist vb.) ilgili farkli sonug¢larin ortaya konuldugu ¢aligmalar
dogrultusunda  demografik  degiskenlerin  yeni arastirmalara konu edinilebilecegi
disiiniilebilir.Genel olarak gerek bireysel degiskenler gerekse demografik degiskenlerde farkli
konularin ele alindig1 sdylenebilir. Ek olarak 6lgek gelistirme, program ya da 6zel etkinlikler
uygulama gibi deneysel calismalarin da yer almasina karsilik bireysel, demografik ve aile
degiskenlerinin yer aldig1 ¢alismalara gore sayica az oldugu ifade edilebilir. Benzer sekilde ¢izgi
filmlerin ve kitaplarin olumlu sosyal davraniglar agisindan incelendigi ¢aligmalar arastirmalara
cesitlilik saglamakta ancak sayilarinin arttirilmasi dnem tagimaktadir.

Aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda planlanacak okul 6ncesi donem konulu olumlu
sosyal davranis ¢caligsmalari ile ilgili su oneriler sunulabilir:

Arastirma kapsaminda incelenen tezlerde babanin dahil oldugu arastirma sayisinin azligi dikkat
cekmektedir. Ileriki arastirmalarda cocuklarmn sosyal duygusal acidan saglikli gelisim
gostermelerinde 6nemli rol oynayan babalarin dahil oldugu arastirmalar yapilmasinin alana katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

Aragtirma kapsaminda incelenen tezlerde Ogretmenin Srnekleme dahil oldugu calismalarin
azinlikta oldugu sdylenebilir. Okul oncesi donemde ¢ocuklarin giinlerinin biiyiik bir kismini
okulda gecirdikleri gbz 6niine alindiginda, 6gretmenlerini model almalari ile birlikte ¢ocuklarin
olumlu sosyal davranislarinda Ogretmen etkisinin énemli oldugu diisiiniilmektedir. Ileriki
arastirmalarda dgretmenlerin dahil edildigi arastirmalara 6ncelik verilebilir. Ogretmenlere olumlu
sosyal davraniglar hakkinda egitimler verilip, 6gretmenlerin dgrendikleri bilgileri egitim 6gretim
stireglerine dahil etmeleri konusunda desteklenmelerinin yararli olacagi diistiniilmektedir. Bu
egitimlerin ¢ocuklar {izerindeki etkilerini inceleyen caligmalara yer verilebilir. Ayrica mevcut
programda sosyal duygusal gelisim alanina ait kazanim ve gostergelerine uygun olarak etkinlik
programini yapilandirip uygulamaktan ve degerlendirmekten sorumlu olan &gretmenlerin bu
konudaki gériisleri ve degerlendirmelerinin énemli oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmen goriis ve
uygulamalarina yonelik yeni arastirmalar yapilabilir.
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Aragtirma kapsaminda incelenen tezlerde kaynastirma 6grencileriyle yapilmis sadece bir tane tez
oldugu dikkat cekmektedir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklar gibi 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
da olumlu sosyal davramislar1 kazanmalarinin 6nemi diisliniildiigiinde, 6zel egitim gerektiren
cocuklar1 da iceren bir egitim programi hazirlanarak uygulama sonrasinda hem normal gelisim
gosteren hem de oOzel egitime ihtiyag duyan cocuklara yonelik etkililiginin incelendigi
aragtirmalar yapilabilir.

Aragtirma kapsaminda incelenen tezlerde olumlu sosyal davranis konulu tezlerin tamaminin
kesitsel oldugu boylamsal bir arastirmaya rastlanmadig1 gériilmektedir. ileriki arastirmalarda okul
oncesi donem cocuklarinin olumlu sosyal davranislar1 kazandirilmasinda farkli boyut ve
uygulamalari igeren yeni arastirmalar yapilabilir.
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Katki Oran1 Beyam

Yazarlar makaleye esit oranda katki sunmuslardir.

Catisma Beyam

Makalenin yazarlari, bu galisma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal kurulus ile
iligkileri bulunmadigini dolayisiyla herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasinin olmadigini beyan ederler.

Destek ve tesekkiir

Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamustir.
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