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Oz

Bu arastirmanin amaci, okul dncesi egitime devam eden 6zel gereksinimli (OG) ¢ocuk ebeveynlerinin agik hava
oyun parklarina iligskin goriiglerinin incelenmesidir. Nitel desende gergeklestirilen arastirmaya Denizli ilindeki 6zel
egitim kurumlarma devam eden 0-6 yas gocugu olan toplam 12 ebeveyn katilmistir. Veriler igerik analizi
yontemiyle analiz edilmistir. Aragtirmada elde edilen bulgulara gore, ebeveynlerin agik hava oyun parklari ile ilgili
goriisleri olumlu goriisler, olumsuz gorisler, kaygilar, beklentiler olmak iizere dort ana kategoride toplanmustir.
Ebeveynlerin acik hava oyun parklar ile ilgili olumlu gériislerinin OG ¢ocugunun parkta sergiledigi duygu ve
davranislar ile iliskili oldugu belirlenmistir. Ayrica, ebeveynlerin fiziksel gevre ve sosyal ¢evreye iligskin olumsuz
goriigleri ve beklentileri oldugu saptanmistir. Aragtirmanin bulgular ilgili alanyazin 1s18inda tartigilarak
uygulayicilar ve arastirmacilara yonelik birtakim 6nerilerde bulunulmustur.
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Oyun, ¢ocuklarin hayatinin temellerinin atilmasinda 6nemli role sahip evrensel bir kavramdir ve ¢ocuk
gelisiminin énemli bir pargasidir (Fromberg & Bergen, 2006; Mayall, 2002). Insan yasamina mutluluk ve keyif
veren bireysel bir gereksinimdir. Ayrica cocugun davraniglarini sekillendiren dogal bir 6grenme, gelisme ve zaman
gecirme aracidir (Singer, Golinkoff, & Hirsh-Pasek, 2006; Smith & Pellegrini, 2013). Erken ¢ocukluga adim atilan
zamanlarda oyun; ¢cocuklar1 egiten, onlara deneyim kazandiran, cocuklarin sahip oldugu becerileri ve yetkinlikleri
gelistiren ve hayal giiciinli genisleten, cocugun kimliginin olusmasma katkida bulunan 6nemli bir siiregtir.
Cocuklar diisiinmeyi, sosyallesmeyi, problem ¢6zmeyi, olgunlagmayi, eglenmeyi, aileleri ve akranlari ile etkilesim
kurmay1 oyunla 6grenirler (Anderson-McNamee & Bailey, 2010; Wolfgang, 2004).

Cocuklarin oyun ortamlarina dahil olamamalar1 ve oyun yasamlarmin sadece kapali alanlarla
smirlandirilmasi gocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal gelisimlerini olumsuz yénde etkileyebilmektedir. Ornegin;
Louv (2010) zamaninin ¢ogunu i¢ mekanda gegiren gocuklarin 6zgiirce oyun oynamalarina ve kendi ¢evrelerini
kesfetmelerine yonelik yeterince deneyim elde edememelerinden dolayi gelisimin gerilemesi, obezitenin, uyumsuz
davranislarin ve depresyonun artmasi gibi olumsuz sonuglarla karsi karsiya kaldiklarini vurgulamistir. Bu nedenle,
acik havada oynanan oyunlar, cocuklarin tiim geligim alanlarini desteklemede 6nem kazanmaktadir (Bento & Dias,
2017; Frost & Sutterby, 2017; Moore, 2015). Acik hava oyun parklari, ¢ocuklarin eglence faaliyetlerine
katilimlarim gergeklestirdikleri mekanlardir (Poppe, Delden, Moreno, & Reidsma, 2014). Dis mekéna ¢ikan ¢ocuk,
cevreyi oyun oynayarak kesfetmekte ve boylece cevresindeki her mekadn gocuga kendisini gelistirme firsati
vermektedir. Bu mekanlardaki uyaricilarin zenginligi ¢cocuga merak duygusu vermekte ve g¢ocuk bu merak
duygusuyla cevresini kesfetmeye baslamaktadir.

Acik hava oyun parklarinin g¢ocuklarin gelisimlerini desteklemede onem kazanmasiyla birlikte, alan
yazinda bu alanlarin 6zelliklerinin de ortaya konuldugu dikkat ¢ekmektedir (6r. Bohn-Goldbaum vd., 2013; Bruno,
2016; Czakczynska-Podolska, 2014; Fjortoft, 2001; Jansson, 2009; Perry vd., 2018; Poppe vd., 2014; Yantzi,
Young, & Mckeever, 2010). Bu kapsamda ¢ocuk oyun alanlarinin; ¢ocugun beklenti ve ihtiyaglari temelinde,
mekan se¢imi, zemin igin kaplamalar, erigilebilirlik, giivenlik planlamalar1 ve tasarim ilkeleri géz oOniinde
bulundurularak tasarlanmasi gerektigi ifade edilmektedir (Ulug, 2007; Yilmaz & Bulut, 2002). Daha agik bir
ifadeyle; a¢ik hava oyun parklarindan yas, cinsiyet, etnik koken, maddi durum, fiziksel ve zihinsel yeterlilik ayrimi
yapilmaksizin her bir bireyin esit ve 6zgiir bir sekilde faydalanabilmesi i¢in bu alanlarin tim bireylerin, 6zellikle
de cocuklarin ihtiyaglari, yeterlilikleri ve beklentilerine gore tasarlanmasi gerekmektedir. Tasarlanan mekanlar,
her yastan ve yeterlilikten cocugun bir araya gelmesine, dzel gereksinimli (OG) gocuklarn diger cocuklar ile
kaynasmasina, topluma katilimina yardimc1 olmalidir (Giinay, 2016). Bu 6zellikleri tasiyan tasarimlar alanyazinda
“evrensel tasarim” olarak adlandirilmaktadir.

Evrensel tasarim, Ozellestirilmis bir tasarim veya uyarlamaya gerek duyulmaksizin tim bireyler
tarafindan kullanilabilecek iiriin veya ortamlara iligkin tasarim anlayisi olarak tanimlanmaktadir (Mace, 1988; akt.,
Sweeney & Zellner, 2008). Bu kavram, farkli tiir ve diizeydeki 6zel gereksinimli bireylerin hizmetlere ve
mekanlara kolay erisimini saglamaya iliskin mimari bir yaklagim olarak ortaya ¢ikmistir. Bu yaklagimla tasarlanan
iirlinlerin herkes tarafindan kullanilmasini saglamak amaglanmistir (Brown & Vargo, 1993; akt., Sweeney &
Zellner, 2008). Buna ek olarak Center for Universal Design [Evrensel Tasarim Merkezi] (1997), evrensel tasarim
oyun alanlarini, tim c¢ocuklarin fiziksel, sosyal ve gelisimsel olarak faydalanabildikleri alanlar olarak
tanimlamistir. Benzer sekilde Giinay (2016), evrensel tasarim oyun alanlarmin farkli yetersizlik gruplarimdaki
(otizm, zihinsel yetersizlik, isitme yetersizligi, seberal palsi, spina bifida ve diger 6zel gereksinim durumlari) tim
bireylerin ihtiyaglarini karsilarken ayni zamanda normal geligsen bireylerin de ihtiyaglarini giderdigini belirterek,
sadece OG cocuklar icin degil her yastan ve her yetenekten bireyi kapsadigini vurgulamistir. Alanyazinda evrensel
tasarim (universal design) teriminin yani sira, kapsayici tasarim (inclusive design), yasam boyu tasarim (lifespan
design), herkes igin tasarim (design for all) gibi kavramlar da kullanilmaktadir (Persson, Ahman, Yngling, &
Gulliksen, 2015; Tandogan, 2017).

Acik hava oyun parklarinin evrensel tasarim ilkelerine gore diizenlenmesi farkli yas gruplarindan, sosyal
ve Kkiiltiirel yapilardan gelen bireylerin gereksinimlerinin kolay sekilde karsilanmasini saglamaktadir
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(Bayraktaroglu & Biike, 2015). Allen ve Schwartz (1996), oyun alanlarmin OG ¢ocuklar igin de diizenlenmesinin
topluma, “biitiin ¢cocuklar birlikte oynayabilir ve eglenebilir” mesajin1 verdigine dikkati cekmektedir. Evrensel
tasarima uygun oyun ortamlarmin tasarlanmasi, cocuklarin yetigkin miidahalesi olmaksizin farkli yas
gruplarindaki ¢ocuklarla rahat ve 6zgiir bir sekilde oyun oynamasina ve béylece tiim ¢ocuklarin oyun faaliyetlerine
katilabilmesine firsat yaratmaktadir.

Brodin ve Lindstrand’a (2006) gore, acik hava oyun parklarmin kapsayici olmasi ve tiim cocuklari
kapsayabilmesi icin ii¢ Olgiiti tasimasi gerekmektedir: Erisim, faaliyet ve cesitlilik. Ac¢ik hava oyun parki
erisilebilir olmalidir ve OG ¢ocuklarin smnirl fiziksel yeterlikleri goz 6niinde bulundurularak bu gocuklarin
ihtiyaclaria yanit verebilmelidir. A¢ik hava oyun parkinda kapi, tekerlekli sandalye gegisine olanak saglayacak
genislige sahip olmalidir. OG bireyler i¢in rampalar bulunmali ve fiziksel olarak erisilebilir hale gelmelidir.
Boylece bu bireylerin topluma katilimlari saglanmalidir. Faaliyet, ¢cocugun akranlariyla etkilesim kurabilmesi igin
oyun etkinliklerine katilabilmesini destekleyen fiziksel dzellikleri ifade etmektedir. Ugiincii 6zellik olan cesitlilik
ise ¢cocuklarin farkli arag ve geregleri segebilmesine olanak tanimaktir.

Yurt diginda yapilan galismalara bakildiginda evrensel tasarim konusunda Amerika Birlesik Devletleri
(ABD), Kanada, Avrupa, Avustralya, Singapur’da tasarim rehberinin hazirlandig1 goriilmektedir. Ornegin; Dunn
ve Moore (2005), erisilebilir oyun parklari i¢in bir tasarim rehberi hazirlamistir. Bunun yani sira Toronto sehrinin
daha ulagilabilir ve erisilebilir bir hale gelmesi bakimindan, OG ¢ocuklar icin oyun gruplarinin tasarlanmasina
yonelik bir rehber hazirlanmistir (Toronto Chief Administrator’s Office, 2017). Bu rehberde oyun alanina
erisilebilir rotanin 6zellikleri, asgari 1500 mm'lik ve en ¢ok 1:20 egimli a¢ik genislik mesafesine sahip, tekerlekli
sandalyeler veya hareketlilik cihazlar1 kullananlar da dahil olmak iizere OG bireylerin erisimini saglamak igin 6zel
olarak tasarlanmis bir yol olarak tanimlanir. Rehbere gore erisilebilir yiizey ise hareketlilik yardimcilart veya
tekerlekli sandalye kullanan bireyler tarafindan erisilebilecek kadar saglam ve kaymaya dayanikli olmalidir. Buz
veya su birikmesi tehlikelerini 6nlemek i¢in yiizeyin hizla drenaj yapabilmesi gerekir. Bir bagka ornek olarak,
ABD Tiiketici Uriinleri Giivenlik Komisyonu (Consumer Product Safety Commission-CPSC) tarafindan
hazirlanan “Kamuya Ag¢ik Oyun Alanlar1 Giivenlik El Kitab1” baglikli dokiimanda kamusal mekénlardaki ¢ocuk
oyun alanlarma yonelik standartlar belirlenmistir. Bunlar; ¢ocuk oyun alan1 yer se¢imi, ¢ocuk oyun alani tasarimu,
sinir elemanlari, ylizey malzemesi, oyun elemanlarmin konumu, oyun elemanlarinda malzeme se¢imi, oyun
elemanlarmin minimum kullanim alani, oyun elemanlarmin yol agacagi tehlikeler ve bunlart 6nlemek igin
oOnerilere yonelik standartlardir (CPSC, 2010; akt., Ayan & Ulas, 2015). Tiirkiye’de ise Avrupa Birligi Standartlari
kapsaminda, oyun parklarindaki donanimlara iligkin giivenlik ve tedbir yonergelerini diizenleyen iki adet temel
standart belirlenmistir: EN 1176, Oyun Parki Ekipmanlari i¢in ve EN 1177 de oyun ekipmanlarinin {izerine
kuruldugu zemin igindir. EN 1176 toplam sekiz ana maddeden olusmaktadir: (1) Genel giivenlik kurallar1 ve test
metotlari; (2) salincaklar i¢in genisletilmis giivenlik kurallar1 ve test metotlart; (3) kaydiraklar i¢in giivelik kurallar
ve test metotlari; (4) halath teleferik kaydiraklar igin giivelik kurallari ve test metotlari; (5) donence, atlikarinca
gibi kendi ekseni etrafinda donen ekipmanlar i¢in giivelik kurallar1 ve test metotlari; (6) yayl oyuncaklari, zipzip
gibi sallanma ekipmanlari i¢in giivelik kurallar1 ve test metotlari; (7) kurulum, denetim ve bakim talimatlar1 ve (8)
halat ve ipli tirmanma ekipmanlarina iligkin giivenlik kurallar1 ve test metotlar1 igermektedir (Ayan & Ulas, 2015).
EN 1177 ise yiizeylerde darbeyi azaltma i¢in bir test yontemini igermektedir (Ball, Gill, & Spiegal, 2012).

Bunun yani sira, Tiirkiye’de mevcut agik hava oyun parklarinin fiziksel agidan OG cocuklar igin
uygunlugunu degerlendiren pek ¢ok arastirmaya rastlanilmaktadir (Bayraktaroglu & Biike, 2015; Duman &
Kocak, 2013; Giinay, 2016; Pola, 2015; Pouya, Bayramoglu, & Demirel, 2017; Sen & Oksiiz, 2016; Uslu &
Shaukauri, 2012; Uslu, Sahin-Koérkmegli, & Giines 2016; Yilmaz & Bulut, 2002; Yiice-Eskil, 2011). Bu
calismalarda acik hava oyun parklarindaki ekipman ve araglarin yeterli sayida ve nitelikte olmadigi, giivenlik
agisindan ¢ogu oyun parkinin standartlar1 karsilamada yetersiz oldugu ve parklarin boyutlarinin da kii¢iik oldugu
ortaya konulmustur. Ayrica agik hava oyun parklarmin OG gocuk ve diger bireylerin gereksinimlerini karsilayacak
bicimde tasarlanmamis ve diizenlenmemis oldugu saptanmustir. Ornegin; Sen ve Oksiiz (2016) tarafindan
Ankara’da engelsiz parklar kapsaminda yapilan parklarm OG c¢ocuklara uygun olup olmadigini degerlendirmek
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amactyla bir ¢alisma yapilmistir. Arastirmaya 0-15 yaslar1 arasinda OG toplam 25 ¢ocuk ve ebeveyni katilmistir.
Kisi-Cevre-Aktivite Modeli cergevesinde ¢ocuklarin ve ebeveynlerin memnuniyeti, oyun alani ve oyun
gruplarinda ¢ocugun nasil oynadigi yari1 yapilandirilmis degerlendirme formu, nitel ve nicel gozlemler ile
degerlendirilmistir. Arastirmadan elde edilen verilerde, katilimcilarin cogunun oyun gruplarindan memnun olma
diizeylerinin ¢ok diisiik oldugu belirlenmistir. Parklarin gérme yetersizligine sahip ¢ocuklar i¢in uygun olmadigt
goriilmiistiir. Fiziksel yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in ise parklarin kendi bagina oyun oynamaya olanak saglamadig,
oyun araglarinin bagimsiz hareket etmeye uygun olmadigi, ailelerin oyun gruplarimin giivenligi konusunda
endiselerinin bulundugu saptanmistir. Cocuklarin gelisimsel ihtiyaglarint karsilayacak oyun grubu gesitliliginin
olmadig1 da dikkate deger bir diger bulgudur. Belli bir standart olmayisi, gerekli bakim ve onarim ¢aligmalarinin
yetersizligi, evrensel tasarim ilkelerinin g6z ardi edilmesi ve tasarim uzmanlariin bilingsiz tutum gdstermesinin
OG ¢ocuklarin Ankara’daki acik hava oyun parklaridan yararlanmalarinda problem olusturdugu belirtilmistir.

Ankara ilinde yapilan bir bagka arastirmada (Pouya vd., 2017), OG ¢ocuklarm oyun alanlarini iyilestirme
olanaklar1 kapsaminda bir okulun bahg¢esinin kullanim durumlari incelenmistir. Caligmada dgrenci, okul yonetimi,
Ogretmenler ve velilerden anket ve gorlisme yoluyla veriler elde edilmistir. Arastirma sonunda, ¢cocuklarin okul
bahgesinde oyun oynama gereksinimlerini karsilayacak diizeyde oyun elemanlarmnin bulunmadigi sonucuna
varilmistir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarin 6zel gereksinimlerinden kaynakli olarak, ¢evrelerindeki agik hava
oyun parklarina ulasimda zorluk yasadiklar1 ve bu parklarit OG cocuklarin kullanimi igin yetersiz bulduklari
belirlenmistir. Pola (2015) ise cocuk oyun alanlarinin kapsayiciliginin dnemini sorgulamak igin Istanbul’da baska
bir calisma yapmistir. Arastirma iki asamada gergeklestirilmis olup birinci asamada Istanbul’da kapsayici oyun
alan1 amaciyla tasarlanan ¢ocuk oyun alanlar1 evrensel tasarim ilkeleri dogrultusunda degerlendirilmistir. ikinci
asamada ise Istanbul’da yasayan bedensel yetersizlige sahip ¢ocuklarin kapsayici ¢ocuk oyun alanlari ile ilgili
goriislerini degerlendirmek amaciyla 7-17 yas araligindaki ¢ocuklara, ailelerine ve egitmenlere ¢ocuk oyun alanlari
hakkinda ne disiindiikleri anket yoluyla sorulmustur. Arastirmanin sonucunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
¢evrelerinde yer alan agik hava oyun parklarina erisemedikleri ve bu nedenle daha ¢ok kendi evlerinde oyun
oynamak zorunda kaldiklar belirlenmistir.

Gilintimiizde farkl tiirde yetersizlige sahip ¢ocuklarin oyun ihtiyaglarini karsilayacak 6zellikte agik hava
oyun parklar tasarlamak bu c¢ocuklar i¢in daha giivenilir, saglikli ve gelisime yardimci ortamlar saglamak ve
onlarin topluma daha fazla katilmalar1 ve uyum saglamalar1 agisindan biiylik dnem tasimaktadir. Alanyazin
incelendiginde, OG cocugu olan ebeveynlerin acik hava oyun parklarina iliskin gériisleriyle ilgili sinirli sayida
calismaya rastlanmis; ¢calismalarda daha biiylik yas grubundaki ¢ocuklar ve ebeveynleri ile ¢alisildig1 goriilmiistiir
(Ornegin, Pola, 2015; Pouya, Demirel, & Pouya, 2018). Ayrica ¢alismalarda genel olarak bedensel yetersizligi
olan ¢ocuklar ve onlarin ebeveynleri ile ¢aligildig: dikkat ¢ekmistir (Bekei, 2012; Pola, 2015; Pouya vd., 2017;
Yantzi vd., 2010; Yilmaz & Bulut, 2002). Bu arastirmada ise farkli yetersizlik gruplarindan ¢ocuklarm
ebeveynlerine yer verilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuk oyun alanlariyla ilgili gortislerinin 6nemli oldugu alanyazinda da vurgulanmustir.
Ornek olarak, Olds (2001) oyun alanlarinin tasarlanmasinda egitimciler, ¢ocuklar, yerel yénetimler, mimarlar ve
ebeveynler gibi pek ¢ok katilimeimin igbirligi halinde olmasi gerektigini savunmustur. Veitch, Bagley, Ball ve
Salmon (2006) yaptiklar1 arastirmada 6-8 yas arasindaki ¢ocuklarin agik havada ebeveyn goézetimi olmadan
oynamadiklart belirlenmistir. Shi’nin (2017) ¢aligmasinda da 6 yas altindaki ¢ocuklari, agik hava oyun parkina
ebeveynlerinin ya da biiyiik anne ve biilyiik baba gibi aile biiyiiklerinin gotiirdiigli saptanmistir. Benzer sekilde,
Skar (2002) tarafindan gerceklestirilen aragtirmada da 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin oyun alanlarinda onlara
eslik eden bakici veya ebeveyn ile oynadiklar1 saptanmistir. Tiirkiye’de yapilan pek ¢ok arastirmada da (Or.
Cevher-Kalburan, 2014b; Deretarla-Giil, 2012; Ulutas & Simsek, 2014), ¢ocuklar1 parka annelerinin gotiirdiigi
belirlenmistir. Buradan hareketle, ebeveynlerin ¢ocuklarmi oyun alanlarina gotiirme ve onlara eslik etme
sorumlulugunu iistlenmesi ve oyun alanlarinin tasarlanma siirecinde paydas roliine sahip olmasindan dolayzi,
ebeveynlerin agik hava oyun parklarma iliskin goriislerinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda,
ebeveynlerin, OG ¢ocuklarinin agik hava oyun parklarindan yararlanabilme durumlarinin, bu oyun parklarina

2021, 22(1)



OZEL GEREKSINIMLI COCUK EBEVEYNLERININ ACIK HAVA OYUN PARKLARINA ILISKIN GORUSLERI 91

iliskin beklentilerinin, kaygilarmin ve ag¢ik hava oyun parklarinin OG gocuklara uygun olup olmadigi ile ilgili
goriiglerinin belirlenmesinin, acik hava oyun parklarmin planlanmasi ve tasarlanmasi konusunda yapilacak
bilimsel ve uygulamali ¢calismalara 151k tutacagi diisiiniilmektedir.

Yontem

Bu calismada nitel aragtirma yontemi kullanilmigtir. Arastirma deseni fenomenolojidir. Fenomenoloji
deseninin kullanildigi arastirmalarda arastirmaci, farkinda oldugu fakat derinlemesine ve bir anlayisa sahip
olmadig olgulara odaklanmaktadir. Fenomenoloji aragtirmalarinda veri kaynagi, odaklanilan olguyu yasayan ve
bu olguyu disa vurabilecek bireyler ya da gruplardan olusmaktadir (Yildirim & Simsek, 2016). Bu ¢alismada agik
hava oyun parklarma iliskin OG ¢ocuk ebeveynlerinin gériisleri arastirildigi ve oyun alanlar ilgili deneyimleri ve
duygulart incelendigi igin fenomenoloji deseni kullanilmigtir (Graue & Walsh, 1998; Greig, Taylor, & MacKay,
2007). Benzer sekilde, ebeveynler ile gerceklestirilen yart yapilandirilmig goriisme, aragtirmacilara bir fenomen
olarak agik hava oyun parki algilart ve deneyimleri hakkinda derinlemesine bilgi verdigi ve ayrica katilimcilarin
cevaplarimi ek ve agiklayici sorularla takip etme firsati verdigi igin tercih edilmistir (Van Manen, 1997).

Calisma Grubu

Arastirma 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Denizli ilinde gergeklestirilmistir. Yiiksek lisans tez
calismasi kapsaminda, 6zel ve resmi 6zel egitim kurumlarinda egitim géren OG cocugun ebeveynine (n = 157)
“Acik Hava Oyun Parklarina iliskin Goériislerini Belirleme Formu” uygulanmistir. Yapilan bu arastirmada,
arastirmaya hiz ve pratiklik kazandirmak amaciyla (Yildirim & Simsek, 2016), kolay ulasilabilir 6rneklem se¢cme
yonteminden yararlanilmistir. Calisma grubunda yer alan kurumlarda gorev yapan &gretmenler ve idareciler
araciligiyla toplam 800 ebeveyne “Kisisel Bilgi Formu” ve “OG Cocugu Olan Ebeveynlerin Agik Hava Oyun
Parklarina iliskin Gériiglerini Belirleme Formu” gonderilmis ve 157 ebeveyn (%12.56) anketi yanitlamigtir. S6z
konusu arastirmaya katilan OG ¢ocugu olan ebeveynlerin %81.5’ini anneler olustururken, %12.7’sini babalar ve
%9’unu diger yakinlar (biiyiikanne, bakic1) olusturmaktadir. Arastirmaya katilan OG ¢ocugu olan ebeveynlerin
%39.5’inin okur-yazar veya ilkokul mezunu, %26.7’sinin ortaokul mezunu, %20.4’tinlin ortadgretim, %5.8’inin
Onlisans ve %7.6’sinin lisans ve lisansiistii mezunu oldugu goriilmistiir. Ebeveynlerin %49.7sinin 27-34 yas aras,
%37.6’s1in 35-42 yas arasi, %12.7’sinin 43 yas ve iizeri oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin %75.8’inin herhangi
bir iste calismadigi, %9.6’sinin is¢i olarak ¢aligtigl, %9.6’sinmn kamu kurumunda ¢alistigi ve %5.1’inin serbest
meslek sahibi oldugu saptanmistir. OG gocuklarin ise, %38.9’unun kiz, %61.1’inin oglan oldugu gériilmiistiir.
Cocuklarmn yaglarinin %7°sinin 0-18 ay arasinda oldugu, %15.3’tniin 19-36 ay aras1 oldugu, %35.7’sinin 37-54
ay arasi oldugu ve %42’sinin 55 ay ve iizeri oldugu saptanmustir (Yilmaz, 2019).

Séz konusu arastirmada “Ag¢ik Hava Oyun Parklarma Iliskin Gériislerini Belirleme Formu”na detayli
goriisme i¢in iletisim numarasini yazan ebeveynler arasindan farkli yetersizlik tiirleri dikkate alinarak 12 katilimci
(tamam1 anne) belirlenerek yar1 yapilandirilnis goriismeler gerceklestirilmistir. Katilime1 annelere ve OG
¢ocuklarina iligkin demografik 6zellikler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Ebeveynlerin ve OG Cocuklarimin Demografik Ozellikleri

Annelere ait demografik 6zellikler n %
Tlkokul mezunu 4 33.3
Ogrenim durumu Orta_tokul mezunu 1 8.3
Lise mezunu 5 41.6
Onlisans ve lisans mezunu 2 16.6
30-33 arasi 6 50
Yas 34-36 arast 3 25
38-43 arasi 3 25
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Tablo 1 (devami)

n %
Ev hanimi 11 91.6

Meslek Anketr 1 8.3
Toplam 12 100
Cocuklara ait demografik 6zellikler n %

51-54 aylik aras1 3 25

Yas 56-59 aylik arast 5 1.6
61-65 aylik arast 2 16.6
68-71 aylik arasi 2 16.6
_— Kiz 2 16.6
Cinsiyet Oglan 10 83.4
Isitme yetersizligi 2 16.6

Zihinsel yetersizlik 3 25

T, Otizm 3 25
Yetersizlik tirl Down sendromu 1 8.3
Dil ve konusma bozuklugu 2 16.6

Coklu yetersizlik 1 8.3

Toplam 12 100

Veri Toplama Araci ve Siireci

Yari-yapilandirilmig goriisme tekniginin aragtirmaciya sundugu en 6nemli kolaylik, gériismenin 6nceden
hazirlanmig goriisme formata bagli olarak siirdiiriilmesi nedeniyle daha sistematik ve karsilastirilabilir bilgi
sunmasidir (Grbich, 2013; Yildirim & Simsek, 2016). Bu arastirmada verilerin toplanmast siirecinde, sundugu bu
avantaj nedeniyle yari-yapilandirilmis goriismelerle veriler toplanmistir. Yari-yapilandirilmig goriisme formu
olusturulurken alanyazin taranarak agik uglu soru havuzu olusturulmustur. Hazirlanan yari-yapilandirilmisg
goriigsme sorulari, icerik ve goriiniis gecerligi agisindan degerlendirilmek {izere iki alan uzmaninin (6zel egitim ve
okul oOncesi egitim alanlarinda gorev yapan akademisyenlerin) goriisiine sunulmustur. Uzmanlardan alinan
doniitler 1s1g1nda diizenlemeler, degisiklikler yapilmis ve formun son hali olugturulmustur. Sorularin katilimcilar
tarafindan kolayca anlagilabilmesi i¢in miimkiin oldugunca anlasilir ve net bir sekilde ifade edilmesine 6zen
gosterilmistir. Sorularin anlagilirligi, katilimeilar disindaki ti¢ ebeveyn ile pilot ¢alisma yapilarak degerlendirilmis
ve yari-yapilandirilmig goriigme formuna son hali verilmistir.

Gériismelerde her bir ebeveyn ile birebir olarak gériisiilmiistiir. Oncelikle ebeveynler gdriisme siireci
hakkinda bilgilendirilmig, goriismenin ses kaydi i¢in izin alinmistir. Goriismelerin tamami 6zel egitim
kurumlarinin bos smiflarinda ya da veli goriisme odalarinda gergeklestirilmistir. Goriisme siirecinde arastirmaci
yonlendirici sorular sormaktan ka¢inmistir. Goriismeye baslarken aragtirmaci kendini tanitmig, arastirmanin
amacini anlatmis, katilimer bilgilerinin ve yapilacak goriismenin gizli kalacagini taahhiit etmistir. Goriismelerin
her biri yaklagik 30 dakika stirmistiir. Arastirma etigi goz oniinde bulundurularak, gériisme yapilan ebeveynlerin
isimlerini gizlemek amaciyla sirasiyla K.1’den K.12’ye kadar kodlar verilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen ses kayitlari, bilgisayar ortamina aktarildiktan sonra igerik analizi yontemiyle
analiz edilmistir. Icerik analizi ile toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmak
amaglanmaktadir. Icerik analizinde temel olarak yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve
temalar cercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bigimde diizenleyerek
yorumlamaktir (Grbich, 2013; Yildinnm & Simsek, 2016). Caligma kapsaminda elde edilen veriler, 6ncelikle
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aragtirmacilar tarafindan ayri ayri analiz edilmistir. Daha sonra aragtirmacilar bir araya gelmis ve yapilan analizler
karsilagtirilmis, karsilikli goriisme sonucunda gerekli diizenlemeler yapilarak bulgulara son hali verilmistir.

Bulgular

Arastirmada, OG cocuga sahip ebeveynlerin acik hava oyun parklarma iliskin gériislerini almak {izere
gerceklestirilen yari-yapilandirilmig gériismelerden elde edilen verilerin icerik analizi ile incelenmesi sonucunda
dort ana tema ortaya ¢ikmistir: 1) olumlu goriisler, 2) kaygilar, 3) beklentiler ve 4) olumsuz goriisler.

Olumlu goriisler Kaygilar Beklentiler Olumsuz goriisler

* Cocugun duygu ve * Fiziksel ¢evre * Fiziksel ¢evre * Fiziksel ¢evre
davranislar * Kisisel kaygilar * Sosyal gevre * Sosyal cevre
* Giivenlik

Sekil 1. OG ¢ocuk ebeveynlerinin agik hava oyun parklarmna yonelik gériislerinden ortaya ¢ikan ana ve alt temalar.
Olumlu Géoriisler

Ebeveynlerin a¢ik hava oyun parklarina yonelik olumlu goriisleri; cocuklarinin mutlu olmasi, kendilerini
Ozgiir hissetmeleri, enerjilerini atmalarin1 saglamalari seklindedir. Cocuklarinin mutlu hissetmeleri, karsilikli
olarak ebeveynlerin de kendilerini mutlu hissetmelerine yol agmaktadir. OG ¢ocugunun agik hava oyun
parklarinda hoslandig1 alan ve oyunlar hakkinda olumlu diigiincesini dile getiren bir ebeveyn sunlari ifade etmistir:

K.5. “Cocugum parkta daha ¢ok tirmanmak ve kaymaktan hoslantyor... Cocugum parkta kendini mutlu
hissediyor, hani daha aktif oluyor, daha bir yiizii giiliiyor, eglenceli oluyor. Aglaywp somurtmuyor. Oyle
bir mizmizlanma ya da istememe gibi bir durum yasamiyoruz. Mutlu oluyor, yani seviyor.”

Benzer bir sekilde acik hava oyun parklarindayken OG ¢ocugunun mutlu hissetmesinin karsilikli olarak
kendine yansidigindan s6z eden bir ebeveyn ise;

K.3.“...Ziplama! Bagira bagwra ziplryyordu mesela. Kendini 6zgiir hissettigini diisiiniiyorum. Bir de o
macerall ip orgiilerden tirmanmay: ¢ok seviyor. Parkta kendini mutlu hissediyor. Cocugum eglendigi i¢in
ben de mutlu oluyorum.” demigtir.

Kaygilar

Ebeveynlerin acik hava oyun parklarina yonelik kaygilari (a) fiziksel ¢evreye iliskin kaygilar, (b) kisisel
kaygilar olmak iizere iki alt temada toplanmustir.

Fiziksel cevreye iliskin kaygilar. Ebeveynler acik hava oyun parklarindaki oyun ekipmanlarinin tehlikeli
ve dayaniksiz olmasindan kaynakli kazalarin ve istenmeyen durumlarin yasanmasi riskinden endise ettiklerini
ifade etmislerdir. A¢ik hava oyun parklarinda oyun ekipmanlarinin kriterlere uygun olmamasi ile ilgili kaygilarini
dile getiren bir ebeveyn bu konuda sunlar1 sdylemistir:

K.1.“ Dik kaydiraklardan kaymaymn demek istemiyorum. Ciinkii korkutmak istemiyorum ama ¢ocugun da
korktugunu hissediyorum, ilk 10-15 dakika kaymak istemiyor... Bazi salincaklarin zinciri kopuverecekmis
gibi duruyor mesela onlardan kaygili oluyorum. Vidalar: gevsemis gibi duruyor...”

Benzer sekilde agik hava oyun parklarinin materyallerinin ¢ocuklarmnin kullanima uygun olmadig1 ve
¢ocugunun parkta kaza gegirmesinden dolay1 endisesini dile getiren bagka bir ebeveyn (K.12) bu konu hakkinda;

“Park ¢ok yanls yapilmis ... kaydirak dik. Kaldwimin kenarinda yiikselti vardi. Oraya ¢ok yakin yapilmig
(kaydirak). Tam kayma esnasinda (¢ocuk)...o kaldirimin tasina ¢ok kotii alnint vurdu. O vurma aninda
kafast morardi ve aminda sisti. Ne yapacagimi bilemedim agik¢asi. ...hastaneye firladim” demistir.
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Goriligme bulgularinda, ebeveynlerin biiyiik kisminin agik hava oyun parklarini giivenlik agisindan diisiik
seviyede bulduklari ortaya ¢ikmistir. Ebeveynlerin giivenlikle ilgili dile getirdigi kaygilar, parktaki yabanci kisilere
kars1 giivenlik gorevlisi veya kameralarinin olmamasi ve trafik olarak giivenlik tedbirlerinin bulunmadigi
seklindedir. Giivenlik gorevlisinin 6énemine dikkat ¢eken ve bu konuda goriislerini dile getiren bir ebeveynin
goriisleri asagidaki gibidir:

K.8. “(Cocugumun) tek basina gitmesini istemiyorum biraz daha ilerilere. Giivenlik var ama giivenlik
sadece kuliibesinde oturdugu igin ya da kameralar olmadigi i¢in ¢cok rahatsizim. Kamera olsa her tarafta
belki génderirim.”

“Trafik giivenligi” ile ilgili kaygisini dile getiren bir ebeveyn ise bu konuyla ilgili sunlari ifade etmistir:

K.7. “En biiyiik sikayetim yoldan ge¢en arabanin hizli olmasi. Herhangi bir isik yok. Okulun éniinde kasis
var... Parkin oldugunu belirtirken hi¢bir sey yok, ne levha ne kasis, hi¢hir sey yok. (Bir giin ¢ocugum)
kosturdu, top oynuyordu. Araba ile burun buruna geldi...”

Kisisel kaygilar. Ebeveynler, acik hava oyun parklarinda kisisel kaygilarmimn g¢ocuklarinin
yetersizliginden kaynakli oldugunu belirtmislerdir. Bu konuda K.8 diislincelerini asagidaki sekilde ifade etmistir:

“Devamli ¢ocugumu takip ediyorum. Bir yere mi gitti? Bir sey mi olacak? Tedirgin oluyorum... Korkum
kayarken diisecek korkusu... (daha once) kolu kirildigi icin biraz o (korku) var.”

Ayrica acik hava parkinda OG cocugunun basina kétii bir sey gelebileceginden endise eden bazi
ebeveynler, parkta olabilecek kotii niyetli insanlarla ilgili kaygi yasadiklarina dikkat ¢ekmislerdir (K.4, K.7, K.9,
K.12).

Beklentiler

Ebeveynlerin agik hava oyun parklarindan beklentileri (a) fiziksel gevre, (b) sosyal ¢evre olarak 2 alt
kategoriden olusmustur.

Fiziksel cevre. Ebeveynlerin acik hava oyun parklarindaki materyallerden; donanim ve cesitlilik, 6zel
gereksinimine uygun materyaller ve uygun malzeme yapisi, park alanlarinin genisligi, tirmanma, ziplama gibi
tehlike igermeyen ancak macerayi1 destekleyen oyun ekipmanlari, cocuklarimn yaslarina ve diizeylerine uygun farkl
oyun alanlar1 konularinda istekleri/beklentileri oldugu goriilmiistiir. Bu kapsamda, ebeveynlerin o6ncelikli olarak
dile getirdikleri beklenti/istek ise, OG ¢ocuklara yonelik parkta bulunan materyallerin cesitliligidir. Bir ebeveyn,
bu konu hakkinda beklentisini su sekilde dile getirmistir:

K.1.” Sadece benim ¢ocugum igin degil, tiim ¢ocuklar macera iceren, riskli seyleri seviyor ve kesinlikle
hicbir aksilik citkmadan, eksiklikler olmadan, tehlike barindirmadan iiretilmesini isterdim. Baska
tirmanma haricinde yumusak, mesela trambolin gibi ziplamaya yonelik seyler olsa ¢ok iyi olurdu.”

Ayrica ebeveynler ¢esitli miizik alanlari, sportif aktivite alanlari, sesli kitap ve egitici oyun alanlari; evcil
hayvanlara yonelik alanlar onererek oyun parkindaki materyallerin gesitliginin ve donanimin artmasi yoniinde
beklentilerini dile getirmislerdir. Ornek olarak:

K.5.“Cocuk miizikleri ile ilgili kareoke gibi seyler olursa ¢ok giizel olur diye diigiiniiyorum. Kum
(olmasint isterdim). Yurt disindaki parklarda kumlar var. ...cocuklar orada kiirekle sekil vermeye
calisyyorlar. ...0yle bir boliimiin ya da bir alanin olmasint ¢ok isterdim.”

K.6. “Mesela benim oglum basketbol, futbolu seviyor. Kiigiik ¢ocuklar igin futbol alani olsa iyi olur.
Basketbol, futbol. Ben futbol sahast isterim, basketbol sahasi isterim. Benim ¢ocugum genelde oyle seyleri
seviyor.”
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K.4.“Ben (parkin) bir kenarinda canli hayvan istiyorum evcil olarak kedi, kdpek. (Cocugum) sevmiyor
biraz sevsin ve aligsin diye istiyorum. Mesela kedi, kopek, tavsan gibi...”

Bunlarin yani sira, agik hava oyun parklarinda yesilliklerin olmamasindan, park ve ¢cevresinin betonlar ile
cevrili olmasindan rahatsizligini dile getiren bir ebeveyn bu konudaki beklentilerini soyle belirtmistir:

K.2.“Parkta uygunsuz hi¢bir sey gérmedim ama daha degisik seyler olabilirdi tabi. Engelliler icin yol,
rampa, biiyiik ve kiigiik yag grubu icin ayri ayri jimnastik aletleri, aile igin oturma kamelyalari, ¢cocuklar
icin giizel farkli oyun aletleri, 6rdek havuzu. Aile oturma yeri, ¢cay bahgesi, yesillik, ¢iceklik, agaghk.”

Isitme yetersizligi olan bir cocugun ebeveyni ise, acik hava oyun parklarinda salincak ve kaydiraklarin
¢ocugunun isitme cihazina zarar vermesinden rahatsizhigimn dile getirerek bu konudaki beklentisini sdyle ifade
etmistir:

K.10. “Salincagin demir zincirlerden dolayr miknatis direkt oraya gidiyor. Kulagindaki cihazin miknatisi
direkt cihazin demirine yapisiyor, ¢ekiyor. Cihaz kapanmiyor ama zincir kulagindan cihazi ¢ekip aliyor.
O an cihaz diisebilir ve hasar gorebilir.... Kaydirakta statik elektrik sonucu cihazi kapatiyor, pili bitiyor,
zarar veriyor alternatif ne olabilir mesela ahsap olabilir...”

Ayrica bazi ebeveynler 6zel gereksinim tiirleri g6z 6niinde bulundurularak ayri1 parklar yapilabilecegini
belirtmistir. Bu konuda bir ebeveyn (K.11) su ifadeleri kullanmistir:

“OG ¢ocuklar i¢cin ayri park yapimal, sadece onlarin kullanabilecegi olabilir. En basiti salincagin
zinciri plastik olabilir. Kaydwraklar plastik degil de siirtiinmeden dolay: elektriklenme olusmayan
materyaller kullanabilir. ...Sert zeminler degil de kum havuzu gibi yumusak zeminler olabilir.”

Ayrica, goriismelerde acik hava oyun parklarinda giivenlik ile kaygilarini dile getiren ebeveynlerin bu
tedirginliklerinin en aza indirilmesi i¢in alinabilecek tedbirler konusundaki beklentilerini de dile getirdikleri
goriilmiistiir. Bu beklentiler agik hava oyun parklarinda uygunsuz davranmiglarda bulunan yetiskinlere karsi
giivenlik gorevlisi ve bekgisi, giivenlik kamerasi, trafik giivenligi acisindan yollara kasis, trafik 15181, yaralanma
ve kazalara kars1 acil durumlar igin eczane, saglik ocagi gibi saglik kurumlarina yakin yerlere parklar yapilmasi
konularina yoneliktir. Bir ebeveyn acik hava oyun parklarinda giivenlik kamerasinin yasanabilecek olumsuz
durumlara kars1 yetersiz olacagini, olumsuzluklarin yasanmamasi i¢in giivenlik gorevlisinin bulunmasi gerektigini
ifade ederken, bazi ebeveynler ise yaralanmalar, kazalar goz oniinde bulundurularak eczane, saglik ocagi gibi
saglik kuruluslarina yakin yerlere parklarin yapilmasi beklentilerini belirtmislerdir.

Ebeveynlerin ¢ogu parkin ¢evresinin giivenlik agisindan kapali ya da tedbirli olmasi gerektigini ifade
etmistir. A¢ik hava oyun parklarinin giivenlik agisindan ¢evresinin kapali olmasi gerektigini belirten bir ebeveyn
parktaki malzemelerin de giivenlik agisindan uygun ve saglikli olmasi gerektiginin dnemini su sekilde ifade
etmistir:

K.10. “Mevcut parklar ¢ocugumun eglenmesi icin yeterli degil. Daha farkli seyler olmasint isterim. Bize
bayagi uzak diistiyor, park yakin olmasin isterdim..... Cevresinin kapali olmasint isterdim. Onlerinde
giivenlik saglamasi i¢in, diismemeleri igin 6yle seylerin olmasint isterdim.”

Acik hava oyun parklarinin etrafinin ¢evrili olmamasindan dolay: yasadig1 olumsuzlugu dile getiren bir
ebeveyn ise bu konuda sunlari sdylemistir:

K.5.“Benim en biiyiik korkum parkin ¢evresinin kapali olmamasi. Ciinkii benim ¢ocugum hi¢ bilmeden
kagryor, yola gidiyor, kosuyor. Siirekli goziim iistiinde kosmasin diye, kagmasin diye. (Parkta) ¢ok mutlu
oldugu icin aktif, hiperaktif oluyor. Kosuyor, zipliyor... O anda bilmiyor yola gidiyor. Kapali degilse ¢ok
biiyiik risk oluyor benim igin.”

Ebeveynlerin birgogu acik hava oyun parklariin giivensiz oldugunu, parklarda can sikici olaylarin ¢ok
olmasindan dolay1 rahatsizligini dile getiren bir ebeveyn giivenlik ile ilgili beklentisini su sekilde ifade etmistir.
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K.2. “Geceleri kapkaranlik. Bazi yerlerde isiklandirma var, bazi yerlerde yok. Parkta ¢ok olaylar oluyor.
Cocuklara kétiiliik gelmesin, olaylar olmasin... Rahat rahat gezilsin. ...Parklarda giivenlik olmasint ¢cok
isterim.”

Sosyal cevre. Acik hava oyun parklarindaki sosyal ¢evreye iligkin beklentilere bakildiginda; ebeveynlerin
parklara kullanicilar: tarafindan gereken 6zenin gosterilmedigi, parkin temiz kullanilmasi gerektigi, bilinglenme
adina geri doniisim kutulariin olmasi gerektigi ve oturma banklar1 gibi cevresel diizenlemelerin yapilmasi
gerektigini belirttikleri ortaya ¢ikmigtir. Acik hava oyun parklarinda farkindalik ¢alismalarinin olmasina yonelik
bir beklentisi oldugunu dile getiren bir ebeveyn, bu konuyu sdyle agiklamistir:

K.9.“Ozel cocuklart anlatan bir seyler yapilabilir, parklarimiza koyulabilir, gosterilebilir. Bunu biitiin
herkes okuyabilirler, gériirler en azindan. Béylelikle farkindalik yaratilabilir. Diger normal (geligen)
cocuklarimiz da 6grenmig olurlar. Onlar da ona gore yaklasmaya bagslarlar. Parklarimizda hi¢ boyle
seyler yok.”

OG cocuklarin dtekilestirilmemesi ve diglanmamasi, normal gelisim gdsteren diger akranlari ile birlikte
kaynasmasi i¢in hep beraber ayni parkta oynayabilecekleri, farkli 6zel gereksinim tiir ve gelisim diizeyleri uygun
sekilde oyun alanlari tasarlanabilecegini belirten bir ebeveyn ise bu konular hakkinda sunlart demistir:

K.4. “Eger engelli icin bir park dersek, zaten o zaman yine siniflandirmis oluyoruz. Bu normal ¢cocuk, bu
engelli cocuk. Hepsinin bir arada oynayabilecegi bir seyler tasarlanmall bence.”

Olumsuz Goriisler

OG cocuga sahip ebeveynlerin agik hava oyun parklarina yonelik olumsuz goriisleri (a) fiziksel cevreye
iliskin, (b) sosyal gevre olmak tizere iki alt temada toplanmustir.

Fiziksel ¢evre. Ebeveynlerin agik hava oyun parklarindaki materyallerle ilgili olumsuz diisiincelerinde
hijyen, parktaki materyallerin gesitliginin yetersizligi, materyallerin dayaniksizlig1 ve saglik agisindan giivensiz
olmas1 unsurlarmi dile getirdikleri goriilmiistiir. OG ¢ocugu olan 12 ebeveynden 5 katilime1 parklarin yeterince
temiz olmadigini belirtmistir. Ornek olarak, bir ebeveyn materyallere yonelik hijyen agisindan olumsuz gériislerini
su sekilde agiklamistir:

K.7.... Biz parkta bir seyler alip yemek istedigimizde kedi bizim etrafimizda dolasiyor, bir seyler istiyor,
rahatsiz ediyor. ... kedi ister istemez pisligini gémiiyor o topragin igine. Ben de ¢ocugumun kumla
oynamasina izin vermiyorum.” seklinde diislincelerini dile getirmistir.

Acik hava parkinda materyal ve parktaki araglarin yetersizliginden rahatsizligini 12 ebeveynden 6’s1 dile
getirmistir. Parktaki araglarin yetersizliginden rahatsizligini dile getiren bir ebeveyn;

K.2.%...bazen biz oturacak yer bulamiyorduk. Cimlerin iizerine islak yere oturulmuyor. Ayakta
dikiliyoruz.... ’demistir.

Agik hava oyun parklarindaki materyallerden dolay1 yasadigi olumsuzlugu dile getiren baska bir ebeveyn
ise bu konuda gunlar1 sdylemistir.

K.10. “Kaydiraktan kayarken kulag isitme cihazli oldugu icin orada elektrik yapiyor ve cihaza zarar
veriyor. Cihazin pilini bitiriyor kayarken elektrik ¢ikmas: sonucu cihaz ¢alismiyor.”

Sosyal cevre. Ebeveynlerin agik hava oyun parklarindaki sosyal ¢evreden kaynaklanan olumsuz yasanti
ve diisiincelerine iliskin olarak; duyarsiz insanlarin olmasi ve ailevi/dzel sebeplere iligkin unsurlar1 dile getirdikleri
goriilmiistiir. Oncelikle acik hava parkinda ¢ocugunun OG olmasi agisindan sosyal cevre kaynakli yasadigi
olumsuzlugu dile getiren bir ebeveyn bu konuda sunlar1 sylemistir.
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K.9.“... (Parka) bir aile geldi. Aile siirekli tedirginlik icinde.... M***’e miidahalede bulunuyoriar.
Yaklasma, yaklasma, uzak dur’ diyerek. Kizlari kaydiragin tepesine ¢ikti, oturdu, kaymiyor. Benim
c¢ocugum da arkasindan hafifce itti. Onun yiiziinden soylemedikleri lafi birakmadilar... Madem &yle
problemi var ¢ikartmayin (gibi). Ben bu tarz olaylarla ¢ok sik karsilastim aslinda. Onun igin bir dénem
cocugumu digariya ¢tkarmama karart almistim...”

Sosyal ¢evreden kaynaklanan olumsuz deneyimlerle ilgili K.4. ayrica sunlar1 da dile getirmistir:

“Bizim engelli ¢ocuklarimiz zaten dislaniyor her konuda ama normal ¢ocuklar icerisinde, Tabi bu da
ailelerin bilin¢lendirilmesi ile alakali. Sadece parkta ¢cocugumu salvereyim, kendi basina oynasin degil.
Bunda biiyiiklerin de biiyiik sorumlulugu var.

Tartisma ve Sonu¢

OG cocugu olan ebeveynlerin agik hava oyun parklari hakkindaki gériislerinin incelendigi bu arastirmada,
elde edilen veriler olumlu goriisler, kaygilar, beklentiler, olumsuz goriisler olmak iizere dort kategoride
toplanmustir.

Acik hava oyun parklarinin ¢ocuklarin oyun ihtiyacini karsilama durumuyla ilgili arastirmaya katilan
ebeveynlerin biiyiikk bir cogunlugunun parklarm OG ¢ocugun oyun ihtiyacim karsiladigmi diisiindiigii
belirlenmistir. Buna paralel olarak, Ulutas ve Simsek (2014) tarafindan yapilan arastirmada da ebeveynlerin biiyiik
bir oranin ¢ocuklarinin oyun alanindan memnun kaldig1 belirlenmistir. Bununla birlikte, ebeveynlerin agik hava
oyun parklarinda kullanicilarin temizlik kurallarina uygun olmayan davraniglar sergilediklerini gordiikleri,
parklarda ¢6p kutularinin arttirilmasi, cesme ve tuvalet bulunmasi gerektigi ile ilgili goriislerini paylagtiklar: da
tespit edilmistir. Benzer sekilde, Horton (2017) ve Pouya ve digerleri (2018) tarafindan yapilan arastirmalarda OG
¢ocuga sahip ebeveynlerin oyun parklarinda su olanaklari, tuvalet ve ¢6p kutusu bulunmasini istedikleri
belirlenmistir. Yapilan aragtirmalarda, acik hava oyun parklarindan etkili sekilde yararlanilabilmesi i¢in temizligin
6nemli oldugu vurgulanmistir (Casey & Harbottle, 2018; Playworld, 2015).

Arastirmada ayrica, ebeveynlerin acik hava oyun parklarinda bulunmasini bekledikleri 6zellikler arasinda
oncelikli olarak cocuklarin yasina uygun bol ¢esitte ve giivenli materyaller ile ¢ocuklarin yetersizlik tiiriine ve
derecesine gore onlarin kullanabilecegi farkli araglarin gelistirilmesi yer almistir. Nitekim Pola (2015) yalnizca
kaydirak ve salincaklardan olusan geleneksel parklarin ¢ocuklarin ¢ogunlugu tarafindan kullanilamayacagi i¢in
bunlarin yaninda yiikseltilmis kum havuzlari, labirentler, cesitli 6zelliklerde salincaklar gibi OG ¢ocuklarin yardim
almadan 6zgiirce kullanabilecegi oyun elemanlarinin da bulunmasi gerektigini ifade etmistir. Ayrica, yapilan
aragtirmalarda yalnizca sabit ekipmanlarin bulundugu oyun alanlarinin ¢ocuklarin sergiledikleri oyun
davranislarin1 kisitladigi, dolayisiyla gelisimlerini smirli diizeyde destekledigi belirtilmektedir (Bulut &
Kiligaslan, 2009; Fjortoft, 2001; Metin, 2003; Moore, 2002).

Parkin sundugu olanaklar ile ilgili olarak ebeveynlerin beklentilerinin ¢ocuklarin ilgilerine, yas ve gelisim
diizeylerine hitap edebilecek sayida ve cesitlilikte materyallerin bulunmasi yoniinde oldugu saptanmistir. Benzer
olarak Ripat ve Becker (2012), OG ¢ocuklarin oyun alanlarinda, duyussal ve motor deneyimler kazanmak istedigi;
aynt zamanda oyun alanindaki farkli nesnelerle cesitli oyunlar oynayarak hayal giiclerini gelistirdigini
belirlemislerdir. Ebeveynlerin ise oyun alaninda g¢ocuklarin motor ve sosyal becerilerinin desteklenmesini
beklediklerini saptamislardir. Amerijckx ve Humbleti (2015) ise agik hava oyun parklarmin ¢ocuklarin oyun
alaninda iyi zaman gegirecegi faaliyetlere katilabilmesi, ¢evreyi kesfetmesi ve diinyay1 6grenmesini saglayacak
olanaklar sunmasi gerektigini belirtmislerdir.

Arastirmada agik hava oyun parklariyla ilgili yesil alanlarin olmasma yonelik beklentiler de dile
getirilmigtir. Turgut ve Yilmaz (2010) oyun alaninin dogal 6zellikler barindirmasinin, ¢ocuklarin gelisim ve
o0grenmelerinin desteklenmesi agisindan 6nemli oldugunu vurgulamiglardir. Avrupa Cevre Ajansi (2015)
tarafindan yapilan ¢alismada ise yesil alanlarin tasarlanmasinin gevresel tehlikeleri azalttig1 ve insan sagligina
katkilar sundugu vurgulanmistir. Oyun parklarinin, cocuklarin yaraticiliklarini ve hayal giiclerini destekleyecek,
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kendi kapasitelerinin farkina varmalarini saglayacak, dogal ¢evreyle etkilesimini giiglendirecek ¢esitli uyaricilarla
donatilmis olmas1 gerekmektedir (Little & Eager, 2010).

Ayrica, ebeveynlerin agik hava oyun parklariin giivenli bir yer olmasina 6nem verdikleri belirlenmistir.
Ebeveynlerin rahatsiz olduklar1 durumlar arasinda parkin trafige yakin olmasi ve tanidik olmayan ziyaretcilerin
varlig1; agik hava oyun parklarindan beklentileri arasinda da giivenlik gorevlisinin ya da giivenlik kamerasinin
olmast yer almigtir. Giivenlik, giiniimiizde cocuklarin disarida oynamalarma iliskin ebeveynlerin en biiytlik
kaygilar1 arasinda yer almaktadir (Cevher-Kalburan, 2014a). Yapilan aragtirmalarda ebeveynlerin, tehlikeli
yabanci ve trafik kaygisindan 6tiirii gocuklarinin disarida oyun oynamalarmi kisitladigr goriilmektedir (Ornegin,
Cevher-Kalburan, 2014b, Memik, 2004; Sisman & Ozyavuz, 2010; Veitch vd., 2006).

Bunlarim yani sira, ebeveynlerin, diger anne babalardan OG ¢ocuklarina yonelik olumsuz tutumlaridan
dolay1 iizlintii ve endise yasadiklart belirlenmistir. Yapilan bazi arastirmalarda da normal gelisim gosteren
cocuklarin ebeveynlerinin OG ¢ocuga kars1 olumsuz tutum sergiledikleri belirlenmistir (Bozarslan & Batu, 2014;
Gok & Erbas, 2011; Sucuoglu, Bakkaloglu, Iscen-Karasu, Demir, & Akalin, 2014; Yiiksel & Tanriverdi, 2019).
Buna paralel olarak, Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ebeveynlerin sosyal
cevreden yeterli destek alamadiklari tespit edilmistir (Karadag, 2009; Kurt, Tekin, Kogak, Kaya, Ozpulat, & Onat,
2008; Ozsenol, Isikhan, Unay, Aydin, Ak, & Gokeay, 2006). Karadag (2009) tarafindan OG cocuga sahip
annelerin yagadiklar1 giicliikler ile aileden algiladiklar1 sosyal destek ve umutsuzluk diizeylerini incelemek
amactyla yapilan aragtirmada, annelerin toplumun bakis agisindan rahatsiz olduklar1 ve ¢evreleri ile iletisim
kurmakta giicliik cektikleri belirlenmistir. Ozsenol ve digerleri (2003) OG ¢ocuga sahip ebeveynlerin aile icinde
olusabilecek iletisim giigliikleri, ¢ocuga cesitli sosyal beceriler kazandirma, gocugun gelisimi, egitimi ve tedavisi
i¢in bilgi edinme gibi konularda aile dis1 destege ihtiya¢ duyduklarini ifade etmislerdir. Benzer sekilde Karadag
(2014), ebeveynlerin yakin arkadaglik iliskilerine ve duygusal destege ihtiyaglart oldugunu; bu destegi aile i¢inden,
akrabalardan ve yakin c¢evreden, uzmanlardan ve ayni durumda olan diger ebeveynlerden alabileceklerini
belirtmistir.

Arastirmaya katilan ebeveynlerin agik hava oyun parklarinda yasadiklari olumsuz durumlar arasinda,
¢ocugun oyun parkinda akranlari tarafindan diglanmasi da bulunmaktadir. Yapilan gériismelerde normal geligim
gdsteren ¢ocuklarin OG ¢ocuktan uzak durmayi tercih ettikleri ifade edilmistir. Sterman’in (2018) calismasinda
da OG ¢ocuklarin, agik hava oyun parklarinda normal gelisim gosteren akranlari tarafindan oyun arkadaslar1 olarak
goriilmedigi belirlenmistir. Buna karsilik, OG cocuklarin gbriislerinin alindig1 arastirmalarda (Burke, 2012;
Prellwitz, 2007) ¢ocuklarin parklari yetigkinlerden uzakta diger g¢ocuklarla daha rahat konusabilecekleri 6zel
alanlar olarak gordiikleri; diger cocuklarla birlikte oynamak, yeni arkadaslar edinmek igin parklara gittikleri
saptanmistir. Ancak Prellwitz ve Skar (2007) acik hava oyun parklarmin fiziksel 6zelliklerinin akranlarla
etkilesimi desteklemedigi sonucuna varmiglardir.

Oneriler

Her bir ¢gocugun oyuna esit bir sekilde erisim hakki bulunmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarin en dogal
ogrenme sekli olan oyuna dahil olmasi bir¢ok tilkede yasalar ile garanti altina alinmistir. Bu baglamda son yillarda
“yeterlilik diizeyi ne olursa olsun, OG ¢ocuklar dahil tiim ¢ocuklarin oyuna esit bir sekilde katilmas1 ve acik hava
oyun parklarimin evrenselligi ve evrensel tasarimi” gibi konular giindeme daha sik gelmeye baslamistir. Cocuk
oyun ile 6grenmekte, gelismekte ve yasam deneyimi kazanmaktadir. A¢ik hava oyun parklarindaki oyun araglari
ve ekipmanlariin OG ¢ocuklara uygun olacak sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. A¢ik hava oyun parklarinin
yetigkin ve genclerin de oyun faaliyetlerine ve agik hava oyun park: etkinliklerine katilimini tesvik edebilecek
ozellikler tagimasi cocuk, geng ve yetiskin sosyallesmesinin saglanmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Arastirmada ebeveynler veya yetiskinler i¢in oturma alanlar1, gélgelik alanlar, tuvalet gibi olanaklar da
bulunmasint istemiglerdir. Bu nedenle, acik hava oyun alanlarmin ebeveynlerin giinliik streslerinden
armabilecekleri, arkadag edinebilecekleri, sosyal destek gorebilecekleri sekilde olanaklara sahip olmasinin 6nemli
bir gereklilik oldugu diisiiniilmektedir. Buna karsilik, ebeveynler diger ailelerin kendilerine ve &zellikle OG
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cocuklarina kars1 yaklasim ve tutumlarindan dolayi rahatsizlik duymaktadirlar. Bu baglamda, OG ¢ocuklarla ilgili
bireylerin farkindaliklarini arttirmak, esitlik¢i bir anlayis kazandirmak ve olumlu tutumlar gelistirmek amaciyla
yerel yonetimler, egitim kurumlar1 ve sivil toplum kuruluslar1 igbirlikli projeler gelistirebilir; yazili ve gorsel
medyadan faydalanarak tiim halkin bilinglenmesine katki saglayabilir.

Kiigiiker (2001), OG cocuga sahip ebeveynlere yonelik egitim programlarmin ebeveynlerin duygusal
olarak rahatlamalarina, yeterlik duygusu gelistirmelerine ve diger ebeveynlerin deneyimlerinden
yararlanabilmelerine olanak saglayarak OG ¢ocuga sahip olmaktan kaynaklanan zorluklarla daha kolay bas
edebilmelerine yardimei oldugunu belirtmistir. Bu baglamda OG cocugu olan ebeveynlerin agik hava oyun
parklarindan g¢ocugun en iyi sekilde faydalanabilmesine ve bdylece normal gelisim gosteren akranlari ile
kaynasabilmesine nasil destek verebilecekleri konusunda uzmanlar tarafindan egitim programlari diizenlenebilir.

Acik hava oyun parklarinda ¢ocuklarn tim gelisim alanlarmi destekleyecek cesitlilikte araglarin
bulunmasi, ¢ocuklarin gruplar halinde oyunlar oynayabilecekleri genis alanlarin olmasi, parklarin gocuklarin
dogayla etkilesim kurabilecekleri yesil unsurlarla zenginlestirilmis olmasinin gerekli oldugu da diistiniilmektedir.
Bunun yani sira hem normal gelisim gosteren cocuklarm hem OG ¢ocuklarin birlikte oyun oynayarak
kaynasmasini destekleyecek ekipmanlar tasarlanabilir.

Acik hava oyun parklarinda karsilasilabilecek kazalar, 6zel durumlar ve karsilastiklar1 bu durumlar
karsisinda yapilmast gerekenler konusunda acik hava oyun parklarinda yazili kurallarin bulunmasinin énemli
oldugu diistiniilmektedir. Michael-Siu, Wong ve Lam (2017) ve Shi (2017) tarafindan yapilan ¢aligmalarda, oyun
alanlarinda OG bireylere yénelik isaretler, levhalar, renkler bulundurulmasi gerektigi belirtilmistir. Oyun
parkindaki salincak, kaydirak gibi ekipmanlarin diisme, carpma gibi kazalar1 en aza indirecek sekilde
konumlandirilmasi; zeminin ciddi yaralanmalar1 6nleyecek sekilde tasarlanmasi, oyun araglarinin malzemelerinin
ise saglik ve kullanim agisindan en verimli olacak sekilde tercih edilmesi gerekmektedir. Bir diger dnemli konu,
oyun ekipmanlarinda plastik malzeme kullanilmasinin isitme cihazi kullanan cocuklar agisindan dezavantaj
olusturmasidir. Arastirma bulgular1 arasinda, isitme cihazi kullanan ¢ocugun cihazin pilinin bitmesinden dolay1
plastik kaydiraklar ve salincaklardan etkili sekilde yararlanamadig1 yer almistir. Yapilan aragtirmalar da plastik
ekipmanlarin isitme cihazlarin1 desarj ettigi ve c¢ocuklarin bu durumdan olumsuz etkilendigini gostermistir
(Callison, 2013; Hilgenbrinck, Pyfer, & Castle, 2004; Nelson & Johnston, 2003). Bu a¢idan oyun alanlarinda
kapsayicilik ele alinirken, isitme cihazi kullanan ¢ocuklar da diisiiniilerek plastik ekipmanlar yerine ahsap, mermer
gibi farkli malzemelerden tiretilmis olanlarin kullanilmasi 6nem tagimaktadir.

Bunlarin yani sira, agik hava oyun parklarindaki ara¢ ve ekipmanlarin saglikli ve dayanikli
malzemelerden yapilmasi, diizenli sekilde bakim ve onarimlarinin gergeklestirilmesi gerekmektedir. Pek g¢ok
aragtirmada ag¢ik hava oyun parklarinin tasarim ve kullanimina iligkin erisilebilirlik politikalarinin belirlenerek
yasal mevzuatlar ve standartlar getirilmesi gerektigi vurgulanmistir (Pouya vd., 2017; Uslu vd., 2016; Yantzi vd.,
2010; Yiice-Eskil, 2011).

Calisma grubunda gorme ve bedensel yetersizligi olan gocuklarin ebeveynlerinin bulunmamas: bu
aragtirmanin bir smurhiligidir. Yiicel (2005) oyun alani tasarimlarinda “6zel gereksinimli” algisiin yalnizca
bedensel yetersizlikleri kapsadigini; gérme, isitme, zihinsel yetersizlik gibi farkli 6zel gereksinim gruplari igin
sinirl sayida ¢aligmalarin yapildigini belirtmistir. Bu nedenle yapilacak sonraki ¢aligmalarda tiim yetersizlik tiirleri
g6z oniinde bulundurularak gesitli 6lgme araglar1 gelistirilmesi ve yetersizlik gruplarint dengeli bi¢cimde temsil
eden 6rneklemler iizerinde aragtirma yapilmasi 6nerilmektedir.

Ebeveynlerin agik hava oyun parklarinda ne gibi sorunlar yasadiklari, agik hava oyun parklarindan
beklentileri, kaygilar1 ve bu sorunlar karsisinda ne gibi ¢oziimler iiretilebilecegine iligkin anket, goriisme, fotograf
inceleme gibi yontemlerle birlikte, cocuklarin ve ebeveynlerin acik hava oyun parklarinda sergiledikleri
davraniglar1 belirlemeye yonelik gozleme dayali ¢aligmalarin yapilmasmin faydali olacagi diisiintilmektedir.
Ayrica agik hava oyun parklarinin fiziksel 6zellikleri ve kullanict gereksinimleri; 6zel gereksinimi olan gesitli yas
gruplarindaki ¢ocuklarin, evrensel tasarim konusunda uzman peyzaj mimarlarin, egitimcilerin (6zel egitim
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ogretmenleri, okul 6ncesi 6gretmenleri, rehber 6gretmenler ve diger egitimcilerin) ve diger profesyonellerin de
goriigleri alinarak incelenmelidir.

Bunun yani sira, iilkemizde evrensel tasarim ilkeleri temel alinarak, bilimsel bilgi 1s18inda ve disiplinler
arasi bir yaklagimla agik hava oyun parklari tasarlanip inga edilerek, kullanici gereksinimlerini kargilama durumu
ve cocuklarin gelisimlerine katkisini ortaya koyan deneysel ve uygulamali ¢aligmalarin yapilmasmin énemli bir
gereklilik oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica, kiiltiirleraras: karsilastirmali arastirmalar ve OG ¢ocuklarin agik hava
oyun parklarinda oyun firsatlarinin arttirilmasia yonelik ortak projeler gerceklestirilmesinin, OG ¢ocuklarin
toplumdan soyutlanmamasi, ¢ocukluk yaslarin1 normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte doyasiya
yasayabilmeleri ve boylece saglikli, kendileriyle barigik, 6zgiivenli ve mutlu bireyler olarak yetismeleri agisindan
onemli katkilar saglayacagina inanilmaktadir.
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Play is a universal concept that has an important role in laying the foundations of children's lives. It is an
important part of child development (Fromberg & Bergen, 2006; Mayall, 2002). It brings happiness and pleasure
to human life. It is also a way of natural learning along with spending time that shapes the child's behavior (Singer
etal., 2006; Smith & Pellegrini, 2013). In times of early childhood, play is an important tool that educates children,
gives them experience, develops their skills and competences, widens their imagination, and contributes to the
formation of the child's identity. Children learn to think, socialize, solve problems, mature, have fun, interact with
their families and peers through play (Anderson-McNamee & Bailey, 2010; Wolfgang, 2004).

Outdoor playgrounds are the platforms where children participate in entertainment activities (Poppe et
al., 2014). Outdoor play is one of the significant elements that support the child's development. The children who
go outdoors explore the environment by playing. Thus, every place around them gives children the opportunity to
improve themselves. The richness of the stimuli in the outdoor playgrounds gives the child a sense of curiosity
through which he/she begins to explore the environment. For this reason, children's playgrounds should be
designed considering the needs of the child along with the site selection, the flooring procedure, accessibility,
safety planning and design principles (Ulug, 2007; Yilmaz & Bulut, 2002).

It is seen that the outdoor playgrounds are suitable for the individuals given their physical and
architectural structure (Bekgi, 2012; Pouya et al., 2018; Uslu & Shaukouri; 2012, Yilmaz & Bulut, 2002). This is
the case for children with normal development in Turkey (Sisman & Ozyavuz, 2010) and children with special
needs (Duman & Kogak, 2013; Pouya et al., 2017; Yilmaz & Bulut, 2002) Many studies have been carried out
regarding the qualifications of playgrounds in different cities. In these studies, it was observed that the equipment
and tools in the playgrounds were not sufficient in number and quality. Most playgrounds were found to be
inadequate to meet the standards in terms of security. The size of the playgrounds was small. Another remarkable
finding in these studies was that outdoor playgrounds were not designed and arranged to meet the needs of children
and other individuals.

Designing an outdoor playground to meet the needs of children with different types of disabilities is also
important in terms of providing more reliable, healthy and developmentally appropriate environments for these
children as well as greater participation and adaptation of the children to society today. When the literature was
examined, there were not enough studies about the opinions of the parents with children with special needs on the
outdoor playground. In addition, children with physical disabilities and their parents were studied in general
(Bekgi, 2012; Pola, 2015; Pouya et al., 2017; Yantzi et al., 2010; Yilmaz & Bulut, 2002). In this study, the parents
of children from different disability groups were included.

Olds (2001) argued that many participants including educators, children, local authorities, architects and
parents should cooperate in the design of playgrounds. From this point of view, it is considered that parents’ views
on outdoor playgrounds are important as they take responsibility for taking and accompanying their children to
playgrounds. They play a role in the design of playgrounds. In this context, it is considered that the parents will be
able to shed light on the planning and design of the outdoor playgrounds, their expectations and concerns about
whether these playgrounds are suitable for their children.

Method

Qualitative research method was used in this study. It aims to investigate a specific issue and problem in
depth and to collect individuals' perceptions and events in their natural environment in a holistic and realistic way
through the data collection methods such as observation, interview and document analysis (Yildirim & Simsek,
2016).
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Study group

The research was carried out in Denizli in 2018-2019 academic year. 12 participants from a total of 157
parents were interviewed. Their children were enrolled in special education and rehabilitation centers. The parents
who had children with different types of disability were taken into account.

All of the participants were women, their age range was between 30 and 43. Four of the parents graduated
from elementary school, one had secondary education, five had high school degree, one had associate degree and
one had bachelor’s degree. One parent was self-employed, while the other 11 were housewives. The gender of the
children was 10 boys and two girls. The age range was between 51 months and 71 months. According to special
needs, there were three children with mental disabilities, three children with Autism Spectrum Disorders, two
children with hearing impairment, two children with language impairment, and one child with multiple disabilities.
There were no participants who had a child with visual and physical disability who participated in the quantitative
study.

Data Collection Tool and Process

The semi-structured interview provides more systematic and comparable information since the interview
is conducted in accordance with the pre-prepared interview protocol (Yildirim & Simsek, 2016). In this research,
the interviews were conducted through the semi-structured interview form that was prepared for the data collection
process. While creating a semi-structured interview form, the literature was searched and an open-ended
questionnaire was created. The interview questions were presented to the opinion of two experts in the field. In
the light of the feedback received from the experts, the modifications were made. Then, the final form of the form
was created. In order for the questions to be easily understood by the participants, the pilot study was carried out
to ensure that they were clear. The clarity of the questions was evaluated through the feedback of three parents
who were not involved as the participants of the main study. Finally, the semi-structured interview form was
finalized.

Each parent was interviewed personally. At first, the parents were informed about the interview process
and the permission for recording the interview was obtained. All interviews were conducted in empty classes or
rooms allocated for the interview by the special education centres. During the interview, the researcher avoided
asking directive questions. At the beginning of the interview, the researcher introduced herself, explained the
purpose of the research, and reminded the participant that the personal information and interview would be
confidential. Each of the interviews lasted approximately 30 minutes. The codes from K.1 to K.12 were given to
the interviewed parents respectively.

Data Analysis

The audio recordings were transferred to computer and analyzed by content analysis. The aim of the
content analysis is to reach the concepts and relationships that can explain the data. The basic process of content
analysis is to bring together similar data within the framework of certain concepts and themes and interpret them
in a way that the reader can understand (Y1ildirim & Simgek, 2016). The data were first analyzed separately by the
researchers. Then, the researchers came together and the analyses were compared. The necessary modifications
were made as a result of the mutual agreement.

Results

In the study, the content analysis results on the views of the parents with children who had special needs
revealed four themes: 1) negative opinions, 2) concerns, 3) expectations, 4) positive opinions.

Positive Opinions: The positive opinions of the parents regarding the outdoor playgrounds included that
their children would be happy, feel free and release their energy.
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Concerns: Parents' concerns about outdoor playgrounds were grouped into two sub-categories: (a) The
concerns about the physical environment and (b) personal concerns.

Expectations: The expectations of parents from outdoor playgrounds consisted of (a) physical
environment and (b) social environment.

Negative Opinions: It was observed that the participants expressed their negative views regarding (a) the
physical environment and (b) the social environment in terms of the outdoor playgrounds.

Discussion and Conclusion

In this study, the opinions of parents with children who had special needs about outdoor playgrounds
were examined. The data obtained were collected into four categories including negative opinions, concerns,
expectations and positive opinions. It was observed that the parents experienced sadness and anxiety due to their
negative attitudes towards the children with special needs from other parents. Karadag (2009) examined the
difficulties experienced by mothers with special needs and their perceived levels of social support and hopelessness
from the family. This study found that the mothers were disappointed about the society and had difficulty
communicating with their environment. Ozsenol et al. (2003) stated that parents needed to have additional family
support in terms of communication difficulties that may occur within the family, the social skills for the child, and
obtaining information about the assessment and treatment of the child.

In cases where the parents participating in the study were disturbed in outdoor playgrounds, the child was
excluded from the playground by their peers. In the interviews, it was stated that the children with normal
development preferred to stay away from the child. In the study of Sterman (2018), it was seen that the children
were not seen as peers by their typically-developing peers in outdoor playgrounds. On the other hand, in the studies
where the opinions of the children were obtained (Burke, 2012; Prellwitz, 2007), the children perceived
playgrounds as special areas where they could talk to other children more easily than adults, and go to the
playgrounds to play with other children and make new friends. However, Prellwitz and Skar (2007) concluded that
the physical properties of outdoor playgrounds did not support interaction among the children.

In this study, the most common expectations from the parents regarding the outdoor playgrounds were
the availability of abundant and safe materials suitable for the age of children and the extra tools that children
could use according to the type and degree of disability. In parallel, since traditional playgrounds which consisted
only of slides and swings could not be used by the majority of children, Pola (2015) suggested additional
playground elements that children could use freely without assistance such as elevated sand ponds, labyrinths,
swings with various features. In addition, it was stated that only playgrounds with fixed equipment restricted the
play behaviors of the children and thus supported their development to a limited extent (Bulut & Kiligaslan, 2009;
Fjortoft, 2001; Metin, 2003; Moore, 2002).

The parents' expectations regarding the ideal opportunities to be offered by the park needed to address
the interest, age, and developmental levels of their children. Similarly, Ripat and Becker (2012) reported that
children wanted to gain emotional and motor experiences in playgrounds. At the same time, playing different
games with various objects on the playing field developed their imagination. On the other hand, the parents
expected that children's motor and social skills should be supported in the playground. Amerijckx and Humbleti
(2015) stated that outdoor playgrounds should be able to include activities where children would have a good time
so that they could be provided with more opportunities to explore the environment and world.

The expectations about the presence of green areas related to outdoor playgrounds were also expressed.
Turgut and Yilmaz (2010) emphasized that the natural features of the playground were important in terms of
supporting the development and learning of children. In the study conducted by the European Environment Agency
(2015), it was emphasized that designing green spaces reduced environmental hazards and contributed to human
health. The playgrounds should be equipped with various stimuli that will support children's creativity and
imagination, make them aware of their own capacities, and strengthen their interaction with the natural
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environment (Little & Eager, 2010). However, it was also found that parents were concerned about the cleanliness
of the outdoor playgrounds, the users were violating the cleaning rules. Therefore, the parents shared their opinions
about the need to increase the number of the trash cans, the fountain and the toilet. Similarly, Horton (2017) and
Pouya et al. (2018) found that the parents who had children with special needs wanted water facilities, toilets and
trash cans in playgrounds. It was emphasized that cleanliness was important for effective use of outdoor
playgrounds (Casey & Harbottle, 2018; Playworld, 2015).

In addition, it was seen that parents attached importance to outdoor playgrounds as a safe place. The
discomfort of parents included the fact that the park was close to traffic and there were many visitors whom the
parents had seen for the first time, which raised issues related to security. Therefore, they expected that a security
guard would work or security cameras would be placed around the outdoor playgrounds. Today, security is among
the biggest concerns of parents about children playing outside (Cevher-Kalburan, 2014a). Research showed that
parents restricted their children to play outside due to security and traffic concerns (e.g. Cevher-Kalburan, 2014b,
Memik, 2004; Sisman & Ozyavuz, 2010; Veitch et al., 2006).

Suggestions

Each child has equal access to the game. Therefore, the children's participation in play which is the most
natural form of learning is guaranteed by law in many countries. In this context, the issues such as equal
participation of all children regardless of their level of competence, and the universality of outdoor playgrounds
have been handled more frequently. The child learns through play, develops and gains life experience. Therefore,
the playgrounds and equipment in outdoor playgrounds should be designed appropriately for children with special
needs. It is important to ensure that children, young people and adults can socialize together in outdoor
playgrounds, which can encourage the participation of adults and young people in outdoor play activities.

In the study, the parents also asked for opportunities such as seating areas, shade areas, toilets for adults.
Therefore, it was an important requirement that outdoor playgrounds provided the means to the parents to relieve
them from the daily stress, make friends and receive social support. On the other hand, the parents felt
uncomfortable due to the attitudes of other families towards themselves and especially their children. In some
studies, it was identified that the parents of the children with normal development exhibited negative attitudes
towards the child (Yiiksel & Tanriverdi, 2019; Sucuoglu et al., 2014; Bozarslan & Batu, 2014; G6k & Erbas,
2011). In these studies, it was emphasized that the awareness of parents should be fostered through family
education. In this context, collaborative projects can be developed with local governments, educational institutions
and non-governmental organizations in order to raise awareness of children, to develop an equitable understanding
and positive attitudes through making use of written and visual media to contribute to the public awareness.

Kiigiiker (2001) stated that the educational programs for parents with disabled children helped parents
relax emotionally, develop a sense of competence and benefit from the experiences of other parents and finally
helped them cope more easily with the difficulties arising from having a child with special needs. In this context,
training programs can be organized by experts on how parents and their children with special needs could make
the best use of the outdoor playgrounds and thus integrate with their typically-developing peers.

It is also necessary to have a wide variety of vehicles in outdoor playgrounds to support all the
developmental areas of children, to have large areas where children can play games in groups, and to enrich the
playgrounds with natural green elements with which the children can interact. In addition, equipment can be
designed to support the integration of both typically-developing children and those with special needs.

It is important to have written rules in open playgrounds in terms of accidents, special situations and
actions to be taken in case these situations happen. Michael-Siu et al. (2017) and Shi (2017) stated that there should
be signs, plates and colors for disabled people in playgrounds. The equipment such as swings and slides should be
positioned in the playground to minimize accidents such as falling and crashing. The ground should be designed
to prevent serious injuries, while the materials of the game should be preferred in a way that is most efficient in
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terms of health and use. Another important issue is that the use of plastic material in play equipment is
disadvantageous for children who use hearing aids. Research findings include that the child using a hearing aid
cannot effectively utilize plastic slides and swings due to the battery being depleted. Research showed that plastic
equipment discharged hearing aids and children were adversely affected (Callison, 2013; Hilgenbrinck et al., 2004;
Nelson & Johnston, 2003). In this respect, when taking the inclusion in playgrounds into account, it is important
to consider the use hearing devices. Therefore, instead of plastic equipment, different materials such as wood and
marble can be preferred.

In addition, the vehicles and equipment in the outdoor playgrounds should be made of healthy and durable
materials. Regular maintenance and repairs should be performed. In many studies, it is emphasized that
accessibility policies regarding the design and use of outdoor playgrounds should be implemented. Legal
regulations and standards should be introduced (Pouya et al., 2017; Uslu et al., 2016; Yantzi et al., 2010; Yiice-
Eskil, 2011).

The absence of parents of children with visual and physical disabilities in the research group is a limitation
of this study. Yiicel (2005) stated that the perception of children with special needs in playground designs covered
only physical deficiencies. There is a limited number of studies including different individuals with visual, hearing
or/and mental disability. For this reason, it is suggested that various measurement tools should be developed
considering all types of disability in the future studies. It is also recommended that the participants should represent
the disability groups in a balanced way.

Conducting observation-based studies which aim to identify the behaviors of children and parents in
outdoor playgrounds, the problems they face in these places, their expectations, concerns and the possible
solutions, together with methods such as questionnaires, interviews and photo-elicitation is thought to be
beneficial. In addition, physical features and user requirements of outdoor playgrounds, children of various age
groups with special needs, landscape architects specialized in universal design, educators (special education
teachers, preschool teachers, guidance teachers and other educators) and other professionals should also be
considered.

In addition, it is significant to meet the developmental needs of the users given the current implementation
of the universal design in Turkey, the scientific knowledge and an interdisciplinary approach to the design and
construction of the outdoor playground. In addition, intercultural comparative studies and collaborative projects
need to be prepared to increase the opportunities for children to play in outdoor playgrounds. Thus, it is believed
that children with special needs will not be isolated from the society and be able to live their childhood to the
fullest with their typically-developing peers and thus be healthy, peaceful, self-confident and happy individuals.
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