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OZET

Bu ¢alisma 2013 ve 2014 yillarinda Igdir ilinde tohumdan yetismis 16 adet ceviz genotipin pomolojik
ozellikleri, kimyasal ve mineral igeriklerini belirlemek amaciyla yiritiilmiistiir. Selekte edilen ceviz
genotiplerinin pomolojik 6zelliklerinden kabuklu meyve agirhigy, i¢ agirhigi ve i¢ orani sirastyla 10.80-
15.77 g, 5.15-7.46 g ile %42.87-58.35 arasinda degismistir. Segilen genotiplerin yag, protein, kiil ve
nem igerikleri ise sirasiyla %50.03-64.98, %10.23-22.14, %0.97-3.96 ve %3.05-4.48 arasinda
degismistir. Ayrica, bu genotiplerin mineral madde igerikleri ortalama olarak %2.11 N, 314.69 mg
100g™ P, 432,58 mg 100g™* K, 288.25 mg 100g™* Ca, 225.51 mg 100g™ Mg, 2.91 mg 100g™ Cu, 2.97
mg 100g™* Zn, 16.10 mg 100g™ Fe, 4.18 mg 100g™* Mn ve 11.45 mg 100g™ Na olarak belirlenmistir.
Umitvar genotiplerde azot (N) igerigi diger minerallere kiyasla daha yiiksek bulunmustur. Bunu
strastyla Potasyum (K), Fosfor (P), Kalsiyum (Ca), Magnezyum (Mg), Demir (Fe), Sodyum (Na),
Mangan (Mn), Cinko (Zn) ve Bakir (Cu) takip etmistir.

Anahtar Sozciikler:
Ceviz

Igdir

Kimyasal igerikler
Pomolojik 6zellikler

Some pomological properties and chemical contents of selected walnut (Juglans
regia L.) genotypes from Igdir province

ABSTRACT

This study was conducted on 16 walnut genotypes grown from seed to determine some pomological, Keywords:
chemical properties and mineral content in Igdir province in the years of 2013 and 2014. Fruit weight, Walnut
kernel weight and kernel ratio of selected walnut genotypes as pomological properties ranged between Igdir

Chemical contents
Pomolojical properties

10.80-15.77 g, 5.15-7.46 g and 42.87-58.35%, respectivelity. Chemical properites of selected genotypes
such as fat, protein, ash and moisture content varied from 50.03 to 64.98%, 10.23 to 22.14%, 0.97 to
3.96% and 3.05 to 4.48%, respectively. Additionally, the mineral contents of these genotypes contained
2.11 N %, 314.69 mg 100g™* P, 432.58 mg 100g™ K, 288.25 mg 100g™* Ca, 225.51 mg 100g™ Mg, 2.91
mg 100g™* Cu, 2.97 mg 100g™ Zn, 16.10 mg 100g™ Fe, 4.18 mg 100g™ Mn and 11.45 mg 100g™ Na.
The nitrogen (N) content in promising genotypes was found higher than those of the other mineral
contents. This was followed by Potassium (K), Phosphorus (P), Calcium (Ca), Magnesium (Mg), iron

(Fe), Sodium (Na), Manganese (Mn), Zinc (Zn) and Copper (Cu), respectively. © OMU ANAJAS 2016

1. Giris

Ceviz (Juglans regia L.) iilkemizde dogal olarak
yetisen meyvesi, kerestesi, yapragi ve yesil kabuklar
degerlendirilebilen sert kabuklu bir meyve tiridiir.
Tirkiye, ceviz bitkisinin anavatani olan iilkelerinden
biridir (Kapluhan, 2015).

Diinya’da ceviz dretimi yapilan en Onemli
iilkelerden biri de Tiirkiye’dir. 2012 yili verilerine gore
diinya ceviz iiretimi 3.420.571 ton’dur. Cin, Iran ve
ABD ilk {i¢ siray1 paylasan iilkeler olup bu iilkelerin

ceviz tretimi sirastyla 1.700.000, 450.000 ve 425.820
tondur. Tirkiye ise 194.298 tonluk iiretimi ile 4. sirada
yer almaktadir (FAO, 2012). Bu iiretim son y1llara kadar
cogunlukla tohumla yetistirilen ceviz agaclarindan elde
edilmistir. Ancak, son zamanlarda seleksiyon yoluyla
elde edilip ¢esit 6zelligi kazanan ceviz ¢esitlerinin yani
sira yabanci ceviz cesitleriyle de {retim giderek
yayginlasmaktadir (Koyuncu ve ark., 2004; Dogan ve
Akgul, 2005; Simsek ve ark., 2010a).

Tirk Standartlar1  Enstitiisii  tarafindan  ceviz
cesitlerinde bir kalite kriteri olarak bazi pomolojik
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Ozellikler tammmlanmstir (Anonim, 1990, 1991). Bu
Ozellikler arasinda meyve ¢ap1 (24-28 mm), taze ve
kurutulmus meyvede nem igerigi yer almaktadir.

Saglikli yasam acisindan birgok faydasi ve rolii
bulunan 6nemli besinlerden biri de cevizdir (Sen ve
Karadeniz, 2015). Ceviz, yiiksek oranda yag ve protein
icermesinin yani sira potasyum, fosfor, bakir, ¢inko,
demir, kalsiyum, magnezyum, mangan ve sodyum gibi
mineralleri de yiliksek oranda igermektedir. Bu
mineraller insan kaninda iyi kolesterol olarak bilinen
HDL diizeyini yiikseltici, buna karsin kotii kolesterol
olarak bilinen LDL diizeyini diisiiriicii (Davis ve ark.,
2007), atardamar fonksiyonunu iyilestirici (Ros ve ark.,
2004), iltihaplanmay1 azaltic1 (Tapsell ve ark., 2004) ve
koroner kalp krizi riskini azaltict (Bloomhoff ve ark.,
2006) fonksiyona sahiptir. Bu sebeple, ceviz diyet
programlar1 igerisinde tiiketilmesi gereken besinler
arasinda onerilmektedir (Sahin, 2005; Vinson ve Cali,
2011). Bu meyve tiirlindeki besin degerinin yiiksek
olmasi sebebiyle vejeteryan beslenmede de Onemi
biiytiktiir (Sen, 1986).

Giliniimiize kadar iilkemizin degigik yorelerinde
ceviz genotiplerin pomolojik &zellikleri, mineral ve
veya kimyasal bilesimlerin belirlenmesi iizerine Askin
ve Giin, (1995); Koyuncu ve Askin, (1995); Koyuncu ve
Askin, 1999; Koyuncu ve ark., 2004; Unver ve Celik,
2005; Ozkan ve Koyuncu, 2005; Oguz ve Askin, 2007,
Kazankaya ve ark., 2008; Bakkalbasi ve ark., 2010;
Muratoglu ve Balta, 2010; Simsek, 2010b, Simsek,
2010c; Polat ve ark.,(2015) gibi arastiricilar tarafindan
oldukga fazla ¢aligma yapilmistir.

Ancak, onemli tarim bolgelerimizden olan Igdir
yoresinde yetisen ceviz genotiplerinin pomolojik,
mineral ve kimyasal bilesenleri konusunda higbir
calisma yapilmamistir. Bu nedenle, Igdir yoresi
seleksiyonu neticesinde belirlenen ceviz genotiplerinin
ele alindig1 bu ¢aligmada bu genotiplerin bazi pomolojik
ve kimyasal 6zellikleri ile mineral madde igeriklerinin
belirlenmesi amaglanmustir.

2.Materyal ve Yontem
2.1. Materyal

Bu c¢alismanin materyalini, 2013-2014 yillarinda
Dogu Anadolu’da bulunan Igdir merkez ilgesi ve bagh
koylerinde  gerceklestirilen — seleksiyon  calismasi
neticesinde 103 genotip arasindan segilen 16 ceviz
genotipi olusturmaktadir.

2.2. Yontem

Pomolojik ozellikler: Meyve Olgiimleri, kabuklu ve
i¢ ceviz Ozelliklerinin belirlenmesi Sen (1980)’e gore
gergeklestirilmis ve bu oOzelliklerin belirlenmesinde 3
yinelemeli ve her vyinelemede 10 adet meyve
kullanilmigtir  Segilen genotiplerin  kabuklu meyve
agirhigi (g), i¢ agirhigr (g) ve i¢ orani (%) incelenmistir.
Kabuklu ve i¢ meyve boyutlarina ait dlgimler 0.01 mm
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ye duyarli dijital kumpas ile agirlik tartimlar ise 0.01 g
hassasiyetli elektronik terazide yapilmistir (Sen, 1980;
Korac ve ark., 1988; Yarilgag, 1997; Simsek, 2010b)
Kimyasal igerikler: Ceviz genotiplerin nem icerigi
darast alimmis 3 g i¢ ceviz Orneginin 105 °C’'de etiivde
kurutulmastyla % olarak hesaplanmistir (Cemeroglu,
2010). Toplam yag miktar1 Soxholet Metoduna gore
(James, 1995); protein miktar1 Mikro-Kjeldahl
yontemine gore (Nx6.25) (Kacar, 1984) belirlenmistir.
Kiil miktar1 porselen krozelere 1’er g tartilan ve 105
%C’de 24 saat tutulan 6rneklerin 200 °C’ye ayarli
kurutma dolabinda 24 saat bekletilmesi ve daha sonra
560 °C’ye ayarh kil firminda 10 saat siireyle
yakilmasiyla bulunmustur (Goniil ve ark., 1988). Ceviz
orneklerinin toplam azot miktar1 kjeldahl yontemiyle
belirlenmistir. Mineral elementler belirlenirken ceviz
ornekleri 500 °C’de yakilarak tizerlerine 4ml 3N HCL
soliisyonu eklenmis (Kacar, 1972) ve bu soliisyon
atomik absorbsiyon cihazina enjekte edilmistir (Varian
Techtron Model AAS 1000, Varian Associates, Palo
Alto, CA). Mineral elementler (P, K, Cu, Zn, Fe, Ca,
Mg, Mn ve Na) atomik absorbsiyon cihazindaki farkli
lambalar kullanilarak tespit edilmistir. Mineral element
iceriklerine ait okumalarda azot % olarak, diger
elementler ise mg/100g olarak ifade edilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

2013-2014 yillar1  arasinda  Igdir  ydresinde
gerceklestirilen  seleksiyon ¢aligmasinda 16 ceviz
genotipi secilmistir. Bu genotiplerin iki yillik ortalama
verilerine gore meyve agirhgr 10.80 g (76-1GD-17)-
15.77 g (76-IGD-65), i¢c agirhgr 5.15 g (76-IGD-17)-
7.46 g (76-IGD-31), i¢c oram %42.87 (76-IGD-65)-
%58.35 (76-IGD-39) arasinda degismistir (Cizelge 1).

Elde edilen sonuglar daha oOnce yapilan bazi
arastirmalarin (Yarilgag, 1997; Oguz ve Askin, 2007;
Simsek ve Osmanoglu, 2010; Keles, 2012) sonuglari ile
paralel olmustur. Umitvar ceviz  genotiplerinin
belirlenmesi amaciyla yiiriitiilen seleksiyon
calismalarinda Gevag yoOresinde Umitvar ceviz
genotiplerinin meyve agirhiklart 11.2-16.8 g, i¢
agirliklart 5.8-7.5 g, i¢ oranlar1 % 41.1-53.1 (Yarilgag,
1997); Ermenek yoresi ceviz seleksiyonunda meyve
agirliklart 10.45-15.88 g, i¢c agirliklart 5.26-6.93 g, i
oranlart  %41.05-50.33 (Oguz ve Askin, 2007);
Mazidag1 (Mardin) yoresi ceviz seleksiyonunda meyve
agirliklart 10.28-14.55g, i¢ agirliklart 5.55-7.22 g ve ig
oranlar1 %43.58-63.10 (Simgsek ve Osmanoglu, 2010);
GlimiishacikOy seleksiyonunda meyve agirligt 8.93-
13.82 g, i¢ agirlig1 4.62-7.36 g ve i¢ oran1 %47.80-58.98
arasinda (Keles, 2012) bulunmustur. Ceviz genotip ve
¢esitlerinin pomolojik ozellikler bakimindan
caligmalarin sonuglar1 ile benzerlik veya farkliliklar
gostermesinin nedeni, genetik yapiya bagli olabildigi
gibi, ekolojik ve bakim kosullarindan da kaynaklanabilir

Segilen 16 iimitvar genotipin; toplam yag icerigi %
50.03 (76-IGD-59) ile %64.98 (76-IGD-4), protein
icerigi %10.23 (76-IGD-65) ile %22.14 (76-1GD-59),
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Cizelge 1. Umitvar genotiplerin bazi pomolojik ve kimyasal dzellikleri

Genotip Meyve agirligi I¢ agirhg f¢ orani Yag Protein Kiil Nem
No @) ) (%) (%) (%) (%) (%)

76- IGD-3 11.87 6.57 52.10 59.46 19.23 2.00 443
76- 1IGD-4 11.60 6.37 54.91 64.98 21.03 0.97 3.32
76- IGD-10 12.82 6.46 47.73 63.99 18.84 3.00 3.90
76- 1GD-17 10.80 5.15 50.29 52.97 11.39 2.00 3.89
76-1GD-27 13.04 6.95 53.28 51.83 18.85 2.00 3.05
76-1GD-31 14.24 7.46 50.76 53.71 16.00 1.00 3.40
76-1GD-32 11.69 6.22 53.27 61.90 15.10 3.00 3.64
76-1GD-37 13.07 6.23 46.46 60.87 20.45 0.99 4.35
76-1GD-39 11.75 6.86 58.35 59.72 11.83 1.98 3.40
76-1GD-48 12.14 6.02 46.50 64.74 19.68 1.00 3.49
76-1GD-59 12.05 6.86 55.22 50.03 22.14 1.94 3.64
76-1GD-65 15.77 6.76 42.87 58.44 10.23 1.96 351
76-1GD-72 14.20 6.84 46.95 54.06 12.05 3.00 3.84
76-1GD-76 13.91 6.52 4751 60.38 15.06 3.96 3.79
76-1GD-88 12.51 6.03 48.15 51.32 14.64 2.00 3.13
76-1GD-91 14.88 6.41 43.06 51.53 14.11 1.96 4.48
Ortalama 12.90 6.48 49.84 57.50 16.29 2.05 3.70
Minimum 10.80 5.15 42.87 50.03 10.23 0.97 3.05
Maksimum 15.77 7.46 58.35 64.98 22.14 3.96 4.48

nem igerigi %3.05 (76-IGD-27) ile %4.48 (76-1GD-91)
kiil igerigi %0.97 (76-IGD-4) ile %3.96 (76-IGD-76)
arasinda degismistir (Cizelge 1).

Gerek ilkemizde ve gerekse yurt disinda cevizin
kimyasal bilesenlerinin belirlenmesi iizerine ¢aligmalar
yiriitiilmiistiir. Bu baglamda Mitrovic ve ark. (1988)
Yugoslavya’daki ceviz seleksiyonu c¢alismasindan
sectikleri ve tescil ettikleri 14 ceviz c¢esidinin yag
oranlarim1 %58.0-75.2 ve protein oranlarini ise % 10.0-
23.43; Andrienko ve Zatokovay (1990) Ukrayna’da
yaptiklari ceviz seleksiyonu ¢alismasinda yag oranini
%68.1-71.3, protein oramm %17.8-19.2; Sharma ve
Sharma (2004), Hindistan’in Himachal Pradesh
bolgesinde ceviz konusunda yiiriittiikkleri bir ¢alismada
yag oraninin %40.85-70.40 ve protein oraninin ise
%8.16-16.92 arasinda degistigini bildirmislerdir.

Koyuncu ve ark. (2002) Van ili ve Bahgesaray
ilcesinden segilen 20 adet ceviz tipi lizerinde yaptiklar1
arastirmada yag oranminin  %62.08-70.16, protein
iceriginin %12.87-18.97, nem miktarimin %2.13-3.59 ve
kil miktarmin  %0.84-2.12 arasinda  degistigini
belirtmiglerdir.

Gevas yoresinden secilen ceviz genotiplerinde yag
oranlar1 %54.89 ile %68.20, protein oranlar1 %12.11 ile
%23.43, kiil oranlar1 ise %1.62 ile %3.21 (Yarilgag ve
ark., 2003); Tavas yoresinden secilen ceviz
genotiplerinde %62.02-71.56 yag, %11.31-17.69 protein
(Celik ve ark., 2011); Ahlat yoresinden segilen ceviz

genotiplerinde %51.5-62.8 yag, %15.5-23.3 protein,
%2.2-4.2 kil ve %1.0-2.4 nem (Muradoglu ve Balta,
2010); Erzincan yoresinden segilen ceviz genotiplerinde
protein orani %13.74-22.34, yag oran1 %48.97-66.45 ve
kiil oran1 ise %1.69-2.24 (Ozrenk ve ark., 2005)
arasinda kaydedilmistir.

Cevizin genotiplerinin bazi kimyasal igerikleri ile
ilgili yapilan bu c¢alismanin sonuglart  6nceki
caligmalarin bulgular ile benzer bulunmustur (Mitrovic
ve ark., 1988; Andrienko ve Zatokovay, 1990; Sharma
ve Sharma, 2004; Yarilgac ve ark., 2003; Celik ve ark.,
2011; Muradoglu ve Balta, 2010; Ozrenk ve ark., 2005).
Ancak, cevizin kimyasal icerikleri konusunda elde
edilen bir kisim sonuglarin farklilik gostermesinin
nedeni genetik yapiya, ekolojik ve bakim kosullar ile
hasat zamanina bagli olarak degisiklik gosterebilir.

Bu ¢alismada, segilen 16 ceviz genotipin mineral
element igerikleri ortalama olarak %2.11 N, 314.69 mg
P, 432.58 mg K, 2.91 mg Cu, 2.97 mg Zn, 16.10 mg Fe,
288.25 mg Ca, 225.51 mg Mg, 4.18 mg Mn ve 11.45
mg Na bulunmustur (Cizelge 2). Ceviz genotip ve
cesitlerinin mineral madde igerikleri konusunda pek ¢ok
arastirma yapilmistir. Ak¢a (2001), 100 g yenilebilir i¢
cevizde yaklasik 89.0 mg Ca, 1.30 mg Cu, 2.40 mg Fe,
113.0 mg Mg, 2.10 mg Mn, 348.0 mg P, 391.0 mg K ve
2.90 mg Zn bulundugunu belirtmektedir. Tapia ve ark.
(2013) tarafindan Ispanya’nin giineybati bolgesinde
farkli bahgelerde yetisen dort farkli ceviz ¢esidi
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Cizelge 2. Umitvar genotiplerin makro-mikro element icerikleri (100 gram i¢ meyvede)

Genotip N P K Ca Mg Na Fe Cu Zn Mn

No %) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg)
76- IGD-3 265 22174 32596 187.92 171.63 11.63 1040 2.28 1.78 1.36
76- 1IGD-4 225 346.79 403.94 252.04 29471 1216 1982 3.25 4.00 2.74
76- IGD-10 238 41120 498.31 15260 270.15 1894 2440 291 3.32 4.07
76- IGD-17 154  332.01 458.60 309.82 270.79 8.17 11.07 248 1.81 1.31
76-1GD-27 292 26042 42236 375.10 114.04 8.87 1093  2.39 2.46 5.24
76-1GD-31 258 31258 44790 395.60 233.15 6.98 16.14  3.15 3.37 4.70
76-1GD-32 211  408.85 481.99 29330 223.98 12.76 16.46  3.41 3.13 6.65
76-1GD-37 156 311.12 43048 305.71 253.13 857 11.70 271 1.97 3.21
76-1GD-39 205 206.48 310.16 23240 5516 7.50 7.91 2.35 1.95 2.73
76-1GD-48 137 383.02 43735 33080 23752 1314 2168 3.17 3.62 4.40
76-1GD-59 253 376.43 42793 312.62 290.97 1231 1712 345 4.12 4.63
76-1GD-65 197 336.38 452.14 30196 263.09 13.62 19.08 3.04 3.58 4.72
76-1GD-72 151  329.02 44575 31490 248.74 21.76 27.29 3.02 3.42 4.54
76-1GD-76 244  253.70 42954 332.87 246.61 4.57 15.01  3.13 3.55 9.63
76-1GD-88 175  296.15 458.74 313.60 23495 9.82 1659 331 3.49 4.62
76-1GD-91 222 24910 490.07 200.78 199.52 1237 1196 245 1.97 2.39
Ortalama 211 31469 43258 288.25 22551 1145 1610 291 2.97 4.18
Minimum 137 206.48 310.16 15260 55.16  4.57 7.91 2.28 1.78 1.31
Maksimum 292 41120 498.31 395.60 294.71 2176 2729 3.45 4.12 9.63

tizerinde yaptiklar1 arastirmada, Serr ¢esidinde 1.67 mg
Zn, 1.47 mg Cu, 2.2 mg Mn, 2.1 mg Fe, 419 mg Mg,
133 mg Ca, 4.8 mg Na ve 370 mg K; Hartley ¢esidinde
1.82 mg Zn, 1.49 mg Cu, 3 mg Mn, 1.5 mg Fe, 443 mg
Mg, 135 mg Ca, 2 mg Na ve 350 mg K; Chandler
¢esidinde 1.90 mg Zn, 1.12 mg Cu, 2.44 mg Mn, 1.6 mg
Fe, 415 mg Mg, 94 mg Ca, 1.6 mg Na ve 300 mg K ve
Howard ¢esidinde ise 1.95 mg Zn, 0.72 mg Cu, 2.03 mg
Mn, 1.9 mg Fe, 3.81 mg Mg, 83 mg Ca, 4.5 mg Na ve
370 mg K tespit etmislerdir.

Muradoglu ve ark. (2011) Bingdl’de yaptiklar bir
arastirmada  sectikleri ~ ceviz ~ genotiplerin  i¢
meyvelerindeki mineral madde igeriklerinin ortalama
olarak %2.96 N, 484,64 mg 100g™ K, 148.76 mg 100g™
Ca; 166.75 mg 100g™* Mg; 3.41 mg 100g™ Fe, 1.93 mg
100g™ Mn, 1.27 mg 100g™ Cu ve 2.01 mg 100g™ Zn
olarak belirlemislerdir. Yarilgag ve ark. (2003), Gevas
yoresinden segtikleri genotiplerin 100 gram ig
meyvesinde %2.08 N, 1.20 mg Cu, 2.69 mg Zn, 90.3
mg Ca, 124.8 mg Mg ve 1.76 mg Mn tespit etmislerdir.
Ayrica, Tavas yoresi ceviz ¢aligmasinda 100 gram’lik
ornekte % 2.33 N, 254 mg P, 362.9 mg K, 1.11 mg Cu,
2.21 mg Zn, 2.46 mg Fe, 126.4 mg Ca,100.8 mg Mg,
2.50 mg Mn ve 1.97 mg Na oldugunu bildirmislerdir
(Celik ve ark., 2011).

Bu ¢aligmadan elde edilen P, K, Cu, Zn, Fe, Ca ve
Mn igerikleri Yarilgag ve ark. (2003), Muradoglu ve
ark. (2011) ile Celik ve ark. (2011)’nin sonuglarindan
kismen yiikksek bulunmustur. Ayrica Tapia ve ark.
(2013)’nin dort farkli ceviz g¢esidinden elde ettikleri
sonuclarla kiyaslandiginda Mg hari¢, diger biitiin
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mineral madde igerikleri bakimindan bariz bir sekilde
yiiksek sonuglar elde edildigi saptanmistir. Mineral
madde bakimindan farkli sonuglar elde edilmesinin
yetistirme bolgesinin iklim kosullari, genotiplerin farkli
genetik ozellikleri, toprak ozellikleri, hasat tarihleri ve
kiiltiirel islemler gibi faktorlerden kaynaklanmis oldugu
diistiniilmektedir (Macrae ve ark., 1993; Caglarirmak,
2003; Ozcan ve ark., 2010).

4. Sonu¢

Bu ¢alismada, Igdir yoresinden segilen yerel ceviz
genotiplerinde bazi pomolojik ve kimyasal 6zellikler ile
mineral madde igerikleri belirlenmistir. Calismada,
incelenen  genotiplerden pomolojik ve kimyasal
ozellikler bakimindan 6nceki c¢aligmalarin bulgularina
benzer sonuglar elde edilirken, 6zellikle mineral madde
icerik degerleri daha yiliksek bulunmustur. Bu sonuglar;
Igdir yoresi ceviz genotiplerinin beslenmede 6nemli
olan mineral madde icerikleri bakimindan degerli
olduklarini, bununla birlikte genotip-g¢evre etkisinin de
arastirilmasi  gerektigini gostermektedir. Calismada
ozellikle kalsiyum (Ca) (76-IGD-31) ve demir (Fe) (76-
IGD-72) bakimindan ¢ok zengin ceviz genotiplerin
bulunmasi, Igdir ydresi ceviz genotiplerin degerini
artirmaktadir. Bu degerlerin iyi bakim kosullar1 altinda
daha yiiksek sonuglara ulagsmasi da olas1 goriilmektedir.
Besin  degeri yiiksek olan  bu  genotiplerin
degerlendirilmesi, genetik iliskilerin belirlenmesi ve
yore ile iligkili kalite 0Ozelliklerinin arastiriimasi
Onerilmektedir.



Giilsoy ve ark. / Anadolu Tarim Bilim. Derg./Anadolu J Agr Sci 31 (2016) 309-314

Tesekkiir

_ Bualigma, 2014-FBE-B07 numarali proje ile Igdir
Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri Koordinasyon
Birimi tarafindan desteklenmistir.

Kaynaklar

Akca, Y., 2001. Ceviz Yetistiriciligi. Ar1 Ofset Matbaasi,
356s, Tokat.

Andrienko, M.V., Zatokovay, F.T., 1990. Walnut in the
Ukrania. Acta Horticulturae, 284: 339-341.

Anonim, 1990. Kabuksuz Ceviz. Tiirk Standartlar1 Enstitiisii
(T.S.E.), TS 1275, Ankara, Tiirkiye.

Anonim, 1991. Ceviz i¢i. Tiirk Standartlar1 Enstitiisti (T.S.E.),
TS 1276, Ankara.

Askin, MLA., Giin, A., 1995. Cameli ve Bozkurt cevizlerinin
(Juglans regia L.) seleksiyon yolu ile 1slahi {izerinde
arastirmalar. Tirkiye II. Ulusal Bahge Bitkileri Kong. 1.
Cilt, Adana, 461-463.

Bakkalbasi, E., Yilmaz, O.M., Artik, N., 2010. Tirkiye’de
yetisen bazi ceviz ¢esitlerinin fiziksel Ozellikleri ve
kimyasal bilesenleri. Akademik Gida, 8(1): 6-12.

Bloomhoff, R., Carlsen, M., Andersen, L.F., Jacobs, D.R.,
2006. Health benefits of nuts: potential role of anti-
oxidants. British Journal of Nutrition, 96(2): 52-60.

Cemeroglu, B., 2010. Gida Analizleri. Gida Teknolojisi
Dernegi Yayinlar1 No: 34, Ankara, 657 s.

Caglarirmak, N., 2003. Biochemical and physical properties of
some walnut genotypes (Juglans regia L.). Nahrung/Food,
47(1): 28-32.

Celik, F., Cimrin, K.M. Kazankaya, A., 2011. Tavas (Denizli)
yoresinden selekte edilen ceviz (Juglans regia L.)
genotiplerinin baz1 fiziksel ve kimyasal ozellikleri.
Yiiziincii Y1l Universitesi Tarim Bilimi Dergisi, 21(1): 42-
48.

Davis, L., Stonehouse, W., Loots, D.T., Mukuddem-Petersen,
J., van der Westhuizen, F., Hanekom, S.J., Jerling, J.C.,
2007. The effects of high walnut and cashew nut diets on
the antioxidant status of subjects with metabolic
syndrome. European Journal of Nutrition, 46: 155-164.

Dogan, M., Akgul, A., 2005. Fatty acid composition of some
walnut (Juglans regia L.) cultivars from East Anatolia.
Grasasy Aceite, 56(4), 328-331.

FAO, 2012. http://faostat3.fao.org/download/Q/QC/E

Goéniil, M., Altug, T., Boyacioglu, D., Noka, U., 1988. Gida
Analizleri. Ege Uni. Miih. Fak. No:64, izmir, 179s.

James, C.S., 1995. Analytical Chemistry of Foods. Chapman
and Hall.1® ed. London.

Kacar, B., 1972. Bitki ve Topragin Kimyasal Analizleri. II.
Bitki Analizleri Ank. Unv. Zir. Fak. Yay. 453. Uygulama
Kilavuzu, 155, 635 s., Ankara.

Kacar, B., 1984. Bitki Besleme Uygulama Kilavuzu. Ankara
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Yaymlar:: 900, Uygulama
Kilavuzlari: 214, Ankara.

Kapluhan, E., 2015. Ziraat cografyasi agisindan bir inceleme:
Kaman Ilgesinde (Kirsehir) ceviz iiretim faaliyetleri.
Marmara Cografya Dergisi, 32: 147-170.

Kazankaya, A., Balta, M.F., Yoruk, L.H. Balta, F., Battal, P.1.,
2008. Analysis of sugar composition in nut crops. Asian
Journal of Chemistry, 20(2): 1519-1525.

Keles, H., 2012. Giimiigshacikdy Cevizlerinin (J. regia L.)
Seleksiyon Yolu ile Islahi. Yiiksek Lisans Tezi,
Gaziosmanpasa Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii
Bahge Bitkileri Anabilim Dali, Tokat.

Korac, M., Crovic, S., Slovic, D., Golosin, B., 1988.
Characteristics of Walnut Selections Sampion, Tisa, Backa
and Mire. Int. Conf. on Walnuts. Atatiirk Cent. H. Res.
Inst. Sept. 19-23, Yalova.

Koyuncu, M.A., Askin, M.A., 1995. Bitlis ili adilcevaz
yoresinde secilmis timitvar ceviz tiplerinin bazi bilesim
maddelerinin belirlenmesi {izerine bir arastirma. Tirkiye
II. Ulusal Bahge Bitkileri Kongresi, Adana, s: 475-478.

Koyuncu, M.A., Askmm, F., 1999. Van golii c¢evresinde
yetistiriciligi yapilan bazi ceviz tiplerinin depolanmasi
lizerine ¢alismalar. Turkish Journal Agriculture and
Forestry, 23: 785-796.

Koyuncu, M.M., Ekinci, K., Savran, E., 2004. Cracking
characteristics of walnut. Biosystems Engineering, 87(3):
305-311.

Koyuncu, F., Koyuncu, M.A., Erdal, 1., Yavi¢, A., 2002.
Birkag ceviz (Juglans regia L.) seleksiyonlarinin
meyvelerinin kimyasal kompozisyonu. Gida, 27(4): 247-
251.

Macrae, R., Robinson, R.K., Sadler, M.J., 1993.
Encyclopaedia of Food Science. Food Technology and
Nutrition, Academic Press INC, San Diego, 3126- 3131.

Mitrovic, M., Ogasanovic, D., Bugarcic, V., Korac, M., 1988.
Selection of Walnuts in Yugoslavia and Future Prospects,
International Conference on Walnuts, Atatiirk Central
Horticultural Researche Institue, Yalova-Turkey, 73-78.

Muradoglu, F., Balta, F., 2010. Ahlat (Bitlis) yoresinden
selekte edilen cevizlerin (Juglans regia L.) baz1 fiziksel ve
kimyasal o6zellikleri. Yiiziincii Y1l Universitesi Tarim
Bilimi Dergisi, 20(1): 41-45.

Muradoglu, F., Giindogdu, M., Kalan, C., 2011. Bing6l Yoresi
ceviz genotiplerinin bazi kimyasal ve mineral igeriklerinin
belirlenmesi. Yiiziincii Y1l Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisii Dergisi, 16(1): 17-21.

Oguz, H.A., Askin, A., 2007. Ermenek yoresi cevizlerinin
(Juglans regia L.) seleksiyon yoluyla islahi iizerine bir
arastirma. Yiiziincii Y1l Universitesi, Ziraat Fakiiltesi,
Tarim Bilimleri Dergisi, 17(1): 21-28.

Ozcan, M.M., Iman, C., Arslan, D., 2010. Physico-chemical
properties, fatty acid and mineral content of some walnuts
(Juglans regia L.) types. Agricultural Sciences, 1(2): 62-
67.

Ozkan, G., Koyuncu, M.A., 2005. Physical and chemical
composition of some walnut (Juglans regia L) genotypes
grown in Turkey. Grasas y Aceites, 56(2): 141-146.

Ozrenk, K., Kazankaya, A., Balta, M.F., Yilmaz, M.,
Muradoglu, F., 2005, Erzincan’da tohumdan yetistirilen
cevizlerin meyve Ozelliklerinin tanimlanmasi. Bahge
Ceviz, 34(1): 133-139.

Polat, M., Okatan, V., Guclu, F., 2015. Determination of some
physical and chemical properties of walnut (Juglans regia
L.) genotypes grown in the central district of
Bitlis/Turkey. Scientific Papers. Series B. Horticulture,
LIX, 81-86.

Ros, E., Nufiez, 1., Pérez-Heras, A., Serra, M., Gilabert, R.,
Casals, E., Deulofeu, R., 2004. A Walnut Diet Improves
Endothelial Function in Hypercholesterolemic Subjects: a
Randomized Crossover Trial, 109(13): 1609-1614.

Sharma, S.D., Sharma, O.C., 2004. Studies on the variability
in nut characters of seedling trees growing in different
locations of himachal pradesh, India, V. International
Walnut Symposium, November 9-13, Sorrento (Naples)-
Italy.

Sahin, I., 2005. Saglikli beslenmede ceviz. Bahge Ceviz,
34(1): 157-162.

Sen, S.M., 1980. Kuzeydogu Anadolu ve Dogu Karadeniz

313



Giilsoy ve ark. / Anadolu Tarim Bilim. Derg./Anadolu J Agr Sci 31 (2016) 309-314

Bolgesi Cevizlerinin Seleksiyon Yoluyla Islah1 Uzerinde
Aragtirmalar, Atatiirk Univ. Ziraat Fak. Bahce Bitkileri
Boliimii (Doktora Tezi) Erzurum

Sen, S.M., 1986. Ceviz Yetistiriciligi. Eser Matbaas1, Samsun.

Sen, S.M., Karadeniz, T., 2015. The nutritional value of
walnut. Journal of Hygienic Engineering and Design, 11:
68-71.

Simsek, M., 2010a. Determination of walnut genotypes with
high fruit bearing and quality in Dicle, Hani, Egil and
Kocakdy townships. GOU Journal of Agricultural Faculty,
27(1): 85-93.

Simsek, M., 2010b. Selection of walnut types with high fruit
bearing and quality in Sanliurfa population. International
Journal of the Physical Sciences, 5(7): 992-996.

Simsek, M., 2010c. Physical and chemical properties of
superior walnut types in cermik and cungus populations.
International Journal of Natural and Engineering Sciences,
4(2): 29-34.

Simsek, M., Yilmaz, K.U., Demirkiran, A.R., 2010. Selection
and determination of some significant properties of
superior walnut genotypes. Scientific Research and
Essays, 5(19): 2987-2996.

Simsek, M., Osmanoglu, A., 2010. Mazidag (Mardin)
yoresindeki dogal cevizlerin (Juglans regia L.)
seleksiyonu. YYU Tar. Bil. Derg. (YYU J. Agr. Sci.),
20(2): 131-137.

314

Tapia, M.l. Sanchez-Margado, J.R. Garcia-Parra J., Ramirez,
R., Hernandez, T., Gonzales-Games, D., 2013.
Comparative study of the nutritional and bioactive
compounds content of four walnut (Juglans regia L.)
cultivars. Journal of Food Composition and Analysis, 31:
232-237.

Tapsell, L.C., Gillen, L.J., Patch, C.S., Batterham, M., Owen,
A., Baré, M., Kennedy, M., 2004. Including Walnuts in a
Low-Fat/Modified-Fat Diet Improves HDL cholesterol-to-
total cholesterol ratios in patients with type 2 diabetes.
Diabetes Care, 27(12): 2777-2783.

Unver, H., Celik, M., 2005. Ankara yoresi cevizlerinin
(Juglans regia L.) seleksiyon yoluyla 1slahi. 34(1): 83-89.

Vinson, J.A., Cai, Y., 2011. Nuts, especially walnuts, have
both antioxidant quantity and efficacy and exhibit
significant potential health benefits. Food & Function,
3(2): 134-40.

Yarilgag, T., 1997. Gevas yoresi cevizlerinin (Juglans regia
L.) seleksiyon yoluyla 1slahi {izerinde arastirmalar.
Doktora Tezi (Basilmamus), Yiiziincii Y1l Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii, Van.

Yarilgag, T., Ozrenk, K., Muradoglu, F., Tiifenkgi, S., 2003.
Gevag yoresinde selekte edilenmis bazi cevizlerin (Juglans
regia L.) pomolojik 6zellikleri ve makro-mikro element
diizeyleri. Yiiziincii Yil Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Tarim Bilimleri Dergisi, 13(1): 33-37.



