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Koronaviriis Etki Ol¢egi’nin Tiirkce Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

Turkish Validity and Reliability Study of the Coronavirus Impact Scale

Elif CICEK?, Hacer GOK UGUR?

oz

Bu calisma “Koronaviriis Etki Olgegi’nin” Tiirkce
gecerlik ve giivenirli§inin uygulanmasi amaciyla
yaptlmistir. Calisma metodolojik olarak Temmuz
2021- Haziran 2022 tarihleri arasinda yiriitiilmistiir.
Calismanin evrenini, bir hastanenin Aile Hekimligi
Poliklinigine bagvuran hastalar, érneklemini ise Aile
Hekimligi Poliklinigine basvuran ve arastirma
kriterlerine  uyan 500  hasta  olusturmustur.
Arastirmanin  verileri “Kigisel Bilgi Formu” ve
“Koronaviriis Etki Olgegi” ile toplanmustir. Verilerin
degerlendirilmesinde sayi, yiizde, aritmetik ortalama,
standart sapma, korelasyon testi, t testi, agiklayict ve
dogrulayici faktor analizi ve cronbach a giivenirlik
katsayilar1 kullanilmistir. Olgek 12 madde ve tek
boyuttan olusmaktadir. Olgegin Tiirkge uyarlamasinda
geviri-geri  ¢eviri teknigi  kullanilmigtir. Uzman
goriigleri sonucunda dlgegin geneline iliskin kapsam
gecerlik puamnin 0,98 oldugu bulunmustur. Olcegin
KMO katsayisinin 0,734 oldugu ve Bartlett testine
iliskin ki-kare degerinin p<0,05 diizeyinde anlaml
oldugu belirlenmistir. Dogrulayici Faktor Analizi
sonuglarina gore ?= 67,170; sd= 42 ve p=0,000
olarak bulunmustur. Modelde x*/sd= 1,599 oldugu ve
modelin uyumlu oldugu belirlenmistir. Modelde S-
RMR=0,028, CF1=0,923, AGFI=0,959, GFI=0,974 ve
RMSEA=0,035 degerleri milkemmel uyumda
bulunmustur. Olgegin toplam cronbach a=0,704,
birinci yar1 cronbach 0=0,702 ve ikinci yari cronbach
a =0,620 degerleri olarak belirlenmistir. Olgegin
Spearman-Brown=0,628 ve Guttman Split-Half=0,624
testleri olarak bulunmustur. Yapilan analizler
sonucunda Koronaviriis Etki Olgegi’nin Tiirk toplumu
icin gegerli ve giivenilir bir 6l¢iim aract oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Koronoviriis, Etki, Giivenirlik,
Gegerlik, Olgme araci, Hemsirelik.

ABSTRACT

This study was carried out in order to provide a new
measurement tool for our country by making the
Turkish validity and reliability of the "Coronavirus
Impact Scale". The methodological study was carried
out between July 2021 and June 2022. The universe of
the study, Giresun University Prof. Dr. A. Ilhan
Ozdemir Training and Research Hospital Family
Medicine Polyclinic, and the sample consisted of 500
patients who applied to the Family Medicine
Polyclinic and met the research criteria. The data of
the research were collected with the "Personal
Information Form" and the ™Coronavirus Impact
Scale”. Number, percentage, arithmetic mean,
standard deviation, correlation test, t test, explanatory
and confirmatory factor analysis and cronbach «
reliability coefficient were used in the evaluation of
the data. Translation-back translation technique was
used in the Turkish adaptation of the scale. As a result
of expert opinions, the content validity score of the
overall scale was found to be 0,98. It was determined
that the KMO coefficient of the scale was 0,734 and
the chi-square value of the Bartlett test was significant
at the p<0,05 level. According to the Confirmatory
Factor Analysis results, 2= 67,170; SD= 42 and
p=0,000. It has been determined that x*sd= 1,599 in
the model and the model is compatible. S-
RMR=0,028, CFI=0,923, AGFI=0,959, GFI=0,974
and RMSEA=0,035 values were found in perfect
agreement in the model. Total Cronbach 0=0,704, first
half Cronbach a=0,702 and second half Cronbach o
=0,620 values of the scale were determined. The scale
was found to be Spearman-Brown=0,628 and Guttman
Split-Half=0,624 tests. As a result of the analyzes
made, it was determined that the Coronavirus Impact
Scale is a valid and reliable measurement tool for the
Turkish society.

Keywords: Coronovirus, Impact, Reliability, Validity,
Measuring tool, Nursing.
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COVID-19 Diinya’da ve iilkemizde
onemli bir halk saghg sorunudur.!
Koronaviriis  Hastaligt  Cin’in ~ Vuhan

Eyaleti’nde 2019 yilinin aralik ay1 sonlarinda
solunum yolu belirtileri ile ortaya ¢ikan bir
hastaliktir. Hastalik etkeninin bu bolgede
yasayan deniz {iriinleri ve hayvanlarin
bulundugu pazardan kaynaklandig1
saptanmistir. Hastalik daha sonra Vuhan
basta olmak iizere Hubei eyaletindeki diger
sehirlere ve tiim diinya tiilkelerine yayilmstir.
Diinya Saglk Orgiitii (DSO) tarafindan 11
Mart 2020 tarihi itibariyle COVID-19
nedeniyle pandemi ilan edilmistir.2 COVID-
19 hastaligi, hafif belirtilerden 6liime kadar
gidebilen ciddi bir solunum yolu hastaligidir.
COVID-19'un en yaygin goriilen
belirtilerinin ates, Oksiiriik, bogaz agrisi, tat
kaybi, eklem agrisi, bulanti, kusma, ishal,
lisiime ve bas donmesi oldugu
belirtilmektedir.> COVID-19  pandemisi
insanlar1 fiziksel, ruhsal, sosyal ve ekonomik
pek ¢ok alanda etkilemistir.*>®

COVID-19  pandemisinin  ekonomik
anlamda is hayatim1 etkiledigi, retimin
azaldigi, tiikketimin arttigt ve bununla
baglantili olarak ekonomik verilerde diisiis
gorildiigi ve yiiksek maliyetler sebebiyle
bir¢ok tilke ekonomisinin zor bir doneme
girdigi belirtilmektedir.*® Bazi sektorlerde
iflaslar ve is kayiplar1 yasanmis, kiiclik ve
orta Olgekli igletmelerin ticari faaliyetlerini
stirdiirmesi zorlagmistir. Hastaligin yayilmasi
arz taleplerde diislis, maliyetlerde artis ve
tedarik  zincirlerinde aksakliklara neden
olmustur.* Uluslararas1 Gida Politikalar
Aragtirma  Enstitlisii  raporunda  kiiresel
ekonomideki herhangi bir %1°lik daralmanin,
yoksul sayisimi ve bununla birlikte gida
giivencesizligine sahip olan kisi sayisin1 %2
artiracagi vurgulanmaktadir. Diinya
ekonomisinin en makul oran ile %3 ve %7
arasinda daralmasi nedeniyle 50 milyondan
fazla kisinin yoksul olacag: belirtilmektedir.®
Bu kriz milyonlarca insanin gida giivenligini
ve beslenmesini tehdit etmistir.” Yasanilan
krizler, once besin fiyatlarinin artmasina,
sonra hane halki gelirinin goreceli olarak

GIRIS

azalmasma  neden  olmustur. (Gidada
yoksulluk yasayan kisi sayisi artmistir. Alim
giiciinde azalma goriilmiis ve buna baglh
olarak gidaya ulasim olumsuz etkilenmistir.®
Kiigiik ve orta Olgekli tarim isletmelerinin
kisitlanan {iretim kapasitesi, sinirli pazar
erisimi, is¢i kaybi ve istihdam eksikligine
bagl olarak artan gida maliyetleri pek c¢ok
kisinin gidaya erisimini zorlastirmistir.” Bu
nedenle pek cok kisi giivenli ve saglikli
besine ulasma konusunda zorluk yasamistir.®

COVID-19 pandemi siireci ruhsal olarak
da kisileri derinden etkilemistir. Hastaligin
ortaya  ¢ikis  nedeninin  net  olarak
bilinmemesi, viriisiin gozle goriilememesi ve
Olimciil olmasi, karantina, sosyal izolasyon
ve kisitlanma gibi slirecler nedeniyle
bireylerin psikolojik durumlari
etkilenmistir.*® Pandemi siireci toplumda
korku, endise ve panik olusturmustur.* Farkli
iilkelerde yapilan caligsmalarda; pandeminin
kisilerin psikolojik durumlarmi etkiledigi,
depresyon, kaygi ve stres olusturdugu
belirtilmistir. COVID-19 pandemi siirecinin
bireyler lizerindeki ruhsal etkileri, hastaligin
bulagsmasini  Onlemek i¢in alinan sosyal
mesafe ve karantina tedbirleri, bireylerin
onceliklerini degistirmis ve saglik
hizmetlerinden yararlanma ve hastaneye
gitme niyetlerini ve davranislarii
etkilemistir.> Teshiste ve tedavide gecikme,
hastaliklarin daha ileri asamalarda ortaya
¢ikmasina ve daha kot klinik sonuglara yol
acmasina neden olabilmektedir.!! Bostan ve
ark. (2020)°, tarafindan yapilan calismada
pandemi siirecinde kisilerin sadece ciddi bir
rahatsizlig1 oldugunda  veya  acillik
olduklarinda hastaneye basvurmayr tercih
ettikleri bulunmustur. Say ve Cakir (2021)?,
tarafindan yapilan ¢alismada ise, toplumda
pandemi kaynakli ciddi bir korku dalgasi
olustugu ve bu nedenle saglik kurumlarina
basvuruda cekinceler yasandig1
belirtilmektedir. Toplumun saglik diizeyinin
pandemiden etkilenmemesi i¢in  saglk
hizmetlerinden zamaninda yararlanilmasi
onemlidir.’
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Pandeminin saglik hizmetlerine etkileri ile
birlikte insanlarin  yasammi ve yakin
iliskilerini de etkiledigi belirtilmektedir.'
Pandemi siirecinde sosyal izolasyon ve
karantina ~ Onlemleriyle  birlikte  fiziki
ortamlarda bir araya gelinerek
gerceklestirilen iletisimler siirlandirilmisgtir.
Toplumsal yasamdan izole olan Kkisiler,
internet ve sosyal medya araciligiyla sanal
ortamlarda bir araya gelerek paylagimlarda
bulunmus ve sosyal aglar iizerinden
birbirleriyle iletisim kurmuslardir. Karantina
nedeniyle insanlar evlerinde kaldiklari igin
aile bireyleri ile daha fazla etkilesim kurmak
zorunda kalmiglardir.® Bu nedenle pandemi
siirecinin aile yasamint ciddi  sekilde
etkiledigi, kadma siddet ve aile i¢i siddet

oranlarinda artisa neden oldugu
belirtilmistir.** Ziilfikar ve Ozmen
(2020)%°,  tarafindan yapilan calismada

pandemi siirecinde evde yasanilan tartigsmalar
ve siddet nedeniyle bireyler arasinda
kiiskiinlik ve ayrilma/bosanma egiliminin
arttigl, beslenme diizeninde degisim ve
bilingli beslenme egiliminin azaldig, kisisel
verimliliginin diistii§ii ve stres seviyesinin
artigt  gorilmistir. Ayrica COVID-19
pandemi silirecinde kadinlarin es ve g¢ocuk
kaynakli streslerinin artti1, esler arasinda
tartisma yasandigi, ebeveynlerin ¢ocuklariyla
rutinlerin takibi ve kurallara uyulmasi1 gibi

alanlarda  sorun yasayarak tartistiklar
belirlenmistir. 16
COVID-19’un tim bu etkileri

diisiiniildiiginde toplumun bu sorunlarla bas
edebilmesinde  saglhik  profesyonellerine
biiyiik roller diismektedir. Pandemi ile
miicadelede saglik calisanlar1 bireylerin
sagliginin  korunmasi1 ve gelistirilmesinde
onemli roller iistlenmislerdir.® Pandemi
stirecinde  Ozellikle hemsireler bireylerin

sagligini koruma ve miidahale ¢aligmalarinin
merkezinde rol almislardir.’®?° Hemsireler
hizmet verdikleri topluma etkili bir bakim
saglayarak, halkin bilinglenmesi,
hastaliklarin ~ onlenmesi, saglik egitimi
verilmesi, yanhs bilgilerin yayilmasinin
Onlenmesi, giincellenmis bilgiler
rehberliginde insanlar1 uygun sekillerde
ayirarak izole etme, enfeksiyon kontroliinii
saglayarak salgini Onleme, kisisel hijyen
kurallari1 6gretme ve bakima ihtiyaci olan
kisilere bakim verme, asilama hakkinda
bilgilendirme, sosyal mesafenin korunmasi
ve Onemi, gerekli ila¢ temini, filyasyon
stireci ve halki bilgilendirme faaliyetlerinde
onemli gorevler iistlenmislerdir.?® Bununla
birlikte hemsireler filyasyon siirecinde
kisileri evde izleyerek karantina kurallarina
uymalarini saglamislardir.?>?? Bu kapsamda
hemsgireler tarafindan COVID-19 pandemi
stirecinin toplum {izerindeki etkilerinin bir
Olclim aractyla belirlenmesi toplum temelli
yapilacak  olan  miidahale calismalar
acisindan 6nemlidir.?2% Ulkemizde yapilan
calismalar incelendiginde COVID-19’un
etkilerini degerlendirmek amaciyla yeni
gelistirilen veya Tiirkge’ye uyarlanan bazi
Olciim araglarimin oldugu ancak COVID-
19°’un toplum iizerindeki etkisini kapsamli
olarak  degerlendiren  dlgek  olmadig
goriilmektedir. ~ Koronoviriisin ~ toplum
tizerindeki etkilerini fiziksel, ruhsal, sosyal
ve ekonomik boyutlariyla ele alip,
degerlendiren gecerliligi ve gilivenirligi
yapilmis objektif bir Ol¢lim aracina ihtiyag
duyulmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu calisma “Koronaviriis Etki Olgegi’nin”
Tiirkge gecerlik ve giivenirliginin
uygulanmas1 amactyla yapilmstir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Tiirii

Bu arastirma metodolojik tiirde bir
calismadir.

Arastirmamin Yapildig: Yer ve Zaman

Bu arastirma, bir egitim- arastirma
hastanesinin Aile Hekimligi Polikliniginde

Temmuz 2021- Haziran 2022 tarihleri
arasinda yuriitiilmiistiir.

Arastirmanimn Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin  evrenini, bir  egitim-
arastirma  hastanesinin  Aile Hekimligi
Poliklinigine bagvuran kisiler olusturmustur.
Aragtirmanin ~ Orneklemine  ise,  Aile
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Hekimligi Poliklinigine bagvuran kisilerden,
aragtirma  kriterlerine uyan 500 hasta
olusturmustur. Metodolojik  ¢aligmalarda
orneklem biyiikligii belirlemede farkli
yaklasimlar kullanilmaktadir. Olgek
gecerlilik  ve  giivenirlik  ¢alismalarinda
100’tin altindaki 6rneklem ¢ok diistik, 100-
200 arasindaki diisiik, 200-300 arasi orta,
300-500 arast iyi, 500-1000 arasi ¢ok iyi,
1000 ve isti mikkemmel olarak kabul
edilmektedir. Bu ¢alismada ¢ok iyi 6rneklem
blyiikligli olarak kabul edilen 500 kisi
aliarak, 250 kisi tizerinde acgiklayic1 faktor
analizi, 250 kisi iizerinde dogrulayici faktor
analizi ve 500 kisi Ttzerinde giivenirlik
analizleri yapilmigtir.2*

Arastirmaya dahil edilme ve diglanma
kriterleri: En az 18 yasinda olan, en az
ilkokul mezunu olan ve arastirmaya
katilmayr kabul eden kisiler arastirma
kapsamina alinmistir. Arastirmadan diglama
kriterleri ise, iletisim kurulamayan, Tiirkceyi
okuyup anlayamayan, anketi okuma ve
anlama becerisine sahip olmayan kisiler
arastirma disinda tutulmustur.

Veri Toplama Araglar

Arastirmanin  verileri, “Kisisel Bilgi
Formu” ve “Koronaviriis Etki Olgegi” ile
toplanmustir.

Kisisel Bilgi Formu

Bu form arastirmaci tarafindan literatiir
dogrultusunda hazirlanmistir. > Formda
hastalarin sosyo-demografik ve COVID-19
ile ilgili 6zelliklerini belirleyen (yas, cinsiyet,
medeni durum, meslek, aile tipi, aylik gelir
diizeyi, sosyal giivence varligi, yasanilan yer,
kronik hastalik varligi, psikiyatrik hastalik,
COVID-19 hastalign gecirme, COVID-19
hastalig1r nedeniyle aile {iyelerinden birisini
kaybetme ve COVID-19 hastaligi nedeniyle
yakin arkadas/tanidigin1 kaybetme) 14 soru
yer almistir.

Koronaviriis Etki Olcegi

Koronaviriis Etki Olgegi Stoddard ve ark.
(2020)%° tarafindan, COVID-19’un Kkisiler
tizerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla
gelistirilmistir. ~ Olgek 12 sorudan
olusmaktadir. Olgekte 1-9 arasindaki sorular

4’1u likert tipte olup, 0- Herhangi bir
degisiklik olmadi, 1-Hafif, 2- Orta ve 3-
Siddetli olarak degerlendirilmektedir. Bu
sorulardan 0-3 arasinda puan alinmaktadir.
Olgekte 10-11 arasindaki sorular ise 5’li
likert tipte olup, 0-4 (hafif semptomlardan
Olime kadar gidildigini gdsteren) arasinda
puanlanmaktadir. Bununla birlikte  10.
sorudaki koronavirilis tanisi konulan birinci
derecede aile iyelerinin sayist ve 11.
sorudaki  koronaviriis  tanist  konulan
akrabalar veya yakin arkadas sayis1 Olgekte
degerlendirmeye alinmamaktadir. Olgegin
12. sorusu acik uclu olup, koronaviriis
salgininin  hayat1 etkiledigi diger yonleri
belirlemektedir. Olgekten en az 0, en fazla 35
puan alimmakta ve puan arttikca kisilerin
Koronoviriisten etkilenme derecesi
artmaktadir. Olgegin orjinalinde Cronbach
alfa degeri 0,82 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin  verileri  “Kisisel  Bilgi
Formu” ve “Koronoviriis Etki Olgegi” ile
ortalama 15-20 dakika arasinda yiiz ylize
goriisme teknigi ile toplanmistir. Arastirmada
test tekrar test giivenirligi i¢in 50 kisiye On
test ve son test 20 dakika ara ile
uygulanmugtir.?

Arastirmanin Etik Boyutu

“Coronavirus  Impact  Scale”  Tirk
toplumuna uyarlanarak gegerlik ve giivenirlik
calismasinin yapilabilmesi i¢in yazarlarindan
e-posta ile Olcek kullanim izni alinmistir.

Saghk Bakanhigndan ve 11  Saghk
Midirliigiinden kurum izni  ve Ordu
Universitesi  Klinik ~ Arastirmalar  Etik

Kurulu’ndan Etik Kurul onayr alinmistir
(01.07.2021/Karar Sayis1:164). Calismaya
katilmayr kabul eden kisilere c¢alismanin

amaci ve yararlar1 anlatilarak
“Bilgilendirilmis Gondilli Onamlar1”
alinmustir. Ayrica calisma

ClinicalTrials.gov’a kaydedilip kayit
numarast (NCT05017506) alinmustir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Bu aragtirmada, Olgegin  Tiirkgeye
uyarlanmasi, gecerlilik ve gilivenirlik siireci
COSMIN rehber alinarak yapilandirilmistir.?’
Aragtirmanin  verileri uzman istatistik¢i
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tarafindan SPSS for Windows 20.0 programi
ve IBM AMOS 26 programi ile
degerlendirilmistir. Verilerin normal
dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov
Testi ile incelenmistir. Koronaviriis Etki

Olgegi’nin, gegerlilik ve giivenirligi icin
kapsam  gecerligi, yap1 gecerligi ve
giivenirlik analizleri yapilmistir. Arastirmada
anlamhilik diizeyi p<0,05 olarak alinmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Koronaviriis Etki Ol¢ceginin dil ve kapsam
gecerligi, pilot uygulamasi, yap1 gecerligi ve
giivenirlik analizi sonucglart bu bdoliimde
verilmis  ve  literatir = dogrultusunda
tartisilmagtir.

Dil Gegerliligi

Arastirmada Koronaviriis Etki Olgegi’ nin
dil gecerligi ceviri-geri ¢eviri teknigi ile
yaptlmistir.  Literatiirde Olgek uyarlama
calismalarinda en c¢ok geri geviri tekniginin
kullanildig1 belirtilmektedir.?® Olgek
oncelikle bagimsiz iki uzman tarafindan ayri
ayr1 Ingilizce’den Tiirkge’ye cevrilmis ve her
bir madde i¢in arastirmacilar tarafindan
uygun ceviri benimsenmistir. Daha sonra
Olcek 2 uzman tarafindan Tiirk¢e’den
Ingilizce’ye cevrilmis ve orijinal olgekle
ortiistiigii belirlenmistir. Kiiltiirleraras1 dlgek
uyarlama calismalarinda 1 uzman tarafindan
ana dile ve 1 uzman tarafindan ana dilden
orijinal dile g¢evirinin yeterli oldugu
belirtilmektedir.®2 Bu calismada ceviri 2
uzman tarafindan Tiirk¢e’ye ve 2 uzman
tarafindan Ingilizce’ye geri gevrilmis dlgegin
dil gecerliligi saglanmistir.

Kapsam Gecgerliligi

Olgegin kapsam gecerliginin
belirlenmesinde Davis Teknigi kullanilmistir.
Koronaviriis ~ Etki ~ Olgegi’nin  kapsam
gecerliligini belirlemek amaciyla bu alanda
yetkin  olan 10 uzmanm  goriisline
bagvurulmustur. Bu uzmanlardan 5 kisi Halk
Saglhigi Hemsireligi, 2 kisi Ruh Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi, 1 kisi Dahiliye
Hemsireligi, 1 kisi Kadin Dogum ve
Hastaliklar1 Hemsireligi ve 1 kisi Hemsirelik
Esaslar1  alanindadir.  Uzman  goriisi
sonucunda test maddelerinin her birinin
aldig1 kapsam gegerlik indeksinin 0,80 ile 1,0
arasinda oldugu ve atilmas1 gereken herhangi

bir madde olmadig belirlenmistir. Olcegin
geneline iliskin kapsam gecerlik puaninin
0.98 oldugu bulunmustur. Kapsam gecerligi,
Olcegin ve Olcekteki her bir maddenin amaca
ne kadar hizmet ettigini gdstermektedir.?® Bu
degerin 0,80 ve  Uzerinde olmasi
beklenmektedir.*! Bu calismada 6lgegin her
bir maddesinin ve toplam &lgegin KGI’si
uygun aralikta bulunmustur.

Pilot Uygulama

Olgek uyarlama ¢alismalarinda 30-40 kisi
iizerinde sorularin anlasilabilirligi acisindan
pilot uygulama yapilmasi &nerilmektedir.*
Bu c¢alismada 30 hasta ile pilot uygulama
gerceklestirilmistir. Olgek, pilot uygulamaya
katilan hastalar tarafindan dil, anlatim,
anlasilirlik ve uygulama giicliigii kapsaminda
degerlendirilerek doldurulmustur. Uygulama
sonunda 6l¢ek maddelerinin anlasilir oldugu
ve diizeltmeye ihtiya¢ olmadig goriisiine
ulagilmistir.

Yapi Gegerligi

Koronaviriis ~ Etki ~ Olgegi'nin  yap1
gecerligi  aciklayicr (250  hasta) ve
dogrulayic1 (250 hasta) faktor analizleri ile
yapilmugtir.

Aciklayic1 Faktor Analizi

Aragtirmada KMO katsayisinin 0,734
oldugu bulunmustur (Tablo 1). Bu degerin
0,70 ve 1stiinde olmas: kabul edilebilir
araliktir.3! Bu caligmada, KMO degerinin iyi
diizeyde oldugu belirlenmistir.  Olgegin
Bartlett testinin (p=0,000) anlamli oldugu
tespit edilmistir (Tablo 1). Barlett testi faktor
modelinin  kullanilmasinin ~ uygun  olup
olmadigimi belirlemektedir.®! Bu sonug 6lgek
verilerinde faktor analizi yapilabilecegini
gostermektedir.
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Tablo 1. KMO ve Bartlett Testi

Kaiser-Meyer-Olkin Testi (KMO) 0,734
Bartlett's Test of Sphericity Ki-kare 1320,659
S.d. 55
P 0,000

Arastirmada temel bilesenler analizi ile
Olcek  maddelerinin faktor yiikleri
belirlenmistir (Tablo 2). Ol¢ek maddelerinde
faktor yiiklerinin en az 0,30’un {iizerinde
olmasi beklenmektedir.*> Bu calismada

Olcekteki tiim maddelerin faktor yiikiiniin
0,30’un tizerinde oldugu ve Koronaviriis Etki
Olgeginin yap1 gegerliginin uygun oldugu
goriilmektedir.

Tablo 2. Koronaviriis Etki Olgegi Maddelerinin Faktor Yiikleri

Faktor Yiikleri
1.Giinliik isler 0,782
2. Aile Geliri/fs durumu 0,440
3. Yiyecege erigim 0,649
4. T1bbi saglik hizmetlerine erisim 0,563
5. Ruh sagligi tedavisine erisim 0,836
6. Akraba ve aile dis1 sosyal destege erisim 0,576
7. Koronaviriis salginina bagl stres yagsama 0,733
8. Ailede stres ve uyumsuzluk 0,663
9. Koronaviriisiin kisisel belirtileri 0,701
10. Ailede hastalig1 agir gegiren kisinin belirti diizeyi 0,630
11. Akraba veya yakin arkadaslardan hastaligi agir gegiren kisinin belirti 0,737

diizeyi

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Tablo 3. Anti-image Korelasyonlari

components extracted

Madde 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 ,722a
2 ,828a
3 ,765a
4 ,856a
5 ,543a
6 ,835a
7 ,663a
8 ,7187a
9 ,521a
10 ,670a
11 ,673a

a: Measures of Sampling Adequacy (MSA)

Aciklayic1  faktor analizi icin  Olgek
maddelerinin tiimiiniin anti imaj korelasyon
degerleri belirlenmistir (Tablo 3). Faktor
analizlerinde varsayimlarin saglanabilmesi

icin anti imaj degerlerinin 0’a yakin olmasi
beklenmektedir.®® Bu ¢alismada 6lgegin tiim
maddelerinin kism1 korelasyon sayilarinin
pozitif yonde ve 0,50’nin iizerinde oldugu ve
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kabul edilebilir
gorilmektedir.

aralikta oldugu

Koronaviriis Etki Olgegi’ne uygulanan
temel bilesenler yontemi ve varimaks
doniistiirmesi sonucunda 6l¢ekte tek boyutta
11 maddeden olusan ve toplam varyansin
30,340 olarak agiklandigt  bir  yap1
olusmustur. Olgek calismalarinda toplam
aciklanan varyansin %40 olmasi yeterli kabul
edilmektedir3* Bu c¢alismada  toplam
varyansin %40 yakin oldugu goriilmektedir.
Faktor analizinde 6zdeger katsayisina gore
faktor belirlenmekte ve faktor icin 6zdeger
esik degerinin 1 ve iizerinde olmasi dikkate
alinmaktadir.® Bununla birlikte bu smir
degerin  arastirmaci  tarafindan  gerekli
goriildiigiinde yiikseltilebilecegi
belirtilmektedir.®> Bu arastirmada &lgegin
orijinalinin tek boyut olmasi ° nedeniyle
temel bilesenler analizinde 1,5 6z degeri
kullanilmis ve tek boyutlu yapr elde
edilmistir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Aragtirmada dogrulayici faktor analizinde
?= 67,170; sd= 42 ve p=0,000 olarak

bulunmus ve modelin uyumlu oldugu
belirlenmistir.  Modelde  S-RMR=0,028,
RMSEA=0,035, CFI=0,923, AGFI=0,959

ve GFI=0,974 degerleri seklinde elde
edilmistir (Tablo 4). Olgeklerde CFI ve GFI
icin 0,90 ve AGFI i¢in 0,85 kabul edilebilir
uyum degeridir.%

S-RMR ve RMSEA i¢in 0,08’den kiiglik
degerler kabul edilebilir araliktadir.’” Bu
calismada modelde S-RMR, RMSEA, AGFI
ve GFI degerlerinin miikemmel uyumda
oldugu ve CFI degerinin kabul edilebilir
aralikta oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar
Koronaviriis Etki Olgeginin yap1 gecerliginin
saglandigin1  gostermektedir. Koronaviriis
Etki Olgegi, benzer sekilde gesitli klinik ve
aragtirma popiilasyonlarinda uygulandiginda
uyum indeks degerlerinin 0,90-0,96 arasinda
oldugu belirlenmistir. 3

Tablo 4. Koronaviriis Etki Olgeginin Uyum lyiligi indeksleri

Uyum indeksi Miikemmel Uyum KabuLIJSS:TI]Ebi lir Bulung;ﬁeﬂ Index Sonug
2/sd <2 <3 1,599 Miikemmel Uyum
S-RMR <,05 <,08 0,028 Miikemmel Uyum
CFI > 95 > 90 0,923 Miikemmel Uyum
AGFI >,95 >,90 0,959 Miikemmel Uyum
GFI >,95 >,90 0,974 Miikemmel Uyum
RMSEA <,05 <,08 0,035 Miikemmel Uyum

Giivenirlik Analizleri

Koronaviriis Etki  Olgegi’nin  toplam
Cronbach Alfasi 0,704, birinci yar1 Cronbach
Alfast 0,702, ikinci yart Cronbach Alfasi
0,620  olarak  bulunmustur.  Olgegin
Spearman-Brown=0,628 ve Guttman Split-
Half=0,624 testleri olarak belirlenmistir
(Tablo 5). Olgeklerde Cronbach Alpha
degerinin 0,60-0,79 arasinda olmas1 dlgegin
oldukga giivenilir oldugunu gostermektedir.*
Olgek giivenirliginin belirlenmesinde
Spearman-Brown ve Guttman Split-Half

degerleri kullanilmaktadir.®® Bu sonuglara
gore Koronaviriis Etki Olgegi’nin giivenilir
oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde farkli
popiilasyonlar tizerinde uygulanan
Koronaviriis Etki Olgegi’nin Cronbach alfa
degerlerinin  0,64-0,75 arasinda oldugu
belirlenmistir. 3
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Tablo 5. Koronaviriis Etki Ol¢eginin Giivenirlik Analizi (n=500)

Total Birinci yart Ikinci  yar1 Spearman Guttman Iki yari
Cronbach Alfa  Cronbach Cronbach Brown split-half arasinda
Alfa Alfa korelasyon
Olgek 0,704 0,702 0,620 0,628 0,624 0,456

Toplam

Koronaviriis Etki Ol¢egi’nin farkli zaman
diliminde yapilan olgiimlerinde On-test ve
son-test Ol¢limleri arasinda istatistiksel olarak
pozitif yonde anlamli ve gii¢li bir iliski
oldugu bulunmustur (r=0,989; p<0,001).
Bununla birlikte Koronaviriis Etki Olgegi 6n
test-son test puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamustir (t=-1,414; p=0,164).
Olgeklerde giivenirlik analizi yontemlerinden
birisi de test-tekrar test yontemidir.*® Olgme
araci farkli zamanlarda kisilere
uygulandiginda testin giivenirligi agisindan
benzer ve tutarli sonuglarin elde edilmesi

beklenmektedir.?® Koronaviriis Etki Olcegi
farkli zamanlarda uygulandiginda 6l¢egin 6n-
test ve son-test sonuglarinin benzer oldugu
bulunmustur.

Koronaviriis Etki Olgegi’'nin her bir
maddesi ve toplam puanina ait iist ve alt grup
farklilarinin  istatistiksel olarak anlamli
oldugu belirlenmistir  (p<0,05).  Olgek
calismalarindaki giivenirlik yontemlerinden
birisi %27’lik alt ve st gruplarin madde
puanlarinin karsilastirilmasidir.*°
Koronaviriis Etki Olgegi’nin yiiksek puanlar
ile diisiik puanlar1 birbirinden ayirt edebildigi
gorilmistiir.

SONUC VE ONERILER

Koronaviriis Etki Olgegi’nin  Tiirkge
gecerlik ve giivenirlik ¢alismasinda Slgegin
kapsam  gecerliginde kapsam  gegerlik
indekslerinin yiiksek oldugu, KMO testine
gore orneklem biyiikliigiliniin yeterli oldugu
ve  Barlett testinin anlamli  oldugu
bulunmustur. Temel bilesenler analizine
gore, Koronaviriis Etki Olgegi'nin 11
maddesinin tek alt boyutta toplandigi
belirlenmistir. Aciklanan toplam varyansin
uygun  aralikta  oldugu  bulunmustur.
Dogrulayict  faktor analizi  kapsaminda
yapilan uyum indekslerinin kabul edilebilir
diizeyde oldugu belirlenmistir. Olgegin alt ve
tist ¢eyreklik t-testi sonucunda maddelerin
koronaviriis etkisini ayirt ettigi belirlenmistir.
Koronaviriis Etki Olgeginin giivenirligi igin
Cronbach Alpha, Spearman Brown ve
Guttman Split-Half testleri yapilmis ve

Olcegin  giivenilir oldugu  bulunmustur.
Arastirmada farkli zaman dilimlerinde
yapilan Ol¢iimlerde Olcegin On-test ve son-
test Olglim sonuglar1 arasinda iliski oldugu
belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda
Koronaviriis Etki Olgegi'nin Tiirk toplumu
icin uygun oldugu bulunmustur. Bu
calismadan elde edilen sonuglar
dogrultusunda; saglik profesyonelleri ve
arastirmacilar tarafindan Tiirk toplumunda
koronaviriisiin  etkisini  belirlemek  i¢in
Koronaviriis Etki Olgeginin kullanilmast,
Ozellikle hemsireler tarafindan farkli hasta
gruplarinda ya da kisiler iizerinde olcegin
uygulanmas1, Koronaviriis Etki Olgegi ile
toplumda koronaviriis etkisinin belirlenerek
etkilere yonelik gerekli dnlemlerin alinmasi
onerilmektedir.
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