OZET

Miizigin insan hayatindaki 6nemi ve miizik egitiminin bireye sagladig katkilar diisiiniildiigiin-
de; miizik egitiminin temel bir unsuru olan ¢alg: egitiminin 6nemi de ortaya ¢ikmaktadir. Gitar
gliniimiizde ¢algr egitimi alammda yaygin bir sekilde kullanilmakta ve ilgi gormektedir. Bu ¢a-
hsmada; gitar egitiminde baslangi¢ yasi, bu yasin bireyin gelisimindeki kritik yas donemi iginde
olmasimin onemi ve olasi varilabilecek hedefler tartisilmigstir. Sonug olarak, 6 yas oncesi kas geli-
simine katkida bulunacak ¢alismalar yapilms ve ailenin de destegi alimms ise; daha da onemlisi
cocugun miizige ve ozellikle de gitara ilgisi ortaya ¢ikmus ise, gitar egitimine 6 yas civarinda basla-
nabilecegi yargisina varilmistir. Diger yandan, ilgi veya fiziksel gelisimin ge¢ olusmasi durumun-
da, baslama yasmmn 10-12 yasina kadar ¢ikabilecegi fakat bu yasin kritik donem icinde olmasima
dikkat edilmesi gerektigi sonucuna ulasilmagtir.
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ABSTRACT

Considering the importance of music in human life and the contribution of music education
to individuals, the significance of instrument training which is a main issue of music education
occurs. Guitar is commonly used in instrument training and draws the attention of the people who
are interested in learning music. In this study, onset age for guitar training, the importance of this
age in the critical development age, and possible professional aims are discussed. As a result, if the
required studies for motor-skills development before the age of six is done and the parents support
the learner, and more importantly if the childs interest on music and especially the guitar occurs,
guitar training is suggested to start at the age of 6. On the other hand, it is suggested that onset age
for guitar training is until the age of 10 and 12 but this age should be in the critical period, if child’s
interest or physical development emerges lately.

Keywords: Instrument training, guitar training, onset age, development, the critical period.
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GIRiS

Mizik yagantimizin vazgegilmez bir pargasidir. Daha anne karnindayken bireyi etkilemeye
baslayan miizik, dogumdan sonra da hayatin bircok asamasinda yer alir. Bireyin miizikle bu
etkilesimi ¢evrenin durumuna gore (6rnegin ailede miizikle ugrasan kisiler var ise) daha da st
diizeylere ¢ikabilmektedir. Ucan (2005) miizigin birey {izerindeki islevlerini kisaca su sekilde

ifade etmistir:
- Bireyi sagliksiz bunalim ve gerilimden uzak tutma,
- Saglikli bir bunalim ve gerilim igine sokma,
- Bireyin devinimlerini dengeleme,
- Bireyin kendini tanimasina, kendine giiveni artirmasina, kendini gerceklestirmesine,
- Bilissel, duyussal ve devinissel yeteneklerini gelistirmesine,
- Artan zamanlarini etkin olarak zevkli ugrasilarla degerlendirmesine,

- I ve iiretim yerlerindeki tekdiizeligi giderme, verimli ve mutlu bir calisma aliskanligi olus-

masina katkida bulunma.

Calg: calmak miizikle ifadenin temel unsurlarindan biridir. Calg: egitimi, bireye miiziksel
birikimleriyle yeteneklerini birlestirerek kendi diizeyini gelistirme firsati sunar. Bireyin bilissel,
duyussal ve devinigsel alanlarda egitilmesi olanagini saglar. Giinay ve Ozdemire (2003:72) gore;
“miizigin 6gretilmesinde, 6grenilmesinde, miizigin yasatilmasinda calg, kendisinden vazgegil-
mez bir materyaldir”. Boylesine 6nem tasiyan ¢alg: egitiminde gii¢ ve uzun bir siireg gerekirken,
alaninda iyi yetismis egitimcilere duyulan ihtiya¢c da kaginilmazdir. Ulkemizde Cumhuriyet
sonrasi yeni bir anlayigla yapilanan miizik egitimindeki kurumsallagma ¢aligmalar1 1930°1u yil-
larda baglamustir. Nitelikli ve yogun ¢alismalarla kisa stirede 6nemli gelismeler saglanmistir.
Kanneci (2001:20-24) daha 6nceleri 6zel dersler veren sanatgilarla yayginlasan gitarin bu gelis-
me siirecinde ancak 1977 yilinda konservatuvar biinyesinde yerini alabildigini ve Mimar Sinan
Universitesi Devlet Konservatuarinda Gitar Sanat Dali agildiginy; ilk gitar egitimcisinin ise, Ital-
yan gitarist Carlo Domeniconi oldugunu ifade etmektedir. Giiniimiize kadar gecen yaklagik 40
yillik siirede nitelik ve nicelik agisindan 6nemli gelismeler olmakla birlikte, bu alanda gelismis
tilkelerin diizeyleri diistintildiigiinde, kurumlarin olgunlagmasi ve yayginlasmasi i¢in daha ¢ok
zamana ihtiya¢ oldugu soylenebilir. Bu baglamda 6zellikle 1960’lardan itibaren kendi imkanlar1
veya yakaladiklar: firsatlar1 degerlendirerek belli bir diizeye gelmis gitar egitimcilerinin ve gita-
ristlerin yetistigini gérmekteyiz. Bu gitaristlerden bazilari ise, yurt diginda egitim alma olana-
gindan da yararlanmustir. Fakat tilkemizde ge¢ baglayan gitar alanindaki gelismeler nedeniyle
bu olanaklar1 bulamamis ve ancak ileri yaslarda gitara baglamis olanlarin sayis1 da az degildir.
Unlii Fransiz egitimci, teorisyen ve besteci Lavignac (1939: 34-35) miizige cok gec baglamanin
(on sekiz yirmi yaslarina dogru) istenilen noktaya gelinemedigi i¢in mutsuzluk yarattigini, ne

kadar ugrasilsa da orta derecede veya onun da altinda bir ¢izgiye gelinebilecegini belirtmistir.
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Lavignac durumu belki biraz sert bir ifade ile vurgulamis olsa da belli bir yas sonrasinda gelisim

gostermenin zorlugu da ortadadir.

Yukarida 6zetlenen sorun baglaminda, “Gitara baslamak i¢in en uygun yas aralig nedir?”
“Baslangic yasini etkileyen faktorler nelerdir?” Yazinin devaminda bu sorular yanitlanmaya ¢a-

ligilacaktir.
Gitar Egitiminde Baslangi¢ Yas1

Calgiya miimkiin oldugunca kiigiik yaslarda baslamanin yararlari yaygin olarak kabul edil-
mektedir. Fakat bu yas hangi degiskenlere gore belirlenmelidir? Miizik egitimcileri miizige ve
calgiya baslangig yas1 ile ilgili benzer yaklagimlar sergilemislerdir. Lavignac (1939:43) kemana
alt1 ila sekiz yas arasinda, piyanoya daha erken bagslanilabilecegini belirtip ¢cok kiigiik yaslarda
cocuk istekli ise; cocuga calisma tarzinda degil de bir eglence, oyun gibi anlatilmas: gerektigini
sOylemistir. Clinkii alt1 yasindan 6nce bir calgiya baglamanin ¢ocuga gereksiz bir yiik olaca-
g1, bunun ¢ocuga iskence haline gelecegini belirtmigtir. Alt1 yagindan evvel istenirse solfej
Ogrenilebilecegini, cocuklarin genel olarak egitilmesi; okuma, yazma, hikéye, siir, parmak say-
ma gibi etkinliklerin yeterli gelecegi hususunda goriis bildirmistir. Gobelez (1996:103-104) ise
keman 6grenmeye ne kadar erken yasta baglanirsa, birbirine baglh kaslarin ve sinirlerin beyin
tarafindan ayni anda y6netilmesinin o kadar etkili oldugunu; parmaklandirma, konumlar arasi
gecisler, yay devinimleri ve nitelikli ses elde etmenin neredeyse kendiliginden gerceklestigini

belirterek dokuz yasindan 6nce kemana baslanmasi gerektigini vurgulamistir.

Calginin ve ¢alicinin fiziksel yapist baslama yasinda 6nemli rol oynamaktadir. Bu durum gi-
tar i¢in de gegerlidir. Fakat gitara baglama yas1 gocugun ¢ok zorlanacag bir yas da olmamalidir.
Campbell ve Kassner (2014:221) ¢ocuklarin elleri telleri kavrayabilecek kadar biiyiidiigiinde
gitar calmaya hazir olabildiklerini ve bu gelisimin de genellikle dokuz yas civarinda meydana
geldigini ifade etmislerdir. Elmasa (2003: 93-94) gore ise gitarda ¢coksesli bir par¢anin ¢alinmast
esnasinda iki ele de oldukga biiytik gorev diismektedir. Sol el parmaklari bazen basili kalmakta,
bazen de hareket etmekte ve sap {izerinde pozisyonlara gore ritmi aksatmadan yerini bulmak
zorunda kalmaktadir. Bu arada sag el parmaklar1 da bazi notalar1 6n plana ¢ikarip bazi notala-
11 eglik ayarinda birakarak miizigi ortaya ¢ikarmaya ¢aligmaktadir. Iki elin bu sekilde uyumla
caligmast fiziksel bir gii¢ ve sabir gerektirir. Elmas’in ifadelerine gitarin biiytik olmasinin da
kavramayi ve sag ve sol eli rahatca gorerek kontrol edebilmeyi zorlastirdig: eklenebilir. Gitarin
bu 6zellikleri, baslangi¢ yasinin ¢cok da erken olamayacagin, bireyin bedensel ve zihinsel gelisi-

minin baslangi¢ yasinda 6nemli bir rol oynadigini géstermektedir.

Elmasa (2003: 91-92) gore; ileri yaslarda da gitara baslanabilir. Ancak baslanilan yas da nere-
ye kadar gidilebilecegini gosterir. Viicudun fizyolojik yapis: diigiiniildiigiinde (adalelerin yapis:
ve disipline edilmeleri, algilama vb.) bu yas ¢ok ileri olmamalidir. Ciinkii bu gecikme varilabi-
lecek hedefleri sinirlayabilir. Gitara erken yasta baslamak ise, alinacak yolda basar1 olasiligini
artiracaktir. Bunu gitara 6 yaginda baglayan ve hi¢ ders almamigken Bach’in 1. Lavta siiitinin

Bourree boliimiini ¢alan Celil Refik Kayadan bahsederek érneklendirebiliriz: Kaya miizisyen



bir ailede diinyaya gelmistir. Babasi rebap ustasidir, amcasi neyzendir. Altmistan fazla telli sazla
dolu bir evde biiyiimiis ve alt1 yasindan sonra ders almaya baglamistir. Sonrasinda konservatu-
vara girmis, konserler vermis ve 13 yaginda uluslararasi bir gitar yarigmasina katilarak vgiiler
almistir (Dogu, 2012). Celil Refik Kaya bugiin, kazandig1 yarigmalar ve {istiin performans gos-
terdigi konserleriyle diinyanin tanidig1 ve 6vgiiyle bahsettigi bir gitaristtir. Bu 6rnege gore erken
yasta baslamak, gelinecek yerin daha iist diizeyler olabilecegine isaret etmektedir. Fakat burada
Kayanin istiin yetenegini de goz ardi etmemek gerekmektedir. Diger taraftan diinyaca tinlii
miizisyenlerin hayat hikayelerine baktigimizda; genellikle ¢ok kiigiik yaslarda konserler verdik-
lerini veya besteler yaptiklarini gormekteyiz. Bu durumun iinlii gitaristler icinde benzer oldu-
gunu goriiyoruz. Bu 6rnekler i¢inde ilk akla gelen isimlerden biri Andres Segoviadir. Segovia
¢ok kiigiik yaslarda miizik egitimine baslamis ve bu siire¢ ailesi tarafindan yonetilmistir. Segovia
ilk resmi konserini 16 yasinda gerceklestirmis ve ondan kisa bir siire sonra da Madrid’te profes-
yonel bir konser vermistir. Unlii Ingiliz lavtaci ve gitarist Julian Bream ise, ¢ok kii¢iik yaslarda
miizige baslamuis, on bir yaginda ilk gitarini almis ve on ii¢ yaginda ilk gitar konserini gercek-
lestirmistir. Diger iinlii Ingiliz gitarist John Williams'in ilk gitar gretmeni babasi olmustur. On
bir yaginda iinlii gitarist Andres Segovianin yaz kursuna katilmustir. Ilk profesyonel konserini
on yedi yaginda gerceklestirmistir. Unlii Kiibali gitarist Manuel Barrueco ise gitara sekiz yaginda
Estaban Salas Konservatuvarinda baslamistir. David Russell ise gitara bes yasinda ¢ok sevdigi
Julian Bream ve Andres Segovia’y: taklit ederek baslamistir. Unlii Italyan gitar virtiiézii Aniello
Desiderio daha sekiz yasindayken halk konserlerine ¢ikmis, on sekiz yasinda ise, Yunanistanda
diizenlenen diinyaca {inlii “Volos Gitar Festivali’nde konser vermistir. Ornekler boylece siiriip
gitmektedir. Oyle goriiliiyor ki; iinlii gitar sanatcilarinin bagarilari ile kiigiik yasta gitar calmaya

baglamalari arasinda iliski kurmak olasidir.
Bedensel-Zihinsel Gelisim ve Kritik Dénem Olgusu

Senemoglu (2013:18), bedensel gelisimin boy, agirlik ve hacimde artigin yani sira, viicudun
sistemlerinin kendilerinden beklenen fonksiyonlar: yerine getirecek duruma gelmesini de kap-
sadigini; devinimsel gelisim ise; zihin-kas koordinasyonuna dayali davranislarin gelisimi olarak
aciklanabilecegini belirtir. Diger bir deyisle devinimsel gelisim, duyu organlari, kas, iskelet ve
sinir sisteminin koordineli olarak ¢aligmasidir. Senemoglu (2013: 26) bu konuda sunlar da s6y-
lemektedir: Cocugun 6 yasina kadar biiyiik kaslarini kullanmada gelistigi bilinmektedir. Bunlar
yiiriime, kosma, ziplama, atma, yakalama ve benzeri hareketler seklinde 6rneklendirilebilir. 6
yasindan sonra ise kii¢iik kas becerilerinin gelistigi gorillmektedir. Bunlar ise; kii¢iik ince ka-
lemle yazmak veya piyano gibi enstriimanlari ¢alabilmek gibi daha 6zel davranislardir. Miche
(2002: 87-97) ise bes yasina gelen gocuklarin ritim dilini 6grenebildigini, vuruslar1 hissederek,
4/4 ve 3/4liik zamanlar1 ayirt edebildiklerini, birgok ¢ocugun basit sarkilar1 nasil sdyleyecegini
de bu yaslarda 6grendigini belirtmistir. Ayrica alt1 yasindaki gocuklarin sesleri ince ve kalinlik-
larina gore notalarla iligkilendirebildiklerini, oktavdaki sesler arasindaki aralik farklarini duya-
bildiklerini, dortlii ve besli gibi daha zor araliklar arasindaki fark: anlayabildiklerini, sekizlik
ve iki ¢ceyrek notadan olusan temel ritmik 6rnekleri anlayarak kiigiik egitimlerle dl¢iiniin ilk

vurusunu hissedebildiklerini ve Ol¢iileri takip edebildiklerini sdylemektedir. Yedi yasina ge-
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len gocuklarin ise; cesitli ¢algilarda sistemli egitim alabileceklerini, grup iginde giiclii seslerle
sarki soyleyebileceklerini; karmagik ritimleri 6grenmeye baslayabileceklerini ifade etmektedir.
Miche’nin gelisimsel olarak betimledigi siirece dayanarak ¢ocuklarin yedi yas civarinda bir ¢al-

giya baslayabilecek zihinsel gelisimi tamamlamis olduklarini diisiinebiliriz.

Bedensel-zihinsel gelisim iginde ele alinabilecek bir 6nemli faktor de kritik donemdir. Geli-
simde belli davranislarin kazanilmasi gereken belirli dsnemler vardir. Bacanli (2011: 51), ilgili
davranigin ilgili donemde kazanilmadig1 zaman, daha sonraki déonemlerde kazanilamayacagini
veya kazanilmasinin ¢ok zor oldugunu belirtmekte ve bunu insanlar ve hayvanlar tizerindeki
bazi arastirmalara dayandirarak agiklamaktadir: 1800 yillarinda Fransada ormanlik bolgede
bulunan 10-11 yaslarindaki Viktor bu duruma en iyi 6rneklerden biridir. Viktor bulundugunda
konugamiyor ve dort ayak izerinde gidiyordur. Bes yillik bir egitimden sonra da birkag keli-
me ve isimden bagka bir sey séyleyememistir. Uzmanlar bu durumu kritik dénem ve y1gis1m-
l1 gelisim 6zelliklerine baglamislardir. Ayni durumun 19701i yillarda 13 yasinda bodrumdan
gtkartilan Genie adindaki kiz ¢ocugunda da goézlendigi ortaya ¢ikmustir (Seifert & Hoffnung,
1991: 14; akt. Bacanli, 2011: 52). Dilde kritik donem olgusuyla ilgili bu érnekler Lennenberg’in
varsayimini destekler goriinmektedir. Lennenberge (1967: 176) gore isitme-konusma-dinleme-
anlama beceri odaklar1 beynin sol yarimkiiresine 13 yagina kadar yerlesir. iste bu odaklanmanin
tamamlanmasi bitmeden bir yabanc dili 6grenmeye baglayan 6grenciler hi¢ zorlanmadan o
anadili konusan yazan kisilerin beceri diizeyinde 6grenebilirler. Bu olusumun temeli néronla-
rin esneklik yapilarina baghdir. Néronlar esnek yapilarini 2-13 yas arasinda muhafaza ederler.
Daha sonra bu yapilar degisir ve sertlesmeye baglar. Ogrenme yine olugur fakat giigliikler ortaya
¢ikmaya baslar (akt. Demirezen, 2003: 6-7).

Saxton’un (2010: 52) goriisleri de kritik donem yaklagimini desteklemektedir. Saxton, ilk pi-
yano dersini 9 yasinda aldigini; fakat daha ilk derste 6gretmeninden ge¢ kalmis olduguyla ve
4-5 yasinda baglamis olmasi gerektigiyle ilgili doniit aldigini séylemektedir. Kendisine gelecekte
bir Horovitz ({inlii Rus piyanist) olamayacag agik¢a sdylenmigstir. Ne sarf ettigi yogun c¢abalar,
ne de 6gretmeninin gosterdigi 6zen, erken baslamanin avantajini telafi edememistir. Bu gorii-
se gore, 4 ve 9 yagindaki iki ¢cocuga ayni 6gretim sunuldugunda; bu, daha kiigiik olana yarar
saglayacaktir. Saxton, piyano 6gretmeninin gorisiine, kendisinin Carnegie Halldaki ilk sahne
deneyiminden bu yana katilmaktadir ve piyano 6gretmeninin belki de bilmeden miizikte kritik

d6nemi savundugunu ifade etmektedir.
Saxton (2010: 52-53) kritik donemle ilgili gériislerini s6yle 6zetlemektedir:

Miizigin étesinde, genel bir goriis olarak, donemsel gelisime duyarli bu tiir tiim deneyimler,
kritik donemde verildiginde diger zamanlardan daha biiyiik bir etki yaratmaktadir. Bu de-
neyimler kritik donemde verilemiyorsa, gelisim iizerinde olumsuz etkisi vardir, daha sert bir
olumsuzluk ise kritik donem disinda da deneyimin alinamamasidir. Buna gére deneyimin tiirii
ya da eksikliginin gelisim iizerindeki etkisi olumlu ya da olumsuz olabilir. Kritik doneme olan
ilgi olduk¢a yaygindir ve miizikle sinirli degildir. Son 80 yilda, kritik donemle ilgili olarak, geli-
simin biyolojik, sosyal ve davranissal goriiniimii tammlanmgtir. Dille ilgili betimlemeler bun-



larin en onemlilerindedir. Bu bakimdan dil gelisiminde kritik donem iizerine ortaya konan
bulgular, miizikle iliskilendirilebilir.

Music, Language, and Brain adli kitabinda dilin ve miizigin gelisiminde dogal se¢imin roliinii
tartisan Patel (2008:371) de dille ilgili evrimsel kanitlarin miiziksel gelisime de uygulanabile-
ceginden s6z etmektedir. Patel (2008: 372), babildama, s6zel 6grenme ve ses yolunun anato-
misinin, kékensel olarak dil ve miizigin her ikisini de destekleyen “biitiin bir akustik iletisim
sistemi’ni yansitiyor olabilecegini aktarmaktadir. Ayrica insan biyolojisinde genetik olarak
miizik ve dil alanlaryla ilgili betimlemelerin hala muglak oldugunu; fakat yine de ilgili genin
hem konusma (artikiilasyon ve s6z dizimi) hem de miiziksel ritim devrelerini igerdigini ileri

siirmektedir.

Patel (2008: 374) “miizikal becerilerin kazanilmast igin kritik bir dénem var m1?” sorusuna

ise soyle yanit vermektedir:

Boyle bir arastirma igin bir yol, farkl: yaslarda miizik 6grenmeye baslayan bireylerde miizikal
yetenekle ilgili calismalar yapmak olacaktir; fakat bu bireylerin aldiklar: toplam egitim siireleri
eslestirilmis olmalidir. Bu tiir bir calisma, kimi arastirmacilarim yaptigi kritik donemden sonra-
ki dil 6grenme ¢calismalaryla (ikinci dil edinimi) tamamen paralel olacaktir. Ne yazik ki miizik
icin boyle bir calisma heniiz yapilmamustir. Bu tiir ¢alismalar, erken baslangigh 6grencilerin
(early-onset learners) miizikal fonoloji ve miizikal dizim duyarliliklarinda iistiin olduklarin
gosterirse, bu kritik donem hipotezinin lehine olacaktir. Fakat bu deneyler yapilmaksizin, mii-
zik igin kritik bir donem etkisi bulunsa bile, bu etki dildekine gore nispeten zayif olacaktir. Ayri-
ca miizikte kritik donem etkisinden siiphe duymanin nedenlerinde biri de, bazi basarili miizis-
yenlerin 10 yasindan sonra enstriiman ¢almaya baslamms olmasidir (6rnegin George Gershwin
13%inde piyano ile tamistirilnstir). Dilde 6rnekler daha somuttur. Miizigin aksine bir ¢ocuk 10
yasina kadar, higbir dilsel ¢ikti ile karsilasmazsa, normal bir diizeye bile ulasamaz.

Patel'in (2008: 371-374) yukaridaki aciklamalar1 degerlendirildiginde, miizikte kritik donem
etkisinin olabilecegi, fakat dildeki gibi deneysel arastirmalarin olmamasi nedeniyle bu konu-
da kesin konugulamayacag goriisi 6ne ¢ikmaktadir. Diger yandan Patel'in verdigi ornek de
(George Gershwin), miizikte kritik dénem etkisini yok saymaya yetmemektedir. Ciinkii kimi
aragtirmacilara gore (Lenneberg, 1967; Johnson ve Newport, 1989, 1991) kritik dénem 12-15
yaslarina kadar siirebilmektedir. Ayrica, dilde olsun, miizikte olsun, ses sistemine iligkin yap1
ortak ise, calg: egitiminden Once dilsel girdi ile karsilasan ¢ocuklarin fonolojik olarak hi¢bir
uyaran almadiklar1 séylenemez. Dolayisiyla galg1 egitiminden 6nce, dilsel ve miizikal farkinda-
liklar: gelistirilen ¢ocuklarin, calgiyla karsilasmasalar bile, fonolojik olarak uyarildiklarindan
s0z edilebilir. Bu durumda, dilde 10 yasina kadar higbir dilsel girdi ile kargilasmayan ¢ocuklarin
normal diizeye bile gelemediklerinden s6z ederken; ayni nitelikteki bir cocugun miizikal girdi

ile de karsilasmadig1 unutulmamalidir.
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Yukaridaki agiklamalardan ve 6rneklerden yola ¢ikarak baslangic yasi i¢in ilk 6nerilebilecek
yasin 6 oldugu soylenebilir. Fakat gitarin fiziksel gii¢ ve sabir gerektiren zorlugu diisiiniildi-
gtinde; bu yasin genellenemeyecegi ortadadir. Eger cocuk okul 6ncesi donemde kas gelisimine
katkida bulunacak etkinlikler yapmis ise (6rnegin kalem tutma, resim yapma veya gesitli elisi
etkinlikleri) 6 yagindan sonraki dénemde kiigiik kaslarini daha rahat kullanabilir hale gelecek-
tir. Buna ek olarak okul 6ncesi donemde oyunla birlikte miizik egitimi de almis ise; 6 yas sonrasi

gitara baglamasi daha sorunsuz olabilecektir.
Cocugun Miizige Ilgisi

Cocukta gitar ¢almak icin istek ve ilginin olusmasi da 6nemli bir diger etkendir. Bu ilgi ve
istek ancak ¢ocugun miizigi ve gitar: tanimasi, fark etmesi veya hissetmesiyle miimkiin go-
riinmektedir. Eger cocugun ¢esitli ¢algilar1 tanima sansi olur ve gitara olan ilgi ve istegi ortaya
¢ikar ise; istenilen durum olusmustur denilebilir. Her zaman bu kosullar olugmayabilir. Béyle
durumlarda ¢ocugu bir algi calmaya zorlamamalidir. Onceleri bir ¢algiya baslayip da sonradan
calgidan ve hatta miizikten soguma nedenleri arasinda, gocugun sevmedigi bir ¢algiya baslamis
ve 1srar edilmis olmasi yatabilmektedir. Cocugun calg: se¢imi ailenin de destegi ve takibiyle
dikkatlice yapilmalidir. Bu konuda diinyaca tinlii miizik egitimcilerinden biri olan Shinichi
Suzukinin yonteminden bahsedebiliriz. Tecimer-Kasapin (2005) aktardigina gore Suzuki, ana-
dili 6gretiminden yola ¢ikarak miizik dgretimini yapilandirmigtir. Oncelikle ¢ocugun miizik
dinlemesi geregini vurgulamistir. Ailenin roliinii 6nemsemis, ailenin gocugun miizik egitimi ile
yakindan ilgilenmesini ve egitimin her agamasinda ¢ocugun yaninda olmasini vurgulamustir.
Suzuki ¢ocuklarin erken yaslarda ¢ok fazla alanda gelisim gosterdikleri icin, erken yasta miizige

baglamanin 6nemini savunmugtur.



SONUC

Sonug olarak 6 yas 6ncesi kas gelisimine katkida bulunacak ¢alismalar yapilip, aile destegi ile
miizik egitimi de alinmaya baglanmis; bunlarin yaninda ¢ocugun miizige ve 6zellikle de gitara
ilgisi ortaya ¢ikmus ise, gitara baglama yas1 olarak 6 yas civarinin diisiiniilebilecegi ortadadir. Fi-
ziksel giigliikleri en aza indirmek i¢in ¢ocuk gitar1 diye de adlandirilan, 62-63 cm tel boyunda ve
¢alimi rahat olan gitarlarin tercih edilmesi gerektigi unutulmamalidir. Bu yasta gitara baglayan
¢ocuk, Lavignac’in (1939:43) da belirttigi gibi, oyun tarzinda eglenceli derslerle, diizeyine uy-
gun calismalarla acele etmeden ilerletilmelidir. Ama 6 yas zorunlu bir yas degildir ve her cocuk
i¢in de uygun olmayabilir. Eger solfej, piyano gibi miizik dersleri alinmuis ise; gitarin yapisal ve
¢almaya yonelik fiziksel zorlugu diisiiniildiigiinde, baglangi¢ yas1 10-12 yagina kadar da ¢ikabi-
lir. Ama bu yas se¢iminin kritik donem i¢inde olmasina dikkat edilmelidir. Ciinkii bu dénem

sonrasinda yapilan 6grenme ¢aligmalari yeterli sonucu vermeyebilir.

Buraya kadarki tartijmadan yola ¢ikilarak gitara baslama yas1 ve buna bagl olarak varilabi-

lecek hedefler agisindan agagidaki 6zet gizelgeye ulagilabilir:

Cizelge 1: Gitara baglama yas1 ve buna bagli olarak varilabilecek hedefler
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e olarak vorumlanar

Yukarida sunulan ¢izelgede, calg: (gitar) egitiminde yasa ve ilgi diizeyine gore bireylerin va-
rabilecegi hedefler iizerine kestirimlere yer verilmistir. Ancak unutulmamalidir ki, bu kesti-
rimler egitim programi ve yetenek gibi degiskenlerin sabit tutuldugu sayiltisina dayali olarak
yapilabilmektedir. Diger yandan siirekli degisen bir gercekligi belirlemeye ¢alisan ve inceleme
nesnesi insan olan bilimlerde, ileri siiriilen iddialarin da, bu bilimlerin dogas: geregi kosullara

ve bireysel 6zelliklere gore degiskenlik gosterebilecegi unutulmamalidir.
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