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Oz

Bir dogal afet olan depremlerin politik, ekonomik, kiiltiirel, psikolojik ve sosyal acilarindan gesitli
sonuglari olabilmektedir. Depremler her seyden 6nce bireylerin fiziksel biitinliiglinii ve genel
sagligimi dogrudan etkilemekte, neden oldugu felaketlerle psikolojik ¢okiintiileri de beraberinde
getirmektedir. Depremler, yerlesim birimlerinde yikima, altyapi sisteminin ¢dkmesine, temiz su
kaynaklarinin kirlenmesine yol agmaktadir. Bu faktorlerin yani sira kalabalik ortamda kalmak
zorunda kalan depremzedelerin hijyenik ortamlardan mahrum kalmasi gibi faktorler kitlesel olarak
bulasici ve salgin hastaliklarin ortaya ¢ikma nedeni olabilmektedir. Bununla beraber tarihsel olarak
incelendiginde her deprem sonrasi bulasici hastaliklarin meydana gelip salgina doéniistiigiine
yonelik genel bir varsayimi destekleyecek yogunlukta veri yogunlugu bulunmamaktadir. Ancak
diinyanin farkli iilkelerinde ve Tiirkiye'de bazi depremlerden sonra veba, kolera, tifo, kizamik,
menenjit, sitma, ishal gibi bulasici veya salgin hastaliklar gdzlemlenmistir. Bu calismada gesitli
tarihsel ve modern kaynaklara bagvurularak, Tiirkiye’de Osmanli déneminden giiniimiize deprem
sonrasinda bulasict ve salgin hastaliklarin varligi arastirilmaya ¢aligilmustir.
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Abstract
From the Ottoman Period to the Present The Relationship Between Earthquake and
Infectious-Epidemic Diseases in Turkey

Earthquakes, which are natural disasters, can have various consequences in terms of political,
economic, cultural, psychological and social aspects. Earthquakes, first of all, directly affect the
physical integrity and general health of individuals, and bring disasters and psychological collapses
with them. Earthquakes cause destruction in settlements, collapse of infrastructure systems and
pollution of clean water resources. In addition to these factors, factors such as the deprivation of
hygienic environments of earthquake victims who have to stay in a crowded environment can be
the cause of the emergence of infectious and epidemic diseases. However, when examined
historically, there is no data density that supports a general assumption that infectious diseases occur
after each earthquake and turn into epidemics. However, after some earthquakes in different
countries of the world and in Turkey, infectious or epidemic diseases such as plague, cholera,
typhoid fever, measles, meningitis, malaria, diarrhea have been observed. In this study, it has been
tried to investigate the presence of infectious and epidemic diseases after the earthquake in Turkey
from the Ottoman period to the present by referring to various historical and modern sources.
Keywords: Turkey, Ottoman, Earthquake, Infectious and Epidemic Diseases, Plague, Cholera

Giris

Yerkabugunda meydana gelen kirilmalarin neden oldugu titresimlerin yayilarak
gegtikleri alanlar1 veya yerleri sarsmasina deprem denir. Tarihsel bir bakis agisiyla ve
miistakil olarak Tirkiye’de deprem sonrasi bulasici ve salgin hastaliklarii irdeleyen
yeterli sayida miistakil arastirmalarin olmamasi bu ¢alismanin yapilmasinin nedenidir.
Her deprem sonrasinda bulasict ve salgin hastaliklarin ortaya ¢ikacag iddia edilemez.
Zira depremler bir hastaligin dogrudan sonucu degil, ancak dolayli olarak hastaliklarin
olugma nedenlerindendir. O halde deprem ve bulasici-salgin hastaliklar arasinda belirli
bir iligki bulunmaktadir. Bu iliskinin boyutunun, yoniiniin, siddetinin tarihsel bir
perspektifle irdelenmesi de 6nem tasir. Her seyden once dogal afetleri takiben bulasici
hastaligin artis1 ve salgin yayilimi, hastalik vektorlerine (kemirgenler, sivrisinekler)
yliksek oranda maruz kalma, plansiz ve asir1 kalabalik barinaklar, kotii hijyen ve yetersiz
beslenme, diisiik diizeyde bagisiklik veya yetersiz asilama ve saglik hizmetlerine sinirli
erisim gibi afetle uzun siireli iligkinin niteligine ve yoniine baglidir.! Dogal afetler,
niifusun énemli 6lgiide yer degistirmesine yol agmadigi takdirde salgin riski diisiiktiir.?
Deprem sonrasi alt yapiin bozulmasi, giivenli igme ve kullanma suyunun her yerde
olmamasi, atiklarin kaldirilamamasi gibi durumlar salgin hastaliklarin = olusum
riskleridir.> Ozelikle su ile bulasan (ishal, tifo, kolera, dizanteri ve bulasic1 hepatit gibi)
hastaliklar 6nemlidir. Depremlerden sonra yer zemininde ortaya c¢ikan kirilmalar, su
sistemine kirletici maddelerin ve infeksiyon etkenlerinin karigmasina neden olabilir. Bu
durumda ise su kaynakli enfeksiyonlar ve salginlar meydana gelebilir.* Olumlu veya
olumsuz sonuglar, depremden sonra yeterince dnlemlerin alinip allnmamasma bagl

! Kouadio vd. 2012, 5.95-96.

2 Metin vd. 2023. s. 568.

3 HASUDER 6 Subat 2023 Depremleri Ikinci Ay Saha Raporu, s.52.
4 Kinikli ve Cesur 2020, s.17
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olmustur. Gergekten de 1859 yilindaki Erzurum depreminden sonra sular kirlenmis ve
salgin hastalik durumu meydana gelmistir. 2011 yilinda yasanan Van depreminde ise
¢esitli dnlemlerin yani sira su kontrol noktalart kurulmus, temiz su saglama hizmetleri
yerine getirilmis, boylece salgin tehlikesi bertaraf edilmistir.

Bu c¢alismada oncelikle ve kisaca literatiire de yansimis diinyanin farklh
iilkelerinde ve sehirlerindeki deprem sonrasi bulasici ve salgin hastaliklar iliskisi
orneklendirilmistir. Ardindan, ¢alismanin Osmanli Doneminde ve Cumbhuriyetten
Giliniimiize Tirkiye’de Deprem ve Salgin Hastaliklar baslikli boliimleriyle, Tiirkiye’de
deprem sonrasi bulasic1 ve salgin hastaliklarin varligina yonelik ¢esitli tarihsel kayitlar
aktarilmig, bununla beraber her deprem sonrasi bu tiir hastaliklarin varliginin zorunlu
olmadig1 da 6rneklerle gosterilmeye ¢alisilmistir. Osmanli doneminden giliniimiize kadar
depremlerin yagandigi zamanda veya depremlerden sonra salgin hastaliklarin varligini
gosteren cesitli verilerle karsilasildigi gibi, ayn1 zamanda bazi depremlerden sonra bu
yondeki herhangi bir kayda rastlanilmamistir. Diger yandan depremden sonra salgin gibi
durumlarin yaganmadigi, ancak bulasici ve salgin hastaliklara karst gesitli dnlemlerin
alindigina yonelik ifadeler ile sik sik kargilagilmistir. Bununla birlikte tarihsel tecriibeler,
afetten sonra gerekli ¢aligmalar yapilmadig1 takdirde depremlerin salgin hastaliklarin
olugmasi i¢in kisa veya uzun vadede adeta altyap1 hizmeti sagladigint da gostermektedir.
Bu ¢aligmada gazeteler, resmi belgeler, meclis tutanaklari, akademik arastirmalar, ¢esitli
kurum ve kuruluslarin diizenledigi raporlar dikkate alinarak Osmanli’dan giiniimiize
Tiirkiye’de deprem sonrasinda salgin hastaliklarin mutlak olarak her zaman olmasa da
cesitli tarihlerdeki varlig1 sorgulanmistir.

1. Tiirkiye’de Deprem, Genel Olarak Deprem ve Bulasici-Salgin Hastaliklar

iliskisi

Giindelik yasami kesintiye ugratan, toplumsal diizeni agindiran dogal, teknolojik
veya insan kokenli afetler® kisa veya uzun dénemde fiziksel, psikolojik ve/veya sosyal
nitelikli sorunlara neden olabilmektedir.® Tiirkiye’nin tektonik olusumu, jeolojik yapist,
topografik ve meteorolojik 6zellikleri tarihin farkli zamanlarinda cesitli dogal afetlere
neden olmustur.” Diinyadaki toplam depremlerin beste birinin meydana geldigi Akdeniz-
Alp-Himalaya etkin deprem kusaginda yer alan Tiirkiye’yi, yerel kiriklar haricinde kuzey,
giiney ve batidan {ig asli kirik sistemi kat etmektedir. Deprem haritasinin sundugu verilere
gore Tiirkiye'nin yiizdlgiimiiniin %93’ deprem bélgeleri iginde yer almaktadir.®
Depremlerin niceliksel yogunluguna &rnek vermek gerekirse yalnizca 2021 ve 2022
yillarinda gesitli siddet ve biiyiikliikte toplam 36.497 deprem olmustur.” 1997 yilinda
Meclis Arastirma Komisyonu’nun hazirladig1 raporda son 60 yilda dogal afetlerin yol
actig1 yapi hasarlan istatistikleri dikkate alindiginda, hasarin % 62'sinin depremler, %

5 Tunger vd 2010, s.3.

6 Yilmaz 2012, s. 61.

7 Kemaloglu 2015, s. 127.

8 TMMOB Oda Raporu 2012, s.1.

0 Tiirkiye ve yakin gevresinin deprem etkinligi icin Bkz.
http://www .koeri.boun.edu.tr/sismo/2/deprem-verileri/yillik-deprem-haritalari/
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15'inin heyelanlar, %12'sinin su baskinlari, % 5'inin kaya diismeleri, % 4'liniin yanginlar
ve % 2'sinin ¢18, firtina vb. gibi meteorolojik kokenli ve diger afetler nedeniyle meydana
geldigi;  Tiurkiye’deki  niifusun  %98'inin  deprem  boélgelerinde  yasadig
vurgulanmaktadir.!® Gergekten de etkileri ve yaratti§i kisa ve uzun vadeli sonuglariyla
dogal felaketler arasinda Tiirkiye’de en cok depremler goze carpmaktadir. Ornegin, 1923-
2016 yillar1 arasinda Tirkiye’de 313 (deprem, sel, salgin, kuraklik gibi nedenlerden
kaynakli dogal ve kimyasal sizint1, ¢okme, patlama, yangin, tren yolu gibi kazalardan
olusan feknolojik) afet meydana gelmistir. Afetlerde 91.797 kisi hayatin1 kaybetmistir. Bu
afetlerin  %90°n1 dogal afetler; dogal afetlerin de yaklasik %24’iinii depremler
olusturmustur. 1939 yilinda yaganan Erzincan depremindeki can kaybi tek basina tiim can
kayiplarin %36°sina denk gelmektedir.!! 1900-2014 yillar1 arasinda Tiirkiye’yi etkileyen
(can kaybinin 100 ve hasarli bina sayisinin en az 1000 oldugu) 180 adet depremde, 96.064
kisi hayatim kaybettigi gibi 778.759 adet binanin da agir hasar gordiigii belirlenmistir. '?

Tiirkiye’de ve diger iilkelerdeki depremzedeler, deprem aninda maruz kaldiklar
can ve mal kayiplar1 yaninda, ilerleyen zamanlarda da afetin psikolojik, ekonomik, sosyal,
saglik yoniinden art¢1 olumsuz etkilerine agiktirlar. Bir diger ifadeyle afetlerden yarali
veya sag kurtulanlar, afetlerin yarattig1 bireysel veya toplumsal sorunlarla uzun bir siire
daha kars1 karsiya kalabilmektedirler. Kisa ve uzun vadeli sosyal etkilere bakildiginda
insanlar hayatini kaybedebilir veya yaralanabilir. Binalar yikilirken iletisim aglar1 ciddi
zarar gorebilir. Su kaynaklari kirlenebilir. Insanlar zorunlu olarak go¢ etmek durumunda
kalabilirler ve nihayetinde salgin hastaliklar meydana gelebilir.!> Depremin ardindan
dogalgaz ve elektrik sebekelerindeki hasar yanginlara; su ve atik su sebekelerindeki
sorunlardan'* dolay1 temiz igme veya temizlik suyuna erisememek salgin hastaliklara
neden olabilmektedir.'3Ayrica depremlerin ardindan su altyapmin bozulmasi, cocuklarda
asilama gibi halk saglig1 hizmetlerinin aksamasi, kemirgen ve sivrisinek gibi tastyicilarin
kontroliiniin ve sehir tesislerinde sanitasyon dnlemlerinin durmasi salginlara yol agabilen
faktorler arasindadir.'® Bulasici hastaliklar, genel saglik kosullarmin bozulmasmin yani
sira  plam1  iyi gerceklestirilmemis asir1  kalabalik barmaklarin = kullaniminin
yogunlasmasinda da kaynaklanabilir.!” Deprem gibi bir afet sonrasinda olusan bulasici
hastaliklar, su kaynakli, vektorlerle iligkili, kalabalikla iliskili, yaralardan kaynakli, cansiz
bedenler ve tagidiklar1 hastaliklar'® olmak {izere genel olarak bes tiire ayrilabilir. Olagan
dis1 olaylar sonrasinda enfeksiyon ajaninin bolgede bulunmasi, ekolojik degisiklikler,
niifus hareketleri, alt yap1 sorunlari, birincil saglik hizmetlerinde duraklama gibi faktorler
kizamik, ishali hastaliklar (basili dizanteri, kolera,) meningokoksik menenjit, akut

10 Dogal Afetlerde Meydana Gelen Can ve Mal Kaybin1 En Aza Indirmek I¢gin Alinmas1 Gereken
Tedbirlere Ait Meclis Aragtirma Komisyon Raporu, Haziran 1997, s.3.

1 Bahadir ve Ucku 2018, s.30.

12 Bikge 2015, s. n. yok

13 Usta 2021, s. 20.

14 Sengiin 2007, s. 221.

15 Diindar, Adal Diindar, v.d 2018, s. 968.

16 Altindis 2012, 5.83.

17 Kouadio vd. 2012 s. 96.

18 Makwana 2020, s. 5108-5109.
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solunum yolu enfeksiyonlari, sitma gibi salgin hastaliklara neden olabilir.'” Ornegin
savag donemlerinde siklikla goriildiigiinden harp hummasi-ordu hummasi olarak da
bilinen? tifiis, genellikle riketsiya mikrobu tastyan bitlerin insanlar1 1sirmast sonucunda
bulasmaktadir. Bitlenmeyi kolaylastiran tiim faktorler, bulasmay1 da kolaylastirmaktadir.
Savas, go¢, deprem, su baskini gibi insanlarm bir araya toplanmasina sebep olan sartlarla
sefalet, soguk ve pislik, hastalifin bulasmasma neden olabilecek ortamlardir.?! Tekrar
vurgulanmalidir ki depremlerin kendisi degil, ancak depremin neden oldugu altyap:
sisteminin ¢okiisiiniin sonucu olan sorunlar, bulasic1 ve/veya salgin hastalik riskini
artirmaktadir. Elektrik, su, kanalizasyon gibi alt yapiin zarar gérmesi, 6zellikle su ve
besin kaynakli hastaliklara davetiye ¢ikartmaktadir. Depremden sonra insanlar saglikli ve
yeterli miktarda icme ve kullanma suyuna ulagsmakta zorlanabilir. Ortaya ¢ikan atiklar
uygun kosullarda yok edilemediginden 6zellikle risk gruplarinda siklikla 6liimlere yol
acabilen ishalli hastaliklar ortaya ¢ikabilir. Ornegin alt yap1 sorunlar1 1990 Filipinler
depreminden sonra gastrointestinal®? hastaliklarda énemli diizeyde artisa yol agmigtir.??
Afetler arasinda birbirlerine baglh zincirleme sorunlar da goriilmektedir. Depremler, belli
bir zaman sonra kitliga, kitliklar da salgin hastaliklara yol agmaktadir. Bu durum afetler
arasinda birbirine bagli olarak gelisen bir iliskinin oldugunu gostermektedir.?*

Ozetle sel, hortum, yangm, kasirga gibi depremler de dogal ve olagan disi
durumlar olup basta niifus hareketleri, altyap1 sorunlari, kalabalik yasam gibi salgmn
hastaliklarin olusmasina neden olacak olumsuz kosullari yaratabilirler. Tarihsel ve
mekansal olarak Tirkiye’de ve diinyadaki bazi depremlere odaklanildiginda
depremlerden sonra salgin hastaliklar her zaman mutlak anlamda ortaya ¢ikmasa da bazi
tarihlerdeki depremler bulasici ve salgin hastaliklara neden olmustur.

2. Diinya’da Deprem ve Salgin Hastaliklar

Cesitli tarihi kaynaklar, Bizans Imparatorlugu’'nda meydana gelen gesitli
depremlerden belirli bir zaman sonra ortaya c¢ikan cesitli veba salginlarina isaret
etmektedir.?®

19 Ucku ve Aslan 2002, s.166-179.

20 Bzer 2016, s. 220.

21 Aktas 2015, s. 134,

22 Gastrointestinal sistem; ag1z ile aniis arasinda uzun tubiiler yap1 ve bu yapr ile iliskili birgok organi
icine alan ve temel gorevi sindirim olan bir sistemdir. Bkz. https://www.medicana.com.tr/saglik-
rehberi-detay/12141/gastrointestinal-sistem (ET; 06/05/2023)

23 Ugku ve Aslan 2002, 5.168.

24 Kalig 2004, s.12.

25 Tsiamis vd. 2013, s. 57.
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Tablo 1: Depremlerin ve Veba Salginlarinin Yerleri/ Tarihleri®®

Yer Depremin Meydana Vebanin Yasandigt Yil
Geldigi Y1l

Istanbul 557 558

Suriye 567 568

Suriye (Antakya) 580 581

Filistin ve Suriye (Antakya) 634 635

Suriye 712 713

Yukaridaki Tablo 1°de goriildiigii gibi depremlerin meydana geldigi yillardan kisa
bir zaman sonra veba salginlar1 yasanmistir. Bu tarihlerden yiizlerce yil sonra bile Tablo
2’de de yansidigi lizere diinyanin ¢ok farkli yerlerinde kimi zaman deprem ile veba, akut
ishal, menenjit, kizamik vakalar1 arasinda diyakronik bir siire¢ meydana gelmistir.

Tablo 2: Farkli Ulkelerde Depremden Sonra Gériilen Bulasici ve Salg Hastaliklar

Yil Depremin Meydana Geldigi Ulke | Bulasici ve Salgin Hastaligin Tiirii
1991 Kosta Rika Malarya (Sitma)

1994 Hindistan- Maharashtra Hiyarcikli Veba

2001 El Salvador Ishalli Enfeksiyon

2003 fran Ishalli Enfeksiyon

2004 Dominik Cumhuriyeti Malarya (Sitma)

2005 Pakistan Ishalli Enfeksiyon

2010 Haiti Kolera

Tablo 2’de goriildiigii gibi 1994 yilinda Hindistan’daki Maharashtra eyaletindeki
depremin ardindan veba vakalari bildirilmekteydi.?’ Bolgede bulunan 25 kdyde hryarcikli
veba salgini kayitlara gegmistir.?® El Salvador’daki 2001 depreminden sonra 100 hanede
yliriitiilen bir arastirma, 594 kisiden 137'sinin (%22) ishalli enfeksiyon ge¢irdigini
gostermekteydi. Pakistan'daki 2005 depreminden sonra, plansiz ve donanimi yetersiz bir
miilteci kampinda ishalli enfeksiyonlarda tahminen %42'lik bir artig; menenjit ve ayrica
yiizlerce kizamik vakasi tespit edilmistir. Iran'da 2003'teki Bam depreminde yerinden
olan 75.586 kisinin %1,6's1 ishal olmustur. Bu bdlgede yasayan insanlar olumsuz hijyen
sartlari, asir1 kalabalik ortam, igme suyu eksikliginden kaynaklanan hastaliklardan

26 Tablo i¢in Bkz. Tsiamis vd. 2013, s. 57.
27 Nandan 1994, s. 827.
28 Lin 1995, s. 2912.
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etkilenmistir.?’ Yine aym: depremde 11.320 kiside solunum yolu enfeksiyonu vakasi
tespit edilmistir.3° Deprem sonrasi olusan su baskinlarindan dolay: 1991 yilinda Kosta
Rika’da, 2004 yilinda Dominik Cumhuriyeti’nde malarya (sitma) salginlar1 yasanmugtir. 3!
Akarsu ve musluk suyu gibi igme suyu kaynaklarinin asir1 kirlenmesine neden olan 2005
y1li Kesmir’deki depremin rota viriis** salginina yol agtig1 saptanmigtir. Bam kentinde
oldugu gibi bu bolgede de asir1 kalabalik ortam, olumsuz hijyen ve diisiik saglik kosullari
da bu durumun yasanmasinda etkili olmustur. Ayrica niifusun 65 bin oldugu Tangar’da
ekim ve aralik aylar1 arasinda 1783 akut ishal vakasi saptanmustir.>* Ayni yil Pakistan’in
Muzaffarabad kentinde meydana gelen depremlerin ardindan organize edilen ancak
planlamasi iyi olmayan, donanimi yetersiz 1800 kisilik bir kampta akut sulu ishal salgini
meydana gelmistir. Cogu yetigkinlerde olmak iizere 750'den fazla vakay1 iceren salgin,
yeterli su ve sanitasyon olanaklar1 saglandiktan sonra kontrol altina alinmistir. Ancak
giivenli suya erisimin zayif oldugu bolgelerde sporadik hepatit E vakalar1 ve kiimeleri
yaygindi. Yerinden olanlar arasinda ¢ogu hepatit E olarak teyit edilen 1.200'den fazla akut
sarilik vakasi meydana gelmistir.>* 12 Ocak 2010 yilinda Haiti’de yasanan ve 230 binden
fazla insanin dliimiine, 1,5 milyon kisinin gd¢ etmesine neden olan depremin ardindan
tek bir iilkede bildirilen en biiyiik kolera salgin1 baglamigtir.>> Daha sonra da goriilecegi
gibi gdg, tarih boyunca bulasici ve salgin hastaliklarin ortaya ¢ikisi ve hizli bir bigimde
yayilmasinda ¢ok etkisi olan bir faaliyettir.>® Biiyiik goglerin yasandigi Haiti’de gida
giivenliginin olumsuz duruma gelmesi, yetersiz beslenme, sanitasyon kosullarinin
bozulmasia paralel olarak bolgede ongdriilen kolera vakalart Ekim 2010’da yaygin
olarak bildirilmeye baglanmistir.’’” Bu depremden 5 yil sonra Nepal’de yasanan
depremler, Hepatit E salgimi endigesinin artmasina neden olmustur.® Depremlerin
ardindan ortaya ¢ikan bulasic1 ve salgin hastaliklarla ilgili modern ve tarihsel kayitlar
Tiirkiye i¢in de gegerli olmustur.

3. Osmanh Doéneminde Tiirkiye’de Deprem Sonrasi Gériilen Salgin
Hastahklar

Osmanli literatiiriinde deprem ifadesi i¢in “hareket-i arz”, “hareket-i arziyye”,

EEINT3

“zelzele”, “tezelziil”, “tezelziilat” ve “tezelziilat-1 arziyye” gibi kelimeler kullanilmigtir.*

2 Kouadio vd. 2012, s. 98-99.

30 Floret vd. 2006, s. 544.

31'Yage1 2007, s. 543.

32 Rota viriisii, bagirsak enfeksiyonuna ve ishale neden olan ve ok yiiksek bulagicilik oranina sahip
bir viriistiir. Diinya genelinde goriilen bu viriis bebeklerde ve ¢ocuklarda ishal baslangicinin ilk
sirada gelen nedenidir. Bkz. https://www.acibadem.com.tr/ilgi-alani/rota-virusu/ (Erigsim Tarihi:
5.5.2023)

33 Karmakar vd 2008, s. 982-987.

34 Watson vd. 2007, s. 2.

35 Domercant vd 2015, s.137.

36 Nelson ve Akgigek 2021, s.6.

37 Durmaz ve Emek 2021, s.17.

38 Basnyat v.d 2015, 5.2573.

39 Kuzucu 1999, 5.678.

465


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kouadio+IK&cauthor_id=22149618
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Floret%20N%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Karmakar+S&cauthor_id=18555497

Muhammed DAG - Siikran KOSE - Fevzi CAKMAK

Esasen Osmanlidan dnce benzer ifadelerin kullanildig1 Selguklular doneminde de deprem
ve salgm hastaliklar iliskisini yansitan kayitlar bulunmaktadir. Ornegin Antiocheia
Kilisesi bagrahibi Siiryani Mikhail (1126-1199)’in aktardigina gore 1141 yilinda
Malatya’da meydana gelen depremden sonra kentte ¢cok sayida tavugun da telefine neden
olan bir vebayi ¢icek salgini izlemistir. Cigek salgimnindan dolay1 ¢ok sayida ¢ocuk da
hayatin1 kaybetmistir.*® Osmanli Imparatorlugunda sadece isyan ve eskiyalik olaylari,
goc, kitlik, yangin ve sel baskinlari sonrasinda degil, ayrica depremlerin de ardindan
salgin hastaliklarin ortaya ¢iktigina veya g¢ikacagina yonelik genel bir diisiince mevcut
olmustur.*! Salgin hastaliklar tarihgisi Niikhet Varlik, flyas bin Ibrahim’in risalesinde
Osmanli devletinde veba salginlarinin depremlerden sonra ortaya ¢iktigi konusundaki
diisiincesinde 1srarc1 oldugunu bildirir. flyas bin Ibrahim, bu diisiincesini Aristo’dan
aldigin1 iddia etmigtir. Risale yazarma gore Aristo, depremler sirasinda, yeraltindaki
zehirli dumanlarm yiizeye ¢iktigini ve havada yiikselirken havanin niteligini bozarak
salgina neden olan miyasma'y1 (mikroplu hava) olusturdugunu savunmustur.*?
Risalesinde bunlar Istanbul’daki biiyiik bir depremin ardindan yazdigmi (1509 depremi
olabilir) o zaman bu depremin bir veba salginina neden olmasindan endiselendigini
belirtir.* Diger dogal afetler gibi depremlerden sonra yasanan kithklar da salgm
hastaliklara yol agabilmekteydi. Noyan’a gore sel ve deprem gibi dogal afetlerden sonra
bulasic1 hastaliklar ortaya ¢ikabilmekteydi.** Imparatorlugun baskenti Istanbul haricinde
ticari kapasite ya da niifus agisindan gelismis olan Antep, Halep, Sam, Erzurum, izmir
gibi kentler deprem sonrasi bazi donemlerde salgin hastaliklarla karsi karstya
gelmislerdir. 18.yiizy1l Istanbul’una savaslar disinda damgasimi vuran birgok olay
yasanmugtir. Bilyiik yangimlar, depremler ve korkung bir bigimde her yere yayilan veba*®
Istanbul’u ahtapot gibi sarmustir. Tarihi boyunca afetlerden oldukgca etkilenen Istanbul
icin ekonomik, demografik, sosyal sonuglari beraberinde getiren en tahripkar afet,
depremler olmustur. Depremlerden sonra gogler meydana gelmis, ekonomik hayat
sekteye ugramis*®, sular kirlenmis, ¢evre sagligi problemleri yogunlasmus, ozellikle
sagliksiz sartlarda barman evsiz barksiz insanlar arasinda yayilan salgin hastaliklar ¢ok
sayida Sliimlere neden olmustur.*’ fleride de goriilecegi iizere 19. yiizyilda payitahtta
deprem sonrasi salgin hastaliklarin olusacagina yonelik endigeler yasanmustir.

40 Siiryani Mihail, Siiryani Patrik Mihail’'in Vekainamesi, Ikinci Kisim (1042—1195), trc. Hrand D.
Andreasyan, (TTK Kiitiiphanesi’ndeki basilmamis niisha). Aktaran. Kara 2008, s. 48.

41 Ozdemir 2005, s. 49.

42 Varlik 2017, 5.78.

4 Varlik 2017, s. 288.

4 Noyan 1956, s. 76.

45 Gocek 1999, 5.559.

46 Kiigiikalioglu Ozkilig 2011, s.35.

47 Urekli 20104, s. 102.

466



Osmanlt Déneminden Giiniimiize Tiirkiye 'de Deprem ile Bulasict ve Salgin Hastaliklar

Arasindaki [iski
Tablo 3: Osmanli’nin Bazi Bolgelerinde Depremlerden Sonra Goriilen Bulagici ve

Salgin Hastaliklar

Yil Depremin Meydana Geldigi Bulasic1 ve Salgin Hastaligin Tiirti

Bolge-Sehir

1751 Sisam (Samos) Veba

1778 [zmir Veba

1759 Halep-Sam Veba

1890 Erzincan Kolera

1893 Malatya Kolera

1901 Erzurum Tifo

Ozellikle 17. yiizyildan itibaren yasadig1 ekonomik gelismeyle niifusu da artmaya
baslayan Izmir’de de deprem sonrasi salgin hastaliklar gesitli kayitlara yansimistir. Bazi
tarihlerde Izmir, aym yillarda bir yandan deprem ve yanginlarla miicadele ederken diger
yandan salgin hastaliklarla bogusmaktaydi. “Yasadigi depremler hem sosyal yasantisinin
hem de gehrin ekonomik ve imar alaninda ¢okmesine sebep olmustur. Belirli araliklarda
¢tkan biiyiik yanginlar da sehirde biiyiik sorunlara yol agmigtir. Tiim bunlarin yaninda ek
olarak salgin hastaliklarin da sik sik goriilmesi, sehri ciddi anlamda sikintiya
diisiirmiistiir.”**1688 yilinda Izmir “korkung bir deprem nedeniyle mahvolur ve kendini
toparlamast icin uzun yillar gecmesi gerekir.”* 17. yiizyilda Izmir 1626, 1639, 1653,
1654, 1663 yillarinda 6nemli depremlere sahit olmus, 6zellikle 1688 yilindaki depremde
niifus kayiplartyla sarsilmigtir. Miibahat S. Kiitiikoglu’nun aktardigina goére Fransiz
raporlar1 bu depremde 16.000-19.000 arasi kisinin &ldiigiine isaret etmektedir. Evlerin
ahsap olusu dolayisiyla sehrin nerdeyse yarisinin yok oldugu yanginla birlikte Izmir’de
salgin hastalik tehlikesi de bas gostermistir. Yabancilar sehri terk ederek limandaki
gemilere siginmus, bir kismi da Sakiz Adasi, Halep ve Sayda gibi yerlere go¢ etmistir.*°
Boylece depremden sonra yanginlar, yanginlarin ardindan salgin hastalik riski tekrar
orneklenmistir. ilerleyen yillarda da izmir ve civarinda depremler meydana gelmistir.
Cagdas kaynaklar 1751 yilinda Kusadasi bdlgesi ile Sisam Adasi'nin dogu kisminda
yikict bir deprem oldugunu, Kusadasi’nin bir kisminin ve sadece dort evin ayakta
kaldigin1 bildirmektedir. Bagka bir belgede Sisam Adasi'nda bir¢ok evin yikilarak biiyiik
can kaybina neden olan depremin ardindan yasanan Eyliil'deki veba salgininin da
kayiplar arttirdigim aktarmaktadir.>' Depremler, yangimlar ve veba salgim sehirde adeta
kol kola gezinmekteydi. Temmuz 1760 yilinda bir Fransiz konsolos mektubunda “bu yi/
eskisine gore ii¢ kat daha siddetli olan vebanin disinda...su gegtigimiz giinlerde bolgede
yangin ve depremler oldu”>? ciimlelerini kayit altina almigtir. Depremlerden sonra ¢ikan

8 Giilgigek 2019, s.13.

49 Panzac 1997, s.122.

50 Kiitikoglu 2001, s. 517.

31 Ambraseys ve Finkel 2003, s. 115.
52 Panzac 1997, s.12.
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yanginlar, yangimlarin neden oldugu sorunlar ¢esitli sikintilara kaynaklik etmekteydi.
Daniel Panzac’in degisiyle zincirleme felaketler pek gok kent gibi izmir’in de pesini
birakmiyordu. 1778 yilinda bir Fransiz tiiccar Pausadet mektubunda agikga belirtiyordu:

“Deprem 16 Haziran’dan beri durmadi. Fakat asil 3 (Temmuz) gece yarisindan
sonra saat sekizde (4 Temmuz) ¢ok siddetli olarak hissedildi. Herkes evlerin yikintist
altinda kalp 6lme endisesi i¢inde oldugundan kent tamamen terk edildi. 4 ’ii 5 e
(Temmuz) baglayan gece baslayan yangn isin tuzu biberi oldu. Deprem otuz saat devam
etti, kentin iigte biri ve en zenginlerin oturdugu mahalleler yandi. 9 Temmuz da sarsinti
hala devam ediyordu. Kenti kirip gegirmeye bagslayan veba, periganligi doruk noktasina
getirmigti”>?

Dogal felaketler izmir’in yan1 sira baska kentlerde de bazen ardi1 ardina meydana
gelmekteydi. 18. ve 19. yiizyillarda da Halep’te meydana gelen deprem, kitlik, kuraklik
ve isyanlar Antep ve ¢evresini olumsuz etkileyerek sehirde veba ve kolera salgilarinin
yasanmasina neden oldu. Mart 1902’de ise Antep’teki siddetli bir depremden sonra, 27
Temmuz 1903’te Halep vilayetinde yasanan kolera salgimina kars1 karantina
uygulanmasina gecildi. Salgina miicadele i¢in ayrica kordonlar ve karakollar olusturuldu.
Sadece Antep’te degil, Maras’ta, Halep’te nemli temizlik faaliyetine girisildi. >* Ashinda
Suriye ve 6zelde Halep sik sik felaketler yasamistir. Suriye’nin biiyiikk bir kisminda
oldugu gibi Halep 1757-1758’de aglik, Tablo 3’de goriildiigii gibi 1759°da deprem, daha
sonra 1760-62’de veba ile yiiz yiize gelmisti. Bes yil iginde, lilkeyi ekonomi, niifus ve
manevi olarak tarihinde bir donlim noktast olusturacak kertede zayiflatan bir dizi afet
yaganmigtir.>> 30 Ekim 1759 depremi Suriye’nin pek ¢ok bolgesinde oldugu gibi ayni
zamanda Sam’da etkili olmus, insanlar stirekli olan art¢1 sarsintilardan dolayi ilkel kuliibe
ve cadirlarda kalmaktaydilar. Kisin yaklasmasi ile beraber yagmur ve soguk hava da
felaketin siddetini biisbiitiin artmistir.’® Depremden sonra yayilmaya baslayan veba
salginin 4 veya 6 ay siirdiigii, giinde bin veya daha fazla insanin hayatini kaybettigi ifade
edilmistir.’” Bu depremden aylar sonra bile insanlar zor durumdaydi, hatta donemin Sam
Valisi Mehmet Pasa dahi bu durumu yasamistir. Bir Osmanli belgesine gore Trablussam
eyaletinden Sam’a gelen, ancak burada zelzele ve veba oldugundan zor durumda kalan
pasanin geri doniisii i¢in elli bin kurus verilmesi isteniyordu.® Ayalon’a gore bu 6rnekte
de goriildiigi gibi devlet, deprem veya yanginlardan sonra toplumsal kargasa ya da salgin
hastaliklar arasinda bir bag oldugunu kabul ediyordu. Ancak yine de Osmanli hiikiimeti
birbirleriyle baglantili gelismeler arasinda nedenselligin 6ziinii kavramamis olabilirdi.
Heniiz o donemde Avrupalilar da dahil kimse bakteriler ve fare pireleri hakkinda da bir
sey de bilmiyordu.> Vebanin nedeni olan bakteri Yersinia pestis ile vektdr ve tastyici

53 Panzac 1997, s. 24.

3 Caliskan 2019, s.1560-1565.

55 Panzac 1997, s. 12.

56 Dolu 2021, s.55.

57 Samikiran 2013, s.182.

8 BOA, C..ML.. 698/28549, H-13-08-1173. 31 Mart 1760.
% Ayalon 2020. 5.92.
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kemirgenler arasindaki iligskinin bilimsel izahi i¢in 19. ylizyilin sonunu beklemek
gerekiyordu.

19. yiizyilda da biiyiik depremler olmaya devam etmistir. Depremler, Erzurum igin
de yikict olmustur. Erzurum sehrinin deprem fay hatti iizerinde olmasi 1859 yilinda bu
gercegi yasatmistir. Sehir su potansiyeli bakimindan oldukg¢a zengin sayilan bir konumda
olup ayrica eski mahallerin ¢gogunda yer sularmmin aktigi ¢esmelere sahipti. Ancak
depremin suyollarinin tahrip etmesi tehlikeli sonuglara neden olmustur. Agiktan akan
sulara karigsan kirli sular, halk sagligmi tehdit etmis, hatta salgin hastaliklara yol
acmistir.® Izmir de bir 6nceki yiizyilda oldugu gibi 19. yiizyilda (6rnegin 1817, 1830,
1881, 1886, 1890, 1895 yillarinda) da biiylik depremler meydana gelmis, bu depremlerin
bazilarinda gok sayida bina ¢6kmiis ve yiizlerce kisi de hayatin1 kaybetmistir.¢! Tahrip
olan bolgelerdeki insanlarin, hastaliklara karst zayif ve korunmasiz hale gelmeleri
hastaliklarin toplum i¢inde hizla yayilmasinda etkili olmustur. Kuraklik, sert soguklar,
siddetli yagiglar gibi iklimsel faktdrler de salgin hastaliklarda belirleyici faktorlerdir.
Olumsuz hava olaylar1 kithiga ve dolayisiyla yoksulluga yol agmis, bu da halkin salgin
hastaliklara yakalanmasmi kolaylastirmistir.®? 3 Nisan 1881 yilinda Sakiz ve Cesme
arasinda meydana gelen deprem biiyiik hasara yol agmistir. Bu deprem, 19. yiizyilda
Osmanli cografyasinda meydana gelen ikinci, Sakiz Adasi'nin tarihindeki ise en biiyiik
afet olup, binlerce insan hayatim kaybetmis, on binlerce insan da evsiz kalmigtir.®
Deprem sonrasi gelismeleri siirekli takip eden New York Times gazetesine gore

“Adada sarsintilar hald devam ediyor. Kentin tiim agik alanlari, bir¢cogu iimitsiz
durumda bulunan yaralilarla dolu... Depremden kurtulabilenler adadan gé¢ etmeye
hazirlanwyorlar...Sakiz’da  ilgililerce acele olarak 4.000 ¢adir génderilmesi
istenmektedir. Kentte, yalniz 50 ev ayakta kalabilmistir... Atina muhabirimizin verdigi
habere gore yikantilar altinda kalmis olan cesetlerin kokusmaya baslamast sonucu kentte
veba tehlikesinin belirdigi soylenmektedir.”®*

Deprem ve vebanin ardi ardina veya birlikte denk geldigini gosteren durumlar
haricinde deprem ve kolera iligkisi de kayitlara yansimistir. 1890 yilinda olan ve 6zellikle
Erzincan’in Refahiye kazasini etkiledigi anlagilan® depremden sonra kolera salgimi
gorililmiig, hatta meydana gelen bazi sikintilardan dolayr bazi kisiler tarafindan isyan
cikartilmistir. ® Bu depremden 3 yil sonra 3 Mart 1893 tarihinde Malatya sehrini harabeye
geviren bir deprem meydana gelmistir. Depremden birkag ay sonra kolera salgininda da
896 kisi hayatim kaybetmistir.” Ayrica influenza ve dang hastaliklarnin halk arasinda
yayildig1 gézlemlenmistir.®® Istanbul’da depremlerden sonra kolera salginmin ¢ikacagina

%0 Yapic1 2015, s, 19.

61 Tinal 2017, s. 327-380.

2 Giilgigek 2019, s. 29, 30.

3 Satilmis 2014, s. 605.

% Beyru 2011, s. 35-36.

% BOA, DH.MKT.1789/7, H-23-04-1308. 6 Aralik 1890.

% BOA, Y.PRK.ASK. 66/13, H.14-03-1308. 28 Ekim 1890.
7 Gogebakan 2003, s. 471.

%8 Aydin 2022, 5.108.
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veya yayginlasacagina yonelik endiseler de kayitlara yansimigtir. Sehirde kolera
korkusundan dolay1 ¢alismalar siirerken “Allah’in dydt-1 llahiyyesi yani ilahi bir uyart
olarak gériilen”® 10 Temmuz 1894 Istanbul depremi meydana gelmistir. Koleradan zor
durumda olan halk ayni zamanda biiylik deprem ile karsilasmistir. Padisah, kolera ve
diger bulasici hastaliklara kargt alinan tedbirlerin daha siki alinmasini, 6zellikle
hastanelerde suyun kaynatilarak kullanilmasini, Sgrencilerin saglik kontrollerinden
gegirilmesini buyurmustur.”’ Depremden dolay1 dlen insanlarla ilgili resmi belgelere
yanstyan bazi ifadeler, koleradan endise edildigini ortaya koymaktadir. Cesetlere ait
esyalarin tebhiri, cesetlerin 6zel arabalarla taginmasi, bulasici bir hastaligin ortaya ¢ikma
ihtimaline kars1 alinan bir tedbirdir.”! Sadece resmi belgelerde degil, gazetelerde de salgin
hastalik tehlikesine dikkat cekilmekteydi. Saadet gazetesi, 14, 15 ve 17 Temmuz tarihli
baskilarinda, disarida konaklamay:1 gerektirecek bir zaruretin olmadigina, séz konusu
barinma seklinin zorluklaria ve neden olacagi salgm hastaliklara dikkat gekmekteydi.”
Diger yandan 1894 yili temmuz aymnda Edirne’de yasanan kolera salgiminin depremi
yasayan Osmanli baskentine bulasmasindan da korkulmaktaydi. Ancak alinan siki
tedbirler sayesinde koleranin tekrar Istanbul’a sirayeti 6nlenmistir.”> Devrin padisah1 I1.
Abdiilhamit, bir iradeyle Istanbul halkinin deprem korkusuyla bahcelerde ve acik yerlerde
kalmasinin sakincalarina isaret ederek, onceki yil yasanan kolera salginin yeniden
yasanma ihtimaline kars1 6nlemlerin alinmasini istemekteydi. iradede temizlige mutlaka
dikkat edilmesi, Ozellikle pis suyollar1 ve lagimlarin temizlenmesi gerektigi
bildiriliyordu.” Lagimlar ve pis sular sadece Istanbul i¢in degil Erzurum igin de deprem
sonrasi tehlikeli oluyordu. Deprem dahil gesitli faktorler yiliziinden lagimlar ve pis sular,
dag sulariyla beslenen ¢esme sularina karigarak sagligi tehdit etmekte bu ise tifo dahil
salgin hastaliklara neden olmaktaydi.”® Gergekten de deprem sonrasinda veba, kolera, tifo
gibi salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasindan endise ediliyordu. 1901 yilindaki Erzurum
depreminin ardindan tifo alarmi verilmisti. Vilayet idarecileri “mezkiir hastalikdan bu
sene her vakitden ziyade miiteessir olmalar’’nin sebebi ahalinin ¢adir ve baraka gibi
saglhiga uygun olmayan yerlerde kalmalaria baglamaktaydi.”® Ote yandan bu depremden
11 yil sonra meydana gelen 9 Agustos 1912 Marmara depremi, Gelibolu sancag:
dahilindeki Miirefte, Sarkdy halkinin suya ulagimini zorlastirmis, bu da temizlik ve hijyen
sartlarini olumsuz etkilemis, ayrica halk arasinda sitma vakalarina rastlanmistir.”” Ayni
deprem Edirne’yi de etkilemigstir. Edirne’de deprem sonrasi insanlarin temiz yerlerde
barinmalar1 zorlanmig, yagmurdan dolay1 olusan camur kirlilige neden olmus, bundan
dolay1 salgin hastaliklara kars1 tedbir alinmaya ¢alisilmigtir.”®

% Ener 2019, s.22.

70 Urekli 2000, s. 27.

"TBOA, Y.PRK.SH, 4/92, H. 6-01-1312. 10 Temmuz 1894. Aktaran. Ozkilig 2011, s.35
72 Ozkilig 2011, 5.95.

73 Ayar 2005, s.65, 151.

74 BOA, Irade-hususi, 27/76, H.28.01. 1312.1 Agustos 1894.

75 Aktas 2015, 5.388.

76 Aktas 2015. 5.139.

77 Laz ve Utkucu 2023, s. 136.

78 Aras 2013, s. 84.
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4. Cumhuriyetten Giiniimiize Tiirkiye’de Deprem ve Salgin Hastaliklar

Depremlerden sonra kentlerde elektrik ve temiz su ihtiyacinin giderilmemesi,
sagliksiz ve kalabalik kamplar, olumsuz hijyen kosullari, bulagici ve salgin hastaliklara
neden olabilmistir. Bu anlamda depremlerde kentsel alanlar kirsal yerlesimlere gore daha
kirilgan ve savunmasiz bélgelerdir.” Ornegin daha once de ifade edildigi gibi
Erzurum’da depremlerin suyollarini tahrip etmesi, halk saglig1 i¢in tehlikeli sonuglara
neden olmustur. Pis sularm temiz suyu kirletmesi, salgin hastaliklara neden olmustur.
Cumhuriyet’in ilk yillarinda da Erzurum vilayetinde en onemli halk saglig
problemlerinin basinda bulasic1 ve salgin hastaliklar gelmekteydi. Vilayetin merkez ve
kazalarinda sitma, trahom, frengi, verem ve ciizzam gibi hastaliklar goriilmekteydi.®!
Depremler kentin zaten zayif olan altyapi sistemini tahrip ediyor dolayisiyla bulasici ve
salgin hastalik risklerini artiyordu. Ancak yine de her deprem sonrasinda salgin
hastaliklarin meydana geldigine yonelik genel bir varsayimi destekleyen unsurlar her
zaman kaynaklara yansimamis, bunun yerine olasi salgin hastalik tehlikeleri, afetlerden
sonra alan veya alinmasi gereken tedbirler bahis konusu olmustur.

Tablo 4: Cumhuriyetten Giiniimiize Baz1 Depremlerden Sonra Bulasict veya Salgin
Hastaliklar ile Tlgili Cesitli Yansimalar
Yil |Depremin Meydana | Bulasici veya Salgin Hastalik ile Tlgili A¢iklamalar
Geldigi Bolge-Sehir

1928 | Torbal Basinda salgin hastalik tehlikesine yonelik endiseler
yansimuigtir.
1939 | Erzincan Salgin hastaliga yonelik soylentiler, basinda ve

mecliste salgin hastaligin olmadigina yonelik demegler
yer almistir.

1953 | Karaburun-Foga Menenjit, kanli ishal, kizamik gibi hastaliklarin
varligia yonelik ifadeler yansimustir.

1966 | Mus-Varto Kolera, tifo gibi salgin hastalik endigesi yaganmustir.
Basinda ve Mecliste kolera salginiyla ilgili demeglerde
bulunulmustur.

1971 | Bingdl Basinda salgin hastaliklarin varligina yonelik

roportajlar yapilmistir.

1976 | Lice Basinda salgin hastalik tehlikesine yonelik ifadeler yer
almistir. Muhalefet partilerin tarafindan bu yonde
ifadeler aktarilmistir.

7 Firat 2022, s. 62.
80 Yapic1 2015, s. 7
81 Altay 2015, s. 224.
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1999 | Marmara-Diizce Afet bolgelerinde salgin hastaliklara yonelik endise
yansimistir. Bazi  bilimsel arastirmalarda ishali
hastaliklarda artis, baz1 bdlgelerde hepatit A ve E
prevalansinin  yaygin oldugu saptanmistir. Bazi
vakalarda tularaemia tanis1 konulmustur.

2023 | Kahramanmaras Basinda ve sosyal medyada salgin hastaliklarin
merkezli deprem varligina yonelik ¢ok sayida haber ve paylagim
yapimistir. Saglik Bakani siklikla salgin olarak
degerlendirilebilecek hastaliklarin olmadigini
belirtmistir.

Cumbhuriyetin ilk yilina denk gelen ve ciddi derecede can ve mal kaybina yol agan
13 Eyliil 1924 tarihli Pasinler merkezli Erzurum depreminin ardindan Karadeniz gezisine
¢tkmig olan Reis-i Cumhur Mustafa Kemal Pasa, geziyi iptal ederek 30 Eyliil’de
Erzurum’a gelmistir.®? Deprem kis aylarina denk geldiginden acil olarak depremzedelerin
yaralarinin sarilmasi gerekliydi. Barinma ihtiyacinin giderilmesi, yikilan evlerin
yapilmas1 oncelikli isti.®3 Deprem sonrasinda iklim ve hava kosullarma kars1 dikkat
edilmesi gerektigine yonelik degerlendirmeler daha sonraki depremlerde de
gozlemlenmistir. Tablo 4’te de gortildigi gibi 30-31 Mart 1928 yilinda Torbali’da
meydana gelen ve 50 kisin 6liimiine, yiizlerce kisinin yaralanmasina ve bir¢ok binanin
yikilmasina neden olan deprem®* binlerce insani evsiz birakmisti. Bu depremden 4 giin
sonra Hizmet gazetesi bagyazar1 Zeynel Besim Bey ve Genel Miidiir Mehmet Taléat Bey,
bolgeye ihtiyag duyulandan ¢ok daha az cadirin geldigini, tamamen yikilan kdylerin
bazilarina tek bir ¢adirin bile ulasamadigini, evlerini kaybeden halkin agikta kaldigini,
Hilal-i Ahmer’in gonderdigi gida maddelerinin dagitiminda diizensizliklerin oldugunu,
en nihayetinde depremzedelerin salgin hastalik tehlikesiyle karsi karsiya kaldiklarini
belirtmekteydiler.®> Depremden aylar sonra 6 Aralik 1928’de yine aym gazete “evsiz
vatandagslara heniiz ev yapimadigi hava kogullarmmin etkisiyle basta salgin hastaliklar
olmak iizere saglik sorunlarimin gériilmeye basladigi, halkin sefalet icerisinde oldugu ve
Hilal-i Ahmer’in biitiin olanaklarimi kullanarak acikta kalan vatandaslara mesken
saglamas: gerektigi konusunda uyarilarda bulunmugstur.”% Hiikiimet depremlerden 6nce
oldugu gibi depremlerden sonra da salgin hastaliklarla miicadele etmenin 6neminin
farkindaydi. Bunun ig¢in yasalar olusturulmus, saglik personeli yetistirilmis, yeni
kurumlar meydana getirilmisgtir.%’

82 Zengin 20204, s. 418.

83 Aydin ve Ergiin 2018, s.159.

84 Tinal 2011, s.49.

85Hizmet, 4 Nisan 1928. Aktaran. Tinal 2011, s. 56.

86 Tinal 2011, 5.63.

87.1925-1937 yillar1 arasinda Saglik Bakani olan Doktor Refik (Saydam) hazirladigi 1925 ilk
calisma raporunda saglik sorunlariyla ilgili eksiklikleri siralamaktaydi. Raporda saglik personeli
(hekim, saglik memuru ve ebe) yetistirmenin, numune hastaneleri, dogum ve ¢cocuk bakimevleri
acmanin yaninda salgm hastaliklarla (sitma, verem, trahom, frengi ve kuduz gibi) miicadele
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Cumbhuriyet doneminin ilk yillarinda Pasinler ve izmir Torbali depreminden sonra
da biiyiik ve siddetli depremler yasanmistir. 1939 yilinda Erzincan’da meydana gelen
deprem, neden oldugu 32 bin 968 can kayb1 ve 116 bin 720 agir hasarli bina say1s1®®
bakimindan 2023 yilindaki Kahramanmaras merkezli depreme kadar en yikict deprem
olarak kayitlara ge¢mistir. Gergekten de 1923-2023 yillar1 arasinda meydana gelen
depremler ele alindiginda, 2023 yili Kahramanmaras merkezli depreme kadar 1939 yili
Erzincan depreminin en oliimciil deprem oldugu anlasilmaktadir. Dénemin Aksam
Gazetesi bir kdse yazisinda “unutulmasin ki mevsim de kistir. Yersiz yurtsuz binlerce
vatandas evlerinin sicak odalarinda karmnlart tok oturanlardan yurttaghk ve insanlik
yardimi bekliyor”® diye yazmaktaydi. Gazetenin ertesi giin ¢ikan niishasinda umumi
miifettislere ve valilere emirler gonderilerek felaketzedelerin bu mevsimde cadirlarda
barinamayacagini, bu minvalde Kayseri’ye 1.000 niifusun go¢ edecegi bildirilmekteydi.
Dahiliye vekaletinden de felaket yerinde kalmak istemeyenlerin zarar gérmemis sehir,
kasaba ve kdylere nakillerinin yapilacag bildiriliyordu.”® Ayrica Milli Yardim Komitesi
“feldketzedeleri ingaat mevsimi gelinceye kadar soguktan, hastaliktan, a¢lhiktan muhafaza
etmek ve barindirmak Tiirk milletinin en yiiksek anane ve faziletlerinden olan tesaniid ve
yardimlasmanin miistesna bir misalini géstermek mevkiindeyiz’®'demekteydi. Ancak
gazeteler havanin ¢ok soguk olduguna dikkat ¢ekerek, kurtulanlarin ¢iplak denebilecek
bir halde bulundugunu, hatta ¢ildiranlarin olduguna dikkat cekmekteydi.? Tiirkiye nin
ilk kadin milletvekili ve tip doktorlarindan olan Fatma Sakir Memik ise “zelzele yerinde
gordiigiimiizii manzara cidden acikly idi... Hemen cadirlari kurmaya basladik ve Malatya
Bez Fabrikasinin evvelce yetistirdigi karyola, yatak, yorgan gibi seyleri istasyon
binasindan naklettik... Biitiin bu siralarda yaralilari bir taraftan tedavi ediyor, bir
kismini alikoymakla beraber bazilarini muhtelif vilayetlere sevk ediyorduk” diyerek
ayrica “sehirde hig¢ salgin hastalik ortaya ¢tkmadiginy”®® bildiriyordu. Depremden birkag
hafta sonra TBMM’de Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekili Dr. Hulusi Alatas, dliilerin
defnedilmesi, yaralilarin tedavi altina alinmasi, hayvan leslerinin toplattirilarak
gomiilmesi yoluyla felaketzedeleri salgin hastaliktan kurtarma isine de 6nem verildigini
agiklamisti.®* Cumbhuriyet gazetesine yansidigi gibi Alatag’a gore “cok insan toplamis

etmenin de dneminden bahsedilmekteydi. (Bkz. Aydogan 2021.s. 16.) Yonetim, Cumhuriyettin
kurulusundan itibaren frengi, verem, sitma, trahom, difteri, tifo gibi bulagici hastaliklari
engellemek icin gesitli politikalara yoneldi. 1920-1940 yillar1 arasinda bulasict hastaliklarin
onlenmesine yonelik yasalar hazirlanmus, kirsal bolgelere saglik gorevlileri gonderilmis, halkin
saglik konusundaki farkindaligint artirmak igin yaymlar ¢ikarilmis, asilar tiretilip uygulanmus,
boylece salgin hastaliklar engellenmeye c¢alisilmistir. Ankara’da 1924’te Merkez Hifzissihha
Merkezi kurulmus, iilkede ilk kez prevantoryum, sanatoryum ve numune hastaneleri agilmisti.
Bkz. Karacaer Cakir 2021, s. 202.

8 Eysile 2017, 8, s.1.

8 Aksam Gazetesi, 28 Kanun-i evvel, 1939.

% Aksam Gazetesi, 29 Kanun-i evvel, 1939.

o1 Aksam Gazetesi, 31 Kanun-i evvel, 1939.

92 Aksam Gazetesi, 31 Kanun-i evvel, 1939.

3 Tugluoglu 2015, s.130.

% Tugluoglu 2015, s.121.
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bulunan yerlerde emraz-1 sariyeye karst tedbirler aldik ve almaktayiz. Bu suretle
herhangi bir salgin hastalig yeni bir afet olarak gelmesin diye ugrasiyoruz.”® Tasvir-i
Efkar gazetesi Muhabiri Feridun Kandemir de depremden sonra Erzincan’a giderken
salgin hastaliklar konusunda dostlarindan uyarilar aldigini, salgin hastalik tehlikesinden
dolay1 su igmemesi, kimseye yaklasmamasi, ekmegi kizartmadan yememesi gerektigine
yonelik tavsiyeler aldigini ancak bodlgedeki Kizilay hastanesine gittiginde kendisine
“Erzincan’da hi¢bir salgin yoktur. Ne tifo, ne de baska bir sey... Rahatiniza ve keyfinize
bakimz. Istediginiz gibi yeyiniz, iginiz, geziniz, dolasiniz ve surada toplanmis olan on iki
bin insan arasinda bir tek dertli bulursamiz litfen bize haber veriniz”®® denildigini
belirtmistir.

1939 Erzincan depremi, Tokat’a da agir darbe vurmustur. 1 Ocak 1940 tarihli
verilerine gére depremden dolay1 Tokat’ta toplam 06li sayisi, 2.274; yarali sayis1 668 ve
yikilan bina sayis1 3.378°dir.?” Tokat sehri, Erzincan depreminden 3 yil sonra 22 Aralik
1942°de bir kez daha deprem ile sarsilacakti. “Merkezi Erbaa’da olmak iizere diin saat
17.05°de biitiin vilayette hissedilen ¢ok siddetli bir yer sarsintisi olmugstur. Erbaa
kazasinda pek ziyade hasar vukua geldigi anlasilmaktadir. Olii sayisimin birkag yiizii
bulmasindan yaral sayisimin da bu miktar: ge¢mis olmasindan korkuluyor.”°® Gazetenin
endisesi ertesi giin hakli ¢ikacakti. “Erbaa’da maalesef 1000 vatandasimiz kaybettigimiz
anlagiliyor. ”*° Ulus gazetesi de aym1 kaygiy1 paylastyordu. Diin gelen haberlerden Erbaa
ve Niksar’'in epey zarar gérdiigii anlasiliyor.”'®’ Tokat’ta meydana gelen bu deprem
sonrasi salgin hastaliklarla ilgili bir kay1t rastlanmamigsa da bu depremden kisa bir zaman
sonra meydana gelen 20 Haziran 1943’te Adapazari Hendek depreminde bu tehlikeye
dikkat ceken ifadeler yansimistir. 6,6 siddetindeki deprem Geyve ilgesinde biiyiik yikima
neden olurken Istanbul, Izmit, Diizce ve Bolu’da da etkili olmustur. Adapazar1 sokaklari
yikilan bina enkazlar1 ve ¢amurla kaplanmistir. Acikta kalan halk, yagmurdan dolay1 zor
durumda kalmis, bolgede ayrica salgin hastalik riski ortaya ¢ikmustir. %! 26 Kasim 1943°te
Tosya-Ladik’te de deprem olmustur. Aksam gazetesinin haberine gore bu afette Corum,
Samsun, Amasya ve Tokat mintikalarinda biiyiik felaketler yasanmistir. Kastamonu ve
Ordu’da da zayiat goktur.'*? Son Posta Gazetesi bu yerlerde biitiin tarih boyunca zelzele
olduguna'® dikkat gekmekteydi. Ilerleyen giinlerde Aksam gazetesi Dahiliye vekaletine
dayanarak 6lii sayisin1 2719, agir yarah sayisin1 1084 olarak yazacaktir,'%

2 Mayis 1953’te Karaburun-Fog¢a depreminde depremzedeler c¢adirlara
yerlestikten kisa bir siire sonra saglik sorunlariyla karsilastilar. Ozellikle menenjit, kanli
ishal, kizamik gibi hastaliklar c¢adirlarda yasayan halk arasinda sik¢a goriilmeye

95 Cumhuriyet Gazetesi, 1 Tkincikanun, 1940.
% Tasviri Efkar, 2 Ikincitesrin 1940.

97 Uzen 2010, s.102.

%8 Cumhuriyet, 22 Birincikanun, 1942.

9 Cumhuriyet, 23 Birincikanun, 1942.

100 Uluys, 23 Tlkkanun, 1942.

101 Sahan 2019, s. 67- 68.

102 Aksam, 28 Tesrinsani, 1943.

103 Son posta, Tkincitesrin, 1943.

104 Aksam, 30 Tesrinsani, 1943.
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baslanmistir. Bu hastalia yakalanan vatandaslar karantina yontemi altinda tedavi
edildi.'® Yine Ege bolgesinde bu depremden 4 yil sonra merkezi Fethiye ve Rodos
aciklart olarak saptanan ve 24-25 Nisan 1957°de Mugla’y1 vuran deprem, bolgenin en
fazla can ve mal kaybinm yasandigi depremlerdendir.'” Dénemin gazetelerine gore
zelzelenin merkezi olan Fethiye’nin %90’ 11 yikilmistir. Biitiin resmi binalar, bankalar,
hastane ve su tesisleri tamamen yikilmistir. Depremden sonra halk dag ve ovalara gog
etmis ve cadirlara yerlestirilmistir.'”” Su ve kara yollar iizerindeki calismalarinin
tamamlandig1 bolgede salgin hastaliklar miicadele etmek i¢in asilar bdlgeye gonderilmis,
60 yatak kapasiteli seyyar hastaneler kurulmustur. 1%

19 Agustos 1966’da Mus Varto’da yagsanan deprem de ¢ok sayida can kaybina ve
agir hasarlara neden olmustur. “Olii sayist bes yiizii asti”” mansetiyle ¢ikan Cumhuriyet
gazetesine gore” Depremler, Hinis ve Varto ilgelerini tam manasiyla birer harabeye
cevirmistir... Hinis ve Varto ilgelerinin %90 i harabeye donmiistiiv. Evzurum, Mus ve
Bingél’de can kaybi biiyiik.”1% Gazetenin ertesi giinkii sayisinda “Varto 'yu ceset kokular
kaplanmistir. Doktorlarin ifade ettigine gére salgin hastaliklardan korkulmaktadir.”'"°
Depremden 4 giin sonra ayni gazetede “Varto'da salgin hastalik ¢ikmasindan endise
edilmektedir. Sag kalan Vartolular, kokmakta olan cesetler sebebiyle kolera salgininin
¢tkabileceginden korkmaktadir... Toplanti yapan yetkililer, salgin hastalik tehlikesine
karst sularinin klorlanmasim, halka tifo asist uygulanmasim kararlastirmiglar.” ' Aym
giinde Milliyet Gazetesi de mangetten salgin hastalik tehlikesine isaret etmekteydi. “3.000
Cana Kiyan Depremden Sonra Salgin Tehdidi Var.”''? Benzer tarihlerde Kuzey Irak’ta
(Erbil ve Kerkiik’te) kolera salgini yayginlasmistir. Irak'm komsular1 Suriye, Iran,
Liibnan, Urdiin ve Tiirkiye, salgimn yayilma ihtimaline karst hudut kapilarini
kapatmislardi. Olii sayisiin 3.162°ye yiikseldigi deprem bélgesinde ekmek ve su
sikintisinin devam ettigi, ancak “Saglik Miistesarinin belirttigine gore, kolera gibi salgin
hastaliklar disaridan gelmedigi takdirde s6z konusu degildir.” Saglik miistesarina gore
halkin %80’1 koleraya kars1 asilandigindan dolay1 “deprem bélgesinde, kolera, salginin
ctkmasina imkan yoktur.”''* Depremden sonra salgin hastaliklarla ilgili ifadeler basinda
yer almig, TBMM’de de Onlemlerin alinip alinmadigina yodnelik siddetli tartigmalar
yasanmustir. “Evleri yikilan yiizlerce aile icin ¢adwrlar yeterli degildi. Bunun i¢in askeri
birlikler, Devlet Demir Yollari ve diger resmi kuruluslardan c¢adwrlar toplanarak
depremzedelere verildi. Musg’taki hasarin tespitine Van’daki Afet Bélge Miidiirliigii
gorevlendirildi ve salgin hastaliklara karsit énlem alindi.”''* Ozellikle Iran ve Irak’ta
kolera salgini goriildiigiinden sinir bolgelerinde gerekli goriilen saglik Onlemleri

195 Demokrat {zmir, 15 May1s, 1953. Aktaran, Tinal 2011, s.111.
106 Sahan 2019, s, 117.

197 Milliyet, 27 Nisan, 1957.

108 Sahan 2019, s. 121.

199 Cumhuriyet, 20 Agustos, 1966.

110 Cumhuriyet, 21 Agustos, 1966.

1T Cumhuriyet, 22 Agustos, 1966.

112 Milliyet, 22 Agustos, 1966.

113 Cumhuriyet, 23 Agustos, 1966.

114 Zengin 2020b, s. 798.
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alinmaktaydi.''s 18 Kasim 1966°da Imar ve Iskan Bakan1 Haldun Menteseoglu, Mecliste
yaptigi konusmada ilk giinden itibaren kasitli olarak deprem bdlgesinde salgin
hastaliklarm olduguna yénelik sdylemler ile karsilagildigini!''®, oysa bunlarm asilsiz
oldugunu belirterek salgin hastalik tehlikesine kars1 alinan 6nlemlerden bahsetmekteydi:

“Depremin vukuunu égrendigimiz andan 'itibaren bélge valilerine derhal saglik
ve emniyet tedbirlerin alinmasi, enkazin kaldirilarak can kurtarma hareketine gegilmesi
direktifini verdik... Ve 23 saatte bu bélgenin saghk ve emniyet durumunu kontrol altina
soktuk... Acaba saghk tedbiri mi almadik? Ilk giinden beri, depremin vuku buldugu
gtinden beri 302 saghk personeli ve 77 motorlu vasita biitiin deprem bélgesini bastan
asagi dolasmis, saghk tedbirleri almis, 550 bin kisiye ast yapmis, 585 bin kisiye kolera
asist yapmas, ¢esitli ildclar, vitaminler dagitmis ve bir tek salgin hastaligi cikmamistir.'"’

Bununla beraber muhalefet partilerinin milletvekilleri farkli diisiinmiislerdir.''®
Muhalif milletvekillerine gore “depremin basindan beri deprem béolgesinde alinan saglik
tedbirleri yetersizdir. Yaralilarin nakli ve tedavilerinde enerjik tedbirler alinmadigi gibi
halen bu bolgede asgari saghk sartlari icin gerekli su, held ve kanalizasyon meseleleri
ele alinmamistir. Bu ihmallerin sonucu olarak éniimiizdeki kis mevsiminde bu bolgede
biiyiik salgin hastaliklarin patlak verecegini iddia etmek bir kehanet olmayacaktir.”'"
1966 Mus Varto depreminden 5 yil sonra meydana gelen 22 Mayis 1971 Bingol
depreminde de salgin hastaliklarla ilgili degerlendirmeler bulunmaktadir. “Basina gére,
cevre temizligine dnem verilmeyerek Bingdl bir salgin hastalik tehlikesi ile yiiz yiize
getirilmistir. Hal béyle iken doktorlar da izin, rapor, tayin ve vekil suretiyle sehri terk
etme yoluna girmistir.”'*® Adeta bir enkaz haline dénen Bingd1’de bir salgin hastaligin
bas gostermesinden korkuldugu igin saglik ekipleri as1 ¢alismalarina yonelmistir.'?! 24
Mayis 1971 tarihinde “Bine yakin 6lii var”'?* mansetiyle ¢ikan Milliyet Gazetesi, iki giin
sonra koy mubhtarlariyla bir roportaj gerceklestirmistir. Muhtarlar, koylerinde salgin
hastaliklarin basladigini ve herkesin agikta yattigini ifade etmislerdir.'?®> Ayni giinlerde
TBMM’de ise alman dnlemler giindemdeydi. 24 Mayis 1971 tarihinde dénemin Saglik
ve Sosyal Yardim Bakani Tiirkdn Akyol, depremin Mardin, Diyarbakir, Elazig, Mus,
Bitlis, Erzincan ve civarinda da hissedildigini belirterek 6zellikle bozulan su sebekesi igin
stiratle gerekli ¢alismalarin yapildigini gevre sagligi bakimindan da sularin klorlandigini

115 Aksam, 22 Agustos.1966. Zengin 2020b, s. 802.

116 Millet Meclisi Tutanak Dergisi (MMTD) D.2., C.9, T.2, 7.B. 18 Kasim 1966. s. 140.

117 Millet Meclisi Tutanak Dergisi (MMTD) D.2., C.9, T.2, 7.B. 18 Kasim 1966. s.124-128.

118 Urfa Milletvekili Behice Boran ve Diyarbakir Milletvekili Tarik Ziya Ekinci, 19 Agustos 1966
tarihini takip eden giinlerde dogu illerinde meydana gelen deprem felaketinden dolay deprem
oncesi davranislar ve depremden sonraki plansiz, programsiz ve yetersiz icraat iddiasiyla
Hiikiimet hakkinda gensoru agilmasina dair 6nerge vermislerdir. Bkz. Millet Meclisi Tutanak
Dergisi (MMTD) D.2., C.9, T.2, 7.B. 18 Kasim 1966. s.152-154.

119 Millet Meclisi Tutanak Dergisi (MMTD) D.2., C.9, T.2, 7.B. 18 Kasim 1966. s.153.

120 Karatas 2020, s. 2812.

121 K aratas 2020, s. 2805.

122 Milliyet, 24 May1s 1971

123 K aratas 2020, 5.2809.
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ifade etmistir.'?* Bolgede 4 y1l sonra 6 Eyliil 1975’te meydana gelen Lice depremindeki
can kayb1 Bingdl depremindeki can kaybindan daha fazlaydi. “Lice de 6lii sayisi iki bine
yaklasti... Lice ilcesi tas iistiinde tas kalmamis bir enkaz yigini halinde”'?*dir. 17 Eyliil
tarihi itibariyle 6lii sayismin 2330’a yiikseldigi'?® depremde kayitlarda salgin hastaliklarla
ilgili degerlendirmeler tespit edilmemistir. Bu depremden de yaklasik bir yil sonra 24
Kasim 1976°da Lice’ye de ¢ok uzak olmayan Van ilinin Muradiye il¢esinde deprem
meydana gelmistir. Ayn1 zamanda Ercis, Caldiran, Agri’nin Diyadin ilgelerini de
etkileyen ve 3.840 kisinin hayatina mal olan depremle ilgili gazetelerde “enkaz kaldirma
calismalari ok yetersiz, yurttaslar ilgisizlik, acliktan ve soguktan yakiniyorlar... binlerce
felaketzede ikinci geceyi de ag¢ ve acikta gecirmistir. Bélgede salgin hastaliktan
korkulmaktadir. Bélge halki tam bir perisaniik icindedir ¥ gibi ifadeler yansimistir.
Milliyet gazetesine gore Caldiran’in “haritadan silindigi”'?® deprem igin bazi muhalefet
partileri salgin hastalik tehlikesine dikkat ¢ekmekteydi. “Saglik imkdanlarindan yoksun
olan Dogu halki depremin yol actigi salgin hastalik vb. ikinci felaketlere karsi daha
savunmasiz kalmaktadir.”'?® “4 bin niifuslu Caldiran'da hayatta 456 yurttasin kaldig
belirtildi. Kurtarma ve ceset ¢itkarma ¢alismalar: bitmediginden yorede salgin hastalik
tehlikesi bas gosterdi. '3

1990°lar 3! ilk en biiyiik depremi olan 13 Mart 1992 Erzincan depreminde 653
kisi vefat etmis, on binlerce insan etkilenmistir. Tarihinin en biiyiik depremlerinden birini
yasayan Erzincan’da, depremden dolay: salgin hastaliklarin varligina yonelik kayitlara
rastlanilmamustir. 1990°lardan sonra Tiirkiye’de meydana gelen depremlerin ardindan
deprem sonrasi salgin hastaliklara odaklanan bilimsel ¢calismalarin art1g1 gézlemlenmistir.
18.000'den fazla kisinin 6liimiine, 50.000 civarinda yaralanmaya, 600.000 insanin ise
evsiz kalmasma neden oldugu tahmin edilen 17 Agustos 1999 Marmara ve 12 Kasim
Diizce depremleri bu konuda onemli orneklerdir. Gazetelere gore “kanalizasyonlarin
hasar gormesi, elektrik ve sularin kesik olmasi nedeniyle afet bolgelerinde salgin
hastaliktan korkuluyor.”'3? Deprem sonrasi temiz su kullanimin énemine dikkat ¢eken
Enfeksiyon Hastaliklar1 Uzmami Calangu’ya goreyse “Marmara ve Diizce
depremlerinden sonra basi-yayin organlarinda sik¢a dile getirilen "salgin
beklentisinin" gerceklesememesinde, bélgeye siirekli pet sise suyu gonderilmesinin biiyiik
katkist olmugtur.”'33 Bununla birlikte yapilan bazi akademik arastirmalar, cilt

124 Millet Meclisi Tutanak Dergisi (MMTD D. 3., C.13., T.2, 104.B. 24 May1s1971.

125 Cumhuriyet, 8 Eyliil, 1975.

126 Cumhuriyet, 17 Eyliil, 1975.

127 Cumhuriyet, 26 Kasim, 1976.

128 Milliyet, 26 Kasim, 1976.

129 Cumhuriyet, 26 Kasim, 1976.

130 Cumhuriyet, 27 Kasim, 1976.

13113 Mart 1992 Erzincan depreminden sonra 1 Ekim 1995°te Afyon-Dinar, 27 Haziran 1998’de
Adana, 17 Agustos 1999 Marmara, 12 Kasim 1999’da Diizce depremleri yasanmistir. Aletsel
biiytikliikleri 6.1 ile 7.4 arasinda degisen bu depremlerde ¢ok sayida vatandas hayatini
kaybetmistir.

132 Cumhuriyet, 20 Agustos 1999.

133 Calangu 2023, s. 109.
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enfeksiyonu insidansmin'** depremden 1 yil sonraki ayni déneme gore daha yiiksek
oldugunu ayrica ishalli hastaliklarda artig saptamistir. '35 Diger yandan depremden yaral
olarak kurtulanlarin tedavi i¢in gonderildigi hastanelerde hastane enfeksiyonlar ile
karsilama durumu yasanmaktaydi. Travma hastalarinin enfeksiyon gelistirme agisindan
yiiksek risk altinda oldugu ve travma varliginda HAI (hospital-acquired infection-hastane
kaynaklik enfeksiyon) ile iligkili 6liim oraninin arttigiin vurgulandigi bir ¢aligmada en az
48 saat hastanede yatan hastalardan 41'inin HAI'den sikinti yasadig1 gézlemlendi. Bu
hastalar enkaz altinda 6 ila 135 saat arasinda kalmuslardir.' Insanlarin acil durumlarin
ardindan enfeksiyon hastaliklarina daha yatkin oldugunu savunan bir diger calismaya
goreyse 1999 depreminden sonra Kocaeli’nde ishalli hastaliklar artmigtir.!3? Etkenin de
daha ¢ok shigella (basilli dizanteri etkeni) oldugu bildirilmistir.!3® Afet sonras: yeterli
miktarda giivenli icme suyunun saglanamadig1 gegici yerlesim birimlerinde yasayan
insanlarda Rotaviriis, Adenoviriis ve HAV siklig1 da arastirilmistir. '3° Diizce depreminin
hemen ardindan insanlar agikta ya da ¢adirlarda yasamak zorunda kaldigindan dolay1
temiz su ve gerekli sihhi tesisler her zaman ulagamiyorlardi. Bu kosullar, bulagma igin
fekal-oral yolun dnemli oldugu hepatit A ve E'nin yayilmasma da elverisliydi.'4
Depremin ardindan Gélkaya kampinda kalan ¢ocuklarda, hepatit A ve E prevalansim'#!
Diizce kamplarinda bulunan gocuklara gore daha yiiksek oldugu saptanmistir (sirastyla
%68,8 ve %17,2). Ayrica ¢gocuklarda HAV ve HEV prevalans: endemik bolgelere gore
daha diisiik, ancak gelismis iilkelere gére daha yiiksek oranda bulunmustur.!4?
Depremden 6 yil sonra yapilan bir bilimsel ¢alismada tularaemiaye' dikkat gekilmistir.
Arastirmada elde edilen sonuca gdre tamami 1999 depreminden sonra insa edilen yeni bir
yerlesim yerinden, TagMan RT-PCR ve mikroagliitinasyon testleri ile bes hastada
tularaemia tanis1 konuldu. Yerel Saglik Idaresi gdzetiminde baska bir ekip tarafindan

134 Insidans, risk altindaki saglam kisilerin belirli siirede, belirli bir hastaliga yakalanma olasihgimni
gosteren Olgiittiir. Belirli bir toplumda belirli bir siirede saptanan yeni vaka sayisinin o toplumun
yil ortasindaki niifusuna veya risk altindaki kisi sayisina boliinmesi ile elde edilir. Bkz.
https://covid19.saglik.gov.tr/TR-66475/insidans.html

135 Floret vd 2006, s.544.

136 Onciil vd 2002, s. 47-51.

137 Vahaboglu vd 2000, s.1386-1389.

138 Altindis 2012, s. 85.

139 Bayram vd. 2014, s.316.

140 Kaya vd. 2008, s. 206-207.

141 Prevalans, belirli bir siire icinde bir hastaligm toplumda gériilme sikligin1 gdsteren 8lgiit olup
belirli bir siire igindeki tiim eski ve yeni vakalarn risk altindaki kisi sayisina boliinmesiyle
hesaplanir. Prevalans, saglik sorununun toplumdaki biiyiikliigii/siklig1 hakkinda fikir verir. Bkz.
https://covid19.saglik.gov.tr/TR-66500/prevalans.html

142 Sencan vd. 2004, s. 461.

43 Insanlarda hastaligi ilk tanimlayan Edward Francis, 1912 ve 1925 yillar1 arasinda yaptigi
arastirmalarla, insanlarda “geyik sinegi atesi” (deer-fly fever) diye adlandirilan hastaligin
sincaplarda goriilen veba benzeri hastalik ile iliskisini ortaya ¢ikartmis ve bu hastaligi “tularemi”
olarak isimlendirmistir. Bkz. https:/www.klimik.org.tr/bilgi-merkezi/tularemi/tularemi-yrd-
doc-dr-guven-celebi-zonguldak-karaelmas-universitesi-tip-fakultesi-infeksiyon-hastaliklari-ve-
klinik-mikrobiyoloji-anabilim-dali/ (Erigim Tarihi: 07/05/1981)
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devam eden galigmada ayn1 yerlesim yerinde 129 yeni vaka bulunmustur. Calismanin
yazarlarina gére 1999 yili depreminden sonra su altyapisi ciddi hasar gérmiis ve su yollar
bozulmustur. Bu hasar, dogal su kaynaklarinin enfekte yabani kemirgenler veya diger
enfekte hayvanlar tarafindan kirlenme olasiligini artirmistir. Salgin nedeniyle yerel saglk
yetkilileri bu dogal su kaynaklart igin uygun Onlemleri almalar1 konusunda
uyarilmgtir. 14

1999 Diizce depreminden sonra gocuklarda bagirsak parazit enfeksiyonlarma
odaklanan bir ¢aligmada Giardiasis ve Enterobiasis orani, depremlerden yillar sonra hala
gecici evlerde yasayan ve okullarda okuyan ¢ocuklarda anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur. Depremlerin ardindan okullarda ¢cocuk basina diisen ortak tuvalet sayisi,
cocuklarin sosyo-ekonomik diizeyi, ¢ocuklarin ders gordiikleri smniflarin boyutlari,
okulda el yikama siklig1 gibi epidemiyolojik ve sosyal faktorler artan G.lambia ve
E.vermicularis enfeksiyonlar1 oranryla iligkilendirilmistir. Yine aragtirmanin elde ettigi
temel sonuca goére Giardiasis, afet sonrasi durumlarda ortaya c¢ikan bir hastalik olarak
diistiniilmeli ve bu durumlarda yeterli 6nleme tedbirleri alinmalidir. Ayrica kalabalik
sagliksiz kosullarda yasayan popiilasyonlarda Enterobiasis orani artmaktadir.'* 1999
depreminden dolayi saglik ¢aliganlari i¢in hazirlanan ve deprem bolgesinde rutin agilama
¢alismalarin kesintisiz bir bicimde yapilmasi gerektiginin, kizamik salgiminin ¢ocuklar
acgisindan 6zel bir risk olusturabileceginin belirtildigi bir raporda “cadir kentler gibi
insanlarin toplu yasadiklar: yerlerde kis aylarina dogru Meningokok enfeksiyonu riski
akilda tutulmasr'*® istenmektedir.

Marmara depreminden 12 yil sonra meydana gelen 23 Ekim 2011°da Van-Ercis
merkezli 6,7 biytikliigiindeki depremde 644 kisi hayatin1 kaybetmis, 6000 yarali olmus,
binlerce bina yikilmistir. Depremde basta Ercis, Van merkez ve Edremit ilgeleri ve
koyleri olmak iizere 200 yerlesim biriminde yasayan 650.000 kisi onemli oSlclide
etkilenmistir.'¥” Bu deprem, can kayiplarinin yam sira verdigi biiyiik hasar ile bolge
insaninin barmma sikintilarma ve saghk problemlerine de yol agmustir.'*® Ozellikle
deprem sonrasinda belli bir zaman diliminde temiz su kaynaklarina ulasilmama riski
bulunmaktadir. Deprem dahil acil durumlarin ¢ogunda fekal patojenlerin bulagmasi suyla
tagman en bilylik saglik riskidir. Su kaynakli bulasici hastaliklar arasinda ishal, tifo,
kolera, dizanteri ve bulasici hepatit bulunur.'*® Depremin genelde halk sagligi, 6zelde su
kaynakli bulasici hastaliklardaki etkisi ¢esitli arasgtirmalara konu olmustur. Bu yondeki
bir aragtirmada Van’da deprem Oncesi ve sonrasi alti aylik dénemde, 0-14 yas grubu
¢ocuklara ait Adenoviriis, Rotaviriis, Hepatit A Viriisii (HAV), Giardiaintestinalis ve
E.histolytica/dispar test sonuglar1 retrospektif olarak incelenmistir. Arastirmanin
sonucuna gore Van depreminin ardindan yiiriitilen afet yonetimi su kaynakli
enfeksiyonlar: dnlemede etkili olmustur. Deprem sonras1 dénemde 11 Saglik Miidiirliigii

144 Karadenizli vd. 2005, s. 712-16.
145 Oztiirk vd. 2004, s. 656.

146 Akova 1999, s.yok.

147 Ergiinay ve Ozmen 2013,s.2.

148 Beyca vd. 2014, s. 648.

149 Wisner ve Adams 2002, s. 113.
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tarafindan kdyler dahil, ¢cok sayida su kontrol noktasi kurulmustur. Bu noktalardan her
giin bakteriyolojik su 6rnegi alinmis ve klor diizeyi dlgiilmiistiir. Van depreminde su
kaynakli hastaliklarin dnlenmesinde bu 6nlemlerin yani sira uygun afet yonetimiyle
barmak ve saha planin yapilmasi, bolge niifusunun sehirlere go¢ etmesi gibi faktorler de
etkili olmustur.'® Yine de Kalanlar’a gore Van depremi sonrasinda halk sagligmin
korunmasi ve birinci basamak saglik hizmetlerinin siirdiiriilebilir olarak sunulmasinda
aksamalar yasanmustir. Ozellikle iist-alt solunum yolu hastaliklari, viral ishaller &nemli
sorunlar olarak gozlemlenmistir. Afetzedelerin gida, barinma, icme suyu, 1sinma, kiyafet,
yikanma, ¢op-atik uzaklastirma vb. gereksinimlerinin saglikli olarak giderilmesinde,
sanitasyon sartlarinin saglanmasinda ve alt yap1 hizmetlerinde sorunlar oldugu tespit
edilmigtir.'>! 20 Ocak 2012°de yayimlanan bir rapora gore bolgede devam eden deprem
kosullar1, kent veya kirsal bolgelerde yapilarin aldigi agir hasarlar ve iklim kosullari,
ortak yemekhane, saglik ocagi, mobil tuvalet, banyo gibi ihtiyaglar1 artirmaktadir. Bu
ihtiyaglarin giderilmemesi durumunda yash ve gocuk oliimleri ve salgin hastaliklarmn
oniine gegmek imkansiz hale gelecektir. *?Ancak Tiirk Tabibler Birligi’nin Kasim 2012
Depremin Birinci Yilinda Van ve Ercis Raporu’na yansidigina gore “Kentte ozellikle yaz
aylarinda suyla bulasan hastalik salginlarimin yasanmamasi, saghk ¢alisanlarinin
siirveyans hizmetleri konusundaki titizligi ve ¢evre saghgi hizmetlerinin aksamamasi
(sularin klorlanmasi, ¢oplerin toplanmasi, alt yapidaki hasarin giderilmesi, konteyner
kentlere su verilmesi vb.) sayesinde basarimistir’”'> Yine ayni rapora gore

“Yazin AGE (akut gastroenterit) mevsimsel artis gostermistir. Salgin
diisiindiirecek artis olmamustir. Iki binli yillarin sonunda olan yasanan tifo salgim
nedeniyle, bu hastalikla ilgili durum 6zellikle sorgulanmis hem saglik yoneticileri hem de
hekimler tarafindan tifo olgular: ile ilgili dikkat ¢ekici bir degisikligin olmadig: ifade
edilmistir. Benzer durum dizanteri olgulari icinde gegerlidir. Bolgede ozellikle yaz
aylarinda dizanteri olgu sayilarinda dikkati ¢eken bir artis gozlenmemistir. Bazi
bolgelerde belli donemlerde hepatit A olgusu artmistir. Ozellikle yaylaya gidenlerde
brusellozisin sik gorildiigii ifade edilmektedir. Bélgede yaz aylarinda mevsimsel olarak
artis gosteren suyla bulasan hastaliklarin salgina yol agmamasinin nedenlerinden birisi,
temiz su saglama hizmetlerinde aksaklik olmamasidir. Ayrica kentte se¢ilmis bulagsici
hastaliklarla ilgili olarak iyi bir siirveyans calismas: siirdiiriilmiistiir.”'*

Van depreminden yaklasik 11 yil sonra meydana gelen 6 Subat 2023
Kahramanmaras merkezli depremde 50 binden fazla insan hayatim1 kaybetmis, sag
kalanlar arasinda ise salgin hastaliklarin olup olmayacagina yonelik endise ve korku
yasanmistir. Basina yansiyan pek ¢ok haberde uzmanlar 6zellikle tuvalet, banyo, temiz
suya ulasilmamasi, ¢adirlarda kalabalik yagsam sartlarinin uyuz, kizamik, tetanoz ve ishal
gibi yiiksek bulasict hastaliklarin yayilma riskini artirdigini, enkazdan dolayr meydana
gelen asbest ve tozun solunum yolu hastaliklar1 agisindan ciddi tehdit olusturdugu, kuduz

150 Bayram vd. 2014, s. 313-317.

151 Kalanlar 2016, s. 105.

1532 Mimarlar Odas1 Van Depremi Hasar Tespit Raporu- Ocak 2012

153 Depremin Birinci Y1linda Van ve Ercis Raporu- Kasim 2012

154 Depremin Birinci Yilinda Van ve Ercis Raporu- Kasim 2012, s.10.
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salginin endisesinin oldugunu'>, deprem bolgesinde mide ve bagirsak enfeksiyonu
riskinin arttigin1 bir an énce 6nlem alinmazsa vatandaslarin koleradan tifoya kadar birgok
salginla karst karsiya kalabilecegi'>® vurgulanmaktaydi. Yapilan gesitli akademik
calismalarda ise sehrin altyapisinin zarar gérmesinden dolay1 igme suyuna erisimde
onemli sorunlarin oldugu, sebeke suyunun kullanilabilir olmamasinin biiyiik bir problem
oldugu belirtilmistir. Ozellikle enkaz kaldirilma faaliyetlerinin havalarin 1sinmastyla
birlikte salgin hastalik riskini ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu, bundan dolay1 kolera,
uyuz, tetanoz, tifo vb. hastaliklarin goriilme ihtimalinin olduk¢a yiiksek oldugu ifade
edilmis'®’, temiz suya ulagilmamasmin bir ¢ok enfeksiyon ve bulasici hastaliga davet
¢ikarttig1 vurgulanmistir.!>® Bununla beraber Tiirkiye’de 11 ili etkileyen depremden
dolay1 elde edilen veriler ve yapilan analizler sonucunda herhangi bir bulasici hastaligin
saptanmadig1 ilk haftalarda bildirilmistir.'> Salgin hastaliklarin baglandigina yonelik
sosyal medya hesaplarinda yer alan paylagimlar'® iizerine Saglik Bakani Fahrettin Koca
18 Subat 2023 tarihinde yaptig1 agiklamada “ne Kahramanmaras'ta, ne de bir baska
deprem ilimizde bdyle bir gelisme ve salgin hastalik yoktur. Tahliye edilmesi gereken
hi¢bir ilimiz bulunmuyor. Halk saghg icin biitiin tedbirler devrede. Hijyen sartlarina
uymali ve actmasiz Yalami Dikkate Almamaliyiz” demekteydi.'®! Depremden yaklagik 1
ay sonra Halk Sagligi Komisyon iiyelerine gore “sahada sunulan giiglii koordinasyonla
saglanan hizmetler sayesinde bir salgin ve kiimelenme durumu olmadigini su an igin
soyleyebiliriz.”'%2 Ancak TTB’nin hazirladig1 rapora gore 28 Subat itibariyle “bolgede
sayica yeterli, temiz ve saglkli banyo gereksinimi hald ¢ok fazladwr. Bunun sonucu olarak
da hem bit hem de uyuz salginlari bir¢ok yerde baslamistir”, ayrica “depremden etkilenen
illerde kizamik bagisiklama oranlarinin gorvece diisiik olmasi nedeniyle kizamik salgin
esigi asimis durumdadir.” ' Ates ve Erdem’e gore Tiirkiye, 50.000 gibi 6liim sayistyla
yiizyilin en biiyiik felaketiyle karsi karstya kalmistir. Ulkede esgiidiimlii ulusal ve

155 “Deprem sonrasi uzmanlardan salgin hastalik uyarisi”. Bkz. https:/www.cnnturk.com/
saglik/deprem-sonrasi-uzmanlardan-salgin-hastalik-uyarisi (Erisim Tarihi: 30/05/2023)

136«Deprem bolgesinde kolera, tifo ve dizanteri riski yiiksek.” Bkz. https://www.sozcu.com.r/2023
/saglik/deprem-bolgesinde-kolera-tifo-ve-dizanteri-riski-yuksek-7611085/ (Erisim: 30/05/2023)

157 Aydin 2023. s. 63.

158 Cansin Doker ve Yigit 2023. s.205.

139 “Deprem bdlgesinde salgn  hastalik riskine “IZCI” ile anlk takip”. Bkz.
https://www.aa.com.tr/tr/asrin-felaketi/deprem-bolgesinde-salgin-hastalik-riskine-izci-ile-anlik-
takip/2827541 (Erisim Tarihi: 30/05/2023). Ayrical9 Subat tarihinde ¢tkan haberlerde Saglik
Bakan1 Fahrettin Koca “Deprem bolgesinde bugiine kadar herhangi bir bulasici hastalik salgini
saptanmamistir" yoniinde agiklamada bulunmustur. Bkz. “Bakan Koca'dan deprem bélgesinde
salgin hastalik agiklamasi.” Bkz. https://www.ntv.com.tr/turkiye/bakan-kocadan-deprem-
bolgesinde-salgin-hastalik-aciklamasi,6 WCwmap5VkCu0g5jsV0z0w (Erigim T.: 01/05/2023)

160 «“pazarcikta Salgin Basladi Iddias1”. Bkz. https://www.aa.com.tr/tr/teyithatti/aktuel/ pazarcikta-
salgin-basladi-iddiasi/1815470 (Erisim Tarihi: 30/5/2023)

161 htps://twitter.com/drfahrettinkoca/status/1627044479541673984 (Erigim Tarihi: 20 Mart 2023)

162 “Deprem bolgelerinde salgin hastalik incelemesi.” https:/www.sozcu.com.tr/2023/ saglik/
deprem-bolgelerinde-salgin-hastalik-incelemesi-7611018/ (Erisim Tarihi: 20 Mart 2023)

163 Tiirk Tabipleri Birligi 6 Subat 2023 Kahramanmaras ve 20 Subat 2023 Hatay Depremleri Birinci
Ay Raporu 06-28 Subat 2023, s.40.
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uluslararas1 ¢aligmalarla arama kurtarma operasyonlarindan salginlarin 6nlenmesine
kadar uzanan hizmetler siirdiiriilebilmektedir. Deprem bolgesinde belirgin bir salgin
belirtisi goriilmemekle birlikte, 15 Mart 2023'te Sanlhurfa, Adiyaman ve Malatya illerinde
goriilen siddetli yagmur nedeniyle hava sicakliginin 1sinmasi veya sel gibi hava olaylar
boélgede enfeksiyonun yayilmasina neden olabilir.'®* Bununla birlikte depremden
yaklagik 40 giin sonra da bolgede salgin hastaliklarin olduguna yénelik ¢esitli iddialar
glindemde yer almaya devam etmistir.'% Halk Saghg1 uzmanlarmin depremden tam 2 ay
sonra hazirladig1 raporda su kaynakli biiyiik bir salgin ¢ikmamasinda diizenli su analizleri
ve klor dl¢timleri ile su kalitesi izleminin katkisinin ¢ok biiyiik oldugu, bununla beraber
ishal vakalar1 ve kalabalik yasam alanlarindaki uyuz olgularinin varliginin devam ettigi,
cocukluk cag1 bulasici hastaliklarin ve COVID-19’un tekrar salginlar yapmasi riskinin
yiiksek oldugu vurgulanmigtir. Ayrica ishal, bit, uyuz salgininin saptanmadigi, az sayida
gastroenterit vakalari diginda salgin diisiindiirecek bir tabloyla karsilagilmadigi, ancak
genglik merkezindeki ¢adir kentte kalabalik yagam ve hijyen sorunlarinin konteynir kente
gore daha fazla olmasindan dolay1 uyuz ve bit vakalarinin daha sik oldugu belirtilmis,
raporda 6zellikle Nurdagi’nda dus alma imkanlarinin kisitliligt nedeniyle bélgede uyuz,
bitlenme gibi paraziter hastaliklarin ciddi salgimlarla seyrettiginin gozlemlendigi de
aktarilmistir %,

6 Subat 2023’te yasanan Kahramanmaras merkezli deprem Suriye’de de etkili
olmustur. Uluslararasi basinda Suriye’de 22 kisinin kolera nedeniyle hayatin1 kaybettigi
kaydedilmekteydi.'®” Ayrica altyapi, igme suyu ve kanalizasyon altyapisinda tahriplerin
oldugu, bundan dolay1 salgin nedeniyle 568 vakanin oldugu duyuruluyordu.'®® Ancak
depremden once de Birlesmis Milletler (BM)’nin Suriye’de ¢ok sayida kolera vakasini
saptay1p rapor haline getirdigi dikkate aliirsa'®®, deprem ve salgin hastaliklar arasinda
kat1 bir neden-sonun iligskisinden ziyade depremin altyapi, igme suyu, kanalizasyon
sebekesine vurdugu darbelerin etkisinin dikkate alinmasi gerektigi anlasilmaktadir. O
halde hastaliklarin, salgin boyutuna ulagmasini dnlemek igin, atik ve vektdr kontrolii gibi
caligmalara, 6zellikle su, gida ve kisisel hijyene ¢ok énem verilmelidir.!” Depremden
once altyapi sisteminin gii¢lendirilmesi, depreme dayanikli olmasi ancak bu faktorlerin

164 Ates ve Erdem 2023, s. 1-2.

165 “Korkulan oldu: Afet bolgesinde salgin hastalik bagladi.” Bkz. hitps://www.paraanaliz.com/
2023/genel/korkulan-oldu-afet-bolgesinde-salgin-hastalik-basladi-g-49549/ (Erisim Tarihi: 30/05/2023)

166 HASUDER 6 Subat 2023 Depremleri fkinci Ay Saha Raporu, s. 5-46.

167 Kahramanmarag depremleri sonrast Suriye'de 22 kisi kolera nedeniyle hayatmi kaybetti”. Bkz.
https://tr.euronews.com/2023/02/28/kahramanmaras-depremleri-sonrasi-suriyede-22-kisi-kolera-
nedeniyle hayatini-kaybetti (Erisim Tarihi: 20 Mart 2023)

168 “Cholera outbreak in quake-hit North western Syria kils two people”
Bkz https://www.aljazeera.com/news/2023/2/28/cholera-outbreak-in-quake-hit-northwestern-
syria-leaves-two-dead (Erisim Tarihi: 1/6/2023

169 Ornegin Suriye’deki kolera salgin1 hakkinda 16 Ocak 2023 tarihinde yayinlanan rapora gore 25
Agustos 2022 ile 07 Ocak 2023 arasinda 77.561 siipheli vaka bulunmaktadir. Bkz. “Emergency
Response Choleraupdates: North-west Syriaand RAATA”.
https://reports.unocha.org/en/country/syria/card/3JbK0sd8Qy/ (Erisim Tarihi: 1/6/2023)

170 Esin vd. 2001, s. 36.
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olmadig1 veya dnemli diizeyde sorun olusturmadig: kosullarda bulasici hastaliklar ortaya
¢tkmayacagi gibi, ciddi sorun olustursa bile etkin ve zamaninda alinan 6nlemler ile
salginlar engellenebilir.!”!

Sonug¢

Bireyleri, aileleri, toplumlar1 ve halklar1 ekonomik, sosyal ve psikolojik olarak
etkileyen, kurumlar1 zorlayan ve 6zelikle saglik hizmetlerini aksatan salgin hastaliklarin
¢ok yonlii nedenleri ve sonuglart bulunmaktadir. Salgin hastaliklarin nedeni savaslar,
savasglarin sonucunda meydana gelen gogler, ticari faaliyetler, cok nedenli kitliklar, su
baskinlari oldugu gibi ayn1 zamanda yine bir tabii afet olan depremlerdir. Depremlerin alt
yap1 sistemlerine, su kaynaklarina verdigi zararlarin temiz suya ulasimi engellemesi,
depremlerden dolay1 olusan toplu yasam kosullariyla birlikte hijyenik ortamin bozulmasi
gibi faktorler bulagic1 ve salgin hastaliklara neden olabilmektedir. “Olabilmektedir”
clinkii, deprem dahil diger her dogal felaketin hemen ardindan salgin hastaliklarin
baslayacag fikri veya inanci yasanan deprem ornekleriyle tam olarak drtiismemektedir.
Bununla beraber tarihsel olarak ele alindiginda, niifusun depremden 6nemli derecede
etkilenip iklim kosullarinin da olumsuz oldugu durumlarda, sanitasyonun zarar gordiigi,
altyapi sistemlerinin de tahrip oldugu donemlerde deprem sonrasi salgin hastaliklar ortaya
cikabilmistir.

Hindistan, Nepal, Pakistan, Suriye, iran, Elsavador, Kosta Rika, Dominik gibi
diinyanin farkli tilkelerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de depremlerden sonra ¢esitli bulasici
ve salgin hastaliklar yasanmistir. Ayni zamanda bazen depremlerin kendisi de zaten var
olan bir salginla ayn1 ana denk gelmistir. Oregin cesitli kaynaklara yansidig1 kadariyla
Istanbul 557 y1linda, Antakya 580 y1linda yasanan depremden bir y1l sonra veba; Malatya
1141 yilinda veba ve ardindan g¢icek salgmiyla karsilasmistir. Osmanli déneminden
Cumbhuriyete ve giiniimiize kadar da bazi salginlarin depremlerden sonra meydana geldigi
gozlemlenmigstir. Halep ve Sam 1759’da depremi yasadiktan ertesi yil sonra veba
salgmina maruz kalmistir. izmir kenti 1760, 1778 yillarinda deprem ve yangimn
felaketlerinden sonra veba salginlartyla da miicadele etmistir. Ote yandan gesitli
tarihlerde yasanan depremlerin ardindan veba, kolera, tifo gibi salgin hastaliklarin
cikacagina yonelik endise de insanlari tedirgin etmistir. Bu tedirginlikle birlikte insanlarin
deprem korkusundan dolay1 belki de gereginden fazla disarida sagliksiz ortamlarda
kalmalari, salgin hastalik risklerini glindeme getirmis, bundan dolay1 1894 depreminde
yasandig1 gibi Istanbul, hiikiimetin énlemlerini tecriibe etmistir. Benzer bir durum 1901
yilinda Erzurum’da meydana gelen depremden sonra yasanmis, sehirde tifo alarmi
verilmistir. Dénemin yoneticileri, Istanbul depreminde oldugu gibi tifonun goriilmesinin
nedenini insanlarin sagliksiz ¢adir veya baraka gibi ortamlarda yasamalarina baglamistir.
Depremden sonra sagliksiz ortam ile bulasict ve salgin hastalik iliskisi, Cumhuriyet
doneminden giiniimiize kadar meydana gelen depremlerde de kurulmustur. Keza 1928
Torbali, 1976 Lice depreminde donemin basini, kig ortaminda disarida kalan
vatandaslarin salgin hastaliklarla yiiz yiize kaldiklarini belirtmistir. Yazin meydana gelen

171 Ugku ve Aslan 2002, s.169.
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1943 Adapazar1 Hendek depreminde yagmurdan dolayi halkin zor durumda kaldig: ve
salgin hastalik riski i¢inde oldugu ifade edilmistir.

Depremden sonra bulasic1 ve salgin hastaliklar olsun veya olmasin, yonetimde ve
halkta depremlerin ardindan bu hastaliklarin olusacagina yonelik korku ve endiselerin
olustugu gozlemlenmistir. 1939 Erzincan depreminde mecliste, hiikiimette, basinda ve
gazetelerden takip edildigi kadariyla halkta bu diisiince ve duygulan yansitan ifadeler
ortaya konulmustur. 1966 Varto, 1976 Lice ve 1971 Bing6l depreminde de bu endiseler
ortaya ¢ikmus, iktidar ve muhalefet kars1 karstya gelmistir. Ozelikle Bingdl depreminde
basinda salgin hastaliklarin  varligmma yonelik haberler c¢ikmistir. Hasar gdren
kanalizasyonlar, altyapi sistemlerinin zarar gormesi, temiz suya ulasamama gibi
nedenlerden dolayr salgin hastalik endisesi, 1999 Marmara ve Diizce depreminde de
ortaya ¢ikmistir. Ancak bu aksakliklarin hizli bir sekilde giderildigi, temiz suya ulagimin
saglandig1 ¢evre sagligi hizmetlerinin genelde daha etkin gerceklestirildigi 2011 Van
depreminde salgin hastalik riskinden kaynakli korku daha geri planda kalmistir. Ote
yandan bazi depremlerden sonra salgin hastaliklarin varligina yonelik daha net ifadeler
de ortaya konulmustur. 1953 Karaburun-Foga depremzedeleri arasinda menenyjit, kanl
ishal, kizamik gibi hastaliklar ¢adirlarda yasayan halk arasinda gériilmeye baslanmistir.
Yapilan ¢esitli arastirmalar, 17 Agustos 1999 Marmara ve Diizce depremlerinden belirli
bir zaman sonra bazi bolgelerde cilt enfeksiyonu insidansinin artigini, gastrointestinal
infeksiyon hastaliklarinin yayginlastigini, temiz suya yeterli miktarda ulasilamamasindan
dolay1 ishal yapan viral hastaliklar (Rotaviriis, Adenoviriis), sarilik yapan viriis (HAV:
Hepatit A Viriisii) sikliginin artigini isaret etmistir.

Gilinlimiizde geleneksel medya, zaman zaman ikinci plana gerilemekte, sosyal
medya genis kesimlere daha ¢ok ulagmakta ve kitleleri etkilemektedir. Bilgi ve haberler
¢ok daha hizli yayildig: gibi ayn1 zamanda bilgi kirliligi ve bilgiyi ¢carpitma gibi durumlar
da baz kritik giinlerde egemen olmaktadir. Neden oldugu sonuglar bakimindan Osmanh
doneminden giiniimiize Tiirkiye tarihinin en biiyiik, diinyanin ise say1li depremi olarak
kayitlara gecen 6 Subat 2023 teki Kahramanmaras merkezli deprem, bu duruma &rnektir.
Sosyal medyada salgin hastaliklarin  baslandig1, yayildigina yonelik paylasimlar
yapilirken; basin, alaninda uzmanlar, sivil toplum kuruluglari temiz suya ulagimin
saglanmamasi, altyapi sistemlerini giiclendirmemesi durumunda uyuz, kizamik, tetanoz,
ishal, kuduz, kolera, kizamik, tifo gibi salginlarla, mide ve bagirsak enfeksiyonu ile kars1
karstya kalinacagimi savunmuslardir. Hiikiimet ise alinan tedbirlerle tiim bu olumsuz
ihtimallerin bertaraf edildigini belirtmistir. Halk saglig1 uzmanlar ise genelde, az sayida
gastroenterit vakalar1 haricinde salgini diisiindiirecek bir durumun olmadigini, kalabalik
yasam ve kisith dus alma imkanlarindan dolayi bazi sinirh bolgelerde uyuz, bitlenme gibi
durumlarin oldugunu savunmuslardir.

Oyle anlasiliyor ki Osmanli déneminden Cumhuriyette ve giiniimiize kadar
Tiirkiye’de kadim zamanlardan gelen bilgilerden, yasanmis tecriibe ve gdzlemlere dayali
olarak depremlerden sonra salgin hastaliklarin olacagina yonelik beklenti veya endiseler
olmustur. Gergekten de bu duruma paralel olarak diinyada ve Tiirkiye’de meydana gelen
bir kisim depremlerden sonra bazi bulasict ve salgin hastaliklar saptanmistir. Bu
calismada diinyada bazi depremlerden sonra salgin hastaliklari varliia deginilse de
temelde Tiirkiye’de meydana gelen deprem sonrasi bulasici ve salgin hastaliklara
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egilmeye c¢alisilmistir. Osmanli’dan giinlimiize Tiirkiye’de tarihsel olarak deprem gibi
dogal afetlerden sonra meydana gelen salgin hastaliklar1 ortaya koymak, gelecekte de
meydana gelecek depremlerden sonra olasi salgin hastaliklarla miicadele etmek igin de
onem tagimaktadir. Zira depremler tekrar yasanacaktir, ancak yasanan depremlerdeki
tecriibelerden yararlanilarak eksiklikler giderilebilir, dnlemler giiglendirilebilir.
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SUMMARY

In this study, an investigation is attempted on the presence of communicable and
epidemic diseases in Turkey after earthquakes, taking into account newspapers, official
documents, parliamentary records, academic research, and reports organized by various
institutions. The reason for this study's existence is the lack of a sufficient number of
monographic studies that research communicable and epidemic diseases following
earthquakes in Turkey from a historical perspective. Examples of earthquakes that have
occurred from the past to the present demonstrate that communicable or epidemic
diseases did not occur after every earthquake. However, unplanned and overcrowded
living conditions, failure to improve hygiene and cleanliness, insufficient vaccination,
uncontrolled migration, and unresolved infrastructure issues in the aftermath of
earthquakes can lead to the emergence of communicable or epidemic diseases.
Additionally, the absence of clean drinking water and the pollution of existing clean water
sources increase the risk of epidemic diseases. Particularly, waterborne diseases (such as
diarrhea, typhoid, cholera, dysentery, and infectious hepatitis) have the potential to
emerge if precautions are not taken. Indeed, after the 1859 Erzurum earthquake, water
was contaminated, leading to an outbreak of epidemic diseases. However, in the 2011
Van earthquake, water control points were established, clean water services were
provided, thus largely eliminating the epidemic risk. After experiencing an earthquake in
1759, Aleppo and Damascus suffered a plague epidemic the following year. The city of
Izmir had to deal with plague epidemics after earthquakes and fires in the years 1760 and
1778. After the earthquake in Erzurum in 1901, a typhoid alarm was raised in the city.
The concern that epidemic diseases such as plague, cholera and typhoid would break out
after the earthquakes that occurred on various dates also made people uneasy. The
relationship between an unhealthy environment after an earthquake and contagious and
epidemic diseases has also been established in earthquakes that have occurred since the
Republic period until today. During the 1928 Torbali and 1976 Lice earthquakes, the press
of the period stated that citizens who stayed outside in the winter environment were faced
with epidemic diseases. Concerns about epidemic diseases arose in the 1966 Varto, 1976
Lice and 1971 Bingol earthquakes, and the 17 August 1999 Marmara and Diizce
earthquakes. From time to time, the government and the opposition came face to face.
After the earthquake centered in Kahramanmaras on February 6, 2023, posts were made
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on social media stating that epidemic diseases had started and spread. In response, the
press, experts, and civil society organizations argued that without access to clean water
and the strengthening of infrastructure systems, there would be a risk of epidemics such
as scabies, measles, tetanus, diarrhea, rabies, cholera, typhoid, as well as stomach and
intestinal infections. The government claimed that all of these negative possibilities had
been eliminated through the measures taken.
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