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Birey hayata geldigi andan itibaren gesitli problemlerle karsilasmakta ve bu problemleri gesitli sekillerde asmak
zorunda kalmaktadir. Problem ¢6zme becerileri, tiim bireylerin giinlik yasaminda karsilastigt problemleri
cozmede gerekli onemli becerilerdendir. Ogrenmenin en hizli oldugu okul dncesi yillar ise, problem ¢dzme
becerilerinin edinilmesinde onemli yillardir. Bu nedenle bu g¢alismada, okul Oncesi egitime devam eden
cocuklarda problem ¢ézme becerilerinin degerlendirilmesi amaglanmigtir. Caligma grubunu, 5-6 yas grubundan
43 kiz, 42 erkek olmak iizere 85 g¢ocuk olusturmustur. Calismada, ¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerinin
cinsiyet, yas, okula devam siiresi, kardes sayisi, anne-baba yast ve 6grenim durumu degiskenlerine goére farklilik
gbsterip gostermedigine bakilmistir. Verilerin toplanmasinda, Problem Cézme Becerisi Olgegi (PCBO)
kullanilmistir. Olgek, cocuklara bireysel olarak uygulanmistir. Veri analizinde, bagimsiz drneklem t-Testi ve tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmigtir. Caligma sonucunda; problem ¢6zme becerilerinin ¢ocuklarin
cinsiyeti, okula devam siiresi, baba yasi, anne ve baba Ogrenim diizeyi degiskenlerinden anlamli 6lgiide
etkilenmedigi goriilmistiir. Cocugun yasi, kardes sayist ve anne yasi degiskenlerinin ise, problem ¢dzme
becerileri iizerinde anlamli etkisi oldugu belirlenmistir. Caligmadan elde edilen sonuglar tartisilmis ve bazi
oOneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Problem C6zme, Problem C6zme Becerisi, Okul Oncesi Donem
Abstract

From the moment the individual is born, he or she is confronted with various problems and has to cope with
these problems in a certain way. Problem solving skills are essential for individuals to solve the problems in
daily life. Preschool years, where the learning is faster, are important years to acquire problem solving skills.
Thus, the present study aimed to evaluate the problem solving skills of children who attend a pre-school
education institution. The study group included 85 five-six years old children; 43 girls and 42 boys. In the study,
whether the problem solving skills of children differed based on gender, age, schooling duration, number of
siblings, parent age and education level variables was investigated. The Problem Solving Skill Scale (PSSS) was
used to collect the data in the study. The scale was applied individually to the children. Independent samples t-
test and ANOVA were used in data analysis. It was observed that the problemsolving skills of the children were
not significantly affected by gender, duration of schooling, father 's age, parents’ education level. The age of the
child, the number of siblings and the age of the mother had significant impact on the problemsolving skills.
Study findings were discussed based on the results obtained and some recommendations were presented.
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Giris

Bilgi ¢ag1 olarak nitelendirilen giiniimiizde her toplum, saglikli bireylere sahip olma yaninda
problem ¢dzme becerisine sahip, iiretken, dinamik ve kendine giivenli bireyler yetistirme
cabasi igerisindedir. Cok yonlii bir kavram olan problem ¢6zme; bireyin ihtiyaclari, amaclari,
degerleri, inanglari, becerileri, aligkanliklar1 ve tutumlartyla olusmakta ve icerisinde zeka,
duygu, irade, eylem gibi unsurlari barindirmaktadir. Toplum, bireylerin problem ¢ézme
becerilerinin yiiksek olmasi Olciisiinde ilerleyebilir. Okul oncesi yillardan baslayan temel
egitim c¢agi, problem ¢dzme becerilerinin kazandirilmasina yonelik egitimin verilebilecegi en
verimli yillardir. Bu nedenle, erken yaslardan itibaren ¢ocuklarda dgrenilebilir bir beceri olan

problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesi i¢in ¢aba gdsterilmelidir (Arslan, 2012; Tavl,
2007).

Problem, bireyin bir hedefe ulagsmak istediginde bunu nasil yapacagini bilemedigi zaman
meydana ¢ikmaktadir. Bireyler giindelik yasantilarinda beslenme, barinma, ulasim, is yasami
gibi pek ¢ok konuda problem durumuyla karsilasmaktadirlar. Problem; kisiler i¢in 6grenme
slireci igerisinde bulunan ve yeni, bilinmeyen yonleri olan bir engel olarak ifade edilmektedir.
Problemin ¢oziimii, birgok farkli yoldan olabilmektedir (Bingham, 2004; Giiven, 2000; Emre,
Caliskan, Ulutag ve Saglam, 2017). Problem ¢6zme, biligsel ve sosyal bir aktivite olarak
hayatin tiim agsamasinda yer almaktadir. Bunun nedeni, problem g¢6zerken hedefe ulasma,
hedefe ulasmak amaciyla ¢esitli araglar gelistirme, bunu yaparken karsilagilan giigliikleri de
asma gibi islevler yerine getirilmektedir (Koray ve Azar, 2008). Genel anlamda bir kisi bir
sey istediginde ve bunu elde etmek i¢in hangi eylem dizisini gerceklestirmesi gerektigini
hemen bilmediginde bir problemle kars1 karsiya kalmistir (Zelazo, Carter, Reznick ve Frye,
1997). Bircok bilim insani, bir sorunun farkina vardiktan sonra sorunun ¢éziimiine ulastiracak
adimlar1 veya asamalar1 tanimlamaya ¢alismistir (Kagan, 1981; Polya, 1945; Scholnick ve
Friedman, 1987). Tanimlanan bu asamalar arasinda Onemli Olgiide Ortlisme mevcuttur.
Problem c¢ozmeyle ilgili bu asamalar soyle siralanabilir: Problemlerin tanimlanmasi,
problemlerin agiklanmasi, verilerin toplanmasi, problemin ¢éziimi ile ilgili verilerin
secilmesi, segilen ¢ozlim tipinin uygulanmasi ve kullanilan ¢6ziim tiirliniin degerlendirilmesi
(Batigiin, 2000; Bingham, 2004).

Problem ¢6zme, yalnizca yetiskinlikte degil, yagsamin tiim donemlerinde gerekli bir beceridir.
Problem durumlar ile hayatin biitiin evrelerinde karsilasilacagi dikkate alindiginda problem
¢ozme siirecinin ne kadar hayati dnem tasidigi ortaya c¢ikmaktadir. Yapilan ¢aligmalar,
cocuklar bir aragtirmaya dogrudan katildiklarinda arastirma becerileri gelisirken problemlere
coziimler {retebildiklerini ve neden-sonug¢ iligkileri kurabildiklerini gdstermektedir
(Kesicioglu, 2015; Akt. Unal ve Aral, 2014). Herhangi bir problem durumuyla kars: karsiya
kalan birey, cesitli olas1 ¢oziimleri degerlendirir ve bunlardan birini seger, daha dnce baskasi
tarafindan denenmis ve basarisizlikla sonuglanmig bir duruma daha farkli veya daha etkili bir
¢cozlim getirebilir, sadece nihai hedefle mesgul olanlardan daha az hayal kiriklig1 yasayabilir.
Problemini kendi kendine ¢ozebilen bir ¢cocukta kendine giiven daha yliksek olacak ve risk
alma davranmislar1 artacaktir (Sanli, 2005). Problemlerin bireyi zorlamasi, onu ¢ézmeye
yonelik farkli seylerin olusturulmasina, yaratict diistinmenin de gelisine katki saglamaktadir.
Bu acidan da problem ¢ozme, gelisimsel pek cok katki sunmaktadir (Oguz ve Akyol, 2015).
Tok ve Seving (2010), diisiinme becerileri egitiminin etkisini inceledikleri ¢alismalarinda,
egitim verilen grubun problem ¢ozme ve akil yiiriitme konusunda daha iyi olduklarim
belirlemislerdir. Altun ve arkadaslar1 (2001), yaptiklar1 ¢alismada alt1 yas grubu ¢ocuklarin
problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesinde modelleme stratejisi kullanmanin uygun
oldugu ve bu stratejinin gelistirilmesi gerektigi sonucuna ulagmislardir. Yiicesan (2017),
caligmasinda okul 6ncesi ¢ocuklara verilen Montessori egitiminin, ¢ocuklarin problem ¢6zme
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becerileri lizerinde olumlu etkileri oldugunu belirlemistir. Buna goére, problem ¢6zme odakli
farkli egitim stratejilerinin problem ¢dzme becerileri lizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Geligim siirecinde, dogumdan sonra okul c¢agma kadar gecen yillarin sonraki gelisim
donemlerine temel olusturdugu bilinmektedir. Bu donemde edinilen yasantilar cocugun aktif
bir sekilde 6grenme siirecine katilimini, aragtirma yapmasini, karsilastigi problemlere ¢6ziim
bulmasini, planlar yapip uygulamasin1 ve baskalariyla iletisim kurmasini gerektirmektedir.
Bu etkinlik, ¢ocugun yeni bilgileri 6grenirken g¢evreyle iletisim kurma, is birligi yapma ve
genel olarak problem ¢6zme becerilerinin gelisimine katki saglayacaktir (Aydogan, 2004).
Problemleri ¢6zebilme, c¢ocugun mevcut yeteneklerini kesfetmesini ve ihtiyaglarini
karsilamasini  kolaylastiracaktir. Problem ¢6zme sayesinde ¢ocuk, sosyal ve bilissel
becerilerini kullanma firsati bulurken problemleri ¢6zebildik¢e kendine giliveni de artar
(Arslan, 2012).

Erken yaglardan itibaren ¢ocuklar diisiinmekten de zevk alirlar. Cocuklar, merak duygulariyla
cevrelerindeki  olaylari, nesneleri ve durumlar1 gozlemlemeye, gozlemlediklerini
yorumlamaya ve meraklarimi gidermek igin birtakim sorulara cevaplar bulmaya galisirlar
(Unal ve Aral, 2014). Ug yasindaki bir ¢ocuk oyuncak arabanin tekerinin dénme hareketini
anlamaya calisirken, alti yasindaki ¢ocuk igin bu ¢odziim gerektiren bir problem olabilir.
Gilinliik yasaminda g¢ocuk, bircok probleme ¢6ziim bulma cabasi igerisindedir (Oguz ve
Koksal Akyol, 2015). Piaget'ye gore ¢ocuklar, oOgrenmek i¢in yiiksek diizeyde
glidiilenmislerdir ve arastiricidirlar (Senemoglu, 1994). Bu nedenle ¢ocuklarda problem
¢ozme becerileri, erken yaslardan itibaren gelismeye baslar. Cocugun bu becerileri, giinliik
yasantisinda ev veya okul ortaminda, arkadaslik iliskilerinde, oyunlarinda, iletisim ve
etkilesiminde problemleri hangi yollar ve araglarla ¢oziimledikleriyle baglantilidir (Swanson,
O'connor ve Carter, 1991).

Problem ¢dzmeye yonelik beceriler, 6grenilebilen becerilerdir. Aile, ¢evre ve ¢ocuga yonelik
tutumlar, ev ortami ve sunulan materyaller, yasamdaki sosyal etkilesimler problem ¢dzme
becerilerinin dgrenilmesinde etkili faktdrlerdendir. Ozellikle, ¢ocukla etkilesimde bulunan
yetiskinlerin model olmasinin énemli oldugu sdylenebilir. Bunun yaninda, ¢ocugun yogun
etkilesimde bulundugu televizyon ve bilgisayar gibi teknolojik materyallerle etkilesimi veya
sokakta arkadaglariyla oynadig1 oyunlar gibi olumlu veya olumsuz yonlerden problem ¢ozme
becerileri lizerinde etkili olabilmektedir (Kesicioglu, 2015). Dinger (1995) yapmis oldugu
calismasinda, bes yasindaki anaokulu c¢ocuklarina kisiler arasit problem ¢ézme becerilerini
kazandirilmada uygulanan problem ¢6zme egitiminin olumlu etkileri oldugu sonucuna
ulagmustir. Sahin ve Yildirim (2004), okuldncesi donem c¢ocuklarin zihinsel ve biligsel
becerilerin  gelisiminde problem ¢6zme yonteminin anlamli katkilart  oldugunu
belirlemislerdir. Begde (2015), ¢alismasinda ilk sirada dogan ve son sirada dogan gocuklarin
ortanca ¢ocuklara gore problem ¢6zme becerilerinin daha diisiikk diizeyde oldugunu
belirlemistir. Bernard-Opitz, Sriram ve Nakhoda-Sapuan (2001) yaptiklart deneysel bir
caligmada, 6zellikle sosyal problem ¢ozmede sorun yasayan otizmli ¢ocuklarda problem
cozme becerilerinin gelistirilebildigini, problem ¢6zmenin O6grenilebildigini ortaya
koymuslardir. Sonradan 6grenilebilen bir beceri olarak problem ¢6zme becerileri, yasanan
cevreye uyum saglamada yardimci becerilerdir. Bu nedenle, erken yaslardan itibaren
desteklenmesinde fayda vardir.

Cocuklarda problem ¢6zme becerilerinin, olabildigince erken yaslarda desteklenmesi
onemlidir. Ancak bu sayede, cocuklar giinliik yasama kolay uyum saglayabileceklerdir.
Problem ¢6zme siireci, ¢ocuklara kendi c¢abalariyla belli bazi seyleri kesfetme imkani verir.
Kazanilmasi beklenen yeni davraniglar ile gegmis deneyimleri arasinda bir denge kurulmasi
saglanir (Zembat ve Unutkan, 2003). Bu nedenle bu ¢aligmada, okul 6ncesi egitim kurumuna
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devam eden c¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin degerlendirilmesi amaglanmistir.
Cinsiyet, yas, okula devam siiresi, kardes sayisi, annelerinin ve babalarin yasi ile 6grenim
durumlart gibi degiskenlerin ¢ocugun problem ¢6zme becerilerine etki edip etmedigini tespit
etmeye yonelik olan bu ¢alismanin ¢ocuklarda problem ¢ozme becerilerinin desteklenmesine
yonelik caligmalara katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Materyal ve Yontem

Nicel olarak tasarlanan calismada, okul Oncesi ¢ocuklarin problem ¢ozme becerileri bazi
demografik degiskenlere gore var oldugu gibi betimlenmeye ¢alisilmistir. Bu nedenle,
betimsel tarama modelindedir.

Cahsma Grubu

Calisma grubu, segkisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden biri olan uygun o6rnekleme
yontemiyle belirlenmistir. Karabiik ili Milli Egitim Midiirliigline bagh okul 6ncesi egitim
kurumlarina devam eden 5-6 yas grubundan 43 kiz ve 42 erkek toplam 85 g¢ocuktan
olusmaktadir.

Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin %29,4°1 5 yasinda ve %70,6’s1 6 yasindadir,

%69,4 liniin okulda ilk y1l1, %30,6’s1nin ikinci yilidir. Cocuklarin %23,5°1 tek ¢ocuktur,
%49,4°1 iki kardes ve %27,1°1 ii¢ ve daha tizeri kardese sahiptir. Cocuklarin annelerinin
%16,5’1 ve babalarinin %8,2’si 26-30 yas grubunda; annelerinin %45,9’u ve babalarinin
%36,5’1 31-35 yas grubunda; annelerinin %31,8’1 ve babalarmin %38,8’i 36-40 yas
grubunda; annelerinin %5,9’u ve babalarinin %16,5’1 41 yas ve lizeri yas grubundadir.
Cocuklarin annelerinin %35,3°1i ve babalariin %15,3’1 ilkokul mezunu; annelerin %18,8’1
ve babalarin %25,9’u ortaokul mezunu; annelerin %24,7’si ve babalarin %35,31 lise
mezunu; annelerin %7,1°1 On lisans, babalarin %16,5’1 lisans ve %7,1°1 yiiksek lisans
mezunudur.

Veri Toplama Araclan

Verilerin toplanmasinda Oguz ve Kdksal Akyol (2015) tarafindan gelistirilen Problem Cézme
Becerisi Olgegi (PCBO) kullanilmistir. PCBO, 18 farkli problem durumunu igermektedir.
Olgekte sunulan her bir problem durumu icin ¢ocuk tarafindan iiretilen ¢dziimlere puan
verilmektedir. Sunulan problem durumuna herhangi bir ¢6ziim 6nerisi yoksa “0” puan, {i¢ ve
lizeri farkli her bir ¢dziim onerisi igin “4” puan verilmektedir. Olgekten toplamda 0 ile 72
puan arasi bir puan alinmaktadir. Olgegin 61-72 aylik ¢ocuklarla yapilan g¢alismada
giivenirlik katsayis1 0,86, test-tekrar test korelasyon katsayist 0,60 olarak belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin toplanmasinda, gerekli resmi izinlerin alinmasinin ardindan okul Oncesi egitim
kurumlarina gidilmis ve ¢ocuklarla ilgili kisisel bazi bilgileri sinif 6gretmeninden alinmigtir.
PCBO, arastirmacilar tarafindan smmf dist bir ortamda ¢ocuklara bireysel olarak
uygulanmustir. Olgekteki resimler sirasiyla gocuga gosterilmis ve buradaki problem
sdylenerek ne yapilmasi gerektigine iliskin ¢6ziim &nerileri sorulmustur. Ornegin; resimde
cocugun lizerinde pasta olan tabagi yere diismektedir. Cocuga, “Bu c¢ocuk, pasta tabagini
diislirdiigii i¢in ne yapabilir? Baska neler yapabilir? Aklina baska ¢dztimler geliyor mu? Neler
olabilir? Soyle.” gibi sorular sorulmus ve ¢ocugun ¢6ziim Onerileri kaydedilmistir.
Uygulamada ¢ocuk, verdigi bir ¢dziim onerisini tekrarladiginda puan verilmemistir, yeni ve
farkl1 bir ¢6ziim Onerisi i¢in puan verilmistir.

Bu calismada, farkli bir calisma grubu ele alindiginda 6lgek givenirlik katsayisina
bakilmistir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,93 olarak belirlenmistir. Verilerin
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normal ve homojen bir dagilim gdstermesi nedeniyle, verilerin analizinde bagimsiz 6rneklem
t-testi ve tek yonlii varyans analizinden (ANOVA) yararlanilmistir.
Bulgular

Bu béliimde, ¢alisma grubunda yer alan gocuklarin PCBO puanlarinin cinsiyet, yas ve okul
devam siiresine gore t-Testi sonuclart; ¢ocuklarin kardes sayisi, anne-baba yas1 ve 6grenim
durumu degiskenlerine gére ANOVA sonuglari verilmistir.

Tablo 1°de, calisma grubundaki ¢ocuklarin PCBO puanlarmin cinsiyet, yas ve okula devam
stiresi degiskenlerine gore t-Testi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 1. Cocuklarin PCBO Puanlarinin Cinsiyet, Yas ve Okula Devam Siirelerine Gére t-Testi Sonuglart

Cinsiyeti N Ortalama Ss sd t p
Kiz 43 28,11 9,22 83 0, 719 0,474
Erkek 42 26,42 12,24

Yast
5 yag 25 31,76 9,52 83 2,549 0,013*
6 yas 60 25,41 10,80

Okul Devam Siiresi
ilk y1l 59 27,54 11,247 83 0,740 0,850
ikinci yil 26 26,69 9,78

*p<0,05

Tablo 1’e gore, ¢ocuklarin cinsiyet ve okula devam siiresi ile PCBO puanlar1 arasindaki
anlamli degildir (p>0,05). Buna ragmen, ¢ocuklarmn yas ile PCBO puanlar arasindaki fark
anlamlidir (p<0,05). Bes yasindaki cocuklarin PCBO puan ortalamalarinin (ort.=31,76), alti
yasindaki ¢ocuklarin puan ortalamasindan (ort.=25,41) daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Buna gore, ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin onlarin yasindan etkilendigi, yast kiiclik
olan ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin yasi biiyiik olan ¢ocuklara gore daha iyi oldugu
sOylenebilir.

Tablo 2’de gocuklarin kardes sayisi, anne-baba yas1 ve 6grenim durumlarina gére PCBO
puanlart ANOVA sonuglar1 verilmistir.

Tablo 2. Cocuklarin PCBO Puanlarinin Kardes Sayisi, Anne-Baba Yas1 ve Ogrenim Durumuna Gore Ortalama,
Standart Sapma ve ANOVA Sonuglari

Kardes Sayisi N Ortalama Ss F p
Tek ¢ocuk 20 23,40 6,75 3,672 0,030*
2 kardes 42 26,61 10,09
3 ve daha fazla 23 31,86 13,36 Anlaml fark: 1-3

Anne Yasi
26-30 yas 14 36,21 13,21 4,882 0,004*
31-35 yas 39 24,79 8,24
36-40 yas 27 21,22 11,19 Anlamls fark: 1-2
41 yas ve istil 5 22,00 6,51

Baba Yas1
26-30 yas 7 33,28 10,79 0,877 0,457
31-35 yas 31 27,03 11,41
36-40 yas 33 27,06 11,74
41 yas ve istil 14 25,35 5,87

Anne Ogrenim Durumu
Ilkokul 30 30,76 13,46 2,069 0,093
Ortaokul 16 22,56 6,69
Lise 21 28,28 8,24
On lisans 6 22,50 5,85
Lisans 12 25,50 11,30

Baba Ogrenim Durumu
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Tlkokul 13 34,76 14,80 2,163 0,081
Ortaokul 22 24,68 9,85
Lise 30 25,86 8,41
Lisans 14 28,00 11,96
Yiiksek Lisans 6 26,00 6,95
*p<0,05

Tablo 2’ye gore, cocuklarin annelerinin 6grenim durumu, babalarmin yast ve 6grenim
durumu ile PCBO puanlar arasindaki fark anlamli degildir (p>0,05). Cocuklarin kardes
sayis1 ve annelerinin yas1 ile PCBO puanlar arasindaki fark anlamlidir (p<0,05). Annesi 26-
30 yas grubunda olan c¢ocuklarin PCBO puan ortalamasi (ort.=36,21), annesi 31-35 yas
grubunda olan c¢ocuklarin puan ortalamasindan (0rt.=24,79) anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur. Ug ve daha iizeri kardesi olan ¢ocuklarm PCBO puan ortalamasi (ort.=31,86),
tek cocuk olanlarin puan ortalamasindan (ort. =23,40) anlaml1 diizeyde yiiksek bulunmustur.
Buna gore, annesi 26-30 yas grubunda olan c¢ocuklarin annesi 31-35 yas grubunda olan
cocuklara gore, li¢ ve daha lizeri kardese sahip olanlarin problem ¢6zme becerilerinin, tek
cocuk olanlara gore daha iyi oldugu sdylenebilir.

Tartisma

Okul oOncesine devam eden bes-alti yasindaki c¢ocuklarda, problem ¢6zme becerilerinin
incelendigi ¢alismada, cocuklarin cinsiyeti ve okula devam siiresinin problem ¢ézme
becerilerini etkilemedigi; fakat bes yasindaki g¢ocuklarin alti yasindaki g¢ocuklara gore
problem ¢dzme becerilerinin daha iyi oldugu belirlenmistir. Alan yazinda bu bulgular
destekleyen ve farkli bulgulara sahip calismalar oldugu goriilmektedir.

Omeroglu, Biiyiikoztiirk, Aydogan ve Ozyiirek (2012) ¢alismada, ¢ocuklarin problem ¢dzme
becerilerinin yaslarina gore anlamli bir sekilde degistigi sonucuna ulasilmistir. Yilmaz ve
Tepeli (2013) yapmis olduklar ¢aligmalarinda, 67-72 aylik ¢ocuklarin daha kiiclik yastaki
cocuklara gore sosyal problem ¢6zme becerilerinin yiiksek oldugunu belirlemislerdir. Sahin
(2009) okul 6ncesi ¢ocuklarla yaptigi calismada, sosyal problem ¢dzme becerilerinin cinsiyet
degiskeninden etkilenmedigini; fakat alti yasindaki c¢ocuklarin sosyal problem c¢6zme
becerilerinin digerlerinden anlamli diizeyde daha iyi oldugunu belirlemistir. Dinger, Giineysu
ve Etikan (1997), 66-78 aylik ¢ocuklarin kisiler arasi problemleri ¢oziimlerinde daha kiigiik
cocuklara gore yiiksek puan aldiklarini ortaya koymuslardir. Cocuklarin yasi arttik¢a sosyal
cevreyle etkilesimlerinin ve deneyimlerin artmasi, diigiinme becerileri gelisimleri nedeniyle
problem ¢6zme becerilerinin daha iyi oldugu sdylenebilir. Ancak bu calismadan elde edilen
bes yas ¢ocuklarinin alt1 yas ¢ocuklarindan daha iyi problem ¢oziiciiler oldugu bulgusu, diger
caligmalardan elde edilen bulgulardan farklilik gostermektedir. Bu durum, problem ¢6zme
becerilerinin yasla birlikte ele alinmasi gereken sinif ortami, 6gretim programi, anne-baba
tutumlar1 gibi farkli degiskenlerin etkisinin olabilecegini diisiindiirmektedir.

Cocuklarin problem ¢dzme becerilerinin kardes sayisina gore farklilik gosterdigi, lic ve daha
iizeri kardese sahip olanlarin problem ¢d6zme becerilerinin tek cocuk olanlara gore daha iyi
oldugu belirlenmistir. Problem ¢6zme becerilerine kardes sayisinin etkisi ile ilgili ¢aligmalar
incelendiginde farkli sonuclarin elde edildigi goriilmiistir. Ornegin; Terzi (2003)
caligmasinda, altinci sinifa devam eden cocuklarin kisiler arasi problem ¢6zme beceri
algilarmin kardes sayilarina gore farklilik gostermedigini belirlemistir. Seker, Cinar ve
Ozkaya’nim (2004) {iniversite dgrencileriyle yaptiklari calismada da kardes sayisinin problem
¢ozme basar1 diizeyini etkilemedigi sonucuna ulasilmistir. Dinger (1995) calismasinda kisiler
arasi problem c¢ozmede verilen egitimin etkisini arastirmis, ¢ocuklarin kardesinin olup
olmamasinin etkili olmadigini1 belirlemistir. Dinger, Gilineysu ve Etikan (1997) da
caligmalarinda, problemlere onerilen ¢6ziim sayisinin kardes degiskeninden etkilenmedigini
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belirlemislerdir. Eroglu (2001) yapmis oldugu calismasinda ailenin sahip oldugu cocuk
sayisinin fazla olmasi ¢ocuklarin problem ¢6zme yeteneginin gelismesini etkiledigi sonucuna
ulasmistir. Eroglu (2001) tarafindan yapilan ¢alismadan elde edilen bulgu, bu c¢alismanin
bulgusunu destekler niteliktedir. Kardesler, ¢ocugun gelisiminde olduk¢a 6nemli bir yere
sahiptirler. Cocuklarin ev ortaminda, kardesleriyle yasadiklari iliskiler, bir oyuncagi veya
yiyecegi paylasma gibi sosyal problemlerin iistesinden gelebilme gibi konularda deneyimler
sunabilir. Okul yasaminda ise, benzer durumlar akranlar arasinda yasanir. Kardes sayisinin
etkili olmadigin1 gosteren c¢alismalarin, genellikle biiyilk yas grubuyla yapildig
goriilmektedir. Oysa kiiciik yas grubuyla yapilan g¢aligmalarda, kardes sayisinin problem
¢ozme becerileri iizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Buna gore, problem ¢6zme
becerilerinin gelismesinde okuldncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin akranlariyla
sagladiklar iletisim ve etkilesimin 6nemli pay1 oldugu sOylenebilir. Bu ¢alismada da okul
oncesi ¢ocuklarin kardes sayisinin fazla olmasi problem ¢6zme becerilerini olumlu yonde
etkilemistir.

Calismada son olarak, annesi 26-30 yas grubunda olan ¢ocuklarin annesi 31-35 yas grubunda
olan ¢ocuklara gére PCBO puanlarmin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bireylerin problem
¢ozme becerileri duyussal, biligsel ve sosyal pek ¢ok faktdrden etkilenmektedir. Bunlardan en
Oonemlisi, anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ve okul hayati basladiginda 6gretmen
tutumlaridir. Saglikli bir aile ve okul ortam1, ¢ocuklarin goriislerini veya sorunlarini rahatlikla
ifade edebildigi bir ortam sunar (Begde ve Ozyiirek, 2016; Gériicii ve Karakus, 2017). Eroglu
(2001) calismasinda, ¢ocuklarin problem ¢ozme becerileri ile annelerinin ve babalarinin
ogrenim diizeyleri ve yaslari, ailenin gelir durumu ve ¢ocuk sayilar arasinda anlamli iligki
oldugunu belirlemistir. Calismasinda 29 yas ve alti annelerin ¢ocuklarinin problem ¢dzme
becerilerinin, biiyiikk yasta olanlara gore daha iyi oldugunu belirlemistir. Bu bulgularin
calisma bulgularini destekledigi sOylenebilir. Aileye ait demografik 6zelliklerin, ¢ocuga
yonelik tutumlarimi ve ¢ocugun gelisimini etkilerken cocugun problem ¢ézme becerilerini
etkiledigi sOylenebilir.

Sonuc ve Oneriler

Calismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, 6zellikle ¢ocuklarin ¢evresindeki ilk ve en
onemli kisiler olarak anne-baba ve kardeslerinin onlarin problem ¢ézme becerileri {izerinde
etkisi oldugu sdylenebilir. Calisma bulgular1 ve alan yazin incelendiginde, cocuklarin
problem ¢6zme becerilerini etkileyen pek ¢ok faktor bulunmaktadir. Bu dogrultuda,
cocuklarin erken yaslardan itibaren problem ¢6zme becerilerinin desteklenmesi i¢in asagidaki
oneriler dikkate alinabilir:
e Cocuklarin, erken yillardan itibaren problem c¢ozme becerilerinin desteklenmesinin
onemi, bunun nasil yapilabilecegi gibi konularda anne-babalar desteklenebilir.
e Okul Oncesi Ogretmenler, ¢ocuklarin problem c¢ozme becerilerini desteklenmesine
yonelik etkinlikler planlayip uygulayabilir.
e Benzer bir calisma farkli 6rneklem grubuyla ve farkli 6lgme materyalleri kullanilarak
yapilabilir. Anne-baba ve 6gretmen tutumlarinin ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri
iizerindeki etkisi arastirilabilir.

Cocuklarin problem ¢dzme becerilerinin erken yaslardan itibaren desteklenmesi icin, onlara
problem durumlar1 sunmak, problemleri ¢dzmeleri igin cesaretlendirmek, hatta problem
durumlar1 olusturmalarint saglayacak c¢alismalar yapmak, c¢ocuklara yapabilecekleri
sorumluluklar vererek bagarmalar i¢in sabirli davranmak oldukca dnemli gériinmektedir. Bu
konuda, c¢ocuklarin ¢evresini olusturan anne-baba-6gretmen veya diger yetiskinlerin
tutumunun 6nemli oldugu sdylenebilir. Ayrica ¢ocuk i¢cin dnemli bir sosyal ¢evre olusturan

38



Okul Oncesi Donem Cocuklarda Problem...

kardesler ve akran etkilesimlerinin de problem ¢6zme becerileri iizerinde etkili oldugu
diistintilerek ¢ocuklarin akranlariyla farkli ortamlarda etkilesimlerinin saglanmasi 6nerilebilir.
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Extended Abstract

Introduction: Problem solving, a versatile concept, is formed by the needs, objectives,
values, beliefs, skills, habits and attitudes of the individual and includes elements such as
intelligence, emotion, willful action. The limits of social progress are defined by the level of
individual problem-solving skills in that society. From the moment the individual is born, he
or she is confronted with various problems and has to cope with these problems in a certain
way. Problem solving skills are essential for individuals to solve the problems in daily life.
Preschool years, where the learning is faster, are important years to acquire problem solving
skills.

Aim: The present study aimed to evaluate the problem-solving skills of children who
attend a pre-school education institution. The study aimed to determine whether variables
such as gender, age, schooling duration, number of siblings, age and education level of the
parents affected the problem-solving skills of the child. It was stipulated that the results
would contribute to studies on children's problem-solving education.

Method: The study was conducted with descriptive survey model that aims to describe a
situation as is. The study group included 85 five-six years old children; 43 girls and 42 boys.
In the study, whether the problem solving skills of children differed based on gender, age,
schooling duration, number of siblings, parent age and education level variables was
investigated. The Problem Solving Skill Scale (PSSS) developed by Oguz and Koksal Akyol
(2015) was used to collect the data in the study. The scale was applied individually to the
children. Independent samples t-test and one-way analysis of variance (ANOVA) were used
in data analysis.
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Findings: In conclusion, it was observed that the problemsolving skills of the children
were not significantly affected by gender, duration of schooling, father's age,
parents’education level. The age of the child, the number of siblings and the age of the
mother had significant impact on the problemsolving skills.

Discussion: It is expected that problem-solving skills would improve with age since
children's social environments change, they acquire more experience and their thinking skills
develop in time. However, the present study findings differed from the findings from
previous studies. This suggested that problem-solving skills might be influenced by different
variables such as the classroom environment, curriculum, and parent attitudes, which should
be considered along with age. Although having siblings is a significant factor in the normal
development of the child, it was found that the findings obtained in studies in the were
diverse. Thus, it was considered that the communication and interaction between the peers in
preschool education institutions was a significant factor.

Result: The present study findings and the literature demonstrated that there are several
factors that affect the problem-solving skills of children. Thus, it is important to support the
problem-solving skills of the children from early ages.
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