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Kan Dondrlerinde Tarama Testleri Sonugclarinin Degerlendirilmesi
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Gillkan KARADAGS?, Fatma AVCIOGLU?

OZET

Kan transflizyonu ile bulasan infeksiyonlar énemli saghk sorunlari olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Bu nedenle de her
tlke kendi risk grubuna gore belirli etkenlere yonelik donér taramalari yapmaktadir. Bu calismada hastanemizin kan
merkezine basvuran dondrlerde HBV, HCV, HIV ve sifiliz saptanma sikhgi arastiriimistir. Kan merkezimize Mart 2008
- Nisan 2011 tarihleri arasinda basvuran ve kan vericisi olarak uygun bulunan 7537 donérde, HBsAg, anti-HCV, anti-
HIV testleri ve sifiliz seropozitifligi kemiliminesans yéntemi ile arastiriimistir. Donérlerin 167 sinde (%2.2) HBsAg,
54’(inde (%0.7) sifiliz, 34’linde (%0.45) anti-HCV, ikisinde (%0.02) anti-HIV testleri pozitif olarak saptanmistir. HBsAg,
anti-HCV, anti-HIV ve sifiliz pozitifliklerinin saptanmis olmasi kan transfiizyonu éncesi yapilan tarama testlerinin
onemini gostermistir. Ayrica infeksiyonlarin pencere dénemi ve serokonversiyon oncesi donem distinildiginde,
duyarhligi yiiksek yontemlerin kullaniimasi ve gereksiz transflizyondan kaginilmasi gerektigi sonucuna varilmistir.
Anahtar kelimeler: Anti-HCV; anti-HIV; HBsAg; kan dondrleri; sifiliz.

Evaluation of Screening Tests Results of The Blood Donors
ABSTRACT
Blood transfusion-transmitted infections may present with significant health problems. In this study, screening test results
for HBV, HCV, HIV and syphilis of the 7537 blood donors, admitted to our hospital between March 2008 and April
2011. HBsAg, anti-HCV and anti-HIV testing and syphilis seropositivity were investigated by chemiluminescence
methods. Among the 7537 serum samples, 167 (2.2%) were HBsAg positive, 54 (0.7%) were syphilis positive, 34
(0.45%) were anti-HCV positive, two (0.02%) were anti-HIV positive. HBsAg, anti-HCV and anti-HIV and syphilis
positivity detected in the pre-blood transfusion was demonstrated of importance of screening tests. In addition, concluded
that pre-seroconversion period and window period of infections due to use of high sensitivity methods and should be
avoided of unnecessary transfusions.
Keywords: Anti-HCV; anti-HIV; blood donors; HBsAg; syphilis.

GIRIS

Kan transfiizyonu ile bulasan infeksiyonlar, kan transflizyonunun énemli bir komplikasyonu olup, alinan tim dnlemlere
ragmen dlinya ¢apinda 6nemli bir saglik sorunu olmaya devam etmektedir (1). Hepatit B virlisi (HBV) baslica parenteral
yolla bulasmakta, temas edenlerin %10’unda akut viral hepatit tablosu gelismekte, bunlarin %0.1’inde ise fulminan
hepatit olusmaktadir (2). Hepatit C virlisti (HCV) ise transfizyon sonrasi ve sporadik olarak gelisen A ve B disl
hepatitlerin en sik etkeni olup %80 oraninda kroniklesmektedir (3). Yine bulas yolunun en sik kan transfiizyonu ve cinsel
iliski oldugu bilinen insan immunyetmezlik virtisii (HI\V)’nun tiim dinyada eriskinlerdeki prevalansinin %1.1 oldugu
bilinmektedir (4). Transfiizyon sonrasi sifilizin ¢ok nadir gértlmesi, bulas olsa bile tedavisinin kolay olmasi nedeniyle,
gunimuzde bazi tlkelerde sifiliz testleri (Finlandiya, Danimarka) zorunlu tarama testleri arasinda yer almamaktadir (5).
Ulkemizde de kan donérleri HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve sifilize yonelik testlerle taranmakta ve hastalara bu 6nemli
infeksiyon etkenlerinin bulasi 6nlenmeye calisiimaktadir. Bu ¢alismada, Kan merkezimize kan bagisinda bulunmak icin
basvuran dondrlerden alinan kan érneklerine uygulanan tarama testlerinin sonuglari incelenmistir.
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GEREC VE YONTEM

Kan merkezimize Mart 2008 - Nisan 2011 tarihleri arasinda
kan bagisinda bulunmak icin basvuranlara donér sorgu
formu doldurulmus ve donér muayenesi yapilmistir. Kan
vericisi olarak uygun olan 7537 dondrde, HBsAg, anti-
HCV, anti-HIV testleri ve sifiliz seropozitifligi
kemiliminisans testleri ile arastirilmis olup, sirasiyla
ARCHITECT HBsAg Qualitative, ARCHITECT anti-HCV
Reagents, ARCHITECT HIV Ag/Ab Combo,
ARCHITECT Syphilis TP kitleri kullantimistir.

BULGULAR

Kan merkezimize kan bagisinda bulunmak i¢in basvuran
7537 dondre ait kanlarin tarama testlerinin sonuglari
retrospektif olarak incelenmistir. Dondrlerin 167’sinde
(%2.2) HBsAg, 54’linde (%0.7) sifiliz, 34’linde (%0.45)
anti-HCV, ikisinde (%60.02) anti-HIV testleri pozitif olarak

saptanmistir. Ayrica donérlerden dérdiinde (%0.05) sifiliz
ve HBsAg, ikisinde (%0.02) anti-HCV ve HBsAg, birinde
(%0.01) sifiliz ve anti-HCV testlerinin birlikte pozitif
oldugu gérilmustar. Sonuclarin yillara gore dagilimi Tablo
1°de gosterilmistir.

TARTISMA

Gilinimuzde transfiizyon icin givenli kan hazirlamak,
bagisci sorgulamasi ve tarama testleri ile yapilmaya
calisilmaktadir. HBV, HCV, HIV, insanT-hiicre lenfotropik
virisi  (HTLV), Sitomegalovirus (CMV), T.cruzi,
T.pallidum transflizyonla bulasip kronik hastalik
olusturabilen etkenler olup HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve
sifiliz testleri Glkemizdeki kan merkezlerinin uygulamakla
yikimli oldugu testlerdir (6). Tim dinyada kan
donorlerinde  transflizyonla bulasan infeksiyonlar
saptanmakta, llkeler ve bolgeler arasinda farklar oldugu

Tablo 1. Yillara gore kan dondrlerinde HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV, sifiliz dagihmi

, Donér | HBsAg Pozitif | Sifiliz Pozitif AEHC Y Aft-HIY
Yil . W o, - o, Pozitif Pozitif
T s . n %o n Yo
2008 | 2686 | 58 2.1 27 1 7 03 i i
2009 054 | 57 5.9 13 13 14 15 : :
2010 3897 | 52 13 14 | 03 13 03 2 0.05
Toplam | 7537 | 167 | 22 s4 | 07 34 0.5 2 0.02

Tablo 2. Ulkemizdeki HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve sifiliz testlerinin pozitifliginin arastirldigi bazi calismalarin yillara

ve bolgelere gore dagilimi

Yazar Sehir il Dondr | ppeAgoe | Sifiz % Amy | Antt HIY
¥ SAVISI = HCV % %%
Aydm ve
Yo Trabzon | 1997-2000 | 33.766 3.94 0.47 0.74 .
ark (8)
Tyamk v
Uptatksn. | o rue: | BibE-5003 5.028 256 # 0.4 ]
ark (9)
Deveci ve
2 =77 & 3 -
arke (10) | Kankkale | 2003-2004 784 1.4 0.2
c'“l(;';')‘“'k K.maras | 2003-2005 4.107 126 y 0.24 .
Altmdis ve
3 2001-2005 5 -
ark (12) Afyon | 2001-2005 | 37.253 1.91 0.096 0.33
Koroghu ve |\ latya | 2000-2006 | 13.564 3.1 E 0.46 0.07
ark (13)
ke v Denizli | 1999-2007 | 50.521 0.97 0.14 0.44 5
ark (14)
Kava ve
| : e
4ri(15) Isparta | 2000-2007 | 51.361 1.1 0.08 0.44 0.09
Oksiiz ve Diizce | 2004-2007 | 29.965 1.97 * 0.42 0.20
ark (16)
Demir (17) | Kursehir | 2007-2010 3475 0.97 0.14 0.03 0.028
Cahsmamz Diizce 2008-2011 7537 2:2 0.7 0.5 0.02

*Bu ¢alismalara sifiliz testlerinin sonuclari dahil edilmemistir.
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gorilmektedir. Sheikh ve ark. (7) ABD’de 219.450 donérii
taradiklari calismada, HBV prevalansini %0.06, HCV
prevalansini %0.11 olarak bildirmislerdir. Ulkemizdeki
HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve sifiliz testlerinin
pozitifliginin arastirildigi bazi calismalarin yillara ve
bolgelere gore dagilimi Tablo 2’de goriilmektedir.
Calismamizdaki verileri diger calismalarla
karsilastirdigimizda pozitiflik oranlarinin yillara ve
bolgelere gére benzer oldugu gordlmistir. Ayrica
hastanemizde HBsAg ve sifiliz tarama testi pozitifliginin
yillar icinde giderek azaldigi saptanmis olup, bunun kan
merkezi personelinin donér sorgulamalarindaki titizligine
ve halkin bilgilendirilmesindeki artisa bagl olabilecegi
dustnilmistar. Anti-HCV ve anti-HIV pozitifliklerinin
varli§i ise, kan transflizyonu &ncesi yapilan tarama
testlerinin énemini gostermektedir. Yapilan dider bir ¢cok
calismanin verileri incelendiginde tlkemiz HBV icin orta
endemisite bolgesi olup, HCV’nin dondrlerde saptanma
sikliginin %0.3-3.7 arasinda oldugu bildirilmektedir (6).
Son yillarda viral taramalarla ilgili olarak ézellikle antijen
testleri  ve molekiler yontemler (zerinde c¢ok
durulmaktadir. Onceleri havuz testleri seklinde baglayan ve
sadece plazma Urlnlerinde kullanilan molekiler yontemler
pek cok Ulkede zorunlu hale getirilmistir. Maliyetin cok
fazla olmasi bu konudaki en 6nemli sorundur (6). Ornegin
HBYV DNA uygulamalari Avusturya, Litvanya, Polonya,
ispanya, Portekiz ve Yunanistan’da istege bagl olarak
yapilmakta iken Almanya, italya ve Japonya’da zorunlu
olarak rutin testler arasinda bulunmaktadir (18).

Sonu¢ olarak HBsAg anti-HCV, anti-HIV ve sifiliz
pozitifliklerinin varhgi kan transfiizyonu 6ncesi yapilan
tarama testlerinin  &nemini gostermektedir. Ayrica
infeksiyonlarin pencere dénemi, serokonversiyon éncesi

donem ve kullanilan  y6ntemlerin  duyarhliklar
dustnildigunde, molekiler yéntemlerin  gerekliligi
gorulmekte ve gereksiz transfiizyondan mutlaka

kacinilmasi gerektigi vurgulanmaktadir.
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