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Oz

Okul dncesi donemde cocuklarm davranis sorunlartmn ozellikle davramslariyla baglantili oldugu diisiiniil-
mektedir. Bu durumdan yola ¢ikarak okul 6ncesi donemde cocuklarin davrams sorunlarinin annelerin tutum-
lar1 ve istismar diizeylerinden ne diizeyde etkilendiginin belirlenmesinin davranis sorunlarinin en az diizeyde
ve erken donemde oniine gecilebilmesine katki saglayacag diisiiniilmektedir. Bu aragtirmamn amact da okul
oncesi donem cocuguna sahip annelerin anne tutumlar: ve istismar diizeylerinin ¢ocuklarin davranis sorun-
larini ne diizeyde yordadigin belirlemektir. Bu amag dogrultusunda bu arastirmada iliskisel aragtirma kulla-
milmigtir. Aragtirmamn ¢alisma grubunu, Bursa ili merkez ilgelerine bagli yedi farkl resmi okul Gncesi egitim
kurumunda 6grenim gormekte olan 5-6 yas grubu cocuklar arasindan uygun ornekleme yontemi ile segilmis
toplam 208 cocuk ve bu cocuklarin anneleri olusturmaktadir. Arastirmada kisisel bilgi formu, Okul Oncesi
Davranis Sorunlar: Tarama Olgegi (Kanlikiliger, 2005), Istismar Farkindalik C)lgegi: Ebeveyn Formu (Pekdo-
gan, 2017) ve Ebeveyn Tutum Olgegi (Demir ve Sendil, 2008) kullanilnustir. Annelerin istismar diizeyleri ve
tutumlarimn, davrans problemlerini ve alt boyutlarimi en iyi agiklayan degiskenleri belirlemek amaciyla coklu
hiyerarsik regresyon analizi yapimistir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin davranis problemleri toplam ile
annelerin istismar farkindalik diizeyleri ve izin verici tutuma sahip olmalar1 arasinda pozitif yonlii, annelerin
demokratik tutuma sahip olmalari arasinda ise negatif yonlii bir iliski bulundugu saptanmistir. Ayrica izin
verici tutum gosteren ebeveynlerin, cocuklartmin davranis problemleri, kavgaci-saldirgan olmalari, agirt hare-
ketli ve dikkatsiz olmalar: arasinda iliski bulundugu belirlenmistir. Arastirma sonucunda demokratik tutu-
mun cocuklarin kavgaci-saldirgan olmalar ile negatif yonlii iliskiye sahip oldugu da saptanmistir. Annenin
istismar diizeyi ile cocuklarinin asir1 hareketli ve dikkatsiz olmalart arasinda pozitif yonlii iliski belirlenmistir.
Yapilan bu aragtirma sonucunda her ne kadar izin verici tutumun davrams sorunlart ile pozitif yonlii iliskisi
oldugu belirlenmis olsa da iliski oranimin diisiik oldugu da belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismari, Ebeveyn tutumlari, Davranis problemleri, Okul oncesi donem

1 Bu ¢alisma V' Uluslararasi Avrasya Egitim Arastirmalari Kongresinde bildiri olarak sunulmustur.
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The Relation Between the Abuse Levels of Mothers,
Parental Attitudes and Behavioural Problems of
Children

Abstract

It is thought that within the preschool period especially the behaviours of the mothers cause the children’s
behavioural problems. From this point of view it is thought that the determination of the relation between the
children’s behavioural problems and mothers’ attitudes with abuse levels will contribute to the decrease of the
behavioural problems and prevent these behaviours in early period. Within the study it is aimed to determine
the relation between the children’s behavioural problems and the attitudes of the mothers who has preschool
children with their abuse levels. From this point of view the purpose of this research is to determine how the
attitude of the mothers and the abuse levels predict the children’s behavioural problems. In this study correla-
tional research was used. The study group of the research consists of totally 208 children, who were chosen
with the appropriate sampling method among children at the age of 5-6 and attend seven different public pre-
schools in the central districts of Bursa city, and the mothers of these children. Within the research personal
information form, “Preschool Behavioural Problems Scanning Scale”, “Abuse Awareness Scale: Parent Form”
and “Parent Attitude Scale” were used. In order to determine the variables that determine the mothers” abuse
levels and attitudes, the behavioural problems which are dependent variable and their sub dimensions ideally
multi hierarchical regression analysis was performed. As a result of the research it was determined that there
was a positive relation between children’s behavioural problems and mothers abuse levels along with their
having permissive attitude; and negative relation between mothers’ having democratic attitude. Also as a re-
sult of the research; it was determined that the parents, who have permissive attitudes, affect the children’s
behavioural problems positively, being combative-aggressive, hyperactive and inattentive. In addition as a re-
sult of this research it was determined that democratic attitude has effect negatively on the children’s being
combative-aggressive. It was found that mother’s abuse level has positive effect on the children’s being hyper-
active and inattentive. As a result of this research although it is determined that permissive attitude has pos-
itive effect on behavioural problems it is seen that the effect rate is low.

Keywords:  Child abuse, Parents’ attitude, Behavioural problems, Preschool period
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Okul Oncesi Dénem Cocuklarimmn Annelerinin Istismar Diizeyleri, Ebeveyn Tutumlari ve
Cocuklarinin Davrams Problemleri Arasimdaki iliski

Giris

Birey diinyaya geldigi andan itibaren sosyal ve fiziki bir ¢evre igine gir-
mekte ve bir uyum siireci baslamaktadir. Okul 6ncesi donemi icine alan
bu stirecte, cocugun biyolojik, fizyolojik ve duygusal gereksinimlerinin
karsilanamamasi ¢ocugun gelisimsel olarak dezavantajli duruma diisme-
sine sebep olmakta ve ¢ocukta davranis problemlerinin ortaya ¢tkmasina
zemin hazirlamaktadir (Cebi, 2017; Tarkogin, 2014). Davranis problemleri
cocugun ortaya koydugu duygusal ve davranigsal sorunlar olarak tanim-
lanmakta; 6fke, saldirganlik, hiperaktivite ve dikkat eksikligi gibi davra-
nis bozukluklar1 disa yonelim; aglamakli, endiseli olmak, ice kapaniklik
gibi davrarms bozukluklari ise ice yonelim olarak belirtilmektedir (Calda-
rella ve Merrell, 1997; Rusby, 1998). Bu sorunlar tizerinde etkili olan en
onemli faktorler ise cocugun gevresindekilerle ve 6zellikle ebeveynleriyle
kurdugu olumsuz iligkilerdir (Budak, 2017). Yapilan arastirmalar, sifir-bir
yas doneminde yasanan aile i¢i sorunlarin ¢ocugun disa yonelim sorunla-
rin1 belirledigini; ikinci ve {iglincii yasta yasanan sorunlarin ise hem ice
yonelim hem de disa yonelim sorunlarin belirledigini ve annenin duyar-
s1z olmasinin ¢ocugun disa yonelimli davranis sorunlar1 gostermesine yol
actigini belirlemislerdir (Biikiisoglu ve Aysan Erermis, 2001; Fluori, Tza-
vidis ve Kallis, 2009). U¢ ve dort yastan itibaren yasanan sorunlarin da
ergenlik doneminde veya ¢ocuklarin ileriki yasamlarinda da devam ettigi
ve bu sorunlarin kalict olma ihtimalinin yiiksek oldugu belirtilmektedir
(Derman-Taner ve Basal, 2013). Davranis problemleri aile i¢cinde yasanan
olumsuzluklar, yanls ebeveyn tutumlari, kalitsallik gibi pek c¢ok faktor-
den de etkilenmektedir. Anne-baba arasinda yasanan problemlerin ¢o-
cuga yansitilmasi, asir1 koruyucu ve otoriter ebeveyn tutumlarinin sergi-
lenmesi cocugun 6zgiiveninin sarsilmasina, garesiz ve yalniz hissetmesine
sebep olmakta ve bu siireg devam ettiginde ¢ocukta olusmaya baslayan
bu hisler davranig problemlerinin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir
(Kdycegiz ve Ozbey, 2018).

Bronfenbrenner’in (1979) Ekolojik Kuramina gore; cocuk gelisimsel sii-
recte, kardes, ebeveyn, dede-nine, hayvanlar, okul ve arkadaslar gibi kar-
masik sosyal bir ¢evre i¢inde gelismektedir. Bronfenbrenner’e gore gocu-
gun gelisimi gevresel sistemin etkisini yansitmaktadir. Bu ¢evresel sistem-
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ler mikrosistem, mezosistem, egzosistem, makrosistem ve kronosistem ol-
mak {izere bes halkadan olusmaktadir. Ik halkay1 olusturan mikrosis-
temde anne-babalarin ¢ocuklarina gosterdigi demokratik, otoriter, izin ve-
rici ya da agir1 koruyucu tutumlarin ¢ocuk tizerinde 6nemli etkiler birak-
t1g1 belirtilmektedir (Berk, 2009; Erkan, 2010; Santrock, 2015; Ozgi'm, 2013;
Uyanik Balat, 2007). Baumrind (1971) anne baba tutumlarini otoriter, de-
mokratik, ihmalkar ve hosgoriilii olmak tizere dort baslikta ele almistir.
Demokratik tutum, ¢ocuga da s6z hakki verilen, bagimsizlik ve sevgi te-
mellerine dayandirilmis tutum olarak belirtilmektedir ve esit ve payla-
simc1 davranislarin hakim oldugu tutumdur. Otoriter tutum ise kural ve
emirlerin kullanildigs, giivensizligin yer aldig1 ve cocuklara s6z hakk: ve-
rilmeyen tutum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirmalar otoriter tu-
tumla yetisen gocuklarin saldirgan davranislar gosterdigi yoniindedir
(Benzies, Keown, ve MagillEvans, 2009; Huntsinger ve Rose, 2009). Asir1
hoggoriilii tutumda ise ebeveynler ¢ocuklarmin her istedigini yapma egi-
limindedirler. Cocugun kendi davramslarini kontrol edebilmeyi 6grene-
memesine ve benmerkezci olmasina sebep olabilmektedirler. Thmalkar tu-
tumda gocuklar her karar1 kendileri almakta, ebeveynler kosulsuz olarak
cocugun her davranisini kabul ederek ihmalkar davranis sergilemektedir-
ler (Baumrind, 1971). Asir1 hosgorii de, cocugun bencil olmasina ve sosyal
cevreyle uyumunun zayiflamasina neden olmaktadir (Baumrind, 1971).
Anne ve babalarin ¢ocuklarina gosterdikleri davranislar ¢ocuklarin kisi-
liklerine ve sosyal davranislarina etki etmekte ve saglikli bireylerin yetis-
mesi Oncelikle bu tutumlara bagli olarak gerceklesmektedir (Aydogdu ve
Dilekmen, 2016; Kaya, Bozaslan ve Geng, 2012). Ebeveynin gosterdigi tu-
tum ve davraniglar yasanilan toplumun kiiltiir yapisi, anne babanin mes-
legi, 6grenim durumu, aile ici iliskiler gibi bir¢ok faktorden etkilenmekte-
dir (Ozerk, 2006; Sahin ve Ozyﬁrek, 2008).

Cocugun gelisimini ve bliytimesini olumsuz yonde etkileyen davranis
ve eylemlerin her biri ¢ocuk istismarina temel olusturabilmektedir. Co-
cuklar i¢inde bulunduklar1 sosyal gevrelerinde cesitli tehlikeli durumlar
ve problemlerle karsilasmaktadirlar. Bu tehlikeler arasinda en tahrip edici
olani ise ¢ocuk istismaridir ve ¢ocuk istismar1 diinya genelinde bir prob-
lem olarak karsimiza ¢tkmaktadir (Topgu, 2009; Levey ve ark., 2017; Yal-
¢in, Kogak ve Duman, 2014). Diinya Saghk Orgiitii (WHO, 2002) gocuk
istismarini, ¢ocugun sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimi ile sagligini
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olumsuz yonde etkileyen bilerek veya bilmeyerek bir yetiskin ya da top-
lum tarafindan yapilan davrarislar olarak belirtmektedir. Cocuklarin 6n-
celikle temel gereksinimlerinin giderilmesi ve desteklenmesi anne ve ba-
balarina ya da onlarin sorumlulugunu {iistlenen kisilere baghdir. Ancak
tiim ¢ocuklar ayni derecede olanaklara sahip olamamakta, bedensel, zi-
hinsel ve ruhsal gelisimleri yeterli diizeyde gelisememekte ve/veya cesitli
yetersizliklere sahip olabilmektedirler (Topgu, 2009). Cocugun istismara
maruz kalmasi, ¢ocuk iizerinde davranigsal ve psikolojik bozukluklar
meydana getirmekte ve kalici hasarlara yol agabilmektedir (Yilmaz ve
ark., 2003). Istismarin her tiiriiniin gocuklar {izerinde yadsinamayacak dii-
zeyde olumsuz etkileri olmaktadir. Istismara maruz kalan cocuklarda
kaygi, depresyon, kisilik bozuklugu gibi psikolojik problemlerin yani sira
fiziksel ve zihinsel bircok sorunla da karsilasilmaktadir (Bernard vanLeer
Vakfi, 2014). Cocuk istismari, genellikle cocugun tanidig: ve ailesi, aile ya-
kinlari, 6gretmenler, komsular gibi yakininda yer alan kisiler tarafindan
uygulanmaktadir (Giirhan, 2015; Leetch ve Woolridge, 2013). Yapilan bir
arastirma sonucunda, arastirmaya katilan tiim ¢ocuklarin degisen oran-
larda da olsa istismara ugradiklar1 ve bu davranislarin en énemli kaynak-
larinin aile iyeleri, 6gretmenler ve akranlar oldugu belirlenmistir (Ttir-
kiye’ de Cocuk Istismari ve Aile Ici Siddet Arastirmasi, 2010). Bu agidan
aile, cocuklarin kendini en fazla giivende hissedecegi yer olmakla birlikte,
en ¢ok risk altinda kaldiklar1 yerdir. Nitekim Demir, Karabay ve As1(2017)
bes yas ¢ocuklarmin sosyal duygusal uyumlar: ile ebeveyn tutumlarinm
arastirdiklar1 calismada asir1 koruyucu, otoriter ve izin verici tutumla ye-
tisen ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumlarinin diisiik oldugunu ifade et-
mektedirler. Yurdusen ve arkadagslarinin (2013) yapmis olduklar: arastir-
mada ebeveyn tutumlarmnin ¢ocuklarinin duygusal gelisimi ve davranig
problemleri ile yakindan iliskili oldugunu saptanmuastir. Tiirkiye’de yapi-
lan arastirmalar incelendiginde; ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlari-
nin farkli degiskenlerle ele alindig1 (Alabay, 2017; Atabey, 2017; Cenk-Sar1
ve Demir, 2015; Demir, Karabay ve Asi, 2017; Isikoglu Erdogan, Yoleri ve
Tetik, 2017; C)zbey ve Alisinanoglu, 2009; Ozyﬁrek ve Sahin, 2005, Sendil
ve Demir, 2008); okul 6ncesi donemde davranis sorunlari {izerine yapilan
(Akman, Baydemir, Akyol, Arslan, ve Kiikiitcii, 2010; Alisinanoglu ve Ke-
sicioglu, 2010; Derman- Taner, Basal, 2013; Ikiz, Mete, Ekinci Vural, 2016;
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Kargi ve Erkan, 2004) ve ebeveynlerin istismar farkindaliklari ile ilgili ya-
pilan (Kara Doruk, 2012;Kaya ve Cecen-Erogul, 2015; Keser, Odabas ve
Elibiiyiik, 2010; Pekdogan,2017; Pekdogan ve Kanak, 2017; Tiirkiye’de Co-
cuk Istismari, 2010; UNICEF, 2010; Yalcin, Kogak, ve Duman, 2014) cesitli
calismalarin oldugu belirlenmistir. Yabanci literatiir incelendiginde ise;
cocuk yetistirme tutumlar1 ile davramis problemleri arasindaki ilis-
kiyi(Gimpel, Peacock ve Holland, 2003; Grusec, Danyliuk, Kil ve O’Neill,
2017; Huntsinger ve Rose, 2009; Park, Johnston, Colalillo ve Williamson,
2018; Waller, Gardner, Hyde, Shaw, Dishion ve Wilson, 2012) ve ebeveyn-
lerin istismar diizeyleri ile istismara yol acan etkenleri (Benzies, Keown ve
Magill-Evans, 2009; Levey, 2017; Milaniak ve Widom, 2015; Seng ve Prinz,
2008; Svensson, Bornehag ve Janson, 2011) inceleyen ¢esitli arastirmalarin
oldugu goriilmektedir. Yapilan bu calismada ise annelerin istismar diizey-
lerinin ve ebeveyn tutumlarmin ¢ocuklarin davranis sorunlar ile iliskisi-
nin incelenmesi amaglanmistir. Ulkemizde ¢ocuklari ile en fazla ilgilenen
ve egitiminden sorumlu olan kisinin daha ¢ok anne olarak goriildiigii dii-
siincesinden yola ¢ikarak sadece anneler ile ¢alisilmistir. Okul 6ncesi do-
nemde Ozellikle annelerin gostermis olduklar1 davranislarin ¢ocuklarda
davrams sorunlarina yol actif1 diisiiniilmektedir. Bu agidan ¢ocuklarin
davranig sorunlariin annelerin tutumlar: ve istismar diizeyleri ile iligkisi
olup olmadiginin belirlenmesinin ¢ocuklarda davranis sorunlarmimn en az
diizeyde goriilmesine, annelerde s6z konusu sorunlarla ilgili farkindalik
yaratacagl ve bu sorunlarin erken donemde Oniine gegilebilmesine katk:
saglayacag diisiiniilmektedir. Dolayisiyla bu arastirmada okul 6ncesi do-
nem ¢ocuguna sahip annelerin ebeveyn tutumlar1 ve istismar diizeyleri-
nin ¢ocuklarm davranig sorunlari ile olan iligkisinin incelenmesi amaglan-
maktadir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmigtir?

1. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin davranis sorunlari ile annelerinin
ebeveyn tutumlari ve istismarlari ne diizeydedir?

2. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin davranis sorunlari ile annelerin
ebeveyn tutumlari ve istismar diizeyleri arasinda iliski var midir?

3. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin davranis sorunlarini annelerin
ebeveyn tutumlar: ve istismar diizeyleri yordamakta midir?
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Yontem

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin annelerinin istismar diizeyleri ile ebev-
eyn tutumlarmin ¢ocuklarin davranis problemleri arasinda iliski olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada betimsel tarama
modelinde iliskisel tarama yontemi kullanilmugtir. Iliskisel arastirma
degiskenler arasindaki iliskiyi saptamay1 amaclamaktadir (Biiytikoztiirk,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012; Sonmez ve Alacapinar,
2016).

Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Bursa ili merkez ilgelerine bagli yedi farkli
okul oncesi egitim kurumunda o6grenim gormekte olan 60-72 aylk
cocuklar arasindan uygun ornekleme yontemi ile secilmis toplam 208
cocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri olusturmaktadir. Bu ¢ocuklarin %52,4’
(n=109) kiz, %47,6's1 (n=99) erkektir. Cocuklarin %26,4'ti (n=55) 2013,
%73,6's1 (n=153) 2012 dogumludur. Cocuklarin %46,2’si (n=96) daha 6nce
okul Oncesi egitim almamis olup, %53,8’i (n=112) daha 6nce okul 6ncesi
egitim almistir. Annelerin %11,5i (n=24) 41 ve {izeri, % 62’si (n=129) 31-
40 ve % 26,4'ti (n=55) 20-30 yas araligindadir. Ayrica annelerin %10,6s1
(n=22) ilkokul, %11,5i (n=24) ortaokul, %33,7’si (n=70) lise, %12,5"i (n=26)
onlisans, %31,7’si (n=66) lisans mezunudur.

Veri Toplama Araclarn

Arastirmada kisisel bilgi formu, Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama
Olgegi (Kanlikilicer, 2005), Istismar Farkindalik Olgegiz Ebeveyn Formu
(Pekdogan, 2017) ve Ebeveyn Tutum Olgegi (Demir ve Sendil, 2008)
kullanilmistir.

Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgeg“i: Okul 6ncesi donem
cocuklarmin davranis sorunlarini degerlendirebilmek icin Behar (1976:
Akt. Kanlikiliger, 2005) tarafindan gelistirilen “Preschool Behavior Ques-
tionnaire” Kanlikiliger (2005) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanmistir. Olgek,
“(0) dogru degil”, “(1) bazen dogru” ve “(2) kesinlikle dogru” seklinde
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puanlanmaktadir. Kanlikiliger (2005) tarafindan Cronbach Alpha i¢ tutar-
lilik katsayis1 .92 olarak saptanmuistir. Yapilan faktor analizi sonucunda,
olgekte Endiseli — Aglamakli Olmak (14 madde), Kavgaci - Saldirgan
Olmak (12 madde) ve Asir1 Hareketli- Dikkatsiz Olmak (4 madde)
seklinde ii¢ alt boyut belirlenmistir. Olgek 6gretmenin cocugu deger-
lendirmesini kapsamaktadir. Bu arastirma kapsaminda Kavgaci-Saldir-
gan Olmak alt boyutunun Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi .81,
Endiseli-Aglamakli olmak alt boyutunun giivenirlik katsayis1 .67, Asir
Hareketli-Dikkatsiz Olmak alt boyutunun giivenirlik katsayis1 da .77
olarak bulunmustur.

Istismar Olgegi Ebeveyn Formu: Pekdogan (2016) tarafindan 4-6 yasindaki
cocuklarma yonelik olarak ebeveynlerin istismar diizeylerini belirlemeyi
amaglayan bu 6lgek, tek boyutlu olup, besli likert tipinde hazirlanmis 18
maddeden olusmaktadir. Olgek, "(1) hi¢ katilmiyorum ", "(2)
katilmiyorum ", "(3) orta diizeyde katiliyorum ", "(4) katiliyorum " ve "(5)
tamamen katilyorum" geklinde puanlanmaktadir. Ornek olarak
“Cocugum olumsuz bir davranis sergilediginde fiziksel ceza uygularim.”
maddesi verilebilir. Olgme aracindan en yiiksek 90, en diisiik 18 puan
almabilmektedir. Diisiik diizeyde istismar 18-42 puan araliginda, orta
diizeyde istismar 42-66 puan araliinda, yiiksek diizeyde istismar ise 66-
90 puan araliginda yer almaktadir. Olgegin test tekrar test korelasyonu
toplam r=94 olarak; 18 maddenin Cronbach Alfa i¢ tutarlilig ise .98 olarak
belirlenmistir. Bu arastirmada Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi .71
olarak belirlenmistir.

Ebeveyn tutum élcegi (ETO): Ebeveyn Tutum Olgegi Karabulut Demir ve
Sendil (2008) tarafindan 2-6 yas arasi ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme tutumlarmi belirlemek igin gelistirilmistir. Olcek begli likert
tipinde olup; maddeler “(5) her zaman boyledir”, “(4) g¢ogunlukla
boyledir”, “(3) bazen boyledir”, “(2) nadiren boyledir” ve “(1) hicbir za-
man boyle degildir” olarak derecelendirilmistir. Ebeveyn Tutum Olgegi
ise 46 maddeden olusmakta olup otoriter, demokratik, izin verici ve asir1
koruyucu olarak dort alt boyuttan olugsmaktadir. Besli likert tipinde hazir-
lanmustir. Alt boyutlarin Cronbach alfa degerleri otoriter tutum .76, dem-
okratik tutum .83, izin verici tutum ise .74 ve agir1 koruyucu tutum .75
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olarak belirlenmistir. Bu arastirma da Cronbach Alfa degerleri izin verici
tutum .83, koruyucu tutum .87, otoriter tutum .91, demokratik tutum .96
olarak saptanmuistir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirma, veri toplama siirecine gecilmeden once etik kurallar ve ilkeler
dogrultusunda incelenmesi igin Uludag Universitesi Senatosu Etik
Komisyonu'na gonderilmistir. Onay alindiktan sonra I Milli Egitim
Midirliigiinden izin alinmis ve arastirma siirecine katilacak okullar,
okul miidiirleri ile goriisme saglanarak belirlenmistir. Okullar Bursa ili
merkez ilgelerinde yer alan dncelikle ulagimi kolay olan okullar arasindan
belirlenmistir. Goniillii olan Ogretmenlere, arastirmanin amaci ve
onemine yonelik bilgi verildikten sonra velilere ulastirilmasi amaciyla
olgekler dagitilmistir. Velilere arastirmanin goniilliiliik esasina dayandigs,
cocuklariin da degerlendirilecegi ve arastirmadan elde edilen bilgilerin
gizli tutulacagy bilgisi de ulastirilmistir. Gonderilen 367 ebeveyn tutum
Olcegi ile istismar Olgeklerinden 2081 geri (%57) donmdiistiir. Velilere
dagitilan Olgekler 2 hafta igerisinde geri toplanmistir. Geri doniis yapan
velilerin cocuklar1 i¢in Ogretmenlerin davranis problemlerini deger-
lendirmesi istenmistir.

Verilerin Analizi

Okul 6ncesi donem gocuklarinin annelerinin istismar farkindalik diizeyle-
rinin ve tutumlarinin c¢ocuklarin davranis problemleri {izerindeki
yordayic etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada betimsel
analiz yontemlerinden faydalanilmistir. Verilerin analiz edilmesi
amaciyla SPSS 22 (Statistical Paket of Social Science) paket program
kullanilmistir.

Annelerin istismar diizeyleri ve tutumlarinin, bagimli degisken olan dav-
ranig problemlerini ve alt boyutlarmni en iyi aciklayan degiskenleri belir-
lemek amaciyla c¢oklu hiyerarsik regresyon analizi yapilmustir.
Olgeklerden ve alt boyutlardan alman puanlarin normal olup olmadig:
basiklik (Kurtosis) ve carpiklik (Skewnes) katsayilarma gore deger-
lendirilmis ve Ebeveyn Tutumlar1 Olgegi Demokratik Ebeveyn Tutumu ile
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Davranig Problemleri alt boyutlarindan Kavgaci-Saldirgan Olmak ve
Endiseli-Aglamakli Olmak puanlarmin normallik gostermedigi belir-
lenmistir. Bu nedenle dagilimlar1 normallestirmek amaciyla ve
dagilimlarin pozitif yonde yiiksek diizeyde carpiklik gostermesinden
dolay1 logaritmik doniisiim uygulanmis (Kalayci, 2006), dagilim normal
hale gelmistir. Coklu hiyerarsik regresyon yapilabilmesi icin gereken var-
sayimlarin saglanmasinda degiskenler arasindaki ¢oklu ortak dogrusallik
kontrol edilmis, daha sonra ug degerler olup olmadig: incelenmis ve re-
gresyon varsayiminin saglandigi belirlenmistir.

Bulgular
Tablo 1’de betimleyici istatistiklere iliskin bilgiler verilmistir.

Tablo 1.Betimsel Istatistikler

Degiskenler X S

Davranis Problemleri 35,88 5,59
Kavgaci - Saldirgan Olmak 14,07 2,84
Endiseli — Aglamakli Olmak 14,7 2,2
Asir1 Hareketli- Dikkatsiz Olmak 5,96 1,85
Istismar Diizeyi 56.8 0.48

Tablo 1 incelendiginde; cocuklarin Kavgaci-Saldirgan Olmak alt
boyutundan aldiklar1 ortalama puanin 14,07; Endiseli — Aglamakli olmak
alt boyutundan aldiklar1 ortalama puanin 14,7 ve Asir1 Hareketli- Dikkat-
siz Olmak alt boyutundan aldiklar1 ortalama puanin ise 5,96 oldugu
goriilmektedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puanin 72 oldugu
diisiiniildiigiinde genel olarak ¢ocuklarin davranis sorunlarinin diisiik
diizeyde oldugu soylenebilmektedir. Ortalama ve standart sapmalar
degerlendirildiginde; en yiiksek ortalamanin Kavgaci ve Saldirgan Olmak
alt boyutuna ait oldugu ve puan ortalamasinin ortalamanin {izerinde
oldugu belirlenmistir.

Istismar Farkindalik Olgeginden alinan puanlarin ortalamasi 56,86dur.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 90 olup; annelerin gocuk istismari
farkindalik diizeylerinin 42-66 puan araliginda oldugu icin orta diizeyde
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istismar ifade ettigi soylenebilmektedir. Bu acidan anneler ¢ocuklarina
orta diizeyde istismar uygulamaktadirlar.

Tablo 2. Arastirmaya katilan ebeveynlerin tutumlar

Tutumlar n %
Demokratik Tutum 25 12
Otoriter Tutum 176 84.6
Izin Verici Tutum 7 34
Toplam 422 100

Tablo 2’de goriildiigi gibi; ebeveynlerin %84.9'unun otoriter, %12’sinin
demokratik ve %3.4’liniin izin verici tutumu diger tutumlara gore daha
yliksek oranda benimsedikleri belirlenmistir.

Tablo 3. Okul oncesi donem ¢ocuklarimin davranis problemleri ile annelerinin istis-
mar farkindalik diizeyleri ve tutumlari arasindaki iliski
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1-Davranis Problemleri 1  .889" .701" .670™ .165° .211" -195" .109 .165

5  2Kavgaa-Saldigan ooy g 502t 042 1977 -2007 080 166
é Olmak
2 IEndiseli=Aglamakh ;o1 40 1 165 083 115 138 121 031
S Olmak
P> _ - Dik-
g § 4AsmHareketli-Dik - oo 5ope 165 1 001 166 -078 056 2107
— katsiz Olmak
‘Zﬁfm Koruyueu Tu=_4e> 042 083 -091 1 -210° 476" -331° -044

6-izin verici Tutum 211" 197" .115 .166" -210" 1 -540" 673" .178
7-Demokratik Tutum ~ -.195" -.200" -.138" -.078 476" -540" 1 -.652" -.166"
8-Otoriter Tutum 109 080 121 .056 -.331" 673" -652° 1  .058
9-Istismar Diizeyi 165 166" 031 210" -044 .178 -166" .058 1

N=208; *p<.05"*p < .01

Ebeveyn
Tutumlar1

Tablo 3’te gorildigii gibi, basit korelasyon analizi sonucunda
cocuklarin davramis problemleri toplamu ile annelerin istismar diizeyleri
(r=.165;p<.05) ve izin verici tutuma sahip olmalari (r=.211; p<.001) arasinda
dogru orantili, annelerin demokratik tutuma sahip olmalar1 (r=-.195;
p<.001) arasinda ise negative yonlii bir iligki bulunmaktadir. Dolayisiyla
annelerin istismar diizeyi ve izin verici tutumlar1 arttik¢a ¢ocukta dav-
ranis problemleri de artmakta ve annenin gosterdigi demokratik tutum
arttik¢a ¢ocugun davranis problemleri de azalmaktadir.
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Cocuklarin cinsiyetlerinin, annelerin istismar farkindalik diizeylerinin
ve tutumlarmin okul 6ncesi déonem ¢ocuklarin davranis problemlerini ne
derecede yordadigini belirlemek amaciyla asamali1 coklu regresyon analizi
uygulanmustir.

Tablo 4. Davramsg sorunlarina iliskin asamali coklu regresyon analizi sonuglart

Yordayict Model B SHB B t F R R AR?
(Sabit) 28.778  2.980 9.657**
Istismar Diizeyi 125 .052 165 2.403* 5775 165 027023
Sabit 30.088  3.211 9.371**
istismar Diizeyi 122 .052 162 2354 3486 .181 .033 .023
Agir1 Koruyucu Tutum ~ -.051 .047 -075  -1.092
Sabit 26.125  3.530 7.401%*
Istismar Diizeyi .099 .052 A32 1.909
Asir1 Koruyucu Tutum ~ -.026 .047 -039  -.558 4550250 065 049
Izin Verici Tutum 145 057 179  2.547*
Sabit 31.825 6.114 5.205**
Istismar Diizeyi .094 .052 124 1.798
Asir1 Koruyucu Tutum .000 .053 .000 .003 3514 262 .065 .050
Izin Verici Tutum 108 065 133 1.645
Otoriter Tutum -,039 ,059 -064  -,667
Sabit 36.757  7.259 5.064**
Istismar Diizeyi .085 .053 A12 1.609
Asir1 Koruyucu Tutum ~ -.004 .053 -006  -.082
izin Verici Tutum 157 .076 195 2.059* 3318 276 .076 .03
Otoriter Tutum -.081 .064 -131  -1.256
Demokratik Tutum -4.921 3.153 -.154 -1.561

a. Bagimli degisken: Okul Oncesi Davranis Problemleri **p<0.01; *p<.05

Tablo 4'te R? degerleri incelendiginde, ilk asamada annenin istismar
diizeyinin varyansin % 3’tinii agikladig goriilmektedir [F(1, 207): 5.775;
p< .05]. Ikinci asamada asir1 koruyucu tutum katilmis ve toplam varyans
% 3.3’e [F(2, 207): 3.486; p<.05]; li¢lincii asamada izin verici tutum ile
birlikte % 6.3’e [F(3, 207): 4.550; p< .05], otoriter tutumun eklenmesiyle be-
raber % 6.5"e [F(4, 207): 3.514; p< .05] ve son olarak demokratik tutumla
birlikte %7.6"ya [F(5, 207): 3.318; p< .05] yiikseldigi belirlenmistir. Yapilan
bu asamali ¢oklu regresyon analizi sonucunda en onemli yordama kat-
kisinin izin verici tutum ($=.195) oldugu belirlenmistir. Bu durumda izin
verici tutum gosteren ebeveynlerin, ¢ocuklarinin davranis problemleri
tizerinde etkisi bulunmaktadir.
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Tablo 5. Kavgaci-saldirgan olmak alt boyutuna iliskin asamali coklu regresyon ana-
lizi sonuclar

Yordayici Model B SHB B t F R R AR?
(Sabit) 1,042 ,041 ,166 25,21*
Istismar Diizeyi ,002 ,001 2,41% 5807 166,027,023
Sabit 1,050 ,045 ,164 23,53*
Istismar Diizeyi ,002 ,001 -,035 2,38* 3,019 ,169 ,029 ,019
Asir1 Koruyucu Tutum ,000 ,001 -,501
Sabit ,997 ,049 ,135  20,297*
Istismar Diizeyi ,001 ,001 ,001 1,950
Agirt Koruyucu Tutum 5,44 ,001 ,173 ,008 4063 237,056,043
izin Verici Tutum ,002 ,001 2,450%*
Sabit 1,016 ,053 19,011*
[stismar Diizeyi ,001 ,001 129 1,860
Asirt Koruyucu Tutum 000 ,001 -,017 -,231 3,251 ,245 ,060 ,042
izin Verici Tutum ,003 ,001 ,229 2,445*
Otoriter Tutum -,001 ,001 -,087 -,909
Sabit 1,208 ,100 12,044*
[stismar Diizeyi ,001 ,001 107 1,546
Asirt Koruyucu Tutum 000 ,001 ,048 ,623
Izin Verici Tutum ,002 ,001 ,192 2,042* 3,665 288 083,060
Otoriter Tutum -,002 ,001 -, 184 -1,767
Demokratik Tutum -,098 ,044 -221  -2,249%

a. Bagimli deisken: Kavgaci-Saldirgan Olmak Alt Boyutu **p<0.01; *p<.05

Tablo 5’te yer alan asamali regresyon analizi sonuglar incelendiginde; Ka-
vgaci-Saldirgan Olmak alt boyutuna iligkin II. Modelin anlamli olmadig:
[F(2, 207): 3.019; p> .05] diger modellerin ise anlamli oldugu goriilmekte-
dir. Biitiin degiskenler varyansin %8.3'iinii agiklamaktadirlar. Ik
asamada girilen annenin istismar diizeyinin varyansin % 2.7’sini[F(1, 207):
5.807; p<.05]acikladigy; ticlincii asamada izin verici tutum ile birlikte %
5.6’ya[F(3, 207): 4.063; p<.05], otoriter tutumun eklenmesiyle beraber %
6.0’a [F(4, 207): 3.251; p<.05]ve son olarak demokratik tutumla birlikte
%8.3’e [F(5, 207): 3.665; p<.05]yiikseldigi belirlenmistir. Yapilan bu
asamal1 coklu regresyon analizi sonucunda en 6nemli yordama katkisinin
demokratik tutum (3=.-221) ve izin verici tutum ($=.195) oldugu belir-
lenmistir. Bu durumda izin verici tutum gosteren ebeveynlerin,
¢ocuklarinin kavgaci-saldirgan olmalar: {izerinde dogru orantili, demo-
kratik tutumun ise ters orantili etkini oldugu goriilmektedir.
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Tablo 6. Endiseli-aglamakli olmak alt boyutuna iliskin asamali ¢oklu regresyon an-
alizi sonuclart

Yordayict Model B SHB B t F R R? AR?
(Sabit) 1,116 ,120 9,309*
Istismar Diizeyi 027 68 027 390 A52 027,001 -004
Sabit 1,137 120 9,391*
Istismar Diizeyi ,023 ,68 ,023 ,332 ,771  ,086 ,007 -,002
Asir1 Koruyucu Tutum -,001 ,001 -,082 -1,179
Sabit 1,134 ,120 9,389*
Istismar Diizeyi ,006 ,69 ,007 ,093
Agir1 Koruyucu Tutum ,000 ,001 -,062 -,871 L1164 130,017,002
izin Verici Tutum ,001  ,001 ,100 1,394
Sabit 1,199 ,123 9,127*
Istismar Diizeyi -001 ,070  ,009 ,132
Asirt Koruyucu Tutum ,001 ,001 -,049 -,667 ,978  ,138 ,019 ,000
izin Verici Tutum ,000 ,001 ,060 ,625
Otoriter Tutum 1,186 ,001 ,064 ,656
Sabit ,001  ,146 8,106*
Istismar Diizeyi ,000 ,070 ,001 ,016
Asirt Koruyucu Tutum ,000 ,001 -,025 -,309
izin Verici Tutum ,000 ,001 ,045 ,468 18 149022 -002
Otoriter Tutum ,000 ,001 ,027 ,256
Demokratik Tutum -028 ,034 -,084 -,828

Endiseli-Aglamakli Olmak alt boyutuna iliskin yapilan asamali ¢oklu re-
gresyon analizi sonuglarina gore; ilk asamada annenin istismar diizeyine
yonelik olusturulan modelin [F(1, 207): .152; p> .05]; ikinci asamada asir1
koruyucu tutum katilarak olusturulan modelin [F(2, 207): .771; p>.05];
liciincli asamada izin verici tutum ile birlikte olusturulan modelin [F(3,
207): 1.164; p>.05], demokratik tutumun eklenmesiyle beraber olusturulan
modelin [F(4, 207): .978; p> .05] ve son olarak otoriter tutumla birlikte
olusturulan modelin [F(5, 207): .918; p> .05] anlamli olmadig1 belir-
lenmistir. Bu durumda annelerin tutumlarinin ve istismar diizeylerinin
cocuklarin endiseli-aglamakli olmak davranislari {izerinde onemli bir
etkisinin olmadig1 soylenebilir.
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Tablo 7. Asirt hareketli-dikkatsiz olmak alt boyutuna iliskin agamal coklu regresyon
analizi sonuglart

Yordayici Model B SHB B t F R R? AR2
(Sabit) 2979 975 3.056*
Istismar Diizeyi .052 017 210 3.081* 9495 210 04039
Sabit 3.450 1.049 3.287*
T . .. . %
f:tl;m}zr Diizeyi .051 .017 206 3.029 5,480 225 051 041
sirl horuyted 018 015 -082 -1.202
Tutum
Sabit 2.568 1.164 2.207*
[stismar Diizeyi .046 .017 186 2.701*
Asir1 Koruyucu 013 016 -057  -827 4.673 254 064 051
Tutum
izin Verici Tutum .032 .019 121 1.719
Sabit 3.133 1.265 2.478*
[stismar Diizeyi .045 .017 179 2.590*
Asin Koruyucu 018 016 -079 -1.098 3832 265 070 .052
Tutum
izin Verici Tutum .051 .025 190 2.043*
Otoriter Tutum -.022 .019 -108 -1.136
Sabit 2.169 2.401 .903
Istismar Diizeyi .046 .017 183 2.626*
?jiﬁéfomyucu 021 018 -092 -1.193
Izin Verici Tutum .053 .025 198 2.090% 3099 267071048
Otoriter Tutum -.018 .021 -.088 -.835
DemokratikTu- 495 1043 a7 473
tum

a. Bagimli degisken: Asirt Hareketli-Dikkatsiz Olmak Alt Boyutu **p<0.01; *p<.05

Tablo 7’de R? degerleri incelendiginde, Asir1 Hareketli-Dikkatsiz Olmak
alt boyutuna iliskin 1. Modelin varyansin %4.4'tinii agikladig:
goriilmektedir [F(1, 207): 9.495; p< .05]. Asir1 koruyucu tutumla beraber
toplam varyans % 5.1"e [F(2, 207): 5.480; p<.05]; izin verici tutum ile birlikte
% 6.4°e [F(3, 207): 4.673; p< .05], demokratik tutumun eklenmesiyle be-
raber % 7’ye [F(4, 207): 3.832; p<.05] ve son olarak otoriter tutumla birlikte
%7.1”7e [F(5, 207): 3.099; p< .05] yiikseldigi belirlenmistir. Yapilan bu
asamal1 coklu regresyon analizi sonucunda en 6nemli yordama katkisinin
izin verici tutum (3=.195) ve annenin istismar diizeyi (3=.183) oldugu be-
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lirlenmistir. Bu durumda izin verici tutumun ve annenin istismar diizey-
inin ¢ocuklarinin agir1 hareketli ve dikkatsiz olmalar1 {lizerinde etkisi
bulunmaktadir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada okul 6ncesi donemde gocuga sahip annelerin ebeveyn tu-
tumlar1 ve istismar diizeyleri ile ¢ocuklarinin davranis sorunlar: arasin-
daki iliskinin incelenmesi amaglanmigtir. Arastirma sonucunda ¢ocukla-
rin davranis problemlerine iliskin toplam puan ile annelerin istismar dii-
zeyleri ve izin verici tutuma sahip olmalar1 arasinda pozitif yonlii, anne-
lerin demokratik tutuma sahip olmalar1 arasinda ise negatif yonlii bir
iliski bulundugu saptanmustir. Yapilan bir arastirma sonucunda da ebe-
veyn tutumlarinin ¢ocuklarinin davranis problemleri ile iligkili oldugu be-
lirlenmistir (Yurdusen, Erol ve Gengoz, 2013).Yapilan ¢alismalar ebeveyn
tutumlar ve ¢ocuklarin davrams problemleri arasinda iliski oldugunu ve
ebeveynlerin ¢ocuklariyla yeterli diizeyde ilgilenmemelerinin de ¢ocukla-
rin davranis sorunlari gostermesi ile iliskili oldugunu gostermektedir
(Aunola ve Nurmi, 2005; Aydogdu ve Dilekmen, 2016; Benzies, Keown
ve MagillEvans, 2009; Huntsinger ve Rose, 2009; Ongider, 2013; Waller,
Gardner, Hyde, Shaw, Dishion ve Wilson, 2012). Park vd. (2018) de ebev-
eynlerin ¢ocuklarina gosterdikleri olumlu davranislarin ¢ocuklarin dav-
raniglara olumlu yansidigini ifade etmektedir. Ayrica bu arastirma so-
nucunda ¢ocuklarin davranig problemlerinin ebeveynlerin istismar dii-
zeyleri ile iligkisi oldugu belirlenmistir. Milaniak ve Widom (2015) da 0-
11 yas arasinda fiziksel ve cinsel istismara ugramis ve ugramamais en fazla
29 yasinda olan bireylerle yaptiklar1 arastirma sonucunda, istismarin sug
islemeyi dogrudan etkiledigini belirlemislerdir. Ayrica annelerin demok-
ratik tutum davraniglar arttikga istismar diizeylerinin ve ¢ocuklarinin
davranis problemlerinin azaldig1 belirlenmistir. Bu durumda ¢ocuklarin
olumlu davranislar gelistirmesinin annelerinin demokratik tutum sergile-
mesiyle iligkili oldugu soylenebilir.

Aragtirma sonucunda; izin verici tutum gosteren ebeveynlerin, ¢cocuk-
larinin davranis problemleri, kavgaci-saldirgan olmalar: ve asir1 hareketli
ve dikkatsiz olmalari {izerinde etkisi bulundugu belirlenmistir. Izin verici
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tutuma sahip ebeveynlerin ¢cocuklarinin kendini daha az kontrol eden bi-
reyler olduklari ifade edilmektedir (Papalia ve Feldman, 2011).Okul 6n-
cesi donemde ¢ocugun davranislarina tepki gosterilmemesi, gocugun gir-
digi her ortamda ayn1 tutumlar1 aramasina ve istedigi davranis ile karsi-
lasmadiginda tedirginlik ve huzursuzluk yasayarak davranis sorunlari
gostermesine sebep olmaktadir (Aydogdu ve Dilekmen, 2016). Dolayi-
styla izin verici anne tutumuna sahip olan bu cocuklar, istedikleri ortam
onlara saglanmadig1 i¢in davranis problemleri gostermektedirler. Yapilan
bu galismadan farkli olarak; Ikiz, Otlu ve Ekinci Vural (2016) 6gretmen-
lerle ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri {izerine yaptiklari aras-
tirma sonucunda; davranis problemlerini etkileyen ailesel faktorlerden bi-
rinin agir1 koruyucu ebeveynler oldugunu belirlemislerdir. Cocuklarin
mizag Ozellikleri ile ebeveyn tutumlarini inceleyen bir arastirmada ile dii-
siik diizeyde kontrollii, engellenmeye yatkin olan ¢ocuklarm olumsuz
ebeveyn tutumlarindan etkilendikleri ve ebeveynlerin de ¢ocuklarin bu
mizacindan dolay1 olumsuz tutumlarim arttirdiklar: belirlenmistir (Len-
guave Zalewski, 2011). Bu arastirma sadece ¢ocuklarin davranis sorunlar:
ile annelerin istismar diizeyleri ve ebeveyn tutumlar: arasindaki iligkiyi
incelemeyi amagclamistir. Cocuklarin karakter ve mizag ozellikleri gibi
farkli degiskenlerin de ele alinmasinin bu arastirma sonuglarini1 daha da
gliclendirecegi diisiiniilmektedir.

Ayrica bu arastirma sonucunda demokratik tutumun ¢ocuklarin kav-
gaci-saldirgan olmalari ile ters orantili etkiye sahip oldugu belirlenmistir.
Yapilan ¢alismalar demokratik tutuma sahip olan annelerin ¢ocuklarmin
sosyal ve duygusal uyum diizeylerinin yiiksek oldugunu ifade etmektedir
(Demir, Karabay ve Asi, 2017; Giilay ve Onder, 2011 ). Dolayisiyla demok-
ratik tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarmin davranis sorunlar1 goster-
meyen ve daha uyumlu ¢ocuklar olarak yetistikleri diistintilmektedir.

Annenin istismar diizeyinin ise gocuklarmin asir1 hareketli ve dikkatsiz
olmalar1 tizerinde etkisi bulundugu saptanmistir. Ancak bu arastirma so-
nucunda annelerin tutumlarinin ve istismar diizeylerinin ¢ocuklarin en-
diseli-aglamakli olmak davranislar: tizerinde 6nemli bir etkisinin olma-
dig1 belirlenmistir. Istismarn davrams problemleri, diisiik benlik saygisi,
suca egilim, depresyon gibi olumsuz sonugclar1 oldugu bilinmektedir
(Kaya, Cegen-Eroglu, 2013). Cocuklarin aile i¢inde istismara maruz kal-
malarini; gocugun asir1 hareketli olmasi, ebeveynden birinin uyusturucu,
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alkol bagimlis1 olmasi, engelli ve siiregen hastalig1 olmasi, duygusal so-
runlu olmasi, stresli is yasaminin olmasi, ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki
sagliksiz etkilesim, istenmeyen gebelik ve cocugun gelisimsel sorunlari-
nin olmasi gibi nedenler etkilemektedir. Ayrica gocugun genis aile yapi-
sinda ya da parcalanmis ailede yetismesi, mutsuz bir evlilik ortaminda
biiyiimesi, yoksulluk faktorleri ve anne babanin kendi ¢ocuklugunda is-
tismar1 yasamis olmasi da istismarin olugsmasini etkileyen etmenlerdir
(Giiler, Uzun, i@iten, Ulker, Oner, 2002; Giirhan, 2015; Kara Doruk, 2012;
Onctii, Kurt ve Esenay, 2012; Pekdogan ve Kanak, 2017; Polat, 2007; Svens-
son, Bornehag ve Janson, 2011; Unal, 2008). Dolayisiyla cocugun agir1 ha-
reketli ve dikkatsiz olmasinin annenin istismar diizeyi iizerinde etkisinin
olmasi yapilan onceki calismalarla paralellik gostermektedir. Yapilan bu
arastirma sonucunda her ne kadar izin verici tutumun davranis sorunlar1
tizerinde etkisi oldugu belirlenmis olsa da etki oraninin diisiik oldugu da
goriilmektedir. Ogretmen, medya, aile ici yasantilar, baba faktorii, kali-
timsal nedenler, annenin ¢alisma durumu, egitim durumu, ¢ocugun yasi,
cinsiyeti gibi faktorlerin de ¢ocuklarin davranis problemleri iizerinde et-
kisi oldugu belirtilmektedir (Alisinanoglu ve Kesicioglu, 2010; Kanlikili-
cer, 2005). Bu calismada sadece annelerin istismar diizeyleri ve ebeveyn
tutumlari ile cocuklarin davranis sorunlari arasindaki iligki incelenmistir.
Cinsiyet, anne yasi, baba yasi, baba egitim durumu, anne egitim durumu
gibi degiskenlerin istismar ve ebeveyn tutumlarinin birer etkeni oldugu
diistiniildiigiinde; yapilacak olan yeni ¢calismalarda bu faktorlerin de ele
alinmasmnin faydali olacag diisiiniilmektedir. Ayrica bu arastirma kapsa-
mina alman annelerin istismar diizeylerinin orta diizeyde olmasi ¢alisma-
nin bir smirliligr olarak goriilmektedir. Yiiksek diizeyde istismarin 6zel-
likle davranis sorunlar1 konusunda daha agiklayici olacag: diisiiniilmek-
tedir. Ayrica o6zellikle fiziksel istismar hala giintimiizde disipline etmek
i¢in kullanilan bir yontem (Ozgentﬁrk, 2014) oldugu igin, annelerin asir1
hareketli olan ¢cocuklarini bu sekilde bastirilabildikleri diistiniilmektedir.
Lansford, Godwin, Tirado ve digerleri (2015) dokuz iilkede ve 13 farkl
grupta yaptiklar1 bir arastirmada fiziksel istismarda ebeveynin tutumu-
nun ve fiziksel cezaya yonelik olarak toplumun bakis a¢isinin 6nemli birer
faktor oldugunu belirlemislerdir. Bu arastirma Bursa ili merkez ilgelerinde
yasayan anneler ve cocuklar ile yapilmistir. Aragtirmanin farkli bolge-
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lerde farkli kiiltiirlerden gelen ailelerle yapilmasinin ve arastirma kapsa-
mina babalarin da alinmasinin arastirmanin toplum geneline yayginlasti-
rilmasi agisindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Bu calismada annelerin istismar farkindaliklari ile tutumlarinin ¢ocuk-
larmin davrams sorunlari ile iligkisi incelenmistir. Annelerin ebeveyn tu-
tumlarinin otoriter tutumda yogunlastigs, istismar diizeylerinin orta dii-
zeyde oldugu belirlenen bu ¢alismada, her ne kadar ¢ocuklarin davranis
sorunlar1 diisiik diizeyde ¢ikmis olsa da, ii¢ degisken arasinda iliskinin
oldugu soylenebilmektedir. Bu nedenle yonelik olarak ¢ocukta davrans
sorunlarinin olusumunu Onleyici nitelikte ¢alismalar yapilip, Onleyici
programlar olusturulup deneysel arastirmalarin yapilmasinin, sorunlarin
en aza indirilmesinde 6nemli oldugu diistintilmektedir. Ayrica 6gretmen
ve velilerle goriisme yapilarak bu konuyla ilgili daha detayli sonuglarin
elde edilebilecegi diisiiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Relation Between the Abuse Levels of Mothers,
Parental Attitudes and Behavioural Problems of
Children *

Pmar Bagceli Kahraman - Ayse Cubukcu
Bursa Uludag University

Within the study it is aimed to investigate the relation between the behav-
iour problems of the children and the abuse levels of the mothers with
parental attitudes. Based on the common idea in our country that mothers
are considered as the person who cares and is responsible for the educa-
tion of the children more, only mothers were included in the research. It
is thought that within the preschool period especially the behaviours of
the mothers cause the children’s behavioural problems. It is thought that
the determination of the relation between the children’s behavioural prob-
lems and mothers” attitudes with abuse levels will contribute to the de-
crease of the behavioural problems and prevent these behaviours in early
period. Accordingly it is aimed to determine the relation between the chil-
dren’s behavioural problems and the attitudes of the mothers with their
abuse levels.

In this research, which is carried out with the purpose of determining
the predicting effect of the mothers” abuse levels and attitudes on chil-
dren’s behavioural problems, correlational research was used. The study
group of the research consists of totally 208 children, who were chosen
with the appropriate sampling method among children at 60-72 months
and attend seven different public preschools in the central districts of
Bursa city, and the mothers of these children. Within the research personal
information form, “Preschool Behavioural Problems Scanning Scale”
which was developed by Behar (1976) and adapted into Turkish by Kan-
likilicer (2005) and also “Abuse Awareness Scale: Parent Form” which was
developed by Pekdogan (2017) and “Parent Attitude Scale” which was de-
veloped by Demir and Sendil (2008) were used.

Within this research, descriptive analysis methods were utilized. In or-
der to determine the variables of the mothers’ abuse levels and attitudes,
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the behavioural problems which are dependent variable and their sub di-
mensions ideally multi hierarchical regression analysis was performed.

As a result of the research it was determined that there was a positive
relation between children’s behavioural problems and mothers abuse lev-
els along with their having permissive attitude; and a negative relation
between mothers’ having democratic attitude. Also in this research it was
determined that there is a relationship between mothers” parental atti-
tudes and children’s behavioural problems.

As a result of the research; it was determined that the parents, who
have permissive attitude, affect the children’s behavioural problems, be-
ing combative-aggressive, hyperactive and inattentive. It is stated that the
children of the parents, who have permissive attitude, are the individuals
who control themselves less (Papalia & Feldman, 2011). Not showing re-
action to the behaviours of the children in the preschool period cause the
children look for the same attitude in the environments they appear and
indicate behavioural problems, unease and disturbance when they do not
encounter the behaviours they expect (Aydogdu & Dilekmen, 2016). Ac-
cordingly these children who have permissive mother attitude show be-
havioural problems since they are not provided the environment they de-
sire. Different from this research, as a result of the research, which was
carried out by Ikiz, Otlu and Ekinci Vural (2016) with teachers on the be-
havioural problems seen in the children, it was determined that one of the
family factors that affect behavioural problems is the over protective par-
ents. In a research in which the characters of the children and the parental
attitudes are surveyed it was determined that the children controlled at
low level, have tendency to be prohibited are affected by negative parental
attitudes and the parents increase their negative attitude because of the
character of the children (Kiff, Lengua& Zalewski, 2011).This research only
aims to investigate the relation between children’s behavioural problems
and mothers” abuse levels with their parental attitude. It is thought that
discussing the different variables such as character and temperament fea-
tures of the children would strengthen the results of this research. In ad-
dition as a result of this research it was determined that democratic atti-
tude has negative effect on the children’s being combative-aggressive. The
studies performed assert that the children, whose mothers have demo-
cratic attitude, possess high social adaptation levels (Demir, Karabay &
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Asi, 2017; Gulay & Onder, 2011). Accordingly the children of the parents,
who have democratic attitude, are raised as children who are more easy-
going and do not have behavioural problems.

As a result of this research although it is determined that permissive
attitude has an effect on behavioural problems it is seen that the effect rate
is low. It is stated that the factors like teacher, media, family experiences,
father factor, genetic reasons, mother’s working situation, education sta-
tus, the age of the child and gender have an effect on the behavioural prob-
lems (Alisinanoglu & Kesicioglu, 2010; Kanlikilicer, 2005). Within this
study only the relation between children’s behavioural problems and
mothers” abuse levels together with their parental attitudes was investi-
gated. Considering the fact that variables such as mother age, father age,
father education status, mother education status are one of the factors of
the abuse and parental attitudes; it is thought that discussing these factors
in further studies would be useful. In addition the abuse levels of mothers,
who participated in this research, being at the medium level is considered
as a constraint of this study. It is thought that abuse levels at high levels
would be more explanatory especially in terms of behavioural problems.

This research was carried out with the mothers and the children who
live in central provinces in Bursa. It is thought that performing the re-
search with the families coming from different cultures and regions and
including the fathers within the scope of the research would be important
in terms of generalizing the research in society.

In accordance with this study determining the mothers” attitudes and
abuse levels the relation between children’s behavioural problems were
investigated. Within this study in which it was found that mothers’ paren-
tal attitudes centre around authoritarian attitude, abuse levels were deter-
mined to be at medium level, although behavioural problem levels of the
children were found at low level, it can be said that there is a relation be-
tween these three. Therefore it is thought that performing preventive pro-
grams, experimental researches and studies that prevent the emerging of
the children’s behavioural problems would be important in decreasing the
number of these problems. In addition it is thought that having interviews
with the teachers and the parents more detailed results can be obtained
concerning this issue.
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