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ARASTIRMA MAKALESI / RESEARCH ARTICLE

5-6 YAS GRUBU COCUKLARIN AKRAN iLiSKILERININ INCELENMESI*

Merve SOLAK ARABACI!, Haktan DEMIRCIOGLU2

0z

Arastirmada 5-6 yas grubu c¢ocuklarin akran iliskilerinin bazi demografik degiskenler agisindan
incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin 6rneklemi, basit seckisiz 6rnekleme yontemi ile belirlenmis
olup Manisa il'inin merkez ilgeleri olan Yunusemre ve Sehzadeler ilgelerindeki resmi ve 6zel bagimsiz
anaokullarina devam eden 5-6 yas grubu 504 cocuk (237’si kiz ve 267’si erkek) ve 6gretmenleri,
arastirma Orneklemini olusturmustur. Arastirma, nicel arastirma ydntemlerinden tarama modeline
gore tasarlanmustir. Verilerin elde edilmesinde “Ladd Profilet Cocuk Davrams Olcegi” ile arastirmacilar
tarafindan gelistirilen “Genel Bilgi Formu” kullanilmistir. Arastirmada elde edilen verilerin analizinde
verilerin dagilim durumu dikkate alinarak Bagimsiz Gruplar i¢in t-testi, Mann Whitney-U Testi, Kruskal
Wallis-H Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. Arastirmada akranlara karsi
prososyal davranislarin ¢ocugun yasina ve cinsiyetine gore; asosyal davranislarin ¢ocugun yasina ve
devam ettigi okul tiiriine gore; kaygili korkulu olmanin ¢ocugun yasina, cinsiyetine ve devam ettigi okul
tliriine gore; akranlar tarafindan dislanmanin ¢ocugun yasina, cinsiyetine ve devam ettigi okul tiiriine
gore; asir1 hareketliligin cocugun yasina, cinsiyetine ve devam ettigi okul tiiriine gore; saldirganligin
¢ocugun cinsiyetine ve devam ettigi okul tiirline gore istatistiksel agidan anlaml diizeyde farklilik
gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Diger yandan arastirmada akranlara karsi prososyal davranislarin,
akranlara karsi asosyal davranislarin, kaygili korkulu olmanin, akranlar tarafindan dislanmanin, asiri
hareketliligin ve akranlara ydnelik saldirganligin ¢ocugun kardes sayisina ve dogum sirasina gore
istatistiksel acidan anlaml dizeyde farklilik gostermedigi saptanmistir. Arastirma bulgular ilgili
literatiir ¢cercevesinde tartisilarak yorumlanmis ve 6nerilerde bulunulmustur.
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EXAMINATION OF PEER RELATIONSHIPS OF 5-6 YEARS OLD
CHILDREN

ABSTRACT

Purpose of the research is to examine the peer relationships of children aged 5-6 in terms of some
demographic variables. The sample of the study selected by simple random sampling method, consisted
of 504 children (237 girls and 267 boys) between the ages of 5-6 who attend formal and private
independent kindergartens located in Yunusemre and Sehzadeler counties of Manisa and their
teachers. In this study “The General Information Form” and “Ladd-Profilet Child Behaviour Scale” were
used. In the study, Independent Groups t-Test, Mann-Whitney U Test, One Way Anova, Kruskal Wallis-H
Test were used to analyze of data. According to the results of this study, prosocial behaviors towards
peers differ based on age and gender; asocial behaviors towards peers differ based on age and type of
kindergarten; anxiousness-fearfulness of children differs based on age, gender and type of
kindergarten; exclusion by peers differs based on age, gender and type of kindergarten; hyperactivity of
children differs based on age, gender and type of kindergarten; aggression towards peers differs based
on gender and type of kindergarten and all these relationships are found to be significant. On the other
hand, it was found that prosocial behaviors towards peers, asocial behaviors towards peers,
anxiousness-fearfulness of children, exclusion by peers, hyperactivity of children and aggression
towards peers did not show statistically significant differences according to the number of siblings and
birth order of the child. The findings of the study were discussed, interpreted and appropriate
suggestions were given within the scope of the literature.
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5-6 Yas Grubu Cocuklarin Akran iligkilerinin incelenmesi

Giris

Insanlarla iliski kurma ihtiyaci, kendini her toplumda gdstermektedir. Bu ihtiyacin
temelinde biyolojik bir yon bulunmakta olup her toplum ve toplumdaki her aile, bu
ihtiyac1 degisik bicimlerde ve derecelerde ortaya koymaktadir (Ciiceloglu, 2012).
Baskalari ile anlamli iliski kurma becerisi, yasam kalitesinin 6nemli belirleyicilerinden
biridir (Hay, 2004). Okul 6ncesi donemde kurulan akran iliskileri, cocugun karsilastigi
ilk ornekler olmasi ve ¢ocugun tum gelisim alanlarini etkileyebilecek islevlere sahip
olmasi agisindan biiyiik 6neme sahiptir (Erwin, 2000). Arkadaslik, tercih edilen sosyal
bir ortakla kurulan karsilikli, devamli ve kompleks bir iliski olup akranlarla kurulan
ilgi ve etkilesimin doruk noktasini temsil etmektedir (Hay, 2004). Arkadashk
genellikle siki, karsiikli ve gonilli kurulan ikili iliski olarak tanimlanmaktadir.
Arkadashgin goniillii yapisi, cocuklarin beklentilerini ve ihtiyaglarin1 karsilayan
arkadasghklar kurmalarina, bu arkadaghklar1 siirdiirmelerine ve onlardan
vazgecebilmelerine olanak tanimaktadir (Rubin ve Menzer, 2010). Akran, bir bireyin
belirli bir konudaki esiti; karsilikli iligki icinde bulunulan asagi yukar1 ayn diizeydeki
kisidir (Morgan, 2009). Akran i¢in yapilan tanmimlar incelendiginde tanimlarin ortak
noktasinin yas, egitim durumu, sosyal konum ve benzer 6zellikler bakimindan esitlik,
denklik oldugu goériulmektedir (Erwin, 2000; Giilay, 2008; Morgan, 2009; Mcdevitt ve
Ormrod, 2002; Fazlioglu, 2012).

Literatiir incelendiginde akran iligkilerinin kimlik duygusu kazanilmasina katkida
bulunma; sosyal becerilerin uygulanmasini saglama; kurallarin, toplumsal rollerin
ogrenilmesini ve uygulanmasini saglayacak ortamlar sunma; aile disindaki diinya
hakkinda bilgi ve karsilastirma kaynag1 sunma; duygusal ve sosyal destek saglama;
catisma ¢ozme gibi etkili kisilerarasi becerileri 6grenme firsati saglama; baskalarinin
duygulari karsisinda uygun tepki verme ve duygular: kontrol etme; kendi kapasitesini
degerlendirme; birbirlerinin hayatlarini anlamalarinda yardimci olma, cinsel kimligini
pekistirme gibi islevleri oldugu goriilmektedir (Santrock, 2012; Erwin, 2000;
Yoriikoglu, 2000; Fabes ve Martin, 2001; Mcdevitt ve Ormrod, 2002; Boivin, 2005).
Ozetle akranlarla yasanan deneyimler, ¢ocuklara yasam boyu adaptasyonlarini
etkileyecek genis davranis, beceri ve tutum serileri kazandirmaktadir (Rubin ve ark.,
1998).

Ladd (1990) calismasinda, ¢ocuk okula basladiginda, 2 ay sonra ve yilin sonunda
olmak tlizere toplam 3 ayr1 zamanda ¢ocugun akranlar ile iligkisinin okul uyumunda
oynadig1 potansiyel rolii arastirmistir. Calisma bulgulari, okula basladiginda arkadas
sayis1 fazla olan ¢ocuklarin okulun 2. ayinda daha olumlu okul algis1 gelistirdiklerini
ve bu iligkileri devam ettirenlerin yil ilerledikce okulu daha ¢ok sevdiklerini ortaya
koymustur. Sinifta yeni arkadaslar edinmek, yiiksek okul basarisi ile iliskili bulunmus;
erken akran reddi yasayan c¢ocuklarin ise okul algilarinin olumsuz oldugu, bu
cocuklarin okuldan kaginma diizeylerinin daha ytksek oldugu ve okulda y1l boyunca
diisiik performans gosterdikleri gorilmistir. Cesitli arastirmalar akran iligkilerinin,
cocugun gelisiminde uzun siireli etkileri oldugunu goéstermektedir. Akran gruplar:
arasinda gosterilen sosyal uyum, yetiskinlik yillarindaki uyumun, hatta gelecekteki
ruh saglig1 ve duygusal problemlerin yordayicis1 olmaktadir (Rogers ve Ross, 1986).
Parker ve Asher (1987) c¢ocuklukta akran iliskilerinde yasanan gii¢ligiin yasamin
ileriki yillarinda ciddi uyum sorunlarini 6ngoérdiigii iddiasi ile yaptiklar1 derleme
calismada, yapilan ¢alismalarin akran uyumu zayif olan c¢ocuklarin daha sonraki
yasamsal zorluklar igin risk tasidiklari hipotezini destekler nitelikte oldugunu;
problemli akran iligkilerinin Ui¢ indeksinin (kabul, saldirganlik ve ¢ekingenlik/
cekilme), ii¢c sonucu (okuldan ayrilma, sucgluluk ve psikopatoloji) 6ngoérdigiini
saptamislardir. Benzer sekilde Hay (2005)’da akran iliskilerinin kisa ve uzun stireli
etkilerini vurgulamakta ve erken yasta akranlarla kurulan olumlu iliskilerin ¢ocuklari
daha sonraki psikolojik problemlere karsi korudugunu ifade etmektedir.

Bir iliski, diger etkenlerden yalitilmis sekilde var olmadig1 gibi yasanma bi¢imini de
etkileyecek cesitli faktorlerin etkili oldugu bir baglamda strdiiriilmektedir (Erwin,
2000). Cocugun akran gruplari ve arkadaslari ile iliskileri aile, okul ve toplum da dahil
olmak tlizere muhtemelen ¢ocugun hayatinin her alanindaki gelisimini ve isleyisini
etkileyecektir. Cocugun hayatinda yer alan tim baglamlar da c¢ocugun akran

Yasam Becerileri Psikoloji Dergisi e Life Skills Journal of Psychology e http://dergipark.gov.tr/ybpd 206



5-6 Yas Grubu Cocuklarin Akran iligkilerinin incelenmesi

gruplarindaki isleyisini etkilemektedir (Gifford Smith ve Brownell, 2003). Buradan
yola cikarak arastirmada asagidaki temel probleme cevap aranmistir.

5-6 yas grubu c¢ocuklarin akran iligkileri, cocugun cinsiyetine, yasina, kardes sayisina,
dogum sirasina, devam ettigi okul tiirline gére anlaml bir farklilik géstermekte midir?

Yontem
Arastirmanin tiiri

Arastirma tarama modelidir. Bu model, ge¢miste veya halihazirda var olan bir durumu
oldugu gibi betimlemeyi hedefleyen bir modeldir (Karasar, 2014).

Evren ve Orneklem

Manisa'min Sehzadeler ilgesinde dérdii resmi biri 6zel olmak iizere bes bagimsiz
anaokulu; Yunusemre il(;esinde ise yedisi resmi, 14’u 6zel olmak lizere 21 bagimsiz
anaokulu bulundugu; mevcut 26 anaokulunda ise 5-6 yas grubunda toplamda 1125
cocuk oldugu tespit edilmistir (Veriye Erisim Tarihi: 25.11.2016). Bu cergevede
arastirmanin evreni 1125 ¢ocuk olarak belirlenmistir.

Arastirmanin 6rneklemi belirlenirken basit seckisiz 6rnekleme yontemi kullanilmis
olup 6rneklemin evreni temsiliyet giiclinli arttirmak amaciyla, evrende bulunan tiim
anaokullarindan veri toplanmasi hedeflenmistir. Arastirmanin érneklemini Manisa II’i
merkez ilceleri olan Yunusemre ve Sehzadeler ilgelerinde bulunan ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden dokuzu 6zel bagimsiz anaokulu, 10’u resmi bagimsiz anaokulu
olmak tizere toplam 19 bagimsiz anaokulunda egitime devam eden 237’si kiz ve 267’si
erkek toplam 504 ¢ocuk olusturmustur.

Veri Toplama Araglari

Genel Bilgi Formu: Arastirmaya katilan ¢ocuklar, anneleri ve babalar1 hakkinda bilgi
toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Genel bilgi formu,
cocuklarin yas, cinsiyet ve dogum sirasina; anne ve babalarin ise yas, evlilik yasi,
O0grenim durumu, ¢alisma durumu, sahip olunan ¢ocuk sayisy, ailenin gelir durumu ve
aile yapisina iliskin bilgilerin belirlenmesine yonelik sorular1 icermektedir. Genel bilgi
formunun tist b6liimiinde ¢alismanin amacina iligkin bilgi yer almaktadir.

Ladd Profilet Cocuk Davramisi Olgegi: Olgek, okul 6ncesi donemdeki cocuklarin
akranlarniyla iliskilerini, 6gretmenlerin go6zlemleri dogrultusunda degerlendirmek
amaciyla Ladd ve Profilet (1996) tarafindan gelistirilmistir. Olcek prososyal davranis,
asosyal davranis, dislanma, kaygili korkulu olma, asir1 hareketlilik ve saldirgan
davranislar olmak tlizere 6 tip davranis yapisini icermektedir (Ladd ve Profilet, 1996).
Uclii likert tipindeki élgek toplam puan vermemekte olup, her bir alt élgek kendi
icinde degerlendirilmektedir. Alt Olceklerden alinan toplam puanlar, o alt 6lcegin
temsil ettigi davramisin hangi sikhikta gerceklestirildigini belirtmektedir. Olcegin ig
glivenirlik calismasi sonucunda elde edilen i¢ tutarlik katsayilari; akranlarina karsi
saldirganlik alt boyutu 0.89, akranlarina karsi prososyal davranislar gosterme alt
boyutu 0.92, akranlarina karsi asosyal davranislar gosterme alt boyutu 0.87,
akranlarina karsi korkulu-kaygili olma alt boyutu 0.77, akranlar tarafindan dislanma
alt boyutu 0.94, akranlara karsi asir1 hareketlilik alt boyutu 0.88’dir (Giilay, 2008).
Olgegin Tiirkce’ye uyarlamasi ve 5-6 yas grubu cocuklar icin gecerlik giivenirlik
calismasi Giuilay (2008) tarafindan yapilmistir. Yapilan gecerlik giivenirlik ¢alismalari
sonucunda, 6lgegin i¢ tutarlik katsayisi1 0.81 olarak belirlenmistir. Akranlarina karsi
saldirganlik alt Olgeginin i¢ tutarlik katsayis1 0.87, akranlarina karsi prososyal
davranisglar gosterme alt 6l¢ceginin i¢ tutarlik katsayisi 0.88, akranlarina karsi asosyal
davranislar gosterme alt 6lgeginin i¢ tutarlik katsayis1 0.84, akranlarina karsi kaygili-
korkulu olma alt 6lgeginin i¢ tutarlik katsayis1 0.78, akranlar1 tarafindan dislanma alt
Olceginin i¢ tutarlik katsayisi 0.89, akranlara karsi asir1 hareketlilik alt 6l¢eginin i¢
tutarlik katsayisi 0.83 olarak belirlenmistir (Giilay, 2008).

Arastirmanin Etik Yoni

Ladd Profilet Cocuk Davrams Olcegi'nin, arastirmada kullanilabilmesi i¢in 6lcegin
uyarlama calismasini yapan arastirmaci ile iletisime gecilerek gerekli izin alinmistir.
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Ardindan Manisa Il Milli Egitim Midiirliigii'nden ve Hacettepe Universitesi Etik
Komisyonundan gerekli izinler alinarak calismaya baslanmistir.

Veri Toplama islemi

Genel Bilgi Formunda yer alan bilgiler bagimsiz anaokullar1 araciligi ile ebeveynlere
ulastirilmis olup o6lgekler ise 6rneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin 6gretmenleri
tarafindan doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS programiyla analiz edilmistir. Normal dagilim go6steren verilerin
analizinde Bagimsiz Gruplar icin t-testi, Tek YoOnlii Varyans Analizi (ANOVA)
kullanilmis olup normal dagilim gostermeyen verilerin analizinde ise Mann Whitney-
U-Testi, Kruskal Wallis-H Testi kullanilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigina
karar verilirken histogram, P-P, Q-Q grafikleri ile carpiklik (kurtosis) ve basiklik
(skewness) degerleri dikkate alinmistir (Field, 2009). Calismada ¢arpiklik ve basiklik
oOlciilerinin #1.5 sinirlan igerisinde olmasi, normal dagilimin varligina kanit olarak
degerlendirilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013).

Tablo 1. Arastirmaya katilan ¢ocuklara ve ebeveynlerine iliskin demografik
ozelliklerin dagilimi

Degiskenler Gruplar F %
Kiz 237 47
Cinsiyet Erkek 267 53
60-65 Ay 337 47
Yas 66-72 Ay 267 53
Kardesi Yok 178 35.3
Cocuk Kardes Sayasi ?klr Kardes o 273 54.2
i Kardes ve tizeri 53 10.5
Birinci Sira 313 62.1
Dogum Sirasi Ikinci Sira ve iizeri 191 379
Bagimsiz Resmi Anaokulu 330 65.5
Okul Tardi Bagimsiz Ozel Anaokulu 174 34.5
Toplam 504 100

Tablo 1 incelendiginde o6rneklemi olusturan c¢ocuklarin %47’sinin kiz, %53’linilin
erkek oldugu goriilmektedir. Orneklem grubundaki cocuklarin %47’si 60-65 aylikken
%53’ 66-72 ayhktir. Cocuklarin %35.3’i tek cocuk olup %54.2’sinin bir kardesi,
%10.5’inin ise iki veya daha fazla kardesi bulunmaktadir. Cocuklarin %62.1'i ailenin
ilk cocuguyken %37.9’u ise ikinci ¢ocuk ya da daha uzeridir. Cocuklarin %65.5’i resmi
anaokuluna devam ederken %34.5’i ise 6zel anaokuluna devam etmektedir.

Tablo 2. Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi'nin alt boyutlarinin cinsiyete gore
t- testi sonucglar1

DO Alt Boyutlar: Cinsiyet N X Ortanca Min Max ss t p

Kiz 237 26.68 28 13 30 4.08

Prososyal Davranig Erkek 267 24.64 25 13 30 4.29

5.469 0.000*

*p<0.05

Tablo 2 incelendiginde ¢ocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi prososyal
davranis alt boyutu puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamh diizeyde farklilastigi
gorilmektedir (p<0.05). Bu bulgu 1s18inda kiz c¢ocuklarin erkek cocuklara gore
akranlarina karsi daha fazla prososyal davranis gosterdikleri sdylenebilir.
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Tablo 3. Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi’nin alt boyutlarinin cinsiyete gore
Mann-Whitney-U testi sonuclari

¢DO Alt Boyutlan Cinsiyet N X Ortanca Min Max ss Sira Ortalamasi z p
Kiz 237 8.23 7 7 19 2.08 245.11

Asosyal

Davranis Erkek 267 857 7 7 21 2.44 259.06 -118 0238
Kiz 237 7.47 7 7 18 1.58 237.27

Dislanma Erkek 267 7.89 7 7 18 2 266.02 -3.28 0.001*

Kaygih Korkulu Kiz 237 11.29 11 9 20 2.34 230.55
Olma Erkek 267 1212 12 9 24 2.92 271.98 -3.23 0.001*
Kiz 237 539 5 4 12 1.63 204.33
Asir1 Hareketlilik R *
Erkek 267 663 6 4 12 2.1 295.25 714 0.000
Saldirganlik Kiz 237 793 7 7 18 1.68 223.46
Erkek 267  9.01 8 7 21 2.92 278.28 -4.48 0.000*
*p<0.05

Tablo 3 incelendiginde c¢ocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi'nin asosyal
davranis alt boyutu puan ortalamalarinin cinsiyete goére anlamh bir farklhhk
gostermedigi (p>0.05); dislanma, kaygili korkulu olma, asir1 hareketlilik ve
saldirganlik alt boyutlarina ait puan ortalamalarinin ise cinsiyete gore anlamh
diizeyde farkhlastigi goriilmektedir (p<0.05). Bu bulgu 1siginda erkek cocuklarin
kizlara gore akranlarina karsi daha fazla kaygili korkulu, asir1 hareketli ve saldirgan
olduklari, akranlar: tarafindan daha fazla dislandiklar1 séylenebilir.

Tablo 4. Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi'nin alt boyutlarimin yasa gore t-
testi sonucglar

¢DO Alt Boyutlar1 Yas (Ay N X Ortanca Min Max ss t p
Grubu)
Prososyal 60-65 Ay 237 24.76 25 13 30 4.55
Davranis 66-72Ay 267 26.34 28 15 30 3.95 -4.134 0.000%
Asin Hareketlilik 60-65 Ay 237 6.27 6 4 12 2.02 .
66-72Ay 267 5.85 5 4 12 1.95 2.369 0.018
*p<0.05

Tablo 4 incelendiginde ¢ocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davranis Olgegi’nin prososyal
davranis ve asir1 hareketlilik alt boyutlarina ait puan ortalamalarinin ¢ocugun yasina
gore anlamlh diizeyde farkhilastigi gorilmektedir (p<0.05). Bu bulgu 15181nda 66-72
aylik cocuklarin 60-65 aylik ¢ocuklara gore akranlarina karsi daha fazla prososyal
davranislar gosterdikleri ve 60-65 aylik cocuklarin 66-72 aylik cocuklara gére daha
fazla asir1 hareketli olduklari séylenebilir.
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Tablo 5. Ladd-Profilet Cocuk Davramis Olgeginin alt boyutlarinin yasa gore
Mann-Whitney-U testi sonuclari

¢DO Alt

Sira

Ay Grubu N X Ortanca Min Max ss Z P
Boyutlar1 ortalamasi
Asosyal 60-65 Ay 237 873 8 7 21 254 271.98 3106 0.002%
Davranis 66-72Ay 267 813 7 7 18 398 235.21 : :
Dislanma 60-65 Ay 237 784 7 7 18 1.99 264.44 2574 0.010*
66-72Ay 267 756 7 7 17 167 241.90
Kaygih 60-65 A 237 1211 12 9 24 287 271.98
Korkulu oAy : . : -2.869 0.004*
ol 66-72Ay 267 1139 11 9 23 248 235.21
ma
Saldirganhik 60-65 Ay 237 858 8 7 21 257 255.15 -0.408 0.683
66-72Ay 267 844 8 7 21 239 250.15

*p<0.05

Tablo 5 incelendiginde ¢ocuklarin Ladd-Profilet
saldirganlik alt boyutu puan ortalamalarinin ¢ocugun yasina gore anlamh bir farklilik
gostermedigi (p>0.05); asosyal davranis, dislanma ve kaygili korkulu olma alt
boyutlarina ait puan ortalamalarinin ise ¢ocugun yasina gore anlamh diizeyde
farklilastig1 goriilmektedir (p<0.05). Bu bulgu 1s181nda 60-65 aylhik ¢ocuklarin 66-72
aylik cocuklara gore akranlarina karsi daha fazla asosyal davranis gosterdikleri, daha
fazla kaygili korkulu olduklar1 ve akranlar1 tarafindan daha fazla dislandiklari

soylenebilir.

Cocuk Davramis Olgegi'nin

Tablo 6. Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi’'nin alt boyutlarinin kardes
sayisina gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglari

¢DO Alt

Kardes Sayis1

Boyutlar: X Ortanca Min Max ss F P
Yok 178 25.94 27 13 30 413
Prososyal Davranig 1 273 25.53 27 13 30 4.31 1.436 0.239
2 ve uzeri 53 24.83 25 13 30 4.8
Yok 178 6.19 6 4 12 2.01
Asir1 Hareketlilik 1 273 6.05 6 4 12 2.03 2.281 0.103
2 ve lizeri 53 5.53 5 4 12 1.65

Tablo 6 incelendiginde cocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olcegi’nin prososyal
davranis ve asir1 hareketlilik alt boyutlarina ait puan ortalamalarinin ¢ocugun kardes
sayisina gore anlamh bir farklilik géstermedigi goriilmektedir (p>0.05).
Tablo 7. Ladd-Profilet Cocuk Davramis Olgegi’'nin alt boyutlarimin Kkardes
sayisina gore Kruskall-Wallis H testi sonuclari

¢DO Alt Boyutlar1  Kardes

Sira

ikili

N Y Ortanc Min Max H Karsil
Sayis1 X Ortalamast p arsilagtirma
Asosyal Yok 178 85 7 7 19 2.34 257

Davranis 1 273 8.2 7 7 21 2.21 248.4 0.576 0.750
2 ve iizeri 53 8.6 7 7 17 2.46 258.52
Yok 178  7.62 7 7 18 1.77 248.77

Dislanma 1 273 7.76 7 7 18 1.92 255.73 0.645  0.724
2 ve iizeri 53 757 7 7 16 1.61 248.42
Kaverls Korkul Yok 178 11.86 11,5 9 24 2.64 262.66

laygl 1 1orkulu 1 273 1173 11 9 23 2.74 251.64 3.171  0.205
Olma 2 ve iizeri 53  11.28 11 9 19 2.63 222.78
Yok 178 854 8 7 21 2.39 259.85

Saldirganlik 1 273 861 8 7 21 2.68 255.03 4623 0.099
2 ve uzeri 53 7.83 7 7 13 1.36 214.75

Tablo 7 incelendiginde ¢ocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davranis Olgegi'nin asosyal
davranis, dislanma, kaygili korkulu olma ve saldirganlik alt boyutlarina ait puan
ortalamalarinin ¢ocugun kardes sayisina gore anlamli bir farkliik gostermedigi
gorulmektedir (p>0.05).
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Tablo 8. Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi’'nin alt boyutlarinin dogum
sirasina gore t-testi sonuclari

¢DO Alt Boyutlan

Dogum N

X Ortanca Min Max ss t
Sirasi
Prososyal Davranig 1. 313 25.86 27 13 30 4.22
2.ve+ 191 25.17 26 13 30 4.42 1742 0.082
1. 313 6.10 6 4 12 1.98
Asin Hareketlilik 2.ve + 191 596 6 4 12 201 0.751 0.453

Tablo 8 incelendiginde ¢ocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davranis Olgegi’nin prososyal
davranis ve asir1 hareketlilik alt boyutlarina ait puan ortalamalarinin ¢gocugun dogum
sirasina gore anlaml bir farklilik géstermedigi goriilmektedir (p>0.05).

Tablo 9. Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi'nin alt boyutlarimin ¢ocugun
dogum sirasina géore Mann-Whitney-U testi sonuglari

¢DO Dogum < . Sira
N X  Ortanca Min Max ss z
Alt Boyutlar: Sirasi Ortalamasi p
Asosyal 1. 313 837 7 7 19 2.22 251.23 0275 0783
Davranis 2.ve+ 191 847 7 7 21 2.4 254.58 -0.27 7
1. 313 7.67 7 7 18 1.86 251.24
Diglanma 2.ve + 191 773 7 7 17 1.78 254.57 -0.370 0.712
Kaygih Korkulu 1. 313 11.67 11 9 24 2.74 252.86
Olma 2.ve+ 191 11.82 11 9 23 2.63 252.73 -0.028 0.978
1. 313 858 8 7 21 2.60 256.66
Saldirganlik 2.ve + 191 738 8 7 21 227 245.68 -0.872 0.383

Tablo 9 incelendiginde ¢ocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi'nin asosyal
davranis, dislanma, kaygili korkulu olma ve saldirganlik alt boyutlarina ait puan
ortalamalarinin ¢ocugun dogum sirasina gore anlamh bir farklilik gostermedigi
goriulmektedir (p>0.05).

Tablo 10. Ladd-Profilet Cocuk Davrams Olgegi’'nin alt boyutlarinin ¢ocugun
devam ettigi okul tiiriine gore t- testi sonuclari

oy Okul % .
Alt Boyutlar: Tiirii N X Ortanca Min Max ss t p
Prososyal Davranig Resmi 330 25.79 27 13 30 4.25 1.361 0.174
Ozel 174 25.24 27 13 30 441
A$1r1 Resmi 330 5.82 5 4 12 193 -3.484 0.001*
Hareketlilik Ozel 174 6.47 6 4 12 2.04
*p<0.05

Tablo 10 incelendiginde ¢ocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davranis Olgegi'nin prososyal
davranis alt boyutu puan ortalamalarinin ¢ocugun devam ettigi okul tiiriine gore
anlamli bir farkhilik gostermedigi (p>0.05); asir1 hareketlilik alt boyutu puan
ortalamalarinin ise c¢ocugun devam ettigi okul tiirline gore anlamh diizeyde
farklilastig1 gortilmektedir (p<0.05). Bu bulgu 1s181nda 6zel anaokullarina devam eden
cocuklarin resmi anaokullarina devam eden ¢ocuklara gore akranlarina karsi daha
fazla asir1 hareketli olduklari séylenebilir.
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Tablo 11. Ladd-Profilet Cocuk Davrams Ol¢egi’'nin alt boyutlarinin okul tiiriine
gore Mann-Whitney-U testi sonuclari

¢DO Alt Okul 4 . Sira

. N Ortanca Min Max Ss Z P
Boyutlar1 Tiirii Ortalamasi
Asosyal Resmi 330 8.14 7 7 18 2.05 231.71 4.845 0.000*
Davranig Ozel 174 8.93 8 7 21 2.6 291.93
Diglanma Resmi 330 7.61 7 7 18 1.74 244.46 2536 0.011*
Ozel 174 7.85 7 7 18 1.97 267.76
Kaygili Resmi 330 11.32 11 9 23 2.53 228.52
Korkulu Ozel 174 12.51 12 9 24 2.83 297.99 -5.164 0.000*
Olma
Saldirganlik Resmi 330 8.26 8 7 21 2.20 238.01 -3.268 0.001*
Ozel 174 8.97 8 7 21 2.87 279.98
*p<0.05

Tablo 11 incelendiginde ¢ocuklarin Ladd-Profilet Cocuk Davranis Olgegi'nin asosyal
davranis, dislanma, kaygili korkulu olma ve saldirganlik alt boyutlarina ait puan
ortalamalarinin ¢ocugun devam ettigi okul tiirtine gore anlamh diizeyde farklilastig1
goriilmektedir (p<0.05). Bu bulgu 1s181inda 6zel anaokullarina devam eden ¢ocuklarin
resmi anaokullarina devam eden ¢ocuklara gore akranlarina karsi daha fazla asosyal
davranis gosterdikleri, daha kaygili korkulu ve saldirgan olduklari, akranlarn
tarafindan daha fazla dislandiklari séylenebilir.

Tartisma ve Sonug¢

Arastirmada prososyal davranisin ¢ocugun cinsiyetine gore farklihk gosterdigi
sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca gore kiz ¢ocuklarin erkek c¢ocuklara oranla
akranlarina karsi daha fazla prososyal davranis gosterdigi goriilmektedir. Kizlarin
sosyal becerilerinin erkeklere gore daha yiliksek oldugu (Ciftci Topaloglu, 2013;
Anthony ve arkadaslari, 2005; Yener, 2014; Crombie ve Gold, 1989; Atilgan, 2001;
Tath ve Alako¢ Pirpir, 2015; Jamyang Tshering, 2004; Giltekin Akduman ve
arkadaslari, 2015) distnildigiinde kiz cocuklarin erkeklere gore daha fazla
prososyal davranis gostermesinin sasirtict bir sonu¢ olmadigl soylenebilir. Kiz ve
erkek cocuklarin yetistirilme bicimlerine gore farkli toplumsal cinsiyet rollerine sahip
olduklar1 bilinmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda olumlu sosyal
davranislar sergilemenin kizlar i¢in bicilmis bir rol olmasi, kiz ¢cocugunun bu rolleri
cevresindeki modeller yoluyla 6grenmesi ve kiz ¢ocuklarinin sergiledigi olumlu sosyal
davraniglarin  pekistirilmesi gibi egilimlerin bu bulguda etkili olabilecegi
distinilmektedir. Literatiir incelendiginde arastirma bulgusuyla tutarl ¢alismalarin
oldugu goriilmektedir. Sal1 (2014), 5-6 yas grubundaki 243 ¢ocuk ile yaptig1 calismada
kizlarin erkeklere oranla arkadaslarina karsi daha fazla yardimi amaglayan sosyal
davranislar sergiledikleri sonucuna ulasmistir. Altay ve Giire (2012) c¢alismalarinda
okuloncesi donemdeki kiz c¢ocuklarin erkeklere gore daha fazla olumlu sosyal
davranislar gosterdiklerini gérmiislerdir. Ladd ve Profilet (1996), calismalarinda
kizlarin prososyal davranis puanlarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasmislardir. Persson (2005), 22-40 aylik 44 okuléncesi donem c¢ocugu tlizerinde
prososyal ve saldirgan davranislari uzunlamasina arastirdigi calismada, kiz ¢ocuklarin
prososyal davranislardan biri olan fedakarlik davranisinda erkeklerden daha yiiksek
puan aldiklarin1 gérmiistir. Literatiirde arastirma bulgusunu destekleyen ¢ok sayida
farkli calisma bulunmaktadir (Acun Kapikiran ve ark., 2006; Knafo ve Plomin, 2006;
Peren ve ark., 2007; Giilay, 2008; Karakus, 2008; Sen, 2009; Karaca, Giindiiz ve Aral,
2011; Uluyurt, 2012; Cift¢ci Topaloglu, 2013; Yener, 2014; Giir, 2016). Literatiirde
aragtirma bulgulariyla ortiismeyen sinirll sayida calismaya rastlanmistir. Walker
(2004) okuloncesi donemdeki 182 c¢ocuk ile yuruttigli calismada, prososyal
davranislarin cinsiyete gore farklilasmadigini saptamistir. Yiice (2015) 4-6 yas grubu
120 ¢ocuk ile yirittiigi ¢alismada yardimi amaglayan sosyal davranislarin cinsiyete
gore farklilik gostermedigini saptamistir. Arastirma bulgular: arasindaki farkliliklarin,
degerlendirmede kullanilan o6l¢me araclarindaki ve orneklem gruplarindaki
farkliliklardan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.
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Arastirma bulgular1 akranlara karsi1 kaygili korkulu olmanin cinsiyete gore farklilik
gosterdigi sonucunu ortaya koymaktadir. Bu sonug, erkek cocuklarin kiz cocuklara
oranla akranlarina karsi daha fazla kaygilh korkulu oldugunu gostermektedir.
Icsellestirme davranis problemlerinin kizlarda daha fazla gériildigii (Moss ve ark.,
2006; Ronnlund ve Karlsson, 2006; Aras, Unli ve Tas, 2007) dusunildiginde
arastirma bulgusunun sasirtici oldugu sodylenebilir. Toplumumuzdaki cinsiyetci
yaklasim ile degerlendirildiginde kiz c¢ocuklarin gosterdigi kaygili korkulu
davranislarin dikkat c¢ekmeyecegi, ancak erkek c¢ocuklarin kaygili korkulu
davranislarinin yiiksek olasilikla dikkat c¢ekecegi soylenebilir. Bu baglamda
egitimcinin cinsiyetci bir yaklasim ile degerlendirme yapma olasiliinin bu bulguda
rolii olabilecegi diisiiniilmektedir. Ilgili literatiir incelendiginde calisma sonuglar
arasinda farklihklarin oldugu goériilmektedir. Ornegin, arastirma bulgularina paralel
olarak Sali (2014), 5-6 yas grubu 243 ¢ocugun cesitli degiskenler agisindan akran
iligkilerini inceledigi calismada erkek c¢ocuklarin akranlarina karsi daha kaygili-
korkulu oldugu sonucuna ulasmistir. Benzer sekilde Giir (2016)’iin ¢alisma bulgular:
da erkeklerin kizlardan daha kaygili ve korkulu oldugu yoniindedir. Tarkogin (2014)
48-66 aylik cocuk grubunun katildig1 ¢alismada, erkek ¢ocuklarin kizlara gore daha
endiseli ve aglamakl olduklarim1 saptamistir. Schmidt ve arkadaslar1 (2002), sosyal
yeterliligin yordayicillarina iliskin anaokuluna devam eden 49 c¢ocuk {izerinde
yaptiklar1 arastirmada erkeklerin kizlara gore daha kaygili oldugunu saptamistir.
Diger taraftan Ertiirk Kara ve Giirgen (2016), 4-6 yas grubu c¢ocuklarin davranis
sorunlarim1 ele aldiklarn ¢alismada, endiseli ve aglamakli olmanin cinsiyete gore
anlaml farklilik gostermedigi sonucuna ulasmislardir. Alisinanoglu ve Ulutas (2003),
10 yasindaki ¢ocuklarin ve annelerinin siirekli kaygilarini inceledikleri arastirmada
bulgular, stirekli kayginin cinsiyete gore farklihik gostermedigi sonucunu ortaya
koymaktadir. Kiz ve erkek cocuklarin benzer diizeyde kaygili korkulu oldugunu
gosteren farkli calismalar da bulunmaktadir (Ladd ve Profilet, 1996; Livingston, 1996;
Giilay, 2008; Dursun, 2010; Ciftci Topaloglu, 2013). Diger taraftan Siimer ve Sendag
(2009), baglanmanin benlik saygisi ve kaygi diizeyi tizerindeki etkisini inceledikleri
calismada, arastirma bulgusunun aksine kizlarin kaygi diizeyinin erkeklere gore daha
yliksek oldugu sonucuna ulasmislardir. Arastirmalarin o6rneklem gruplarindaki
farkliliklarin, degerlendirmede kullanilan 6l¢gme araglarindaki farkliliklarin ya da
bilginin farklh kaynaklardan elde edilmesinin arastirma bulgular1 arasindaki
farkliliklara neden olabilecegi duisiiniilmektedir.

Arastirma bulgular1 arkadaglar tarafindan dislanmanin cinsiyete gore farklilik
gosterdigi sonucunu ortaya koymaktadir. Buna gore, erkek cocuklarin kiz ¢ocuklara
oranla akranlari tarafindan daha fazla dislandigi goriilmektedir. Bu bulgu, kiz ve erkek
cocuklarin sosyal gelisim farkhiliklarini diisiindiirmektedir. Dodge ve arkadaslar
(2003), 585 cocuk ile yurittiikleri calismada saldirgan davranislarin akran reddine
neden oldugunu goérmiislerdir. Buradan yola cikarak erkek c¢ocuklarin kizlara goére
akranlar1 tarafindan daha fazla dislanmasi, erkek ¢ocuklarin daha saldirgan ve
hareketli olmalar ile (Giilay, 2008; Ladd ve Profilet, 1996; Sali, 2014; Uluyurt, 2012;
Kanlikilicer, 2005; Tarkocin, 2014; Giir, 2016; Ertiirk Kara ve Giirgen, 2016; Kizilisik
Kartal, 2014) agiklanabilir. Literatiir incelendiginde arastirma bulgularini1 destekleyen
calismalar oldugu goriilmektedir. Sali (2014), 5-6 yas grubu 243 c¢ocugun cesitli
degiskenler acisindan akran iligkilerini inceledigi calismada erkek cocuklarin kiz
cocuklara gore akranlar1 tarafindan daha fazla dislandigini saptamistir. Uluyurt
(2012), 5-6 yas grubu 720 ¢ocugun akran iliskilerini inceledigi arastirmada erkek
cocuklarin kiz ¢ocuklarina gore akranlar tarafindan daha fazla dislandig1 sonucuna
ulasmistir. Anthonysamy ve Zimmer Gembeck (2007), calismalarinda erkek
cocuklarin daha fazla akran reddi ile karsilastig1 sonucunu ortaya koymuslardir. Diger
taraftan Giir (2016) ve Gililay (2008) ise yaptiklar1 ¢alismalarda akranlar tarafinda
dislanmanin cinsiyete gore anlaml bir farklilik géstermedigi sonucuna ulasmislardir.
Benzer sekilde Ladd ve Profilet (1996)’in ¢alisma bulgular1 da akranlar tarafindan
dislanmanin cinsiyete gore anlaml bir farklihlk goéstermedigi sonucunu ortaya
koymaktadir. Bulgulara ait farkliliklarin c¢alismalarin 6rneklem gruplarindaki
farkliliklarindan kaynaklanmis olabilecegi diistiniilmektedir.
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Arastirma bulgularn asir1 hareketliligin cinsiyete gore farklilhik gosterdigi sonucunu
ortaya koymaktadir. Sonuclar, asir1 hareketliligin kiz ¢ocuklara oranla erkeklerde
daha fazla goriildigiinii gostermektedir. Bu bulgu, kiz cocuklarin dil kullanimina
dayali (Blatchford ve ark., 2003; Ormalioglu, 1999), daha sakin (Martin ve Fabes,
2001) oyunlar1 oynamayu tercih ederken, erkek cocuklarin daha ¢ok fiziksel aktiviteye
(Ormalioglu, 1999; Fabes ve Martin, 2003; Boyle ve arkadaslari, 2003; Lindsey ve
Colwell, 2003) ve yarismaya dayali (Ormalioglu, 1999) oyunlari tercih etmeleri ile
aciklanabilir. Bu bulguda toplumdaki cinsiyet¢i yaklasimlarin da etkisi olabilecegi
diistiniilmektedir. Literatiir incelendiginde arastirma bulgulariyla uyumlu ¢ok sayida
calisma oldugu goriilmektedir. Uluyurt (2012)'un 5-6 yas grubu 720 ¢ocugun akran
iliskilerini inceledigi arastirmada bulgular, erkek c¢ocuklarin asir1 hareketlilik
puanlarinin kizlardan daha yiliksek oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Benzer
sekilde Peren ve arkadaslar1 (2007), 5 ve 6 yas grubunda 160 ¢ocuk ile yiirittiikleri
calismada erkeklerin kizlara gore daha hiperaktif olduklar1 sonucuna ulagmislardir.
Ladd ve Profilet (1996) calismalarinda erkeklerin asir1 hareketlilik puanlarinin
kizlardan daha yiliksek oldugunu goérmiislerdir. Literatiirde arastirma bulgularim
destekleyen farkl pek ¢ok arastirma bulunmaktadir (Miller, Koplewicz ve Klein, 1997;
Kanliger, 2005; Giilay, 2008; Aras, Unlii ve Tas, 2007; Dursun, 2010; Derman ve Basal,
2013; Giiven ve Erden, 2014; Kizilisik Kartal, 2014; Sali, 2014; Tarkocin, 2014; Glir,
2016; Ertiirk Kara ve Giirgen, 2016). Ilgili literatirde arastirma bulgularin
desteklemeyen sinirli sayida ¢alismaya rastlanmistir. Yiice (2015), ¢calismasinda asiri
hareketliligin cinsiyete gore farklilik géstermedigini saptamistir. Arastirma bulgular:
arasindaki farkhiligin arastirmalarin 6rneklem gruplarindaki farkliliklardan
kaynaklanmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirma bulgular: saldirganligin cinsiyete gore farklilik gosterdigi sonucunu ortaya
koymaktadir. Buna gore erkek ¢ocuklar kizlara oranla arkadaslarina karsi daha fazla
saldirganlik gostermektedir. Maccoby ve Jacklin (1980), saldirgan davranmislardaki
cinsiyet farkliliginin, kalitimsal ve biyolojik faktorleri isaret ettigini belirtmistir. Diger
taraftan toplumumuzda cinsiyet¢ci bir yaklasim ile erkek cocuklarin saldirgan
davranislarina sinir konulmadigi, bu davranislarin tolere edildigi ya da kabul gordiigi,
erkek cocuklarin saldirganlik iceren davranislara ve oyunlara daha ¢ok yonlendirildigi
distnildigiinde, bu bulgunun sasirtici olmadigi soylenebilir. Literatiir incelendiginde
arastirma bulgularini destekleyen ¢ok sayida calisma oldugu goriilmektedir. Karaca ve
arkadaslar1 (2011), 6 yas grubundaki 299 cocuk ile yiirtittiikleri calismada erkek
cocuklardaki fiziksel saldirganligin kiz ¢ocuklara gore daha fazla oldugu sonucuna
ulasmiglardir. Ladd ve Profilet (1996), calismalarinda erkeklerin saldirganhk
puanlarinin kizlardan daha yiiksek oldugunu goérmiislerdir. Schmidt ve arkadaslar
(2002), sosyal yeterliligin yordayicilarina iliskin anaokuluna devam eden 49 cocuk
tzerinde yaptiklar1 arastirmada erkeklerin kizlara gore daha saldirgan oldugu
sonucuna ulasmislardir. Benzer sekilde Dodge ve arkadaslarinin (2003) ¢alisma
bulgular1 da erkek ¢ocuklarin kizlara gore daha fazla saldirgan davrams gosterdigi
yoniindedir. Walker ve arkadaslar1 (2002) da, okul 6ncesi donemdeki 179 ¢ocuk ile
cinsiyetin sosyal problem c¢6zme stratejileri tizerindeki etkisini arastirdiklari
calismada, kizlarin sosyal problem ¢ézmede kullandigl stratejilerinde sozli veya
fiziksel saldirganlig1 kullanma olasiliginin erkeklere gore daha diisiik oldugu sonucuna
ulasmislardir. Maccoby ve Jacklin (1980), yaptiklari meta analiz ¢alismasinda
erkeklerin kizlara oranla daha saldirgan oldugunu gormislerdir. Braza ve
arkadaslarinin (2012) yaptig1 calismada bulgular, erkek cocuklarin kizlara oranla
daha arbedeli oyunlar oynama egiliminde olduklarin1 géstermektedir. Bu calisma
erkek cocuklarin saldirgan davranislarinin oyunlarina da yansidigin1 gostermektedir.
Literatiirde arastirma bulgularin1 destekleyen farkli arastirmalar da bulunmaktadir
(Crick, Casas ve Mosher, 1997; Scharf, 2000; Giilay, 2008; Walker, 2004; Altay ve Glire,
2012; Sali, 2014; Uluyurt, 2012; Kanliger, 2005; Dursun, 2010; Sen, 2009; Seven,
2007; Ensor ve ark.,, 2011; Tarkogin, 2014; Giir, 2016; Ertiirk Kara ve Giirgen, 2016;
Kizihsik Kartal, 2014; Glindogdu, 2010). Diger yandan literatiirde arastirma
bulgulariyla uyusmayan calismalar da bulunmaktadir. Ciftci Topaloglu (2013), sosyal
yetkinlik, saldirganlik, kaygi ve ebeveyn ozyeterlik algis1 arasindaki iliskileri
incelemek amaciyla 4-5 yas grubu 227 cocuk ve ebeveyni ile yiiriittligii arastirmada
cocuklarin saldirganlik puanlarinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi sonucuna
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ulasmistir. Ummanel (2007)'in 40-72 ay cocuk grubu tlzerinde akran kabuliini
inceledigi calismanin bulgular1 da saldirganligin cinsiyete gore anlamli bir farkhlik
gostermedigi sonucunu ortaya koymaktadir.

Arastirma bulgularinin aksine kizlarin erkeklerden daha saldirgan oldugu sonucunu
ortaya koyan arastirmalar da bulunmaktadir (Ostrov ve Keating, 2004; Kargi ve
Erkan, 2004). Arastirma bulgular1 arasindaki farkhliklarin, degerlendirmede
kullanilan o6l¢gme araglarindaki ve o6rneklem gruplarindaki farkliliklardan ya da
saldirganligin ele alinis bicimindeki farkliliklardan (fiziksel, sozel ve iliskisel gibi)
kaynaklanmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirma bulgulari, prososyal davranisin ¢ocugun yasina gore anlamh diizeyde
farklilik gosterdigi sonucunu ortaya koymaktadir. Sonuglar, 66-72 aylik ¢ocuklarin 60-
65 aylik ¢cocuklara gore akranlarina karsi daha fazla prososyal davranis sergiledigini
gostermektedir. Biiyik cocuklarin kiigliklere gore daha fazla prososyal davranis
gostermesi, cocugun takvim yasindaki artis ile birlikte sosyal becerilerinde meydana
gelen gelisme ile aciklanabilir. Ayrica 60-65 ay cocuk grubu ile 66-72 ay cocuk
grubunun yas acisindan birbirine olduk¢a yakin olmasina ragmen prososyal davranis
acisindan anlaml bir fark bulunmasinin, okuldncesi dénemdeki sosyal gelisimin hizin
ortaya koydugu soylenebilir. Literatirde arastirma bulgusunu destekleyen
calismalarin oldugu goriilmektedir. Karakus (2008), 4-6 yas grubu ¢ocuklar lizerinde
yaptig1 calismada olumlu sosyal davranislarin yas ile birlikte arttigi sonucuna
ulasmistir. Ar1 ve Yaban (2016) 4-6 yas grubu cocuklarin sosyal davranislarini
inceledikleri ¢calismada bulgular, 5 ve 6 yasindaki ¢ocuklarin olumlu sosyal davranis
puanlarinin 4 yasindaki c¢ocuklara gore daha yiliksek oldugunu gostermektedir.
Literatiirde arastirma bulgusunu destekleyen farkli calismalar da bulunmaktadir
(Acun Kapikiran, Bora ve Adak, 2006; Sen, 2009; Yasar Ekici, 2015). Diger taraftan
literartiirde arastirma bulgularim1 desteklemeyen calismalarin da bulundugu
gorillmektedir. Ornegin; Uluyurt (2012), 5-6 yas grubundaki 720 c¢ocuk ile yiiriittiigii
arastirmada cocuklarin akranlarina karsi yardimi amaclayan sosyal davranislarinin
yas degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna ulasmistir. Sal
(2014), 5-6 yas grubu 243 cocugun cesitli degiskenler acisindan akran iliskilerini
inceledigi c¢alismada, akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislarin
cocugun yasina gore anlaml bir farklilik gostermedigini saptamistir. Ayni sekilde
Gultekin Akduman ve arkadaslar1 (2015) da okuléncesi donemdeki 510 ¢ocuk ile
yuriittiikleri ¢alismada, sosyal becerilerin yasa gore anlaml diizeyde farklilasmadigi
sonucuna ulasmiglardir. Bulgulara ait farklhiliklarin c¢alismalarin  6rneklem
gruplarindaki farkliliklardan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma bulgulari, akranlara karsi asosyal davranis gostermenin ¢ocugun yasina
gore anlamli diizeyde farklilastigi sonucunu ortaya koymaktadir. Buna gore, 60-65
aylik cocuklarin 66-72 aylik cocuklara gore akranlarina karsi daha fazla asosyal
davranis sergiledikleri gorilmektedir. Yasar Ekici (2015), calismasinda 6 yas
cocuklarinin sosyal becerilerinin 5 yas c¢ocuklarindan daha yiiksek oldugunu
gormiustir. Dolayisiyla ¢ocuklarin sosyal davranislarinin takvim yasina bagh olarak
gelistigi dusiinuldiigiinde artan yas ile birlikte asosyal davranislarin azalmasinin
sasirtict bir bulgu olmadigi séylenebilir. Bunun yani sira 60-65 ay cocuk grubu ile 66-
72 ay cocuk grubu arasindaki kiiciik yas farkina ragmen asosyal davranis agisindan
anlamli bir farkhilik bulunmasinin, sosyal gelisimin okuloncesi donemdeki hizim
ortaya koydugu soylenebilir. Diger taraftan Uluyurt (2012) ve Sali (2014) 5-6 yas
grubu cocuklar ile yiirtiittiikleri arastirmalarinda akranlara karsi asosyal davranislarin
cocugun yasina gore anlamh bir farklihik gostermedigi sonucuna ulasmistir. Benzer
sekilde Yiice (2015) de 4-6 yas grubundaki normal gelisim gosteren ve 06zel
gereksinimli ¢ocuklar ile yliriittiigli calismada asosyal davranislarin yasa gére anlamli
farklilk gostermedigini gormiistiir. Arastirma sonuglar1 arasindaki farkliliklarin
calismalarin o6rneklem gruplarindaki farkhiliklardan kaynaklanmis olabilecegi
diistintilmektedir.

Arastirma bulgulari, akranlara karsi kaygili korkulu olmanin ¢ocugun yasina gore
anlamh diizeyde farklilastig1 sonucunu ortaya koymaktadir. Buna gore 60-65 aylik
cocuklarin akranlara karsi 66-72 aylik cocuklara gore daha fazla kaygili korkulu
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olduklar gorilmektedir. Kaygili korkulu davranislar; aglama, endise etme veya korku
duyma gibi egilimleri icermektedir (Ladd ve Profilet, 1996). Cocugun yas: arttikca
sosyal cevresinde bulunan akran sayisinin, akranlariyla kurdugu giinliik iliskilerin
arttig1 ve iligkinin yapisinin gelistigi bilinmektedir (Erwin, 2000, Rubin, Bukowski ve
Parker, 1998; Gifford Smith ve Brownell, 2003). Bu durumda yasin artmasi ile kaygih
korkulu davraniglarin azalmasi, artan yas ile birlikte cocugun akranlariyla iliskilerinde
daha yeterli hale gelmis olabilecegini ve bunun sonucu olarak da arkadaslarina daha
kolay uyum saglamis olabilecegini dustndiirmektedir. Literatiir incelendiginde
arastirma bulgusunu destekleyen (Howes ve Phillipsen, 1998; Sali, 2012; Kizihisik
Kartal, 2014) ve desteklemeyen (Livingston, 1996; Seven, 2007; Ozbey, 2010)
calismalar oldugu goriilmektedir. Kizilisik Kartal (2014) okul 6ncesi donemdeki 124
cocuk ve anneleri ile yuruttiigii calismada 3 yasindaki ¢ocuklarin 5 ve 6 yasindaki
cocuklara gore; 4 yasindaki cocuklarin ise 6 yasindaki ¢ocuklara gore daha endiseli ve
aglamakli olduklarint goérmiistiir. Howes ve Phillipsen (1998), c¢alismalarinda
okuldncesi donemdeki ¢ocuklarin 9 yasindaki cocuklara gore daha fazla geri ¢ekilme
davraniglar1  gosterdigini  gormiislerdir. Literatiirde arastirma bulgularim
desteklemeyen calismalarin da bulundugu goériilmektedir. Uluyurt (2012), 5-6 yas
grubu 720 ¢ocugun akran iligkilerini inceledigi arastirmada ¢ocuklarin akranlarina
kars1 kaygili korkulu oluslarinin yas degiskenine gore anlamhi bir farkhlik
gostermedigi sonucuna ulasmistir. Alisinanoglu ve Kesicioglu (2010), 36-72 ayhk
cocuklarin davranis problemlerini inceledikleri ¢calismada endiseli-aglamakli olmanin
yasa gore anlaml bir farklilik géstermedigi sonucuna ulasmislardir. Diger taraftan
Ertiirk Kara ve Giirgen (2016), arastirma bulgusunun aksine 60-72 aylik ¢ocuklarin,
48-60 aylik cocuklara oranla daha endiseli ve aglamakli olduklari sonucuna
ulasmislardir. Arastirma sonuglari arasindaki farklilik, arastirmalarin farkh 6zelliklere
sahip Orneklem gruplan ile yapilmasi veya arastirmalarda farkli degerlendirme
araglarinin kullanilmasi ile agiklanabilir.

Arastirma bulgulari, akranlar tarafindan dislanmanin ¢ocugun yasina goére anlaml
diizeyde farklilastig1 sonucunu ortaya koymaktadir. Buna gére 60-65 aylik cocuklarin
66-72 aylik cocuklara oranla akranlar tarafindan daha fazla dislandig goriilmektedir.
Cocuklarin sosyal becerileri, akranlar1 tarafindan kabul gérme konusunda biiyiik rol
oynamaktadir (Hay, 2005). Artan yas ile birlikte cocugun sosyal becerilerinde de bir
artis goruldiigi bilinmektedir (Yasar Ekici, 2015). Dolayisiyla cocugun yasindaki artis
ile birlikte sosyal iliskilerinde daha uyumlu ve yeterli hale gelecegi sdylenebilir. Bu
baglamda gelisimin hizli oldugu okuloncesi donemde, artan yas ile birlikte akranlar
tarafindan dislanmadaki azalmanin sasirtici bir bulgu olmadig1 sdylenebilir. Ancak
Uluyurt (2012) ve Sali (2014), 5-6 yas grubu cocuklarin akranlariyla iliskilerini
inceledikleri ¢alismalarinda ¢ocuklarin akranlar1 tarafindan dislanmasinin yas
degiskenine gore anlaml bir farklilik géstermedigi sonucuna ulasmislardir. Arastirma
bulgular arasindaki farkliligin arastirmalarin 6rneklem gruplarindaki farkliliklardan
ve yas grubu kategorilerinin farkli sekillerde belirlenmesinden kaynaklanmis
olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirma bulgulari, asir1 hareketliligin ¢cocugun yasina gore anlamh farklhihk
gosterdigi sonucunu ortaya koymaktadir. Buna gore asir1 hareketliligin 66-72 aylk
cocuklara oranla 60-65 aylik cocuklarda daha fazla oldugu goriilmektedir. Okuléncesi
donemde artan yas ile birlikte ¢cocuk, daha fazla sosyal kural 6grenmis ve bilissel
becerilerindeki gelismeye bagh olarak davranislarinin sonuglarim daha iyi
degerlendirebilir hale gelmis olabilir. Bu da artan yas ile birlikte cocugun asiri
hareketliliginde azalmaya neden olmus olabilir. Literatiirde arastirma bulgulariyla
ortisen calismalarin oldugu goriilmektedir. Miller ve arkadaslarn (1997), 3-5 yas
grubu 455 cocuk lzerinde yaptiklar1 arastirmada kigiik cocuklarin hiperaktivite
puanlarinin biiytiklere gore daha ytliksek oldugu sonucuna ulagmislardir. Alisinanoglu
ve Kesicioglu (2010) calismalarinda, 36-48 aylik cocuklarin 48-60 aylik cocuklara
gore; 48-60 aylik ¢ocuklarin ise 60-72 aylk cocuklara gore daha dikkatsiz ve asir1
hareketli olduklarini saptamislardir. Kizilisik Kartal (2014) ¢alismalarinda 5 yasindaki
cocuklarin asir1 hareketlilik puanlarinin 6 yasindaki c¢ocuklardan daha ytliksek
oldugunu gormiislerdir. Literatiirde arastirma bulgusuyla uyumsuz ¢alismalar da
bulunmaktadir. Ertiirk Kara ve Giirgen (2016)’in 4-6 yas grubu ¢ocuklarin davranis

Yasam Becerileri Psikoloji Dergisi e Life Skills Journal of Psychology e http://dergipark.gov.tr/ybpd 216



5-6 Yas Grubu Cocuklarin Akran iligkilerinin incelenmesi

sorunlarinmi ele aldiklar1 ¢alismanin bulgulari, dikkatsiz ve asir1 hareketli olmanin
cocugun yasina gore anlamli farklihik gostermedigi sonucunu ortaya koymaktadir.
Benzer sekilde Uluyurt (2012) ve Sali (2014)’da ¢alismalarinda asir1 hareketliligin yas
degiskenine gore anlaml diizeyde degismedigini gormiuslerdir. Arastirmalarin
orneklem gruplarindaki farkliliklar, arastirma bulgular1 arasindaki farkliliga neden
olarak gosterilebilir.

Arastirma bulgular1 akranlara karsi asosyal davranisin, kaygili korkulu olmanin, asir1
hareketliligin, saldirganligin ve akranlar tarafindan dislanmanin ¢ocugun devam ettigi
okul tiirtine gore anlamh diizeyde farklilastif1 sonucunu ortaya koymaktadir. Buna
gore 0Ozel anaokullarina devam eden c¢ocuklarin resmi anaokullarina devam eden
cocuklara gore akranlarina karsi daha fazla asosyal davramis gosterdikleri, daha
kaygili korkulu olduklari, daha saldirgan ve asir1 hareketli olduklari, akranlarn
tarafindan daha fazla dislandiklar1 goériilmektedir. Bu bulgu, resmi anaokullarinda
akran iligkilerini destekleyici daha fazla ¢alisma yapilmis olabilecegini ve kurallarin
daha belirgin olabilecegini, dolayisiyla ¢cocuklarin akran kabuliinii engelleyici olumsuz
davranislari daha az sergilemis olabileceklerini diisiindiirmektedir. Literatiir
incelendiginde okul tiirti degiskeninin ele alindig1 g¢alismalarin sinirli oldugu ve
arastirma bulgusunun literatiiri destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Uluyurt
(2012), 5-6 yas grubu 720 cocugun akran iliskilerini inceledigi arastirmada o6zel
anaokulu veya anasinifina devam eden cocuklarin devlet anaokulu veya anasinifina
devam eden c¢ocuklara gore akranlarina karsi daha fazla asosyal davranis
gosterdikleri, daha fazla kaygili korkulu olduklari, akranlar1 tarafindan daha fazla
dislandiklari, akranlarina karsi daha fazla saldirganlik gosterdikleri, daha fazla asin
hareketli olduklar1 yoniindeki bulgular arastirma bulgularin1 desteklemektedir.
Benzer sekilde arastirma bulgularina paralel olarak Altay ve Giire (2012)’de 6zel
okuldncesi egitim kurumuna giden ¢ocuklarin, resmi okuldncesi egitim kurumuna
giden ¢ocuklara oranla akranlarina karsi daha fazla saldirgan davranis gosterdikleri
sonucuna ulasmislardir. Sar1 (2007)’da calismasinda 6zel okula giden c¢ocuklarin
devlet okuluna giden c¢ocuklara gore daha fazla sosyal uyumsuzluk gosterdigini
gormustur.

Arastirma bulgular1 ¢ocugun akran iligkilerinin, ¢ocugun kardes sayisina ve dogum
sirasina gore anlamh farklilik gostermedigi sonucunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu,
cocugun kardes iliskilerinin akranlariyla iligkilerinden farkli  oldugunu
distindirmektedir. Okuldncesi egitimin akran iligkilerinde 6nemli bir rol oynayacagi
diistiintldigiinde, bu arastirmada ¢ocugun okuldncesi kuruma baslangi¢c yasinin ve
okuldncesi egitime devam siiresinin ele alinmamasi, arastirmanin sinirlhiliklarindan
biri olarak degerlendirilebilir. Bu calisma ile 5-6 yas grubu cocuklarin akran
iligkilerinin cinsiyet, yas, dogum sirasi, kardes sayisi ve ¢ocugun devam ettigi okul
tirtd degiskenlerine gore degisiklik gosterip gostermedigi ortaya koyulmustur.
Okuloncesi doénemdeki akran iligkilerinin yapisinin analiz edilebilmesi, akran
iliskilerinde problem yasayan c¢ocuklar igin uygun miidahale programlarinin
hazirlanabilmesi i¢in farkli 6rneklem gruplari ile de benzer ¢alismalar yiirtitilmelidir.
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