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Oz

Bu ¢alismanin amaci, cocuk gelisimciler ve 6gretmenlerin oyun ve oyun materyallerinden yararlanmaya yonelik
goriislerini belirlemektir. Calisma grubu, 8 cocuk gelisimci ve 7 Ogretmenden olusmaktadir. Verilerin
toplanmasinda odak grup goriismesinden yararlanilmistir. Goriismeler iki farkli grup seklinde ve ¢evrim igi olarak
gerceklestirilmistir. Verilerin igerik analizi yapilmis, elde edilen bulgular temalar halinde sunulmustur. Sonug
olarak; oyun hem ¢ocuk gelisimci hem de 6gretmenler tarafindan hayati 6greten bir arag¢ olarak goriilmustiir. Fikir
birligine varilan konulardan biri, herkesin oyun oynayabilecegi yoniindedir. Cocuk gelisimciler ¢ocuklarin
eglenmek, 6grenmek ve merak gidermek igin oyun oynadigini diisiiniirken &gretmenler anlasilmak amaciyla
cocuklarin oyun oynadigimi diisiinmektedirler. Oyuncagin ise daha ¢ok ¢ocuklarin oyunlarini yénlendirdigi ve
yaraticihgini gelistirdigi diistiniilmektedir. Cocuk gelisimciler oyuncagin giivenli-saglikli olmasi gerektigini ve
¢ocugun gelisimini destekleme amagli oldugunu belirtirken 6gretmenler oyuncagin dogal, ¢ok fonksiyonlu, amaca
uygun olmasi gerektigini ve beceri veya kavram ogretiminde kullanilmasi gereken bir arag¢ oldugunu
belirtmislerdir. Oyun ve oyuncagi sagaltim amagh kullanim her iki grupta da goriilirken 6gretmenler bir durumu
dramatize etmek amaciyla oyuncaktan faydalandiklarini, gocuk gelisimciler ise erken miidahale araci olarak veya
bir problem durumunu ortaya ¢ikarmak amactyla kullanilabilecegini ifade etmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Oyun, oyun materyalleri, gocuk gelisimci, 6zel egitim dgretmeni, okul 6ncesi dgretmeni.
Abstract

The aim of this study is to determine the views of child development counselors and teachers about benefiting
from games and game materials. The working group consists of 8 child development counselors and 7 teachers.
The focus group interview was used to collect the data. The interviews were conducted in two different groups
and online. The content analysis of the data was made and results were presented in themes. As a result; play has
been seen as a life-teaching tool by both child development consultants and teachers. One common view is that
anyone can play. Child development consultants think that children play games to have fun, learn and quench
curiosity while teachers think that children play games to be understood. Toy is thought to direct children's games
and develop their creativity. Child development consultants stated that the toy should be safe and healthy and it
aims to support the development of the child, while the teachers stated that the toy should be natural, multi-
functional, suitable for the purpose, and it is a tool that should be used in skill or concept teaching. While the use
of games and toys for therapeutic purposes was observed in both groups, teachers stated that they used toys to
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dramatize a situation, and child development consultants stated that they could be used as an early intervention
tool or to reveal a problem situation.

Key words: Game, game materials, child development consultant, special education teacher, preschool teacher.
Giris

Oyun, insanligin baslangicindan bu yana var olan ve gliniimiize kadar gelmis, cocugun zorunda
olmadig1 halde yaptigi, dogal olarak ortaya c¢ikan ve eglenmek amaciyla gerceklestirdigi
eylemlerdir. Ge¢miste insanlar, fizyolojik ihtiyaglarini gidermekle mesgul oldugundan belki
bos zamanlar1 yoktu. Daha sonralar1 dini icerikli magara resimleri ¢izildigi, Orta Cag
doneminde savas egzersizlerinin dnemli oldugu goriilmektedir. Cocuk, minyatiir bir yetigskin
ve kiictik isciler olarak goriiliirken yalnizca zengin ¢ocuklarinin oyun oynamak ve oyuncak
edinmek gibi haklar1 oldugu dikkat ¢ekmektedir (Aksoy ve Dere Ciftci, 2014; Onur, 2019).
Oyunun tarihi her ne kadar eski olsa da insanligin gelisimine olan katkis1 tizerinde yapilan
arastirmalar beklentileri karsilamamaktadir. Genellikle ¢cocukla esdeger goriilen oyunla ilgili
yapilan arastirmalarla oyuna bakis agis1 6nem kazanmistir (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007).
Yetigkinler agisindan bakildiginda bos zamanlarda yapilan bir etkinlik olarak goriiliirken ¢gocuk
igin ise oyun yapti1 eylemlerin tiimii olarak ele alinabilir. Ustelik ¢ocugun oyun sonunda
somut bir {irin ortaya koymasina da gerek yoktur (Aksoy ve Dere Cift¢i, 2019). Cocuklar
yemek yemek ve giyinmek gibi giinliik rutinlerini dahi oyuna ¢evirebilirler. Oyun sayesinde
deneyim elde eder, cevresiyle etkilesime girer, yeni duygular1 tanir ve bu duygularla basa
¢ikmay1 6grenirler. Oyunun birden fazla gelisim alaninda olumlu yonde etkisi vardir (Milli
Egitim Bakanlig1 Temel Egitim Genel Miidiirliigii, 2013). Oyun sayesinde ¢ocuklar i¢in daha
eglenceli bir 6grenme ortami olusmakta ayrica oyun gocugun egitiminde etkin bir 6grenme
arac1 olarak kullanilmaktadir (Ozyiirek ve Cavus, 2016). Norveg ve Tiirkiye’de yapilan bir
caligmada ise yetiskinler oyunun ¢ocugun Ogrenme ve gelisimine katki saglayacagi
goriisiindedir (Ivrendi, Cevher Kalburan, Sandseter, Storli ve Sivertsen, 2020).

Kuramsal yaklagimlarda, oyunun farkli sekillerde siiflandirildigr goriilmektedir. Piaget,
oyunu kuralli oyun, sembolik oyun ve alistirma oyunlar1 seklinde ele almistir. Smilansky’nin
oyun smiflandirmast ise oyunun igeriginden ¢ok sekli ile ilgilidir. Bu sekil gelisim ile paralel
ilerler. Smilansky’nin smiflandirmasinda iglevsel oyunlar nesne veya nesne olmaksizin
gerceklestirilen ve tekrar iceren hareketlerdir, insa oyunlar: nesne kullanimi sayesinde ortaya
cikan yaraticiligi icerir, dramatik oyunlar ¢ocugun hayali bir durum ortaya koyarak isteklerini
gerceklestirmesidir, kuralli oyunlar ise dnceden baskasi tarafindan ¢izgileri ¢izilmis oyunun
kurallarini kabul edip bu kurallar dogrultusunda oynamayi kapsar (Smilansky, 1968). Piaget
oyunun cocugun sosyal-duygusal gelisimi, Vygotsky yaratict ve motivasyonel gelisimi,
Huizinga ise kiiltiirel gelisimine katkilar1 {izerinde durmustur. Gelisim alanlaria katkilari
yaninda oyun, ¢ocugun duygusal yonden rahatlayarak gerginlikten kurtulmasi konusunda
fayda saglar. Oyun tiim ¢ocuklar i¢cin vazgecilmezdir, gelisimi destekleyicidir, egitseldir,
sagaltic1 ve eglendiricidir (Ozyiirek ve Akca, 2015). Fiziksel, duygusal, sosyal ve bilissel
yonden ¢ocugun desteklenmesini saglayan oyun, ayni zamanda ¢ocuk merkezli yaklasimlarda
ogretim yontemi olarak kullamlmaktadir (Ozyiirek ve Cavus, 2016). Russ’in (2003) kendi
gelistirdigi duygu ve yaraticilik modelinden de anlasildigi {izere oyun sayesinde ¢ocuklar farkli
diistinme becerisi gelistirmektedir. Nitekim bu da yaraticiligin en 6nemli faktdrlerindendir.
Yaratici rol oynama konusunda gergekler, hayal giliciinden daha énemlidir. Bu sadece oyun
degil oyun ortami i¢in de gereklidir.

Cocuklarin 6grenmesini iyilestirmek ve kolaylagtirmak adina ortam ve malzemeler ¢esitli ve
sayica fazla olmalidir (Hohmann ve Weikart, 1995). Cocukla ilgilenen ¢ocuk gelisimci,
egitimci, saglik calisani, anne-babalar veya diger yetiskinlerin oyundan yararlanmamasi gibi
bir durum diisiiniilemez. Cocuk gelisimi ve egitimi alaninda gorev yapanlar ¢ocuklarin saglik
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ve yasam kalitelerinin artirmak i¢in gelisim alanlarin1 degerlendiren, izleyen, destekleyen
kisilerdir (CGEDER, 2020). Cocuk gelisimi ve egitimciler i¢in ¢ocugu tanima, degerlendirme
ve sagaltic1 bir girisimde bulunmak amaciyla oyun etkili bir yol olabilir. Oyun etkinliklerinin
hemen her giin ele alindig1 okul 6ncesi egitim programinda oyun, ¢ocuklarin gelisimi ve
ogrenmesine yardimcidir. Okul Oncesi 6gretmenlerine gore ¢ocuklar eger oyun oynamazsa
negatif duygular gelistirebilir ve yaraticilik sergileyemezler (Ozdemir ve Ramazan, 2014).
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyunu ¢ocuklarin bos zamanlarini degerlendirme araci olarak
gordiigii, egitimde oyunun 6nemini yeterince fark etmedikleri ve oyundan bir yontem olarak
yeterince yararlanamadiklari bilinmektedir (Kadim, 2012). Cocuk oyun esnasinda kendini daha
giivende hisseder ve i¢ diinyasin1 ortaya ¢ikarmaya daha meyilli olur. Ustelik 6zel gereksinimli
cocuklar i¢in oyuncak, oyun i¢in yararh bir deneyim sunar ve duyusal-algisal, motor, sosyal,
psikolojik ve zihinsel islevlerin gelisimine yardimcei olur (Lewis, Boucher, Lupron ve Watson,
2000). Bu durumu destekleyen bir ¢alisma da okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 16
cocugun oyuncaklarla oynama sekli, uzmanlar tarafindan gozlenmistir. Sonug¢ olarak
cocuklarin oyuncaklari bilgi insa etme, kritik diisiinme ve problem ¢6zme, merak ve sorgulama,
etkilesimde bulunma, yenilik ve yaraticilik ve hayal giiciinii gelistirme gibi amaglarla
kullandiklar1 goriilmiistir (Trawick-Smith, Russell ve Swaminathan, 2011). Sinif ortamini
cocuk katilimini ve sosyal etkilesimi tesvik edecek sekilde diizenlemek, erken c¢ocukluk
Ogretmenleri i¢in 6nemli bir roldiir. Cocuklarin iletisimini ve sosyal etkilesimini tesvik etmek
icin belirli oyuncak setlerinin kasithi olarak secilmesi, sosyallesme amagli oyun i¢in zemin
hazirlamanin basit ve pratik bir yoludur (Vail ve Elmore, 2011).

Alan yazinda konuyla ilgili calismalar incelendiginde, oyunun ii¢ kusaktaki degisimi (Tugrul,
Ertiirk, Ozen ve Giines, 2014), okul éncesi dgretmenlerinin oyuna iliskin goriisleri (Ozdemir
ve Ramazan, 2014), hastane calisan1 ¢gocuk gelisimcilerin hastanelerde bulunan oyun odalari
(Bilmez, Tarko¢in ve Kagmaz, 2019) ve calisma ortamlar1 hakkindaki goriisleri (Tastepe ve
Koksal Akyol, 2014), 6gretmenlerin oyun ve oyun terapisine bakist (Hsu-Smith, 2009), cocuk,
anne ve dgretmenlerin oyuncaga bakist (Ozdemir ve Ramazan, 2012), ¢ocuklarin oyunlart
esnasinda 6gretmenin iistlendigi roller (Ozgiinlii, 2015), ilkokul 6gretmenlerinin oyunu
ogretim yontemi olarak kullanma durumlari (Ozyiirek ve Cavus, 2016), dgretmenlerin
cocuklarin oyun katilimini desteklemedeki rolleri (Singer, Nederend, Penninx, Tajik, ve Boom,
2014) gibi caligmalara rastlanmistir. Bu ¢calismalarda ¢ocuk gelisimci veya dgretmenlerle ayri
ayrt c¢alisildigi, iki grubun ayni calismada Orneklem olarak yer almadigir goriilmektedir.
Oyunun, c¢ocukla ilgili meslek elemanlar1 tarafindan 6nemi kabul gormesine ragmen
uygulamada oyundan yeterli diizeyde ve dogru yararlanma konusunda eksikler oldugu
sdylenebilir. Ogretmenlerin okullarda ¢ocuklarla grup halinde oyun oynama firsati varken
cocukla bireysel calisan meslek elemanlari, tek bir cocukla ve kisitli zaman siirecinde
calistigindan cocuk icin akademik gelisimi hedeflemekte veya tani ve degerlendirme araglarina
odaklanmaktadirlar. Cocuklar1 tanima, degerlendirme veya sagaltim ve destekleme siirecinde
kullanilacak yontem ve tekniklerden biri oyun olabilir. Ancak oyun ve oyuncagin problem
davranis1 azaltma, Onleme hatta giderme gibi islevi ile kullanilip kullanilmadig
bilinmemektedir. Alan yazinda her ne kadar oyunun ne amagla kullanildigina dair arastirmalar
bulunsa da davranisi azaltma, giderme ve Onlemeye iliskin rolii, arastirmacilar tarafindan
lizerinde durulmayan bir konudur. Bu ¢aligmanin bir diger amaci da oyunun bu yoniinii
vurgulamaya yoneliktir. Tiim bu nedenlerle ¢ocuk gelisimciler ve 6gretmenlerin oyuna bakis
acisinin belirlenmesi 6nemli goriilmiis ve bu ¢alismada asagidaki sorulara cevap aranmustir:

e (Cocuk gelisimciler ve Ogretmenlerin, oyunun tanimi ve c¢ocuklarin oyun oynama
nedenlerine iligkin goriisleri nelerdir?

e Cocuk gelisimciler ve Ogretmenlerin, oyuncaklarin ¢ocuk oyunlarina katkisina iliskin
goriisleri nelerdir?
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e Cocuk gelisimciler ve 6gretmenlerin, cocuga uygun oyun ortami ve oyun materyallerine
iligkin gortisleri nelerdir?

e Cocuk gelisimciler ve 6gretmenlerin, 0yun ve oyun materyallerinden yararlanma durumuna
iliskin goriisleri nelerdir?

e Cocuk gelisimciler ve dgretmenlerin, ¢cocuklarda problem davranislar ve oyuna iliskin
goriisleri nelerdir?

Yontem

Arastirma nitel arastirma yontemi ile yapilmistir. Nitel arastirma, olaylari anlama ve
anlamlandirmaya dayali bir yontemdir (Ozmantar, 2019). Nitel arastirma ydntemlerinden,
belirli bir konu ¢ergevesinde katilimcilarin goriislerini ve tutumlarmi ortaya koyacak bir
goriisme yontemi olan odak grup goriismesi kullanilmistir. Odak grup goriismesi sonuglari
genel tutum ve diislinceyi yansitmamakta olup grup iiyelerinin konuya odaklanarak konuyu
derinlemesine tartismasi s6z konusudur. Bu nedenle belirtilen goriisler birbirlerini etkiler ve
sosyal yagsamda da birbirinden etkilenen insanlar, belli bir konu iizerine egilip farkli goriisler
belirtmektedir (Glesne, 2020). Onceden belirlenmis bir konu iizerinde yine Onceden
belirlenmis kisilerin bir araya gelerek diisiincelerini, farkli bakis agisindan sunmasi, nitelikli
bir tartisma orami saglanmasi adina odak grup goriismesi teknigi tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Calismada iki ayr1 calisma grubu yer almaktadir. Her iki grup da amacl 6rnekleme yontemi ile
secilmis ve benzesik Ornekleme (Homogeneous sampling) tirii kullanilmistir. Amach
ornekleme, bilgi acisindan arastirmaciya derin bilgiler sunmaktadir. Kisi sayisinin
belirlenmesinde odak grup goriismesi tekniginin oOzellikleri gozetilmistir. Odak grup
caligmalarinda alt1 kisiden az say1 ile gergeklestirilen fikir alma siirecinde zengin veriler elde
edilemeyeceginden ve 12 kisiden fazla olmasi durumunda grubun yonetilmesi zor olacagindan
(Bas ve Akturan, 2017) 6-12 kisiyle yapilmasi tercih edilmektedir. Bu ¢alismada ilk ¢alisma
grubu 8 ¢ocuk gelisimciden, ikinci ¢alisma grubu 6zel egitim ve okul dncesi egitim kurumunda
calisan 7 6gretmenden olugmaktadir. Toplam 15 katilimcidan 13’1 kadin, 2’si erkek; 6’s1 23,
37124, 1’1 25, 2°s1 26, 1’1 30, 1’1 33, 1’1 35 yasindadir.

Verilerin Toplanmasi

Calismada, yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formu, ¢alismanin
amaglar1 dogrultusunda hazirlanmis ve kapsam gegerligi i¢in {i¢ alan uzmaninin goriisii
almmistir. Uzman goriislerine gore bazi imla hatalar diizeltilen goriisme sorulariyla
katilimcilarin oyun ve oyun materyalleriyle, oyunun meslek yasaminda kullanimina iliskin
gorisleri belirlenmeye calisilmistir. Formda “Oyunu nasil tanimlarsiniz? Kimler oyun oynar?
Cocuklar neden oynar? Oyun oynamak igin neye/nelere gereksinim vardir? Oyuncaklar/oyun
materyalleri hangi amaca hizmet ederler? Cocuklar i¢cin en uygun oyun ortamint nasil
tammlarsimiz? Cocuklar i¢in en uygun oyun materyalini nasil tammlarsiniz? Cocuklarla
calisan profesyoneller oyun ve oyun materyallerinden yararlaniyorlar midir? (Cevabiniz evet
ise) Hangi durumlarda/hangi amagla oyun ve oyun materyallerinden yararlanmaktadirlar? Siz
Cocuk Gelisimi ve egitim alamnda ¢alisan biri olarak oyun ve oyun materyalinden
yvararlaniyor musunuz? Neden? Cocuklarda problem davranisin onlenmesi, azaltilmasi ve
ortadan kaldirilmasinda oyun ve oyun materyalinden yararlanilabilir mi (evet ise), hangi
amagla yararlamlabilir? Cocuklarda problem davranisin 6nlenmesi, azaltilmasi veya ortadan
kaldirilmasinda oyun ve oyun materyalinden nasil yararlamilir?” sorulart yer almistir.
Goriisme esnasinda gerektiginde ek sorular sorularak aydinlatici cevaplar elde edilmek
istenmistir.
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Islem

Veri toplama Oncesinde, ¢alisma icin gerekli etik izin alinmistir. Katilimeilara telefonla
ulagilarak calisma hakkinda bilgi verilmis ve katilip katilmayacaklar1 sorulmustur.
Katilimcilarin onay1 alindiktan sonra ortak bir zaman belirlenerek iki ayr1 odak grup goriismesi
gergeklestirilmistir. Goriismeler, iki farkli ¢alisma grubuyla birer saat cevrimigi olarak
yapilmis ve katilimcilarin da onayiyla goriismeler kaydedilmistir. Katilimcilara ¢aligmanin
amaci aciklanmis ve onlardan kendilerini tanitmalar1 istenmistir. GoOriisme sirasinda
aragtirmacilardan biri katilimcilara sorulart yoneltmis, digeri ise kayit sorumlulugunu
iistlenmistir. Ik oturum ¢ocuk gelisimcilerle, ikinci oturum ise dgretmenlerle (6zel egitim ve
okul 6ncesi 6gretmeni) gergeklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Odak grup goriismelerinin analizinde igerik analizi kullanilmistir. Ciinkii odak grup
goriismeleri, nicel arastirmalardaki sayisal verilerden cok belirtilen diisiincelerdeki ayrima
odaklanmaktadir. Igerik analizinde ifadelerin anlamlarinin derinine inilerek daha detayli bir
siirece tabi tutulur (Cansoy ve Tiirkoglu, 2019). I¢erik analizinde elde edilen verilerin dékiimii
yapilir, temalar belirlenip diizenlenir ve bulgular olarak yorumlanir. Calismada her katilimciya
bir kod verilerek goriisme igeriginin yazili dokiimi yapilmistir. 1. ve 2. odak grup
goriigmelerinin dokiimii ayr1 ayr1 yapildiktan sonra, bulgular ayni tabloda birlestirilmistir.
Ornegin; GI-3-24K 1.gruptaki 3 numarali 24 yasinda kadin katilimer ve GII-1-26E, 2. gruptaki
1 numaral1 26 yasinda erkek katilimcidir. Elde edilen veriler, belli bir kavramsal yapiya gore
iki farkli aragtirmaci tarafindan kodlanmisg, kodlama giivenirliginin %98 oldugu goriilmiistiir.
Ug arastirmacinin  birlikte degerlendirmesi sonucunda son hali verilerek Kategorilere
ayrilmistir. Elde edilen veriler, arastirma sorularina gére gruplandirilmis ve temalar halinde
verilerek yorumlanmustir.

Bulgular

Odak grup goriismesi igerik analizi sonucunda elde edilen temalar “Oyunun tanimi ve
cocuklarin oyun oynama nedenleri”, “Oyuncaklarin ¢ocuklarin oyunlarina katkis1”, “Cocuga
uygun oyun ortami ve oyun materyalleri”, “Oyun ve oyun materyallerinden yararlanma” ve
“Cocuklarda problem davranislar ve oyun” basliklar1 altinda toplanmistir. Cocuk gelisimcilerle
yapilan odak grup goriismesinden elde edilen bilgiler Grup I, egitim ¢alisanlarindan edinilen

bilgiler Grup II olarak ele alinmis ve elde edilen bilgiler yorumlanmastir.
Tema 1: Oyunun Tanimi ve Cocuklarim Oyun Oynama Nedenleri

Bu tema bagligi altinda “Oyunu nasil tamimlarsiniz?”, “Kimler oyun oynar?” ve “Cocuklar
neden oynar?” sorular1 sorulmustur. Katilimcilarin goériisleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Oyunun Tanimi, Kimlerin Oyun Oynadig1 ve Cocuklarm Oyun Oynama Nedenlerine iliskin Gériisler

Temalar ve Alt Temalar Grup | (f) Grup Il (f) Toplam (f)

Oyunun Tanimi

Hayatin 6grenildigi arag 3 7 10
Hayallerini somutlastirildig alan - 6 6
i¢ diinyasini/kendini ifade etme sekli 2 2 4
Eglence, hos vakit gecirilen zaman 2 2 4
Kuralli/yapilandirilmis aktiviteler - 2 2
Cocugun en 6nemli isi 2 2
Dayanisma/yardimlagma araci - 1 1
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Hayatin pozitif hali - 1 1

Kimlerin Oyun Oynadig

Herkes oyun oynar 8 7 15

Cocuklarin Oyun Oynama Nedenleri

Ogrenmek/eglenmek 4
Merakini gidermek 4
Anlasilmak -

I¢ diinyasmi disa vurmak -
Bir amaci ger¢eklestirmek/kendini tatmin
Diinyay1 deneyimlemek

Enerji toplamak

Gruba dahil olmak/iletisim kurmak

N . S = T = T - - B SN S
NN W WM M 0 01O

N L S

Vakit gecirmek

Tablo 1’de goriildiigii gibi 1. gruptaki katilimeilar oyunu, hayatin 6grenildigi arag (n=3), i¢
diinyasini/kendini ifade etme sekli (n=2), eglence/hos vakit gegirilen zaman (n=2), gocugun en
onemli isi (n=2) olarak tanimlamistir. 2. gruptaki katilimcilar ise oyunu hayatin 6grenildigi
ara¢ (n=7), hayallerini somutlastirdig1 alan (n=6), i¢ diinyasini/kendini ifade etme sekli (n=2),
eglence/hog vakit gecirilen zaman (n=2), kuralli/yapilandirilmis aktiviteler (n=2),
dayanigma/yardimlagma araci (n=1) ve hayatin pozitif hali (n=1) olarak tanimlamislardir.

Konuyla ilgili olarak asagida katilimcilarin 6rnek ifadelerine yer verilmistir.
“Oyun, ¢cocugun kendini ifade etme seklidir.” (GI-1-26E)

“Cocugun kendi i¢ diinyasint ortaya ¢itkarma ve kendini ifade etme seklidir.” (GII-5-
33K)

Kimlerin oyun oynadigma iliskin iki gruptan tiim katilimcilar, herkes oyun oynar (n=15)
demistir. Cocuklarin oyun oynama nedenlerine iligkin 1. gruptaki katilimcilar
ogrenmek/eglenmek (n=4), merakini gidermek (n=4), bir amaci gergeklestirmek/kendini
tatmin (n=3), diinyay1 deneyimlemek (n=2), enerji toplamak (n=1), gruba dahil olmak/iletisim
kurmak (n=1) ve vakit gecirmek (n=1) ifadelerini kullanmislardir. 2. gruptaki katilimcilar ise
anlagilmak (n=8), i¢ diinyasini disa vurmak (n=4), enerji toplamak (n=2), 6grenmek/eglenmek
(n=1), merakin1 gidermek (n=1), bir amac1 gergeklestirmek/kendini tatmin (n=1), diinyay1
deneyimlemek (n=1), gruba dahil olmak/iletisim kurmak (n=1), vakit gegirmek (n=1) olarak
ifade etmislerdir.

Konuyla ilgili olarak asagida katilimcilarin 6rnek ifadelerine yer verilmistir.

“Herkes oyun oynar. Kendilerini en rahat ifade edebilecekleri yer oyundur. Cocuklar
anlasimak i¢in oyun oynar.” (GI-3-24K)
“Her yastaki birey oynar. Cocuklar meraktan, ogrenmek ve eglenmek igin oynar.” (GII-
8-23K)

Tema 2: Oyuncaklarin Cocuklarin Oyunlarina Katkisi

Bu tema baslig1 altinda “Oyuncaklarin oyuna katkilar: nelerdir?” ve “Oyun oynamak igin

neye/nelere gereksinim vardwr?” sorulari sorulmustur. Katilimcilarin goriisleri Tablo 2’de
sunulmustur.
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Tablo 2. Oyuncaklarin Cocuklarin Oyunlarina Katkisina Iliskin Goriisler

Tema ve Alt Temalar Grup | () Grup 11 (f) Toplam (f)

Oyuncaklarin Oyuna Katkisi

Oyunu yonlendirme 4 -
Yaraticiligini/hayal giiciinii gelistirme 2 2
Vaktini doldurma 2 -
Oyundaki amaci ortaya ¢ikarma - 2
Dis diinyay1 kesfetme - 2
Gergek yasamla bag kurma
Geligimini destekleme
Kendini ifade etme

Rahatlama

N N N = = I U U NN

Cocuk hakkinda ipucu edinme - 1

Oyun i¢in Gerekenler

Oyun arkadas1
Materyal
Hayal giicii

Zaman

Kural
Problem
Enerji

Amag

7
8
4
5
Istek 3 1
1
1
1
1
1

B B P B N Ul © © ©

Merak

Tablo 2’de goriildigli gibi 1. gruptaki katilimcilar oyuncaklarin ¢ocuk oyununa, oyunu
yonlendirme (n=4), yaraticiligini/hayal giiclinii gelistirme (n=2), vaktini doldurma (n=2),
gercek yasamla bag kurma (n=1), gelisimini destekleme (n=1), kendini ifade etme (n=1),
rahatlama (n=1) katkis1 oldugunu; 2. gruptaki katilimcilar ise yaraticiliini/hayal giiclinii
gelistirme (n=2), oyundaki amaci ortaya ¢ikarma (n=2), dis diinyay1 kesfetme (n=2) ve ¢ocuk
hakkinda ipucu edinme (n=1) oldugunu belirtmislerdir.

Oyun oynamak i¢in neye gereksinim olduguna iliskin ise 1. gruptaki katilimcilar oyun
arkadasina (n=7), materyale (n=8), hayal giiciine (n=4), zamana (n=5), istege (n=3), kurala
(n=1), probleme (n=1), enerjiye (n=1), amaca (n=1), meraka (n=1) cevaplarin1 vermisler; 2.
gruptaki katilimcilar ise hayal giicline (n=4), oyun arkadasina (n=2) ve istege (n=1) cevaplarini
vermislerdir. Konuyla ilgili olarak agagida katilimcilarin 6rnek ifadelerine yer verilmistir.

“Hayal giictine ihtiya¢ vardir...” (GI-4-26K)

“Zaman, kisi, materyale ve buna ilaveten bir amaca ihtiya¢ var. Oyuncaklar gergek
yasamla bag kurma amacna hizmet eder.” (GII-5-35K)

Tema 3: Cocuga Uygun Oyun Ortami ve Oyun Materyali
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Bu tema bashig1 altinda “Cocuklar i¢in en uygun oyun ortamini nasil tammlarsiniz?” ve
“Cocuklar icin en uygun oyun materyalini nasil tanmimlarsiniz?” sorulart sorulmustur.
Katilimeilarin goriisleri Tablo 3°te sunulmustur.

Tablo 3. Cocuga Uygun Oyun Ortami ve Oyun Materyaline iliskin Goriisler

Tema ve Alt Temalar Grup | (f) Grup 11 (f) Toplam (f)

Uygun Oyun Ortami

[
(o2}

Giivenli/saglikli/temiz 10 6
Genis ve havadar
Az uyaranin oldugu

Yaraticiligini destekleyen

kW O

Dogal

w NN

Yasina/Gelisimine uygun -
Zengin uyaranin oldugu 2 -
Giiriiltiistiz 1
Cocugun ait hissettigi -

Cocugun 6zerk/rahat olabildigi -

N NN

Yasitlart bulunan -
Diizenli 1

Kendini ifade edebilecegi 1 -

N P P DD DN NN NN W w w o1 uo

Minimum teknoloji olan - 2

Uygun Oyun Materyali

Giivenli/saglikli

Yas ve gelisimine uygun

Cok fonksiyonlu

Dogal

Cocugun amacina/se¢imine uygun
Ilgi ve ihtiyacina uygun

Cinsiyetsiz

P R, R, NN W W b
w W w

Eglenceli

Az uyaran olan 1

'
= T = N =N S, RS < N

Ergonomik - 1

Tablo 3’te goriildiigii gibi cocuklar i¢in uygun oyun ortamimi 1. gruptaki katilimecilar
giivenli/saglikli/temiz (n=10), genis ve havadar (n=5), az uyaranin oldugu (n=3), zengin
uyaranin oldugu (n=2), yaraticiligin1 destekleyen (n=1), dogal (n=1), diizenli (n=1), kendini
ifade edebilecegi (n=1), giiriiltiisiiz (n=1) olarak tanimlamislardir. 2. gruptaki katilimecilar ise
giivenli/saglikli/temiz (n=6), yasina/gelisimine uygun (n=3), az uyaranin oldugu (n=2),
minimum teknoloji olan (n=2), yaraticiligin1 destekleyen (n=2), dogal (n=2), cocugun ait
hissettigi (n=2), yasitlar1 bulunan (n=2), ¢ocugun 6zerk/rahat olabildigi (n=2), i¢ diinyalarini
yansitabildikleri (n=1), giiriiltiisiiz (n=1), olarak tanimlamislardir. Konuyla ilgili olarak asagida
katilimcilarin 6rnek ifadelerine yer verilmistir.

“Giivenli, minimum seviyede oyun materyalinin oldugu, uyaramn az oldugu, ¢ocugun
hayal diinyasini ve yaraticiligini destekleyen, oyun arkadaslarimin da oldugu ortam

uygundur.” (GI-5-33K)
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“Giivenli, sade, genis, az materyalin oldugu ortamdir.” (GII-2-24K)

Cocuga uygun oyun materyalini 1. gruptaki katilimcilar giivenli/saglikli (n=4), yas ve
gelisimine uygun (n=3), ¢ok fonksiyonlu (n=3), dogal (n=2), ¢ocugun amacina/se¢imine uygun
(n=2), ilgi ve ihtiyacina uygun (n=1), cinsiyetsiz (n=1), eglenceli (n=1) olarak
tanimlamislardir. 2. gruptaki katilimeilar ise ¢ok fonksiyonlu (n=3), dogal (n=3), ¢ocugun
amacina/se¢imine uygun (n=3), yas ve gelisimine uygun (n=1), az uyaran olan (n=1),
ergonomik (n=1) olarak tanimlamislardir. Konuyla ilgili olarak asagida katilimcilarin 6rnek
ifadelerine yer verilmistir.

“Cocugun yasina ve gelisim ozelliklerine uygun, ¢ok amagh olan, dogada bulunan ve
dogal olan materyal uygundur.” (GI-1-25K)

“Cok fonksiyonlu olmali yas ve gelisimsel ozelliklerine uygun olmalidir.” (GII-7-23K)
Tema 4: Oyun ve Oyun Materyalinden Yararlanma

Bu tema bashg altinda katilimcilara “Cocuklarla ¢alisan profesyoneller oyun ve oyun
materyallerinden yararlaniyorlar midir? (Cevabiniz evet ise) Hangi durumlarda/hangi amagla
oyun ve oyun materyallerinden yararlanmirlardir?” ve “Siz Cocuk Gelisimi/Egitimi alaninda
calisan biri olarak oyun ve oyun materyalinden yararlaniyor musunuz? Neden?” SOrulari
sorulmustur. Katilimeilarin goriisleri Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Katilimcilarm Cocuk Gelisimcilerin Oyun ve Oyun Materyalinden Yararlanma Durumuna iliskin
Goriisleri ve Uygulamalari

Tema ve Alt Temalar Grup I () Grup Il (f) Toplam (f)

Oyun Materyallerinden Yararlanma-Gériis

Cocugun gelisimini desteklemede 6 2 8
Beceri/kavram 6gretiminde - 7 7
Problem durumun tespitinde 2 4 6
Ogretim saglamada 3 - 3
Cocukla iletisim kurmada 1 2 3
Problemin azaltilmasi/giderilmesinde 2 - 2
Gelisimsel durum tespitinde 1 1 2
Eglenmede 1 - 1
Pekistire¢ ve motivasyon saglamada 1 - 1
Cocugu tanimada 1 - 1
Enerji atma/toplamada - 1 1
Oyun Materyallerinden Yararlanma-Uygulama
Yararlaniyorum 6 5 11
Kismen yararlantyorum 2 2 4
Oyundan Yararlanma Nedenleri
Cocukla iletisime ge¢mek i¢in - 3 3
Cocuk oyunla dgrendigi i¢in - 3 3
Cocugu ortama hazirlamak i¢in - 1 1
Kismen Yararlanma/Yararlanmama Nedenleri
Ortam ve imkan yetersizliginden 4 1 5
Zaman yetersizligi 3 - 3
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Gelisimsel degerlendirmeyi yeterli bulma 3 - 3
Test sonucunu etkilememesi i¢in 1 1 2
Meslekte ciddiye alinmak i¢in 1 1 2
Bilgi/tecriibe/materyal eksiligi 1 - 1
Oyun terapisi ile verilecegini sanma 1 - 1
Yonetimsel problemler 1 - 1

Tablo 4’te de goriildigi gibi katilimcilarin oyun ve oyun materyalinden yararlanmaya yonelik
gorlis ve uygulamalara yonelik 1. gruptaki katilimcilar cocugun gelisimini desteklemede (n=6),
Ogretim  saglamada (n=3), problem durumun tespitinde (n=2), problemin
azaltilmasi/giderilmesinde (n=2), cocukla iletisim kurmada (n=1), gelisimsel durum tespitinde
(n=1), eglenmede (n=1), pekistire¢ ve motivasyon saglamada (n=1), ¢ocugu tanimada (n=1)
yararlanilabilecegini ifade etmistir. 2. gruptaki katilimcilar ise beceri/kavram 6gretiminde
(n=7), problem durumun tespitinde (n=4), ¢ocugun gelisimini desteklemede (n=2), ¢ocukla
iletisim kurmada (n=2), gelisimsel durum tespitinde (n=1) ve enerji atma/toplamada (n=1)
yararlandiklarini belirtmislerdir.

Konuyla ilgili olarak asagida katilimcilarin 6rnek ifadelerine yer verilmistir.

“Oyun, ¢ocuga bir ogreti, beceri ve kavram kazandirmak igin, gelisim alanlarin
desteklemek i¢in kullanilabilir.” (GI-5-33K)

“Cocuk gelisimciler, ¢ocugun gelisimini desteklemek, ¢cocugun geligimsel durumunu
tespit etmek amaciyla oyun materyalinden faydalaniriar.” (GII-3-23K)

Oyun materyallerinde yararlanma-uygulama durumuna iliskin olarak 1. gruptaki
katilimcilardan 6 kisi yararlanmadiklarint 2 kisi kismen yararlandiklarini belirtmistir. 2.
gruptaki katilimecilar ise 5 kisi yararlandigint 2 kisi kismen yararlandigini belirtmistir. 2.
gruptaki katilimecilar oyundan yararlanma nedenlerini ¢ocukla iletisime gegmek igin (n=3),
cocuk oyunla 6grendigi i¢in (n=3) ve ¢ocugu ortama hazirlamak i¢in (n=1) olarak ifade
etmiglerdir. Kismen yararlanma/yararlanmama durumuna iligkin nedenleri ise 1. gruptaki
katilimcilar ortam ve imkan yetersizliginden (n=4), zaman yetersizliginden (n=3), gelisimsel
degerlendirmeyi yeterli bulmaktan (n=3), test sonucunu etkilememesi i¢in (n=1), meslekte
ciddiye alinmak i¢in (n=1), bilgi/tecriibe/materyal eksikligi (n=1), oyun terapisi ile verilecegini
sanma (n=1) ve yonetimsel problemler (n=1) olarak ifade edilmistir. 2. gruptaki katilimcilar
ise ortam ve imkan yetersizliginden (n=1), test sonucunu etkilememesi i¢in (n=1) ve meslekte
ciddiye alinmak i¢in (n=1) olarak ifade etmislerdir.

Konuyla ilgili olarak asagida katilimcilarin 6rnek ifadelerine yer verilmistir.

“Calisma alani fark etmeksizin en biiyiik destek¢isi oyun ve oyuncaktir cocuk gelisimcinin.
Clinkii ¢ocuklarin en sevdigi sey oyundur ve iletisime ge¢mek i¢in mutlaka kullaniyorum.”
(GI-7-23E)

“Cocuk Gelisimciler atandiklar: igin gorevlerinin sadece gelisimsel degerlendirme
olduklarini diistintiyorlar ve oyundan faydalanmiyorlar. Ayrica ¢alisilan ortam miisait
degil.” (GII-6-23K)

Tema 5: Cocuklarda Problem Davranislar ve Oyun

Bu tema baghgi altinda “Cocuklarda problem davranisin onlenmesi, azaltilmasi ve ortadan
kaldirilmasinda oyun ve oyun materyalinden yararlanilabilir mi (evet ise), hangi amagla
yararlanilabilir?” sorusu sorulmustur. Katilimcilarin tiimii, ¢ocuktaki problem davraniglarda
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oyunun kullanilabilecegine iligkin goriis bildirmislerdir. Hangi amagla yararlanilabilecegine
iligkin gortisleri Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Problem Davranislarda Oyundan Yararlanmaya iliskin Gériisler

Tema ve Alt Temalar Grup | (f) Grup 11 (f) Toplam (f)

Problem Davramslarda Oyundan Yararlanma

Bir durumu dramatize etmek/canlandirmak 1 4
Oyun terapisi - 3
flgi cekmek - 3
Erken miidahale araci olarak

Problem durumunu ortaya ¢ikarmak

N N N D W B~ O

2
2
Aile ile is birligi yapmak 2
Olumlu davranigi oyunla 6gretmek 1

1

Pekistireg/ddiil olarak

Tablo 5’te goriildiigii gibi cocuklarda problem davranis ve oyuna iliskin 1. gruptaki katilimcilar
erken miidahale araci olarak (n=2), problem durumu ortaya ¢ikarmak (n=2), aile ile is birligi
yapmak (n=2), bir durumu dramatize etmek/canlandirmak (n=1), olumlu davranisi oyunla
ogretmek (n=1), pekistire¢/0diil olarak yararlanilabilecegini belirtmiglerdir. 2. gruptaki
katilimcilar ise bir durumu dramatize etmek/canlandirmak (n=4), oyun terapisi (3), ilgi ¢cekmek
(n=3) ve olumlu davranis1 oyunla Ogretmek (n=1) amaciyla faydalanilabilecegini
belirtmislerdir.

Konuyla ilgili olarak asagida katilimcilarin 6rnek ifadelerine yer verilmistir.

“Erken miidahale yoluyla tespit edilmesi ve problem teskil eden duruma ydnelik

oynatilan oyunla azaltilmasinin ve onlenmesinin miimkiin oldugunu diisiiniiyorum.” (GI-
4-23K)

“Kuklalarla duygu durumunu yansitip giderilebilir. Oyun ve masal terapi, psiko-terapi
kullanilabilir. Ancak ben bu durumla ¢ok karsilasmadim fikir yiiriitiiyorum. Problem
davraniga sahip ¢ocukla karsilastigimda rehber ogretmene yonlendirdim.” (GI1-5-33K)

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Cocuk gelisimciler ve 6gretmenlerin, oyun ve oyun materyallerinden yararlanma durumlarinin
incelendigi odak grup goriismesine dayali bu ¢calismada, oyunun tanimina iliskin katilimeilarin
gorlslert “Oyun genel anlamda ¢ocuk icin eglence, hayati yasama bi¢imi, ¢cocugun en onemli
isidir ve ¢ocuklar bu siiregte hoslanarak yer almaktadir.” seklindedir. Oyunlar ¢ocuklarin
sadece dikkatini ¢cekmek igin degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel yagsamlarinin da ayrilmaz
bir pargasidir (Rieber, 1996). Bu baglamda ¢alismadaki tiim katilimcilarin, oyunun ¢ocuk igin
genel tanimin bildikleri veya 6nemini kabul ettikleri sdylenebilir.

Katilimeilar ¢ocuklarin oyun oynama nedenlerini 6grenmek ve eglenmek, diinyay1
deneyimlemek, i¢ diinyasini disa vurmak ve enerji toplamak, iletisim kurmak ve anlasilmak
olarak belirtmiglerdir. Alan yazinda da benzer goriisler géze carpmaktadir. Yeni Zelanda’da
yapilan 6gretmen goriislerini iceren ¢alismada da ¢ocuklarin merakli ve 6grenme hevesine
sahip olduklar1, degisen diinyaya uyum saglayabilmek adina oyunu bir arag olarak kullandiklar1
vurgulanmigtir (Sonoyama ve Fujiwara, 2018). Din ve Calao (2001), 11 hafta boyunca egitici
oyunlara glinde 40 dakika harcanmasinin anaokulu c¢ocuklarmin yazim ve kod ¢ézme
performanslarinda 6nemli artiglara yol actigini, Schwarz’in arastirmasinda (1988) ise oyunun
zay1f okuyucular i¢in 6zel avantajlar sagladigini bulmustur (Din ve Calao, 2001; Schwartz,
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1988). Calismada, katilimcilarin ¢cogunlugunun herkesin oyun oynayacagi goriisiinde olduklari
belirlenmistir. Ancak benzer ¢alismalarda belirtilen goriislere gore biliyiik cogunlugun sadece
cocuklarin oyun oynadigi yoniinde farkli sonucglara ulagilmistir (Tugrul vd, 2014). Oyun
oynamak i¢in neye gereksinim oldugu ve oyuncaklarin hangi amaca hizmet ettigi sorusuna
yonelik olarak ise ¢ogu katilimci oyun oynamak i¢in oyun arkadasi, materyal, zaman, istek ve
hayal giiciine ihtiya¢ oldugunu belirtmistir. Oyuncaklarin hangi amaca hizmet ettigine iliskin
katilimcilar oyunu yonlendirme, oyunun amacini ortaya ¢ikarmak, yaraticiligr gelistirmek, dis
diinyay1 kesfetmek ve vaktini doldurmakla birlikte oyuncagin yaraticiligi kisitladigini da
belirtmislerdir. Yapilan bir ¢aligmada egitimciler, ¢ocuklardan normal sartlar altinda tek
baslarina iistesinden gelemeyecekleri bir durumu ¢ézmelerini istemistir. Bu duruma da “gergek
iistii oyun” adini vermistir. Bu siire¢ igerisinde aragtirmaci fark etmistir ki sunulan ¢6ziim ve
biiriiniilen kimlikler yaraticiligin en u¢ noktasidir (Al-Arishi,1994).

Calismada tiim katilimcilar tarafindan en uygun oyun ortami veya oyuncakla ilgili soruya
verilen cevaplar genel olarak oyun ortaminin giivenligi ile ilgilidir. Bunun yaninda saglikli,
genis-havadar gibi cevaplar da pesi sira gelmektedir. Ancak farkli bir c¢alismada
Ogretmenlerden oyun ortamlarina dair goriis belirtilmesi istendiginde kendileri agisindan
tanimlayarak oyun ortaminin goriiniis itibariyle sadece diizenine vurgu yapmislardir; ¢ocuklar
acisindan nasil olmasi gerektigine dair bir bilgiye yer verilmemistir. Ogretmenlere gére oyun
ortamlar1 diizenli ve cocuklarin aradigini kolayca bulabilecegi sekilde konumlanmalidir
(Ozgiinlii, 2015). Montessori’ye gore oyun gevresi uyaricilarla donatilmis olmali fakat fazla
uyaridan da kaginilmalidir. Bunun nedeni ¢ocuklarin yeni deneyimler edinmesi i¢in zamana
ihtiya¢ duymalaridir (Akt.: Tepeli, 2012). Oyun materyalinin giivenli ve saglikli olmasi, diger
iilkelerde de 6nem arz etmektedir. 2007 yilinda, diinya ¢apinda 19 milyondan fazla oyuncak,
gecerli glivenlik standartlarinin ihlali nedeniyle geri cagrilmistir. Bu geri ¢agirmalarin ardindan
hem AB hem de ABD c¢ocuk firiinlerini yoneten yeni politikalar olusturmustur: ABD Tiiketici
Uriin Giivenligini lyilestirme Yasasi (CPSIA) ve AB 2009 Oyuncak Giivenligi Direktifi. “Geri
Cagirma Y1l1” olarak damgalanan 2007, milyonlarca ¢ocuk oyuncaginin Avrupa ve ABD’deki
pazarlardan biiyiikk Ol¢iide ¢ekilmesine tanik olmustur (Akt.. Larson ve Jordan, 2019).
Diinyanin en biiyiik ve en taninmis oyuncak sirketlerinden biri olan Mattel, sadece 436.000
oyuncak arabay1 kursun boya standartlarini ihlal ettigi gerekgesiyle geri ¢agirmistir (European
Commission, 2014). Bu geri ¢agirmalari, Toys 'R' Us ve Thomas the Tank Engine markali
tirtinlerin de uluslararasi lider standartlarini ihlal ettigine dair bir duyuru takip etmistir (Addley,
2007).

Calismada, katilimeilarin oyun materyallerinin ¢ocugun yasina ve gelisimine uygun olmasi,
cok fonksiyonlu olmasit ve dogal olmasi goriisiinde olduklar1 belirlenmistir. Az da olsa
oyuncaklarin cinsiyetsiz olmasi gerektigine dair goriislere yer verilmistir. Annelerle yapilan bir
calismada annelerin goriislerine gore oyuncaklar yasa uygun, saglikli-giivenli, saglam ve
eglendirici olmalidir (Ozdemir ve Ramazan, 2012). Yapilan farkli bir ¢aligmada ise gocugu
olan ebeveynlerle ¢ocugu olmayan ebeveynlerin oyuncaklarin cinsiyetine dair goriisleri
incelenmistir. Cocugu olan ebeveynlerin ¢ocugu olmayanlara gore oyuncaklara karsi daha
onyargisiz oldugu belirlenmistir. Ustelik kiz c¢ocuguna atfedilen oyuncaklarm erkek
oyuncaklarina gore daha kat1 sinirlart vardir (Campenni, 1999). Yas ortalamalari bes olan 80
cocuk iizerinde oyuncak tercihi konusunda yapilan bir caligmada ¢ocuklarin hazir oyuncaklari
tercih ettigi ancak bu oyuncaklarin hayal giiclinii destekleyen, sabit bir dogrusunun olmadigi
oyuncaklar oldugu goriilmiistiir (Bay, 2020).

Oyun ve oyun materyalinden yararlanma durumuna iliskin olarak ¢ocuk gelisimci katilimcilar
oyuncaklarin daha ¢ok ¢ocugun gelisimini destekleme amaciyla kullanildigini belirtirken;
ogretmenler beceri-kavram Ogretiminde oyuncaklardan yararlandiklarini belirtmislerdir.
Cocuk gelisimcilere gore ¢ocuk gelisimciler oyun ve oyun materyallerinden yararlanamama
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nedenleri arasinda ortam yetersizligi, zaman yetersizligi ve gelisimsel degerlendirme araglarini
kullanmay1 mesleki agidan yeterli bulmalar1 gelmektedir. Ogretmenler ise cocuk gelisimcilerin
sadece klinikte c¢alismadiginin farkindadir ve bu nedenle cogunlukla oyun ve oyun
ortamlarindan yeterince faydalandiklarini diistinmektedirler. Yararlanma nedenleri, ¢ocukla
iletisime gegmek ve ¢ocuga oyunla 6gretim saglamak i¢indir. Kismen yararlandigini diisiinen
katilimcilar ise bunun nedenini meslekte ciddiye alinmak veya ortam-imkan yetersizligi olarak
belirtmiglerdir. Ankara’da 16 cocuk gelisimci ile yapilan goriisme sonucunda, c¢ocuk
gelisimcilerin mesleklerine dair goriislerinin olumlu oldugu ancak ¢alisma ortamlarina karsi
olumsuz bakis agisina sahip olduklar1 belirlenmistir. Calismada bazi1 ¢ocuk gelisimcilerin oyun
odalarinda yapilacak kii¢iik bir degisiklik i¢in biitce nedeniyle engellendikleri ve kendilerini
mesleki agidan yeterince ortaya koyamadiklar1 goriilmektedir. Yine ayni ¢alismada ¢ocuk
gelisimciler bagimsiz ¢alisma yiiriitemediklerini belirterek katilimcilarin meslekte ciddiye
alimmadiklaria dair verilen cevabi pekistirmektedir (Tastepe ve Koksal Akyol, 2014). Yapilan
bir ¢aligmada ise hastane oyun odalarmin yeterli olmadig1 ve ¢ocuk gelisimcilerin buralarda
etkinlik diizenlemedikleri belirlenmistir (Bilmez, Tarkoc¢in ve Kagmaz, 2019).

Ogretmen ve okul dncesi donem g¢ocuklari ile yapilan calismada iiretilen artirilmis gergeklik
teknolojisinin  kullanildig1 sihirli oyuncaklarla, Ogretmenler yaslar1 5-6 olan cocuklara
hayvanlar, yiyecekler, araglar, sekiller, renkler, nesneleri 6gretmislerdir. Bu da oyuncaklarin
ister sanal ortamda ister ger¢ek yasamda 6gretim amagli kullanildigini gostermektedir (Yilmaz
ve Batdi, 2016). Oyuncak ayni zamanda g¢ocuk ile iletisim kurma amaci da tagimaktadir.
Ornegin; Hollanda’da 2014°te yapilan bir ¢alismada iki-ii¢ yaslarindaki cocuklara ‘6gretmen
davranigi ve oyuna katilim diizeyi’ arasindaki iliskilere dair bulgularda otizmli ¢ocuklar
acisindan 6gretmenin sadece ortalikta dolagsmasi ve uzaktan seyirci kalmasinin olumsuz etkiye
sahip oldugu goriilmiistiir. Tam tersi bir uygulama ile yani 6gretmenin oyuna katilimi ve yakin
temaslarin varlig1 sonucunda 6gretmen ve ¢ocuklar arasinda iletisim ¢ift yonlii olarak olumlu
yonde artmistir (Singer vd., 2014). Ayrica oyunun sagaltim amaciyla kullanilmasi ¢ocugun
igsel siirecinin oyuna yansitmasi ve i¢ diinyasini ortaya koymasi ile miimkiindiir (Ozdogan,
2000). Ailelerin bu konuda farkli goriisleri bulunmaktadir. Anneler genelde ¢ocuklart igin
oyuncak segerken yiiksek oranda zeka gelisimini desteklemesi, kolay temizlenmesi ve
cocugunun cinsiyetine gore oyuncak se¢imi yaparken fiyatini, hayal diinyasini gelistirmesini,
siddeti desteklemeyen 6zellige sahip olmasini daha az dnemsemislerdir (Arikan ve Karaca,
2004).

Cocuklarda problem davranisin dnlenmesi, azaltilmasi ve ortadan kaldirilmasinda oyun ve
oyun materyalinden nasil yararlanilacagina iliskin olarak ¢cocuk gelisimci katilimcilarini cogu,
cocugu problemle yiizlestirmek veya oyuncagi bir erken miidahale araci olarak goriirken egitim
¢alisan1 katilimeilar bunu bir psiko-drama yontemi olarak benimsemeyi tercih etmislerdir.
Ogretmenlerin ¢ogu aslinda oyun ve oyuncagi bir miidahale arac1 veya sagaltim araci olarak
simdiye kadar gormediklerini ancak goriisme sonrast bunun iizerine diisiineceklerini de ayrica
belirtmislerdir. Bunun yaninda sistematik bir oyun kurarak veya oyun terapisi yontemi ile de
oyun ve oyuncaktan yararlanabileceklerini belirtmislerdir. Teksas’ta yapilan bir calismada da
benzer bulgulara ulasilmistir. Ogretmenler cocuklarin hayal kirikliklari, bastirilmislik hisleri
veya stresli durumlarla basa c¢ikabilmesi adina oyun terapisinden faydalandiklarii
belirtmislerdir (Hsu-Smith, 2009).

Oyunun islevleri konusunda katilimcilarin goriisleri alan yazin ile paralellik gostermektedir.
Bowman-Perot ve digerleri (2015) iyi davranis oyunu {lizerine yazdiklari meta analiz
calismasinda, okul 6ncesinden lise son sinifa kadar egitim goren 6grencilerle ¢alisilan vaka
kayitlar1 incelemis ve sorunlu davranista 6nemli bir azalma oldugunu tespit etmislerdir. Buna
gére oyunun problem davranisi azaltmaya ve hatta gidermeye yonelik etki giicii ortaya
konmustur. Brussoni, Ishikava, Brunelle, Herrington (2017), 2-5 yas aras1 45 ¢ocukta agik alan
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oyunlarinin etkilerini gézlemledikleri ¢alismalarinda, depresif ve anti-sosyal davranislarda,
stres, yaralanma ve sikilmada azalma olmakla birlikte yaraticilik, problem ¢6zme, odaklanma,
sosyallesme ve toplumsal agidan normatif davranislarinda artis oldugunu bulmuslardir.

Calisma sonucunda, ¢ocuk gelisimciler ve d6gretmenlerin oyunun tanimi konusunda herhangi
bir goriis birligine varilamamigtir. Bunun nedeni oyunun ¢ok yonlii olmasi, farkli gelisim
alanlarin1 desteklemesi ve herkesin oyuna farkli bir bakis agis1 gelistirmesidir. Oyuncaklar ise
cocugun yaraticiligina ket vurmasi yaninda ¢ocugu bir adim One tasiyan oOzellikler de
icerebilmektedir. Bu nedenle uygun oyun materyalleri se¢ilmelidir. Yine de oyunun taniminda
goze carpan cesitlilik nedeniyle oyuncagin da ¢esitli gelisim alanlarina ve amaca hizmet etmesi
nedeniyle ortak bir uygunluk tanimi bulunmamaktadir. Oyun ortamlar1 konusunda 6nem arz
eden en Onemli konu giivenliktir. Gerek i¢ mekan oyunlarinda gerek acik alanlarda dikkat
edilmesi gereken en 6nemli unsur olan giivenligin yaninda saglikli bir ortam ve oyun oynamaya
yeterli bir alan cocuklar i¢in vazgegilmezdir. Oyun ortaminin zengin uyaricilara sahip
olmasinin yaninda az uyariciya sahip olmasi gerektigi yoniinde de goriisler bulunmaktadir. Bu
nedenle bu denge, alan uzmanlari tarafindan saglanmalidir. Oyuncaklar agisindan giivenlik 6n
plana ¢ikmaktayken ¢ocugun yasina ve gelisimine uygun olmasi aranan 6zellikler arasindadir.
Arastirma sonucunda oyuncak agisindan verilen ortak kararlar arasinda ¢ok fonksiyonlu olmasi
da gboze carpmaktadir.

Calismada Ogretmenlerin  oyunun sagaltim amaciyla kullanilabilecegini fark ettikleri
belirlenmistir. Bu nedenle okul 6ncesinde gorev alan dgretmenlere bu konu hakkinda bilgi
verilmeli ve 6gretmenler desteklenmelidir. Psiko-drama yontemi sadece uzmanlar tarafindan
verilmektedir. Oyun terapisinin psiko-drama ile farkli oldugunun alt1 ¢izilmelidir. Oyunun
tedavi amacl kullanilmasi oyun terapisiyle saglanacagi anlamina gelmemektedir. Bu nedenle
oyun, belli sorunlarin ¢6ziimiinde uzmanlar veya ailelerce kullanilabilecek bir uygulama olarak
diisiiniilmelidir.

Cocuk gelisimcilerin ¢esitli nedenlerle oyun ve oyun materyallerinden yeterince
yararlanamadiklar1 belirlenmistir. Hastane yonetimi ve ¢ocuk gelisimcilerin is birligi halinde
caligmalar1 6nemlidir. Cocuk gelisimcilerin kendilerine bagvuran aile sayisinin fazla olmasi
nedeniyle her bir vakaya yeterli zaman ayirmadiklar1 sdylenebilir. Bu konuda gerekli
diizenlemelerin yapilmasi1 ve ¢ocuk gelisimci ¢alisan sayisinin artirilmasi gerektigi ayrica
saglik caliganlari ile is birliginin tesvik edilmesi gerektigi soylenebilir.

Cocuk gelisiminin bireyler tarafindan masa bas1 bir meslek olarak algilanmasinin 6niine
gecilerek ¢ocukla birebir iletisim ve aktivite olarak zihinde canlandirilmasi ve bu sekilde
oztimsemelerin alt1 ¢izilmelidir. Bu yiizden meslege yeni baglayan veya meslekte gerekli
ilerlemeleri saglamis ¢alisanlarin bu aktif siirede dahil olmasi 6nemlidir.

Kaynakca

Addley, E. (2007). Mattel recalls nearly 100,000 toys after lead paint alert. The Guardian.
https://www.theguardian.com/uk/2007/aug/03/estheraddley.uknews4#:~:text=The ~ toy giant Mattel
has,contains unsafe levels of lead. adresinden erisildi.

Aksoy, A. B. ve D. Ciftci, H. (2019). Erken Cocukluk Doneminde Oyun. (A. Koksal Akyol, Ed.)Erken Cocukluk
Déneminde Oyun (4. Baski.). Ankara: Pegem Akademi. doi:10.14527/9786053648574

Al-Arishi, A. Y. (1994). Role-play, real-play, and surreal-play in the ESOL classroom. ELT Journal, 48(4), 337-
346. https://doi.org/10.1093/elt/48.4.337.

Arikan, D. ve Karaca, E. (2004). Annelerin Oyuncak Secimi ile ilgili Bilgi ve Uygulamalar1. Uluslararast Insan
Bilimleri Dergisi i¢inde (ss. 1-9). Samsun.

Bas, T. ve Akturan, U. (2017). Odak Grup Caligmasi. T. Bag ve U. Akturan (Ed.), Sosyal Bilimlerde Bilgisayar
Destekli Nitel Arastirma Yontemleri i¢inde (3. Basku., ss. 105-232). Ankara: Seckin Yayincilik.

14


https://doi.org/10.1093/elt/48.4.337

Cocuk Gelisimci ve Ogretmenlerin Oyun ve Oyun Materyallerinden Yararlanmaya Yonelik Goriigleri

Bay, D. N. (2020). Examining The Plays That Preschool Children Prefer and The Characteristics Shaping Them
Using Draw and Tell Technique. The European Journal of Educational Sciences, 07(02), 91-115.
d0i:10.19044/ejes.v7no2a7

Bilmez, B., Tarkogin, S. ve Kagmaz, C. (2019). Hastane Calisan1 Cocuk Gelisimcilerin Hastanelerde Bulunan
Oyun Odalar1 Hakkindaki Gériislerinin incelenmesi. Adiyaman Uni. Saglik Bilimleri Dergisi, 5(1), 1177
1190.

Bowman-Perrott, L., Burke, M. D., Zaini, S., Zhang, N. ve Vannest, K. (2016). Promoting Positive Behavior
Using the Good Behavior Game. Journal of Positive Behavior Interventions, 18(3), 180-190.
d0i:10.1177/1098300715592355

Brussoni, M., Ishikawa, T., Brunelle, S. ve Herrington, S. (2017). Landscapes for play: Effects of an intervention
to promote nature-based risky play in early childhood centres. Journal of Environmental Psychology, 54,
139-150. doi:10.1016/j.jenvp.2017.11.001

Campenni, C. E. (1999). Gender Stereotypin g of Ch ildren’s Toys: A Com parison of Parents an d Non parents.
Sex Roles, 40(1), 121-137.

Cansoy, R. ve Tiirkoglu, M. E. (2019). Egitimde Arastirma Yontemleri. (S. Turan, Ed.) (1. Basim.). Ankara:
Ankara Nobel.

CGEDER. (2020). Cocuk Gelisimci Kimdir ? http://cgeder.net/cocuk-gelisimci-kimdir/ adresinden erisildi.

Din, F. S. ve Calao, J. (2001). The effects of playing educational video games on kindergarten achievement. Child
Study Journal, 31(2), 95-102.
http://scholar.google.com/scholar?hl=en&btnG=Search&g=intitle: Effects+of+playing+educational+video
+games+ontkindergartent+achievement#0 adresinden erisildi.

European Commission. (2014). Toy Safety Directive 2009/48/EC - An explanatory guidance document.
https://ec.europa.eu/docsroom/documents/6783/attachments/1/translations adresinden erigildi.

Glesne, C. (2020). Nitel Arastirmaya Giris. (A. Ersoy ve P. Yalcinoglu, Ed.) (6. Baski.). Ankara: An1 Yaymcilik.

Hohmann, M. ve Weikart, D. P. (1995). Educating Young Children : Active Learning Practices for Preschool and
Child Care Programs. Educating Young Children. Ypsilanti: High/Scope Press.

Hsu-Smith, T. (2009). Echoing teachers’ voices: A study exploring teachers’ perceptions of play, play therapy,

and play therapy skills training. ProQuest Dissertations and Theses.
http://ovidsp.ovid.com/ovidweb.cgi?T=JS&CSC=Y &NEWS=N&PAGE=fulltext&D=psyc7&AN=2010-
99050-

085%5Cnhttp://oxfordsfx.hosted.exlibrisgroup.com/oxford?sid=0OVID:psycdb&id=pmid: &id=doi:&issn=
0419-4209&isbn=9781109395662&Vvolume=70&issue=9-A&spage=3335&pages=3335&d adresinden
erisildi.

Ivrendi, A., Kalburan C., N., Sandseter, E. B., Storli, R. ve Sivertsen, A. H. (2020). Social acceptence of children

with and without special needs in inclusive preschools: A longitidunal study. Journal of Early Childhood
Studies, 4(2), 363-385. doi:10.24130/eccd

Kadim, M. (2013). Okul ncesi 6gretmenlerinin oyun etkinliklerine iliskin 6z-yeterliklerinin gérev yapilan okul
tiirline gore incelenmesi. Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi SBE Dergisi, 2 (1), 1-21

Kogyigit, S., Tugluk, M. N. ve Kok, M. (2007). Cocugun Gelisim Siirecinde Egitsel Bir Etkinlik Olarak Oyun.
Atatiirk Universitesi ~ Kazim Karabekir  Egitim Fakiiltesi  Dergisi, 16(0), 325.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/ataunikkefd/issue/2777/37245%0A adresinden erisildi.

Larson, D. B. ve Jordan, S. R. (2019). Playing it safe: toy safety and conformity assessment in Europe and the
United  States. International Review of  Administrative  Sciences, 85(4), 763-779.
doi:10.1177/0020852317747370

Lewis, V., Boucher, J., Lupron, L. ve Watson, S. (2000). Relationships between symbolic play, functional play,
verbal and non-verbal ability in young children. International Journal of Language and Communication
Disorders, 35(1), 117-127. doi:10.1080/136828200247287

Milli Egitim Bakanlig1 Temel Egitim Genel Mudiirliigi. (2013). Okul oncesi Egitim Programa ile biitiinlestirilmis
Aile Destek Egitim Rehberi (OBADER). Ankara. https://anaokulu.cu.edu.tr/__/file/OBADER_2013.pdf
adresinden erisildi.

Onur, B. (2019). Tarih boyunca oyunlar ve oyuncaklar. Ankara University Journal of Faculty of Educational

15



A. Ozyiirek, A. Giiney, H. Keser

Sciences (JFES), 25(2), 365-386. doi:10.1501/egifak 0000000594

Ozdemir, A. ve Ramazan, O. (2014). Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyuna iliskin Gériisleri. Egitim ve Ogretim
Arastirmalart Dergisi, 3(4), 298-308.

Ozdemir, A. A. ve Ramazan, O. (2012). Oyuncaga cocuk, anne ve dgretmen bakis acisi. Egitim Bilimleri
Arastirmalar: Dergisi, 2(1), 1-16. http://ebad-jesr.com/ adresinden erisildi.

Ozdogan, B. (2000). Cocuk ve Oyun Cocuga Oyunla Yardim (2. Basim.). Ankara: Am Yayncilik.

Ozgiinlii, M. (2015). Cocuklarin Oyunlar1 Esnasinda Ogretmenin Ustlendigi Roller ile Ogretmenin Oyun Tanimi
Arasindaki Iliski Uzerine Nitel Bir Calisma. Uluslararast Tiirk Diinyast Cocuk Oyun ve Oyuncaklart
Kurultayr Tam Metin Bildiri Kitabi iginde (ss. 611-622). Eskisehir.

Ozmantar, Z. K. (2019). Egitim Calismalarinda Sik Kullanilan Arastirma Yontemleri. S. Turan (Ed.), Egitimde
Arastirma Yontemleri iginde (1. Basim., s. 64). Ankara: Ankara Nobel.

Ozyiirek, A. ve Cavus, Z. S. (2016). Ilkokul Ogretmenlerinin Oyunu Ogretim Yontemi Olarak Kullanma
Durumlarinin Incelenmesi. Kastamonu Egitim Dergisi, 24(5), 2157-2166.

Rieber, L. P. (1996). Seriously Considering Play: Designing Interactive Learning Environments Based on the
Blending of Microworlds, Simulations, and Games. Educational technology Research and Development,
44(2), 43-58. https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/BF02300540.pdf adresinden erisildi.

Russ, S. W. (2003). Play and creativity: developmental issues. Scandinavian Journal of Educational Research,
47(3), 291-303.

Schwartz, S. (1988). A comparison of componential and traditional approaches to training reading skills. Applied
Cognitive Psychology, 2(3), 189-201. doi:10.1002/acp.2350020305

Singer, E., Nederend, M., Penninx, L., Tajik, M. ve Boom, J. (2014). The teacher’s role in supporting young
children’s level of play engagement. Early Child Development and Care, 184(8), 1233-1249.
doi:10.1080/03004430.2013.862530

Smilansky, S. (1968). The Effects of Sociodramatic Play on Disadvantaged Preschool Children.
http://link.springer.com/10.1007/978-3-642-46323-5 2 adresinden erisildi.

Sonoyama, S. ve Fujiwara, A. (2018). The Effects of Selection and Intervention in Social Play Based on an
Ecological Assessment of a Child with Autism Spectrum Disorder at a Kindergarten. Journal of Special
Education Research, 7(1), 47-56. doi:10.6033/specialeducation.7.47

Tastepe, T. ve Koksal Akyol, A. (2014). Hastanelerde gorev yapan ¢ocuk gelisimcilerin ¢alisma ortamlari ile
mesleklerine iligkin goriislerinin incelenmesi. Ankara Sagitk Bilimleri Dergisi, 3(1), 29-54.

Tepeli, K. (2012). Okul Oncesi Egitiminde Montessori yaklasimi. (E. Wilbrandt C., Ed.) (1. Basim.). Kok
Yaymcilik.

Trawick-Smith, J., Russell, H. ve Swaminathan, S. (2011). Measuring the effects of toys on the problem-solving,
creative and social behaviours of preschool children. Early Child Development and Care, 181(7), 909-927.
d0i:10.1080/03004430.2010.503892

Tugrul, B., Ertiirk, H. G., Ozen A., S. ve Giines, G. (2014). Oyunun U¢ Kusaktaki Degisimi. The Journal of
Academic Social Science Studies, 8(27), 1-16. doi:10.9761/jasss2388

Vail, C. O. ve Elmore, S. R. (2011). Tips for Teachers Selecting Toys to Facilitate Social Interaction. NHSA
Dialog, 14(1), 37-40. d0i:10.1080/15240754.2010.541298

Yilmaz, Z. A. ve Batdi, V. (2016). A Meta-Analytic and Thematic Comparative Analysis of the Integration of
Augmented Reality Applications into Education. TED EGITIM VE BILIM, 41(188), 273-289.
doi:10.15390/EB.2016.6707

Extended Abstract

Introduction

Play is the actions that have existed since the beginning of humanity and have survived to the
present day, that the child does not do necessarily, that occurs naturally and that the child
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performs for fun. Although the history of the play is old, the researches on its contribution to
the development of humanity do not meet the expectations. From the point of view of adults,
it is seen as an activity done in spare time, while for the child, the play can be considered as all
of his/her actions. Through play, children gain experience, interact with their environment,
recognize new emotions and learn to cope with these emotions. The play has a positive effect
on more than one development area. Play is indispensable for all children, it supports
development, it is educational, therapeutic and entertaining. Thanks to the play, children
develop different skills in thinking. The child developers, educators, health workers, parents or
other adults, in short, who take care of the child, do not benefit from the play. For child
developers and education professionals, play can be an effective way to get to know the child,
evaluate him/her and take a therapeutic initiative. According to preschool teachers, if children
do not play, they can develop negative emotions and can not be creative. There are many studies
in the literature on children and play, but it is seen that child developers or educators are studied
separately, and the two groups are not included in the same study as a sample. Although the
importance of the play is accepted by the professionals related to the children, it can be said
that there are deficiencies in using the play adequately and correctly in practice. For all these
reasons, it has been considered important to determine the perspective of child development
professionals about the play.

Method

The research was conducted by the qualitative research method. Under the category of
qualitative research methods, the focus group interview, which is an interview method that will
reveal the views and attitudes of the participants within the framework of a specific topic, was
used. There are two separate study groups in the study.

In this study, the first study group consisted of 8 child development professionals, the second
study group consisted of 7 teachers of special education and kindergarten teaching. Out of a
total of 15 participants, 13 were female and 2 were male; 6 of them were 23, 3 of them were
24, 1 of them was 25, 2 of them were 26, 1 of them was 30, 1 of them was 33, and 1 of them
was 35 years old.

Results and Discussion

As a result of the study, no consensus was reached on the definition of play among child
development and teachers. This is because the game is versatile, supports different areas of
development, and everyone develops a different perspective on the game. Toys, on the other
hand, can include features that take the child one step ahead, as well as hindering the child's
creativity. Therefore, appropriate game materials should be selected. However, due to the
striking diversity in the definition of the game, there is no common definition of suitability as
the toy serves various development areas and purposes. The most important issue in gaming
environments is security. In addition to safety, which is the most important factor to be
considered both in indoor games and in open areas, a healthy environment and an area sufficient
for playing are essential for children. In addition to having rich stimuli, there are also opinions
that the game environment should have less stimuli. Therefore, this balance should be achieved
by field experts. While safety comes to the fore in terms of toys, being suitable for the age and
development of the child is among the sought-after features. As a result of the research, it is
striking that it is multifunctional among the common decisions made in terms of toys.

In the study, it was determined that the participants of the education staff realized that the game
could be used for therapeutic purposes. For this reason, pre-school teachers should be informed
about this issue and teachers should be supported. The method of psycho-drama is given only
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by specialists. It should be underlined that play therapy is different from psycho-drama. The
use of play for therapeutic purposes does not mean that it will be provided with play therapy.
Therefore, the game should be considered as an application that can be used by experts or
families in solving certain problems.

It has been determined that child development professionals cannot make use of games and
game materials adequately for various reasons. It is important that hospital management and
child development professionals work in cooperation. It can be said that child development
specialists do not spare enough time for each case due to the large number of families who
apply to them. It can be said that necessary arrangements should be made in this regard, the
number of child development workers should be increased, and cooperation among health
professionals should be encouraged.

It should be emphasized that child development should not be perceived as a desk job by
individuals, and that it should be visualized as a one-to-one communication and activity with
the child, and assimilation in this way. Therefore, it is important that employees who are new
to the profession or who have made the necessary progress in the profession are included in
this active period.
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