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Oz

Bu ¢alisma 1988-2016 yillari arasinda erken ¢ocukluk déneminde iistiin yetenekli bireyler ile ilgili Tiirkiye’de
yapilmig ¢aligmalar1 incelemek amaciyla yapilmigtir. Arastirmalara EBSCO, ERIC ve SAGE ile Yiiksek
Ogretim Kurulu Baskanhign Ulusal Tez Merkezi’'nin http://tez.yok.gov.tr ve http://ulakbim.gov.tr veri
tabanlarinda yapilan elektronik taramalar sonucunda ulasilmistir. Verilerin toplanmasi iglemi sonucunda bes tez
¢aligmasina ve 13 makaleye ulasilmigtir. Erken ¢ocukluk doneminde iistiin yetenekli bireyler ile ilgili sinirli
sayida ¢aligmaya ulagilmistir. Genel olarak ¢aligmalar; erken ¢ocukluk déneminde {istiin yetenekli ¢ocuklar ile
ilgili mevcut durumu ortaya koyan ve erken ¢ocukluk déneminde iistiin yetenekli ¢ocuklar1 belirleme, uygun
degerlendirme 6lcegi gelistirmeye yonelik ¢aligmalardir. Verilen egitimin etkililigi ve/veya verimliligi ile ilgili
caligmalara rastlanmamistir. Erken ¢ocukluk doneminde tanilanan iistiin yetenekli bireylerin bu donemde egitim
almaya baslamasiyla; okul Oncesi, ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekogretim kademelerindeki etkililik ve
verimlilik ¢aligmalarinin yapilip; boylamsal ¢alismalar gerceklestirilebilir. Ayrica bu calisma erken cocukluk
doneminde {istiin yetenekli bireyler ile ilgili Tiirkiye’deki durumu ortaya koymasi agisindan 6nemlidir. Mevcut
durumun ortaya konulmasi ile bu alanda calisilacak bilimsel arastirmalara fayda saglayacag: diigiiniilmektedir.
Egitim politikalar1 iretmede mevcut durumdan yola ¢ikarak yeni uygulamalara fikir verecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk, iistiin yetenekli, okuloncesi donem.
Abstract

This study was carried out to investigate the studies on gifted individuals in early childhood between 1988-2016
in Turkey. The research has been achieved as a result of electronic scans made in the databases of EBSCO,
ERIC and SAGE and the National Thesis Center of the Council of Higher Education, http://tez.yok.gov.tr and
http://ulakbim.gov.tr. As a result of collecting the data, five thesis studies and 13 articles were reached. A
limited number of studies on gifted individuals in early childhood have been reached. Work in general; to
identify the gifted children in early childhood and to identify gifted children in early childhood and to develop
appropriate assessment scale. There was no study of efficacy and / or efficiency of the given training. Gifted
individuals who were diagnosed in early childhood started to receive education in this period; pre-school,
primary education, secondary education and higher education stages of efficiency and efficiency studies;
longitudinal studies can be performed. In addition, this study is important in terms of revealing the situation in
Turkey regarding gifted individuals in early childhood. The introduction of the current situation is thought to be
beneficial to scientific research in this area. It is thought that it will give an idea about new practices by not
going out of the current situation without producing educational policies.

Key words: Early childhood, gifted/talented, pre-school term.

Giris

Erken yaglar (0-6 yas), insan hayatinin diger dénemlerinin temelini olusturan bir donemdir.
Okul 6ncesi donem, insan hayatinin tiim donemlerinin ilk basamagini olusturan, ¢ocugun

kisilik ve diger gelisim alanlarinin en hizli oldugu donem olarak ifade edilmektedir. Yapilan
arastirmalar beynin erken yastaki deneyimlere yanit verdigi ve gevrenin beyin gelisimi
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istinde 6dnemli etkisinin oldugunu ortaya koymaktadir. Cocuklar diinyaya belirli bir genetik
potansiyel ile gelmektedir. Bu genetik potansiyeli en list noktasina kadar kullanabilmek
cocugun icinde bulundugu cevrenin, ¢ocugun gelisimine verdigi destek ile ¢ok yakindan
ilgilidir. Erken cocukluk egitimi, cocuga zengin uyaricili, uygun ¢evre kosullar1 saglayarak
gelisimini olumlu yonde etkileyebilmektedir (Giiven ve Efe Azkeskin, 2010).

Okul 6ncesi donem, ¢ocugun g¢evresini tanimaya calistigi, ¢evresiyle iletisim kurmaya istekli
oldugu, yasadigi toplumun deger yargilarini ve o toplumun kiiltiirel yapisina uygun davranis
ve aliskanliklar1 kazanmaya basladig1 bir donemdir (Sahin, 2005). Okul 6ncesi egitim, gocuga
beyin gelisiminin en hizli oldugu donemde ¢esitli zengin deneyim firsatlar1 sunarak bu
gelismeyi desteklemekte ve zihinsel fonksiyonlar1 artirmaktadir. Ayni zamanda duygusal-
sosyal, dil, fiziksel ve diger tiim gelisim alanlarina etki yaparak ¢ocugun kisilik yapisini,
benlik algisini, yaraticiligini, iletisim becerilerini ve sosyal duygusal uyumunu olumlu yonde
desteklemektedir. Tiim bu destekler ¢ocugun yasama iyi bir baslangi¢ yapmasini saglamakta
ve tiim hayat1 boyunca etkisini hissettirmektedir (Kuru Turasli, 2008).

Okul 6ncesi donemde yeteneklerin desteklenmesi gerekmektedir. Yetenek insanlar arasinda
farklh sekilde dagitilmistir, fakat hi¢ yetenegi olmayan da yoktur. Bu yetenekleri insana daha
genis capli bir 6grenme i¢in baslangi¢ noktasi olusturur. Bu goriis acisindan baktigimiz
zaman, tiim c¢ocuklarin desteklenmeye deger 6zellikleri bulundugunu kabul etmemiz gerekir.
Buna gore ise, her ¢cocuk kendi ozelliklerine uygun olarak anne baba, yetiskinler ve onlar
tarafindan hazirlanacak ilgi ve yeteneklerine uygun g¢evre kosullar ile kendi hizina uygun
olarak desteklenmelidir. Cocuga uygunluk ilkesi ayn1 zamanda onun olumlu ben algisini
kazanmasi i¢in de son derece dnemli bir etkendir (Ball, 1994; Oktay, 2007).

Bilindigi gibi okul oncesi egitimin amaglarindan birisi ve belki de en dnemlisi ¢ocugun
dogustan getirdigi potansiyeli maksimum diizeye ¢ikarmaktir. Bunun i¢in de dogdugu andan
itibaren cocugu tanimak, onun her alanda kapasitesini bilmek ve egitime bir an evvel
baslamak biiyiik 6nem tagimaktadir. Her ¢ocugun dogustan getirdigi 6zellikler aynidir, bazi
refleksleri vardir, bes duyusu geligsmistir vb. fakat zaman igerisinde bazi bebeklerin
digerlerinden daha uyanik oldugu, daha cabuk gelistigi, egitimi daha cabuk kaptig
gozlenmektedir. Anne veya cocuga bakan kisi bunun normal oldugunu ve biitiin ¢cocuklarin
ayn1 Ozelliklere sahip oldugunu zannetmektedir. Sonra c¢ocugunu diger ¢ocuklarla
karsilagtirmaya baslamakta ve bazen bu ayirt edici 6zellikler anneye sorun getirmektedir.
Aslinda biitlin bu asamalarda annenin 1iyi bir rehberlige, yardima ve destege ihtiyaci vardir.
Ciinkii ¢ocugu istiin yetenekli olabilir. Biitiin ¢ocuklar ister az veya ¢ok yetenekli olsun tabii
ki hem egitim hem de gelisimleri bakimindan en doyurucu yasamu siirdiirme hakkina sahiptir.
Fakat burada {izerinde durulmasi gereken husus en doyurucu yasami bir an evvel, miimkiin
oldugunca erken, gocuklara saglanmasinin geregidir (Omeroglu, 2004).

Ustiin Zekal/Yetenekli Bireyler

Ustiin zekali ¢ocuklar —ozellikle halk arasinda, yazili ve gorsel medyada- kalin gozliiklii,
siska, yerinde duramayan, ¢okbilmis ve hazir cevap olarak bilinirler. Ustiin zekali kisiler
kendi aralarinda ¢ok homojen gériinebilirler. Oyle ki, normal kisiler arasinda zeka dagilimi
genellikle 90-110 arasi oldugu halde istiin zekali bireyler arasinda zeka dagilimi 130 ve
lizeridir. Yani, normal bir grup ic¢indeki bireyler arasinda en fazla 20 puanlik bir zeka farki
olurken, iistiin zekal bireylerin olusturdugu bir grupta 100 puanlik hatta daha fazla zeka fark:
olabilmektedir. Bu diizeyde zeka farki zihinsel olmayan diger bireysel ozellikleri de
etkileyebilecegi diisiiniildiiglinde, {istliin zekali bireylerin normal zeka diizeyine sahip
bireylerden ne kadar farkli olabilecegi ¢cok daha acik anlasilacaktir (Sak, 2010).

Ustiin zekali ¢ocuklarin ebeveynlerinin raporlarina gére bu ¢ocuklarin bebeklik yillarinda
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ozellikle dogumu takip eden ilk aylarda gosterdikleri karakteristik Ozelliklerden bazilar
sunlardir; uzun dikkat stiresi, az uyku ihtiyaci, aktiflik, kendisine bakim veren kisiyi tanima
ve giilimseme, giiriiltiiye karsi asir1 tepkisel olma ve Ofkelenme, olaganiistii hafiza, hizli
ogrenme, ilk aylarda dil gelisiminin baglamasi, kitaplara karsi olaganiistii ilgi duyma, merak
nedeniyle asirt soru sorma, uyaranlara karsi tepkisel davranma. Yapilan bir arastirmada
cocuklariin bu 6zelliklerden dortte tiglinii gosterdiklerini bildiren ebeveynlerinin %80’ nin
cocuklar1 IQ testlerinde de tistiin zekal1 olarak tanilanmiglardir (Silverman, 1992; Sak, 2010).

Ustiin yetenekli cocuklarin belirlenmesi ¢ok iyi bir gdzlem, bilgi toplama, ¢ocugun gelisimi
detayli olarak izleme, yeteneklerini goz Oniline alma, anne ve babanin yakinlarinin goriis ve
diisiincelerine bagvurularak gerceklestirilebilir. Bunun yani sira okul Oncesi g¢ocuguna
uygulanabilecek gecerliligi ve giivenirligi olan zeka testleri, dil gelisim testleri, yaraticilik
testleri ve gelisim envanterleri {istlin yetenekli cocugu ayirt etmede ve tanilamada
kullanilabilir (Tuutle, Becker ve Souse, 1988, Omeroglu, 2004).

Ustiin yetenekli bireyler iilkemizde Bilim ve Sanat Merkezlerinde egitim gérmektedir. Milli
Egitim Bakanhigi’nin Bilim ve Sanat Merkezleri Yonergesinde “BILSEM’ler okul dncesi
egitim, ilkokul, ortaokul ve lise ¢agindaki 6zel yetenekli 6grencilerin bireysel yeteneklerinin
farkinda olmalar1 ve kapasitelerini gelistirerek en st diizeyde kullanmalarmi saglamak
amaciyla yerlesim biriminin Ozellikleri, ulasim imkénlar1 ve bolgesel olarak niifusunun
100.000’den az olmamas: sartt ile hizmet almas1 ongoriilen 6grenci sayist gibi hususlar da
dikkate alinarak wvaliliklerin teklifi iizerine Bakanlik¢a acilir” seklinde Bilim ve Sanat
Merkezleri’nin agilis1 tanimlanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], (2016)

Ilgili alanyazin incelendiginde egitimin herkes igin, {istiin yetenekli veya normal ayirt
etmeden erken baglanmasi gerektigi, erken ¢ocukluk doneminde alinan egitimin gelisimin
tiim alanlarmda olumlu etki gdsterecegi anlasilmaktadir. Ustiin yetenekli bireylerin de erken
fark edilip tanilanmalarinin, ¢ocugun bakimindan egitimine kadar siire¢ igerisindeki herkesin
bilgilendirilmesinin, egitim-6gretim faaliyetlerinin bir an evvel baglanmasinin mikro ve
makro diizeyde fayda saglayacag diistiniilmektedir. Ayrica yasal diizenlemelerde de okul
oncesi donemde {stlin yetenekli bireyler ile ilgili egitim kurumlarmin agilmasi da
planlanmistir. Calismada Tiirkiye’deki erken ¢cocukluk doneminde siitiin yetenekli bireyler ile
ilgili calismalarin gézden gegirilmei amaglandigindan yeterli ¢alisma olmadig1 gozlenmistir.
Alanyazindaki eksikligin ortaya konulmas1 amacalanmistir. Dolayisiyla bu ¢alismanin amaci
erken ¢ocukluk doneminde iistiin yetenekli bireyler ile ilgili Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarin
betimlenmesidir. Bu dogrultuda konuyla ilgili calismalar ortaya konulduktan sonra mevcut
durum ve oneriler tartisilmustir.

Materyal ve Yontem
Evren-Orneklem

Arastirmanin evrenini Tirkiye’de erken ¢ocukluk déneminde iistiin yetenekliler ile ilgili
yapilmis bilimsel makale ve tezler olusturmaktayken, arastirmanin 6rneklemini de 1988-2016
yillarinda Tiirkiye’de erken g¢ocukluk doneminde {stiin yetenekliler ile ilgili yapilmis,
bilimsel bir dergide yayimlanmis makale veya tez olarak hazirlanmis caligmalar
olusturmaktadir.

Veri Toplama Yontemi

Bu calismada, erken c¢ocukluk doneminde {istiin yetenekli bireyler ile ilgili Tiirkiye’de
yapilmig ¢alismalarin ayrintili olarak analiz edilmesi amaglanmistir. Betimsel olarak yapilan
bu ¢aligmada dokiiman incelemesi yapilmaistir.

“Dokiimanlar nitel olarak yiiriitiilen arastirmalarda basvurulan 6nemli veri kaynaklaridir.
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Dokiiman inceleme, arastirmanin konusu ile ilgili bilgi igeren materyallerin analizidir. Bu
materyaller yazili materyaller (kitap, dergi, gazete, magazin, arsiv, mektup, glinliik, resmi
yayin ve istatistikler vb.) olabilecegi gibi konuyla ilgili film, video veya fotograflar seklinde
de olabilir. Hangi dokiimanlarin analiz edilecegine ise arastirma problemi dogrultusunda
karar verilir (Cansiz Aktas, 2015).

Verilerin Analizi

Arastirma sonuglarina ulasmak igin Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez
Merkezi’nin http://tez.yok.gov.tr, http://ulakbim.gov.tr ve Google Akademik arama
motorundan arastirilmistir. Ayrica; Eskisehir Osmangazi Universitesi’nin kiitiiphanesinin
uzaktan erisim ile EBSCO, ERIC, SAGE veri tabanlar1 kullanilarak elektronik ortamda
tarama gerceklestirilmistir. Arama yapilirken istiin yetenekli, iistiin zekali, erken cocukluk
istlin, okul Oncesi fiistlin, tistlin yetenekli bireyler anahtar kelimeleri kullanilmistir.
Arastirmay1 smirlandirmak amaciyla; arastirmanin 1988-2016 yillarinda yapilmis olmasi,
erken ¢ocukluk doneminde {istiin yetenekli bireyler ile ilgili olmasi, bilimsel bir dergide
makale veya tez olarak hazirlanmis olmasi, Tiirkiye’de yapilmis olmasi sartlari aranmistir.
Oncelikle tez ve makaleler calisma tiirii, calisma yili ve calismay: yapan kisi/kisiler olarak
kategorilere ayrilmistir. Daha sonra yapilan ¢aligsmalar konularina ve yillara dagilimlarina
gore sayisal ve ylizdelik olarak verilmistir.

Calismadaki arastirmalarin incelenmesinde degerlendiriciler arasi giivenirlik incelenmistir.
Ozel egitim alaninda lisans egitimini tamamlamis bir uzmanla arastirmada kullanilan anahtar
sozctikler ile ayni veri tabanlarinda tarama yapilmistir. Bulunan veriler yansiz atama yoluyla
secildikten sonra; (n=8) degerlendiriciler aras1 giivenirlik [goriis birligi / (goriis birligi+
goriis ayriligr) x 100] formiili ile hesaplanmig olup %100 olarak belirlenmistir.

Bulgular

Verilerin toplanmasi islemi sonucunda bes tez calismasma ve 13 makaleye ulagilmistir.
Analiz sonucunda bulunan tezler ve makaleler konu basliklarina gore dort kategoriye
ayrilmistir.

Tablo 1. Tezlerin ve makalelerin kategorilere gore ayrilmasi.

%aililgma Calisma Yili  Calismay1 Yapan Kisi/Kisiler
Makale 1988 Davasligil, U.
Makale 2004 Omeroglu E.
Betimleme/durumu Makale 2009 Dogan, D. G. ve Aslan, M.
aciklayan Makale 2011 Cetinkaya, O.C.
calismalar Makale 2013 Ozeng, E. G. ve Ozeng, M.
Makale 2015 Kiligkaya, A. ve Zelyurt H.
Makale 2016 Yuvact Z. ve Daglioglu E.
Makale 2002 Daglioglu, E. ve Metin, N.
Alemdar, M.
Tez 2009 Daglioglu, H. E,
Ustiin Makale 2010 Calisandemir, F., Alemdar,
yeteneklilerin M. ve Bencik-Kangal, S
belirlenmesine Makale 2013 Bas, O.
yonelik ¢aligmalar Makale 2013 Daglioglu, H. E. ve
Tez 2015 Suveren,S.
Tez 2015 Alma, S.
Karadag, F.
Algl, goris ve Tez 2007 Bozkurt, O.S.
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oOnerilerin
belirlendigi
caligmalar

Makale 2011 Kildan, A. O.
Tez 2012 Tezcan, F.

Verilen  egitimin Makale 2013 Sahin, F.
etkililigini gdzden

gecirildigi

caligmalar

Tablo 1.’de gosterildigi sekilde kategoriler tez veya makale olusu, yaym yili ve yaymlayan
kisi/kisiler seklinde listelenmistir. Kategoriler; a) Betimleme/durumu ortaya koyan
calismalar, b) Ustiin yeteneklilerin belirlenmesine yonelik calismalar, c) Algi, goriis ve
oOnerilerin belirlendigi caligmalar, d) Verilen egitimin etkililiginin gozden gegirildigi
caligmalar seklinde olusmaktadir. Sekil 1°de yapilan ¢aligmalarin sayisal olarak kategorik
oranlar1 verilmistir. Yiizde verileri yuvarlanarak verilmistir.

MW Betimleme Cahsmalan

m Ustin Yeteneklileri
Belirleme Calismalar

Algi, gbrids we Oneri
calhismalar

m verilen egitimin
etkililigini degerlendiren
calhismalar

Sekil 1. Yapilan Calismalarin Kategorik Olarak Sayi ve Yiizdelik Dagilimlar:

Erken c¢ocukluk doneminde iistiin yetenekliler ile ilgili arastirma kapsaminda bulunan 18
calismanin en sik betimleme/durumu agiklama caligsmasi ve istiin yeteneklileri belirleme
caligmalarindan olustugunu gormekteyiz. Bu caligmalar1 sirasiyla algi, goriis ve Oneri
caligmalari ile verilen egitimin etkililiginin degerlendirildigi calismalar izlemektedir. Ayrica
caligmalarin Sekil 2°de goriildiigii gibi yillara gére dagilimi verilmistir.

3
M Betimleme Calismalari
M Ustiin Yeteneklileri Belirleme
Calismalan
1
i Algi, gorus ve oneri galismalari
0 . A
0 o S N @ O =@ N ®m 1 O M Verilen egitimin etkililigini
8 S 8 S8 85 58 E 8 & degerlendirencaismal
2 2 % 2 8 8 2 8 g g 9 egerlendiren galismalar

Sekil 2. Yillara Gore Erken Cocukluk Déneminde Ustiin Yetenekliler ile Tlgili Yapilan
Calhismalar

Yapilan calismalarin 2007 yilindan itibaren giiniimiize kadar artarak devam ettigi
goriilmektedir. Bu durumun 2007 yilindan itibaren iistiin yetenekliler ile ilgili resmi
kurumlarca mevzuatlarin olusturulmasi ve gereken Onemin verilmeye baglanmasindan
kaynaklandig1 sdylenebilir.
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Betimleme/Durumu Ac¢iklamaya Yonelik Calismalar

Bu kategoride sckiz makaleye (Davasligil, 1998; Yuvaci ve Daglioglu, 2016; Cetinkaya,
%011; Kiligkaya ve Zelyurt, 2010; Dogan ve Aslan, 2009; Omeroglu, 1993; Ozeng ve Giil-
Ozeng, 2013) ulasiimistir.

Davasligil (1988) calismasinda; okul 6ncesi donemde {istiin bir ¢ocugun bir biitiin olarak ele
alimmasi gerektigini, gelisiminin tiim ylizlerini igeren bir egitim verilmesi gerektigini; ancak
bu sekilde egitilen gocugun potansiyelini ger¢eklestirebilecegini ve ¢evresinde etkin bir birey
olabilecegini  belirtmistir. Okul Oncesi diizeydeki {stiin zekalilara uygulanacak
farklilagtirllmig programda; yaratict bireyler i¢in ¢ocugun Ogrenme miktart ve hiziyla
ilgilenen {triine yonelik ogretim sekli yerine, her bir 0grenciye gore ayri ayri1 belirlenen
Ogretim yontemi ve miifredat programinin hazirlanarak yeni ¢6ziim ve uygulamalarin kesfine
yonelik calisma yapabilecekleri siirece yonelik O0gretim seklinin belirlenmesi gerektigini
belirtmistir. Ayrica iistiin ¢cocuklar i¢in hazirlanmis okul oncesi egitim programinda dikkat
edilecek noktalar1 soyle aciklamistir. Daha ileri, karmasik ve entelektiiel calismalar yapan
cocugun normal egitim programinin temellerini her yoniliyle kazanmasi saglanmali,
sistematik diislinebilmeleri, kesif, icat ve degerlendirme yapabilmeleri i¢in onlara imkan
saglanmali, cocugu cevresini kesfetme bagimsizligi verilmeli, sadece bilissel alanla egitim
programi kisitlanmayip grup iginde liretken bir bicimde islev gorebilmesi i¢in, benlik kavrami
gelistirilerek bireylerarasi igbirligi ve iletisim becerileri gelistirilmelidir.

Yuvact ve Daglioglu (2016) calismalarinda; okul 6ncesi donemde {istiin yetenekli ¢cocuklari
yaraticiliklarinin -~ 6gretmen  tarafindan  desteklenmesinin ~ oneminden  ve  nasil
destekleneceginden bahsetmis ve etkinlik 6rnekleri sunmustur. Yaraticiligi desteklemek igin;
siif iklimi, sinif ortami, 6gretmen ve etkinlikler bazinda neler yapilmasi gerektigi ortaya
konmustur. Ustiin yetenekli cocuklara etkinlik hazirlarken ¢cocuga bir iist diisiinme becerisine
cikarabilecek icerikte etkinlikler sunulmasi, ¢ocugun yeterliliklerinin g6z Oniinde
bulundurularak asabilecegi zorlukta olmasi, farkli deneyimler yasatarak alternatif firsatlar
sunulmasi, ¢cocugun analiz, sentez ve degerlendirme gibi iist diizey diistinme becerilerini
gelistirecek farkli malzeme ve arag-gerec kullanilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Cetinkaya (2011) caligmasinda iistiin yetenekli bireyleri normal akranlarindan ayirt eden en
onemli 6zelliklerinden biri olan yaraticilik lizerinde durmustur. Egitimleri biiylik bir neme
sahip Ustlin yetenekli ¢ocuklara yaraticiligin Ogretilmesinin  ve bu yeteneklerin
gelistirilmesinin zor bir i olarak goriilebilecegini; fakat yaratici tirlinler ortaya ¢ikarmak i¢in
istiin bireylerin bilgi birikimlerinin ve yaratici yeteneklerinin gelistirilmesi gerektigini
belirtmistir. Ayrica; bu iirlinlerin ortaya ¢ikmasi igin akicilik, esneklik ve zenginlestirme
alanlarinda {istiin bireylerin yeteneklerinin erken yasta gelistirilmesi gerektigini ifade etmistir.

Kilickaya ve Zelyurt (2015) 1989-2013 yillar1 arasinda okul oncesi programlarda ozel
gereksinimli bireylerin ne kadar yer verildigini degerlendirmislerdir. Tiirkiye’de 1989 ve
2013 yillarn arasinda degistirilen ve gelistirilen okul Oncesi programlarina genel olarak
bakildiginda, 6zel gereksinimli bireylere ¢ok fazla 6nem verilmedigi goriilmiis; yapilan
programlarin normal gelisim gdsteren bireylere yonelik oldugu ifade edilmistir. Sadece 2013
yilinda diizenlenen okul Oncesi egitim programinda o6zel gereksinimli bireylere yonelik
ayrintili uyarlamalara yer verildigi ve cocuklarin 6ziir durumlarina gore ayristirildigi
belirtilmistir. Ozel gereksinimli bireyler sekiz gruba ayrilmis ve bu gruplarin arasinda iistiin
yetenekli oldugu diisiiniilen gocuklar grubu olusturulmustur. Bu yoniiyle 2013 programinin
0zel gereksinimli bireylere 6nem verdigi sdylenebilir.

Dogan ve Arslan (2009) iistiin yetenekli c¢ocuklarin tanilanmasinda, cocuk ve ailenin
karsilagabilecekleri sorunlarin ¢oziimiinde cocuk hekimlerinin rolii iizerinde durmaktadir.
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Ailelerin genellikle okul 6ncesi donemde ¢ocuklarinin gelisimi ve saglig ile ilgili ilk bagvuru
yapabilecekleri kisi olarak ¢ocuk hekimlerini gordiiklerini, bu nedenle ¢ocuk hekimlerinin
iistiin yetenekli cocuk ile ilgili yeterince bilgi sahibi olmasi gerektigini belirtmistir. Ayrica
istiin yetenekli cocuga ait 6zelliklerin neler oldugu, listiin yetenekli ¢ocuga ait 6zelliklerin
neler oldugu, istiin yetenekli cocuga genel yaklasimin nasil olmasi gerektigi konusunda
aciklamalarda bulunup, ev ortami igin onerilerde bulunmuslardir. Ozellikle erken yaslarda
iistiin yetenekli ¢ocuklarin tanilanmasi gerektigini, parlak c¢ocuklar ve {istiin yetenekli
cocuklar arasindaki ayrimin yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir.

Omeroglu (1993) iistiin yetenekli okul &ncesi dénem ¢ocuklar motor, zihinsel, dil, sosyal-
duygusal ve kisilik 6zellikleri yoniinden yasitlarindan farkli oldugunu belirtmistir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin erken kesfedilmeleri i¢in anne-baba egitim projelerinin toplumun her
kesiminde uygulanmasi gerektigini, kurum merkezli programlarin yeniden gézden gegirilip
daha esnek, arastiriciliga, yaraticiliga ve kesfedicilige yonelik hazirlanmasi gerektigini ifade
etmistir.

Ozeng ve Giil-Ozeng (2013) 1995 yilindan 2012 yilma kadar iistiin yetenekli 6grencilerle
ilgili yapilmis olan ve erisime acik olan 38 lisansiistii egitim tezini; yapildig: yillara, tiiriine,
yapan kisi cinsiyetlerine, tez danigmani dgretim iiyelerinin unvanlarina, yapildigi anabilim
dallarma, kullanilan veri toplama araclarina, yapilan arastirma modeline, arastirma
yontemine, uygulama yapilan 6rneklem grubuna ve dérneklem grubunun sayisina ve yapildigi
illere gore dagilimmi dokiiman incelemesi arastirma modeli ile gergeklestirmislerdir.
Arastirmada Tiirkiye’de iistiin yetenekli Ogrencilerle ilgili lisansiistii egitim tezlerinin
sayisinin az oldugu; tezlerde uygulama grubunun O&grencilerde yogunluk kazandig;
Ogretmen, 6grenci ve velinin perspektifinden yapilan aragtirmalara da ihtiya¢ duyuldugu;
orneklem grubunun sayisinin artirilmasi gerektigi; yapilan calismalarin daha c¢ok biiyiik
sehirlerde yogunlastigi, diger illerde de arastirmalarin artirilmasinin Anadolu’nun diger
illerinde istiin yetenekli Ogrencilerle ilgili okullarin agilmasma bagli oldugu sonucuna
vartlmigtir. Okul Oncesi donemde {istiin yetenekli ¢ocuklarla ilgili yapilan c¢aligmalar
hakkinda 6zellikli bulgu verilmemistir.

Davashigil (1988) okul oncesi donemde {istiin yetenekli bireylerin programinin
bireysellestirilmesi gerektigini fakat bunun bireyin grup i¢inde iiretken bir bicimde islev
gormesine engel olmamasi gerektigine dikkat ¢ekmistir. Omeroglu (1993) da programin
ogrenci merkezli diizenlenmesinin ve erken yasta iistiin yetenekli bireylerin kesfedilmesinin
onemli oldugunu belirtmistir. Yuvaci ve Daghoglu (2016) iistiin yetenekli bireyin
yaraticihgmin farkli deneyimler yasatarak, etkinlikler iizerinden gelistirilebilecegini;
Cetinkaya (2011) da benzer sekilde lstiin yetenekli bireylerin yaraticilik Ogretilmesi ve
gelistirilmesi tizerinde durmustur. Kilickaya ve Zelyurt (2013) ise okul oncesi programlarda
bireysel farkliliklara dikkat edilmedigini ve bu dogrultuda uyarlamalara yer verilmedigini;
sadece 2013 okul oncesi programinda baslangic mahiyetinde de olsa bireysel farkliliklarin
tanimlandigini agiklamistir. Dogan ve Arslan (2009) istiin yetenekli bireyler ile ilgili ¢ocuk
hekimlerinin {izerine diisen gorev ve sorumluluklar iizerinde durmustur. Ozeng ve Giil-Ozeng
(2013) ise istiin yetenekli bireyler ile ilgili yapilan akademik/bilimsel ¢alismalarin yeterli
olmadigini; ayrica okul dncesi donemde {iistiin yetenekli bireyler ile ilgili herhangi bir ¢aligma
yapilmadigini ifade etmistir.

Ustiin Yeteneklilerin Belirlenmesine Yénelik Calismalar

Bu kategoride dort makaleye (Daglioglu ve Metin, 2010; Daglioglu ve Suveren, 2013; Bas,
2013; Daglioglu, Calisandemir, Alemdar ve Bencik-Kangal, 2010), iki yiiksek lisans tezine (
Alemdar, 2009; Karadag, 2015) bir doktora tezine (Alma, 2015) ulasilmistir.



E. Yilmaz

Daglioglu ve Metin (2002) g¢aligmalarinda hem Ogretmenleri hem de aileleri tarafindan
zihinsel yonden iistiin yetenege sahip oldugu diisiinlilen bes-alt1 yaslarindaki toplam 220
cocuk ile caligmay1 gerceklestirmistir. Bu c¢alismada; 6gretmen gozlem formu, aile gézlem
formu, Temel Kabiliyetler Testi 5-7 Grup Zeka Testi, yetenek belirleme etkinlikleri, bes-
sekiz yas diizeyi matematik aktiviteleri kullanilmistir. Sonug olarak, takvim yasi bes ve alti
olan ¢ocuklardan 6gretmen gozlem formu ve aile gézlem formu ile aday gosterilip TKT 5-7
grup zeka testi sonucunda 130 ve tizerinde zeka boliimiine sahip oldugu belirlenen ve takvim
yasinin iki yas iizerinde matematik aktivitesini almaya aday olup “matematik alaninda iistiin
yetenekli” olarak belirlenmistir. Bu da uygulanan 6lgeklerin sonuglar1 arasindaki yiiksek
diizeyde paralellik ve segicilik diizeyinin oldukca yiiksek olmasiin okul oncesi donem
matematik alaninda istiin yetenekli ¢ocuklarin belirlenmesinde 6lgme araglarimin uygun
oldugunu gostermektedir. Ancak TKT 5-7’nin uygulama siliresinin uzun olmasiin, bu
konuda iilkemizde standardizasyonu ve norm c¢alismasi yapilan ¢ok az O6l¢ek olmasinin
sikintilara neden oldugu belirtilmistir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin erken yasta yetenek, ilgi ve
becerilerin fark edilme c¢alismalarinin yapilip, ailelerin bu konuda neler yapabilecekleri ile
ilgili bilinglendirilmeleri gerektigini agiklamistir.

Daglioglu ve Suveren (2013) okul dncesi donemde {istlin yetenekli olan ¢ocuklari belirlerken
aile ve dgretmenlerin bu ¢ocuklar1 se¢gmede aile goriislerinin ve ¢ocuklarin performanslarinin
ne derecede tutarli oldugunu gérmek amaciyla yaptiklari arastirmada; aile gozlem formu,
ogretmen gozlem formu, Temel Kabiliyetler Testi 5-7 (TKT 5-7) ve Goodenough-Harris Bir
Adam Ciz Testi kullanilarak 113 c¢ocuk belirlenmistir. Bu arastirmada, 6gretmen ve aile
goriiglerinin istiin yetenekli ¢ocuklarin (50 ¢ocuk) belirlemede %44,3 oraninda basarili
oldugu ortaya ¢ikmistir. TKT 5-7 Grup Zeka Testi ile Goodenough-Harris testinden elde
edilen sonuglar incelendiginde iki test arasinda anlamli iligski olmadig1 belirlenmistir. Bunun
nedeni olarak da Tiirkiye’de ¢ocuklarin okul Oncesi egitime ge¢ baslamalari, ince motor
kaslarinin gelismesini saglayan aktivitelerin kendi kendilerine yapmalart i¢in yeterli firsat
verilmemesi seklinde yorumlanmustir.

Bas (2013) bes yasinda iistiin zekali oldugu varsayilan anasinifina devam eden bir ¢ocugun
okuma becerisini; gozlem, goriisme, dokiiman analizi yontemleriyle veri toplayarak
incelemistir. Ustiin zekali oldugu varsayilan bes yasindaki bir ¢cocugun ses, hece, kelime,
climle birimlerini nasil okumaktadir alt amacina iligkin bulgular ¢ocugun okumay1 logo
okuma yoluyla 6grenmesi ve kelime tanima becerisine dayali okuma hizinin gelismesi ile
ilgili dil birimlerinden en fazla farkindaliginin kelimelerde oldugunu ortaya koymaktadir.
Arastirma bulgularima gore okul oncesi donemde okumayr Ogrenen iistiin zekali oldugu
varsayilan bes yasindaki bir cocugun; kelime tanima becerisinin okuma basarisindaki 6nemli
bir degisken oldugu ve akil yiiriitme ve muhakeme yeteneklerinin okudugunu anlamada etkili
oldugunun sdylenebilecegini belirtmistir.

Daglioglu ve digerleri (2010) dort bes yas grubu normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile tistiin
yetenekli ¢gocuklarin ¢izim asamalariin ve resim 6zelliklerinin incelenmesi amaciyla yaptigi
arastirmada, dort bes yas grubu 20’si daha 6nceden tanilanmuis iistiin yetenekli ¢cocuk ile 40°1
normal gelisim gosteren toplam 60 cocugu 6rneklem alarak, Insan Figiirii Cizimleri (IFC)
Koppitz’in IFC kriterleri dikkate alnarak degerlendirilmistir. Arastirmada her iki yas
grubunda da iistiin yetenekli ¢ocuklarin 6zellikle kizlarin erkeklere gore daha gelismis ve
ayrintili ¢izimler yaptigl, bes yasindakilerin dort yasindakilere gore niteliksel ve niceliksel
gelismeler oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica dort yags iistiin yetenekli cocuklarin 6zellikle
kizlarin ¢izim becerilerinin bes yas diizeyinde oldugu belirlenmistir.

Alemdar (2009) calismasinda 6zel bir anaokuluna devam eden iig-alt1 yas grubu 123 ¢ocuk
arasindan istiin yetenekli olanlar1 belirleme ve belirleme islemlerinin bu ¢ocuklar1 segmede
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ne derecede basarili oldugunu tespit etmek amaciyla; aile gézlem formu, dgretmen gozlem
formu ve ¢oklu zeka gozlem formu kullanilarak 123 kisilik 6rneklem grubundan 44 ¢ocugun
iistiin yetenekli oldugunu tespit etmistir. Aile gozlem puani ile 6gretmen gozlem puam
arasinda orta diizeyde dogrusal bir iliski bulunmus olup, uzman gézlem puani boyutlariyla
anlamlilik diizeyi bulunmamaktadir. Ayrica; 6gretmen gozlem puaninin uzman gézlem puani
boyutlarindan dil, miizik ve kisileraras1 boyutlar1 agisindan iliskili iken; matematik, gorsel,
kinestetik, doga ve i¢sel boyut agisindan iliski bulunmamustir.

Karadag (2015) Tiirkiye’de okul 6ncesi donemde potansiyel listiin zekali/yetenekli cocuklarin
nasil belirlendigini incelemek ve iistiin zekali/yetenekli ¢ocuklar1 belirlemek amaciyla
“Gifted Rating Scale Preschool Kindergarten Form” 6l¢gme aracinin uyarlanmasi, giivenirlik
ve gegerlik galismalarmi yapmak amaciyla, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda izmir’de okul
oncesi egitime devam eden 390 6grenci ve bu kurumlarda egitim veren 30 0gretmen ile
calisma yapmustir. Tiirkiye’de okul Oncesi donemde iistiin zekali/yetenekli cocuklarin
belirlenmesine yonelik bulgulara gore; siirecin aday gosterme, 6n degerlendirme, grup
tarama, bireysel inceleme, kayit ve yerlestirme seklinde gerceklesmektedir. Arastirmada ig
tutarlilik katsayilar1 degerli bulunmustur. Arastirma sonucunda “Gifted Rating Scale
Preschool/Kindergarten Ol¢eginin giivenilir ve gegerli bir degerlendirme aract oldugu
saptanmistir. Elde edilen degerler Amerika ve Cin 6rnekleri ile karsilastirildiginda sonuglarin
benzer oldugu saptanmustir.

Alma (2015) erken c¢ocukluk doéneminde iistiin yetenekli bireylerin tanilanmasinda “The
Gifted Rating Scales Preschool/Kindergarten Form” (GRS-P) ‘un Tiirk¢e uyarlamasini
yapmak iizere 4:00-6:11 yas araliginda Tokat il merkezinde okul dncesi egitime devam eden
363 cocukla galigma gercgeklestirmistir. Arastirma sonucunda GRS-P’nin yiiksek giivenirlige
sahip bir 6l¢ek oldugu ve ¢oklu tanilama basamaginin bir parcasi olarak kullanilabilecegi
belirlenmistir. Caligmanin ikinci asamasinda 45 cocuga Leiter Uluslararast Performans
Olgegi ve Stanford Binet Zeka Testi (2-16 yas) uygulanmis olup 16 gocuk 130 ve iistii puan
alip iistiin yetenek potansiyeli olan ¢ocuk olarak tanilanmistir. Ayrica bu 16 ¢ocuk ev ve sinif
ortamlarindaki davranislarinin degerlendirilmesi amaciyla goriisme ve gozlem yapilmistir.
Bunun sonucunda arastirmada tanilanan istiin yetenek potansiyeli olan ¢ocuklarin
ozelliklerinin alan yazinda yer alan {istiin yetenekli bireylerin Ozellikleri ile oOrtlistigii
belirlenmistir.

Daglioglu ve Metin (2002) okul 6ncesi donemde iistiin yetenekli bireylerin yetenek
alanlarinin belirlenmesi i¢in uygulanan 6lgek, form vb. araglarin gegerli oldugunu; Daglioglu
ve Suveren (2013) benzer sekilde Karadag (2015) da okul 6ncesi donemde {istiin yetenekli
bireyleri belirlemede 6lgme araglarinin gegerli oldugunu aile goriisleri ile tutarli oldugunu
belirlemistir. Bas (2013) da okul dncesi donemde iistiin yetenekli oldugu diisiiniilen bireylerin
okuma ile 1ilgili yeteneklerinin degerlendirilip ortaya konulabilecegini ifade etmistir.
Daglioglu ve digerleri (2010) okul Oncesi donemde iistiin yetenekli bireylerin resim
alanindaki akranlar1 ile anlamli derecede farkin tespit edilebilecegi sonucuna varmistir.
Alemdar (2009) da okul 6ncesi donemde {istiin yetenekli bireyi belirlemede d6gretmen, aile ve
uzman degerlendirmelerinin iligkisini ortaya koymustur. Alma (2015) okul 6ncesi donemde
Ustlin yetenekli bireylerin tanilanmasinda kullanilan 6lgme aracinin gegerli ve giivenilir
oldugunu; goézlem sonuglariyla da ortiistiigiinii belirlemistir.

Algy, Goriis Ve Onerilerin Belirlendigi Calismalar

Bu kategoride bir makaleye (Kildan, 2011), iki yiiksek lisans tezine (Tezcan, 2012; Bozkurt,
2007) ulagilmistir.

Kildan (2011) okul 6ncesi 6gretmenlerinin {stiin yetenekli ¢ocuklar hakkinda goriislerini
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belirlemek amaciyla; kisisel bilgi formu ve goriisme formu kullanarak, Kastamonu’da
bulunan 60 okul 6ncesi 6gretmeni ile arastirma gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda, okul
oncesi Ogretmenlerinin, kismen de olsa lstlin yetenekli ¢ocuklar hakkinda bilgi sahibi
olduklarini, ¢ocuklart farkli 6zellik agisindan tanimladiklarini, tam1 asamasinda katkida
bulunduklarini, istiin yetenekli c¢ocuklarin akranlarindan farkli olarak c¢esitli egitim
stire¢lerinden gegmeleri gerektigini belirtmislerdir. Ayrica; okul dncesi 6gretmenlerinin iistiin
yetenekli cocuklar ile ilgili bilgi seviyelerini arttirmalar1 gerektigi ve bu konuda hizmet igi
egitim seminerlerine ihtiya¢ duyuldugu ortaya ¢ikmaistir.

Tezcan (2012) okul Oncesi Ogretmenlerinin erken yastaki iistiin zekali ¢ocuklara yonelik
algilar1 ile bu c¢ocuklarin ihtiyaglarinin karsilanabilmesi amaciyla dile getirdikleri
gereksinimlerin incelenmesi amaciyla 15 okul Oncesi O0gretmeni ile miilakat yapmuistir.
Calisma sonucunda; Ogretmenlerin {stiin zekaliligi, cocuklarin biligsel becerilerinde
gosterdikleri miikemmellige dayali bir kavram olarak algiladiklarini ve tanimladiklarini
tutarli bir bi¢imde gostermistir. Sinifinda iistiin zekali bir ¢ocuk bulunmasi halinde temel
olarak ¢ocuklarin {stlin bilissel kabiliyetlerini destekleyecek Dbireysel c¢alismalar
yapacaklarini, istiin zekali 6grencilerin egitim ihtiyaclarinin karsilanmasina yonelik 6z
yeterlilik algilarmin diisiik oldugunu, mesleki gelisim ve model uygulamalar igeren egitim
ihtiyact oldugunu; zaman, malzeme, kaynak, iletisim, isbirligi ve denetim yoniinden destek
ihtiyacinin oldugunu 6gretmenler ifade etmislerdir.

Bozkurt (2007) Ankara ili merkez ilgesinde okul 6ncesi kurumlara devam eden ii¢-alt1 yas
grubu 69 ogrenci velisi ve 6gretmen ile bu ¢ocuklarin bebeklik ve okul dncesi doneme ait
gelisim basamaklarini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Cocuk Gelisim
Formu” uygulanmistir. Arastirma sonucunda ailelerin ¢ocuklarinin dil ve biligsel gelisim
alanlarinda G6gretmenlere gore degerlendirme diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya
cikmigtir.

Kildan (2011) okul 6ncesi 6gretmenlerinin iistiin yetenekli bireyler ve egitimleri hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmadiklarin1 ve bu konuda bilgi eksikliginin giderilmesinin dogru
olacaginmi belirtmistir. Benzer sekilde Tezcan (2012) da okul oncesi 6gretmenlerinin iistiin
yetenekli bireylerin egitimi ile ilgili 6z yeterliliklerinin diisiik oldugunu belirlemistir. Bozkurt
(2007) da bu bulgulara paralel olarak okul 6ncesi donemde iistiin yetenekli bireylerin bazi
alanlardaki gelisimlerini degerlendirmede ailelerden daha diisiik yeterlilige sahip oldugunu
ifade etmistir.

Verilen Egitimin Etkililigini G6zden Gegirildigi Calismalar

Sahin (2013) okul Oncesi yardimci Ogretmen adaylarmin istiin yetenekli 6grencilerin
ozellikleri konusunda verilen bir egitimin etkililigini belirlemek amaciyla 48 okul Oncesi
yardimci 0gretmen adayina egitim verilmistir. Arastirma sonucunda en son bitirilen lisede
istiin yetenekli 6grenciler konusunda ders alma durumu ile ders alanlarin aldiklar1 ders
stiresine bagl olarak gruplar arsinda anlamli bir farklilik olmadigi belirlenmistir (p>.05).
Ayrica, uygulanan egitim programi sonrasinda katilimcilarin bilgi diizeyinde anlamli orta
diizeyde bir farklilik oldugu tespit edilmistir (z=5.24, p<.05, d=.76).Bu kategoride bir
makaleye (Kildan, 2011), iki ytliksek lisans tezine (Tezcan, 2012; Bozkurt, 2007) ulasiimistir.

Sonuc ve Oneriler

[limizde okul éncesi donemde iistiin yetenekli cocuklarin varligi bilindigi halde bu gocuklarin
egitimine yonelik herhangi bir ¢calisma yiiriitilmemektedir. Erken ¢ocukluk donemi ile ilgili
caligma  yapilmamaktadir anket sorusuna rehber Ggretmenlerin  %74°l, Bilsem
ogretmenlerinin %42’si, okul midiirlerinin %77’si, okul miidiir yardimcilarmin %80’ini
katiliyorum seklinde cevap vermislerdir (MEB, 2010). Anket ¢alismasinda goriildiigi gibi
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erken ¢cocukluk doneminde iistiin yetenekliler ile ilgili eksiklik bilinmektedir ve egitim siireci
icerisindeki profesyonellerce farkindalik olusmustur.

Ilgili alan yazin incelendiginde erken ¢ocukluk déneminde iistiin yetenekli cocuklar: normal
gelisim gosteren akranlarindan anlamli derecede farkliliklarini belirlemeye yonelik 6lgme ve
degerlendirme araglarinin Tiirkiye’de mevcut oldugunu; gegerlik ve giivenirlikleri konusunda
herhangi bir olumsuz bulguya rastlanmadig1 goriilmektedir (Daglioglu ve digerleri, 2002;
Daglioglu ve digerleri, 2013; Bas, 2013; Daglioglu ve digerleri, 2010; Alemdar, 2009;
Karadag, 2015; Alma, 2015). Benzer sekilde Tiirkiye’de 0-72 aylik ¢ocuklarin gelisimsel
olarak degerlendirilmesi amaciyla Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci (GECDA) nin
ve bes-yedi yas arasi Temel Kabiliyetler Testi (TKT)’nin ¢ocuklarin yetenck diizeylerini
belirlemek amaciyla hali hazirda kullanildig: belirtilmektedir (MEB, 2010). Ayni raporda
iistiin yetenekli bir¢ok kisinin erken yasta tanilanip uygun egitim ortami saglanamadigi i¢in
cevrelerindeki kisilerin dikkatini ¢cekmeden yasamlarina devam ettigi, en yakinlarinca 6nem
verilmeyen kisi olarak gorildiigli, 6zel yeteneklerinin farkina varilmadigindan siradan bir
insan olarak kesfedilmeyi bekledigi belirtilmistir.

Tiirkiye’de 89 Bilim ve Sanat Merkezi (BILSEM) bulunmaktadir. Toplam 18.707 dgrenci,
785 derslikte, 1085 Ogretmen kadrosu ile egitim 6gretime devam etmektedir (MEB, 2015).
Giiney Kore’de iistiin yeteneklilerin egitim gordiigii okul sayis1 3.960 bulunmakta; 112.865
ogrenci egitim O6gretim gérmektedir. Almanya’da ise dokuz eyalette bes 13 yas araliginda
dokuz farkli okul bulunmaktadir (Levent ve Bakioglu, 2013). Ingiltere’de {istiin yetenekli
ogrencilere yonelik 6zel olanaklarin saglanmasi, ailelerin egitimi ve bu alanda 6gretmenlerin
yetistirilmesi i¢in 6nemli maddi kaynaklar ayrilmaktadir (Levent ve Bakioglu, 2013; Persson,
2009). Tirkiye’de {iistiin yetenekli 6grencilerin egitimi ile ilgili niceliksel ve niteliksel
diizenlemeler yapildigi; bunun ilerleyen yillarda aratarak devam etmesi durumunda basarili
sonuclar alinacag diisiiniilmektedir.

Milli Egitim Bakanligi I¢ Denetim Raporuna gére; 2009-2010 egitim-6gretim yilinda,
ilkdgretim birinci, ikinci ve tiglincli sinif diizeyinde yapilan ve (40) ili kapsayan tanilama
sonuglarina gore; 1.317.451 Ogrenci arasindan 1.770 Ogrenci listiin yetenekli birey olarak
tanillanmustir. Ustiin yetenekli sayis1 toplam ogrenci sayisinin %2’sine tekabiil etmesi
gerekirken, binde 1’ine tekabiil etmistir. Sonu¢ olarak belirtilen sinif diizeylerinde 24.579
iistiin yetenekli 6grenci kesfedilmeyi beklemektedir (MEB, 2010).

Erken cocukluk doneminde iistiin yetenekliler ile ilgili yapilan g¢alismalari inceleyen bu
calismada makale ve tezlere iligkin betimsel istatistiklere yer verilmistir. Erken cocukluk
doneminde {istiin yetenekli bireyler ile ilgili sinirli sayida ¢alismaya ulagilmistir. Genel olarak
caligmalar erken cocukluk doneminde {istiin yetenekli cocuklar ile ilgili mevcut durumu
ortaya koyan/betimsel calismalardan ve erken ¢ocukluk doneminde {istiin yetenekli ¢ocuklar
belirleme, uygun degerlendirme 6lcegi gelistirmeye yonelik ¢aligmalardir. Erken cocukluk
doneminde istiin yeteneklilere verilen egitimin etkililigi ve verimliligi ile ilgili ¢aligsmalara
rastlanmamistir. Tiirkiye’de istiin yeteneklilerin belirlenmesi c¢alismalar1 ilkokul birinci
siiftan itibaren bagladigindan ve okul Oncesi egitim ortami ile miifredati olmadigindan
kaynaklandig1 sdylenebilir. 2015 yilindan itibaren sadece ilkokul dordiincii smifta {istiin
yeteneklilerin belirlenmesi islemleri; ilkokul birinci, ikinci, {i¢lincii ve dordiincii sinifi
kapsayan sekilde diizenlenmistir. 2016 yilinda yiiriirliige giren Bilim ve Sanat Merkezleri
Yonergesinde okul dncesi donemin de yer almasimin ve egitimde erkenlik ilkesi dikkate
alindiginda Oniimiizdeki yillarda iistiin yeteneklilerin okul 6ncesi donemde belirlenmesi
caligmalarinin baslayacagi diisiiniilmektedir.

Ustiin yetenekli bireyler ile ilgili ileride erken g¢ocukluk donemi ile ilgili calismalar
yapilabilir. Erken cocukluk doneminde tanilanan iistiin yetenekli bireylerin bu dénemde
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egitim almaya baslamasiyla; okul Oncesi, ilkogretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim
kademelerindeki etkililik ve verimlilik ¢alismalarimin yapilip, boylamsal ¢alismalar
gerceklestirilebilir. Ayrica bu ¢alisma erken ¢ocukluk déneminde iistiin yetenekli bireyler ile
ilgili Tiirkiye’deki durumu ortaya koymasi agisindan onemlidir. Mevcut durumun ortaya
konulmasi ile bu alanda calisilacak bilimsel arastirmalara fayda saglayacagi diistiniilmektedir.
Egitim politikalar tiretmede mevcut durumdan yola ¢ikarak yeni uygulamalara fikir verecegi
diistiniilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

This research is a review study intended for gifted individuals, carried out 1988 and 2016
with early childhood who are gifted/talented children in Turkey. The studies in the research
were accessed through EBSCO, ERIC and SAGE in Eskisehir Osmangazi University online
research engine. And also thesis were accessed at the site of Council of Higher Education
(CoHE) were analyzed. Researchers reached limited studies intended for early childhood
children who are gifted. Following pre-requirements were considered for this study: a)
research must be completed between 1988-2016 years b) research must be prepared as thesis
or published in scientific journal c) realized in Turkey. A Total of five thesis and 13 articles
were found in this review study.

When view the literature education is for everyone and must start early without distinct gifted
children or normal children. Education which is given early can be seen positive effects all
steps of human development. It is be thought; gifted children must be determinate early to be
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informed all people around gifted children from care to education age. These studies will gain
favor micro and macro level to gifted children and his or her family. Also legal legislation
was planned to open early childhood education school for gifted children.

Method

The data were analyzed and were presented in graphics, frequency and percentage tables and
in a descriptive manner. The studies were divided into categories according to their subjects.
The categories are in this review: a) descriptive studies, b) specify gifted studies, c)
determining perception, view and suggestion’s effectiveness. In this study researcher
examined interrater reliability. Same screening made with an expert who finished faculty
degree of special education. Finding datas were chosen with neutral appointment show that
interrater reliability was calculated % 100 with reliability formula.

Results and Discussion

When we looked to studies distribution by years studies increasing as from 2007 year till
2016 year. This can be interested with official foundation regulated legal legislation and
given importance to gifted children education.

In the category of the descriptive studies; there were eight articles (Davasligil, 1998; Yuvaci
ve Daglioglu, 201”6; Cetinkaya,"2011; Kiligkaya ve Zelyurt, 2010; Dogan e Aslan, 2009;
Omeroglu, 1993; Ozeng ve Giil-Ozeng, 2013).

In the category of the specifying gifted children studies; there were four articles (Daglioglu
ve Metin, 2010; Daglioglu ve Suveren, 2013; Bas, 2013; Daglioglu, Calisandemir, Alemdar
ve Bencik-Kangal, 2010), two master theses (Alemdar, 2009; Karadag, 2015), and one
doctorate thesis (Alma, 2015). When related literature viewed; in early childhood scales are
in existence which determine the significant discrepancy between normal development
children and gifted children in Turkey, and there is not any adverse knowledge about these
scales are not reliability and validness (Daglioglu ve dig., 2002; Daglioglu ve dig., 2013; Bas,
2013; Daglioglu ve dig., 2010; Alemdar, 2009; Karadag, 2015; Alma, 2015).

In the category of the determining perception, view and suggestion studies; there was an
article (Kildan, 2011), and two master theses (Tezcan, 2012; Bozkurt, 2016).In the category
of the revisioning given education’s effectiveness; there was an article (Sahin, 2013).

Result show; studies are also descripting current situation about gifted children and
progressing proper scale. Researcher could not find any knowledge about effectiveness or
productivity as given education. In Turkey gifted children are determinate by counseling and
Research Center. First form teacher suggest students for screening test. And then successful
students be examined with individual intelligence test. Students were ranged top to down
according to Ministry of National Education’s quota. Before 2015 only primary school
students (4™ grade) can be added to process there is not any pre-school curriculum for gifted
children. After 2015 primary school students (1%, 2", 3th and 4™ grade) can be nominated
and be examined. This development is encouraging for education’ earliness principle. In 2016
Science an Art Direction entried into force. Gifted children’s pre-school take part in this
direction. This part make think pre-school identification and education can be start in future
time. Studies can be done by researchers about gifted children in early childhood. When
gifted children start to educate in early childhood; researcher can make longitudinal studies
about effectiveness and productivity pre-school education, primary school education,
secondary school education and higher education. Also this study is important to reveal gifted
children in early childhood in Turkey. It is thought that this study gain favor to researches
with revealing current studies. In Turkey some quantitative and qualitative studies are doing
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related to gifted children, and that thought if it continue increasingly successful results will be
gained in education system. Finally, new proposals made for research and education policy.
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Oz

Kaynastirma dgrencilerinin gevreleri tarafindan nasil algilandiklart bu ¢ocuklarin egitimi, 6z gilivenleri, akran
iligkileri ve ruhsal gelisimleri agisindan énemlidir. Bu ¢aligmanin amaci, okul 6ncesi egitime devam eden normal
gelisimdeki ¢ocuklarin, siniflarindaki kaynastirma 6grencisi ile ilgili algilarini resimleri ile degerlendirmek,
kaynastirma ile ilgili veli ve 6gretmen algisimi 6lgmektir. Caligsma, 2011-2012 egitim 6gretim doneminde,
Istanbul’da tam giin egitim veren bir ilkdgretim okulunun anasinifinda yapilmustir. Cocuklardan, “simdi senden
A ile arkadashigini anlatan bir resim ¢izmeni istiyorum” komutu ile Down sendromlu bir kiz 6grenci ile
arkadagligin1 anlatan bir resim ¢izmesi istenmistir. Cocuklarin ¢izdigi resimler, 6zel egitim konusunda egitim
almig bir resim dgretmeni tarafindan, bu ¢alisma igin 6zel hazirlanan bir 6l¢me skalasi ile degerlendirilmistir.
Ogretmenlere, Okuldncesi ve Anaokulu Davramis Olgegi ve ebeveynlere Kaynastirmaya iliskin Goriigler Olcegi
verilmistir. 28’1 (%54.9) kiz, 23’1 erkek (%45.1) toplam 51 6grencinin yas ortalamast 5 yas 7 ay £5,82°dir. 35
veliden 2’si hari¢ kalani, smiflarinda kaynastirma 6grencisi bulunmasini sakincali bulmadiklarini bildirmistir.
Cocuklarin %50 den fazlasi kaynastirma Ogrencisi ile arkadas olmaktan memnun, Ogretmenlerin 6zel
gereksinimli ¢ocuklarla ilgili sosyal beceri algilari ise ortalama %70 olarak bulunmustur. Kaynastirma 6grencisi
ile ayni sinifta okuyan anasinifi 6grencilerin, 6zel gereksinimli arkadaslart hakkindaki algilari, diger sinifta
okuyan 6grencilerden daha olumlu ve gergekei oldugu bulunmustur. Anasinifi 6gretmenlerin problem ¢6zme
becerileri deneyimleri ile iligkili olarak yeterli; velilerin kaygilar olsa da kaynastirma egitimine yaklagimlari
kabullenici oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi kaynastirma 6grencisi, akran algisi, ebeveyn ve 6gretmen algisi, resim.
Abstract

How the integration students perceive themselves is important for their education, self-esteem, peer relationship
and psychologic development. In this study, it is aimed to evaluate the perceptions of the normal development
children who are continuing pre-school education about the integration students in their classes, and to measure
the parental and teacher perception about the mainstreaming. The study was carried out in the kindergarten of a
primary school that provides full-time education in Istanbul during the 2011-2012 academic year. We wanted
from children to draw a picture about his/her friend of the girl with Down's syndrome with a command ‘“Now, I
want a picture describing your friendship with A”. The pictures were evaluated with a measurement scale
specially prepared for this study by an expert. Teachers were given “Preschool and Kindergarden Behaviour
Scala”, Parents were given “Opinions Relative to Integration of Students with Disabilities”. The mean age of the
51 students in 28 (54.9%) girls and 23 (45.1%) were 5 years and 7 months + 5.82 years. They reported that they
were not found the integration students in class objectionable. Above 50% of the students were happy to be
friends with different student. Teachers' perception of social skills related to special needs children was almost
70%.1n the resut of our study, the perceptions of the kindergarten students who educate in the same class with
the inclusive student are more positive and realistic than the students who study in the other class. Problem-
solving skills of preschol teachers are adequate associatively with their experience. Although parents have
worries, they were accepting approaches to inclusive education.

Keywords: Preschool mainstreaming students, peer perception, parent and teacher perceptions, picture
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Giris

Cocuklarin bedensel, bilissel, duygusal ve motor becerileri agisindan bireysel farkliliklari
bulunmaktadir. Bu farkliliklar belli smirlar icerisinde oldugunda ¢ocuk, genel egitim
hizmetlerinden faydalanabilir. Ancak, gelisimsel farkliliklar1 fazla olan cocuklarin ilave
olarak o6zel egitim hizmetlerine ihtiyaglari olur. Demokratik bir toplum olabilmek igin,
egitimde firsat esitligi onemli bir unsurdur. Bu kapsamda, 6zel gereksinimli ¢ocuklara uygun
egitim sunabilmek gereklidir (Atic1, 2014; Batu ve Kircaali-iftar, 2005).

Oziir kavrami, bedenin veya organin belli bir bdliimiiniin islevini yerine getirememesi olarak
tanimlanmaktadir. Kisinin 6zrii onun toplumsal yasamin gerekliliklerini yerine getirmesini
engelledigi takdirde, 6zrii onun icin engel olur. Ornegin, isitme cihazi kullanan bir cocugun
glinliik yasam becerilerini siirdiirmesinde bir sorun yok ise, bu ¢ocuk o6ziirlii ancak engelli
degildir. Farklilig1 nedeniyle 6zel bir destege ihtiya¢ duyan ¢ocuga 6zel gereksinimli ¢ocuk
denilmektedir. Ozel egitim, ortalama dgrenci &zelliklerinden belirgin farklilasan dgrencilere
saglanan, bireysel olarak planlanmis, bagimsiz yasama becerisini en {ist seviyeye ¢ikarmayi
amaclayan egitim hizmetleridir (Kircaali-iftar, 1996b; Heward, 1996). Ozel egitim; ayn
egitim ve birlikte egitim olmak tizere iki sekilde uygulanmaktadir. Ayr1 egitim, O6zel
gereksinimli ¢ocuklarin Oziir tiirline ve derecesine gore gelistirilen 6zel programlar
cercevesinde, onlar i¢in olusturulmus O6zel materyal ve destegin saglandigi, 6zel egitim
ogretmeni tarafindan gerceklestirilen egitimdir. Birlikte egitim ise, kaynastirmadir. Bir diger
ifade ile kaynastirma, 6zel gereksinimli ¢ocugun, normal gelisim gosteren akranlari ile bir
arada ve genel egitim ortami igerisinde egitim almasi anlamina gelmektedir (Aral, 2011;Pijl,
Meijer ve Hegarty, 1997).

Ozel gereksinimli olan cocuklarin kapasitelerini en iist seviyede kullanabilmeleri igin,
miimkiin olan en erken donemde gereksinimlerine uygun sekilde egitim alip desteklenmeleri
gerekmektedir. Okul Oncesi, ¢ocugun zihinsel gelisiminin desteklenmesinin yani sira,
toplumsallasma ve bireysellesme acisindan da 6zel gereksinimli ¢ocuk i¢in ¢ok kritik bir
donemdir. Tiirkiye’de 2000 yilinda ¢ikarilan 573 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname, 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklarin normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte egitim gérmesini
bildirmektedir. Ayn1 kararnamenin 7. maddesi ise, okul dncesi egitim zorunlulugu ile 1lgilidir
(MEB, 2006).

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm yasitlariyla birlikte egitim alirken, simf ve okul arkadaslar ve
ogretmenleri tarafindan nasil algilandiklari, bu g¢ocuklarin egitimi, 6z giivenleri, akran
iliskileri ve ruhsal gelisimleri agisindan 6nem arz etmektedir (Avci ve Ersoy, 1999; Ayral ve
ark. 2013). Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimli ¢ocuga akranlari ile birlikte sosyallegsme
imkan1 tanimasinin yani sira, normal gelisim gosteren sinif arkadaglar1 i¢in de kendilerinden
farkli olan1 tanima, ona karst uygun ve olumlu tavirlar gelistirme imkan1 vermektedir (Aral,
2011; Batu ve Kircaali-iftar, 2005; Kogyigit, 2015). Tiirkiye’de 6zel gereksinimli ¢cocuklarm
egitimine verilen 6nem ve onlarin toplumla kaynasmasi i¢in yapilan diizenlemeler son yillarda
artsa da kaynastirma ile ilgili hem 6gretmen egitimlerinin hem de velilerin bilgisinin yetersiz
oldugu goriilmektedir. Bu konuda yapilan genis kapsamli ¢aligmalar sinirli sayidadir. Bu
caligmalarda akran kabuliiniin 6gretmen egitimi, veli egitimi ve smniflarinda kaynastirma
ogrencisi bulunmast ile iliskili oldugu gosterilmistir (Atay, 1995; Atici, 2014).

Kaynastirma egitimin 6zel gereksinimli ¢ocuk ve simif arkadaglart {izerindeki bu olumlu
etkileri, ancak iyi bir planlama ve hazirlik siireci ile miimkiin olabilmektedir. MEB,2013
yilinda 0zel gereksinimli c¢ocuk bulunan simiflarda G6gretmenlerin  planlarimi  kolay
hazirlayabilmeleri i¢in ilave planlar gelistirilmistir (MEB, 2013).
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Cocuklarin sahip oldugu bireysel farkliliklar dikkate alindiginda, resmin biitiin ¢ocuklar
tarafindan kendini ifade etme araci olarak kullanildig1 gériilmektedir. Okul oncesi donemdeki
cocuklar1 degerlendirmek i¢in 6nemli bir ara¢ olan resim, ¢ocugun duygu ve diislincelerinin
irlinii olarak goriilmektedir. Ayn1 zamanda resim, ¢ocugun bilissel, duygusal ve motor
fonksiyonlar1 agisindan, gelisimine uygun bir sekilde, ona kendisini ifade edebilme olanag:
tanimaktadir (Read,1974; Samurgay 2006). Ayrica resimlerdeki ¢izgi, renk, doku ve teknik
farkliliklar bizlere ¢ocuklarin duygularmi ifade becerileri hakkinda pek ¢ok ipucu
saglamaktadir (Basar, 2014).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar genellikle kendilerine yakin bildikleri nesne, kisi ve olaylar1
(anne babalarmi, kardeslerini ve kendilerine 6nemli gelen kisilerin) resmederek yasantilarini
renkler ve figiirlerle anlatmaktadirlar. Cocugun yaptigi resimlerle, digerlerine karsi olan
tutumu, bulundugu toplulukta kendini nasil algiladifi ve problem ¢6zme becerileri
anlagilabilmektedir (Samurg¢ay, 2006; Yal¢intag-Taranct ve Darica, 1999).

Bu calismada, okul oncesi egitim siifina devam eden 6zel gereksinimli bir kaynastirma
ogrencisinin kendi siif arkadaglarinin ona yonelik algisini, diger sinifta okuyan 6grencilerin
algist ile karsilastirmak, her iki sinifin velilerinin bu kaynastirma 6grenci ile ilgili kabullerini
degerlendirmek ve iki smifin Ogretmenlerinin  problem ¢6zme becerilerini  6lgmek
amaclanmustir.

Yontem

Calisma, 2011-2012 egitim Ogretim déneminde, Istanbul’da tam giin egitim veren bir
ilkdgretim okulunun anasinifinda yapilmistir. Caligma ekibinin hazirladigi akran algisina
yonelik sorular iceren bir anket formu, arastirmacilar tarafindan ¢ocuklara bire bir sorularak
uygulanmistir. Sonrasinda, egitim saati igerisinde, resim aktivitesi sirasinda g¢ocuklardan,
“simdi senden A ile arkadasligini anlatan bir resim ¢izmeni istiyorum” komutu ile Down
sendromlu bir kiz 6grenci ile arkadasligini anlatan bir resim ¢izmesi istenmistir. Resimler,
Ozel egitim alaninda uzman bir sanat egitimcisi tarafindan degerlendirilmistir. Uzman
tarafindan resimleri degerlendirmek amaciyla, ¢calismaya 6zel bir 6lgme skalasi hazirlanmistir.
Cocuklara ait resimler, resimleri yapanlarin isimleri, sinif, yas ve cinsiyet zellikleri dnceden
bilinmeksizin degerlendirmeye alinmustir. Ogrencilerin yaslar1 ile uyumlu grafiksel
gelisimleri, yaslari, cinsiyetleri, ¢izgi, renk, kompozisyon, kurgu, duygu, ifade bi¢imleri gibi
pek ¢ok parametre agisindan ayri ayri degerlendirilmistir. Ogretmenlere, “Okuldncesi ve
Anaokulu  Davranis  Olgegi”’yle ebeveynlere  “Kaynastirmaya iliskin ~ Goriisler
Olgegiverilmistir. Her iki dl¢egin de Tiirkce gecerlik ve giivenirlik ¢alismas1 mevcuttur.

Veri Toplama Aracglar

Sosyodemografik Bilgi Formu: Calisma ekibi tarafindan hazirlanmis ve anneler tarafindan
doldurulmustur. Formda annenin meslegi, ¢alisma durumu, kardes sayisi ve c¢ocuklarinin
siifinda 6zel gereksinimli bir ¢ocugun egitim gérmesi ile ilgili goriislerini sorgulayan sorular
yer almistir.

Akran Algisina Yonelik Anket Formu: Calisma ekibi tarafindan hazirlanmis ve cocuklara
birebir sorularak doldurulmustur. Cevaplar evet, hayir olarak degerlendirilmistir. Icerdigi
sorular Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Akran Algisina Yonelik Anket Formu

Sence sinifinda senden farkli (6grenen, yiiriiyen, konusan) bir arkadasin var m1?
Onu dogum giiniine ¢agirir misin?

Onun size gelmesini ister misin?

Onun yardim ihtiyaci oluyor mu?

Sen ona yardim eder misin?

Yil sonu etkinliklerinde onunla dans etmek ister misin?

Onunla siifta yan yana oturmak ister misin?

NoarwdE
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Okuloncesi ve Anaokulu Davrams Olgegi:1994 yilinda Kenneth W. Merrell tarafindan
gelistirilmis 2003 yilinda 6lgek tekrar gozden gegirilerek norm ¢aligmasi yapilmistir (Merrell,
1994; Merrell, 2003). 2011 yilinda Fazlioglu, Okyay ve Ilgaz (2011) tarafindan Tiirk¢e
gecerlik giivenirlik calismasi yapilmustir. Olgegin tiimii ve alt boyutlar1 igin hesaplanan
Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayilar1 .70’in iistiindedir. Olgek, Sosyal Beceri dlcegi ve
Problem Davranis Olgegi olmak iizere iki boliimden olusmaktadir.

Kaynastirmaya Iliskin Gériisler Olgegi: Antonak ve Larivee tarafindan, 1995 yilinda, 6zel
gereksinimli 6grencilerin genel egitim smiflarinda 6grenim goérmelerine yonelik 6gretmen
tutumlarin1 belirlemek amaciyla gelistirilmistir (Antonak ve Larrivee, 1995). Tiirkge gecerlik
ve giivenirlik calismasi, 1996 yilinda Kircaali-Iftar tarafindan yapilmistir (Kircali-Iftar,
1996a). Yapr gecerligi analizinde, 20 maddeden olusan olg¢egin 5 faktdrden olustugu
gorlilmiistiir. Bu faktorlerin dagilimi su sekildedir: 4., 5., 7.,8., 12., 14., 18., 19. Maddeler
“Kaynastirma Smif Kontroli” ve “Kaynastirmaya Karsi Gortisler”; 9., 15., 17. Maddeler
“Sinif Ogretmeninin Yeterliligi”; 2., 3., 13., 16., 20. maddeler “Kaynastirmani Yararlar1™; 1.
ve 6. maddeler “Engelli Ogrencinin Yeterliligi” ve “Kaynastirmanin Faydas1” ve 10. ve 11.
Maddeler “Kaynastirmanin Olumsuz Etkisi” ile iligkilidir. Olgek, Likert tipi yapiya sahiptir.
[=“Timiyle Katiliyorum”, 2=“Katihyorum”, 3=“Kararsizim”, 4="Katilmiyorum”,
5=“Kesinlikle Katilmiyorum” olmak {izere besli dereceleme ile yamitlamir. Olgekte 10
olumsuz madde vardir ve bu maddeler tersten puanlanmaktadir. Olgekten almabilecek en
yiiksek puan ise 100, en diisiik puan 20°dir. Puan yiikseldik¢e tutumlar olumsuzlasmaktadir.
Olgegin Cronbachalpha i¢ tutarlik katsayis1 0.80 olarak hesaplanmustir.

Cocuklarin Resimlerini Degerlendirme Skalasi: Ozel egitim alaninda deneyimli sanat
egitimcisi tarafindan bu ¢alisma icin hazirlanmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Cocuklarin Resimlerini Degerlendirme Skalasi

Resme hangi renkler hakim? (sicak, soguk, her ikisi de, cevapsiz)

Renkler gergekei kullanilmis mi1? (evet, hayir, her ikisi de, cevapsiz)

A’nin resimlendirilmesinde hangi renkler hakim?(sicak, soguk, belirsiz, cevapsiz)

Resim hangi mekanda resmedilmis? (i¢ mekan, dig mekéan, hem i¢ hem dis mekan, cevapsiz)
Kompozisyon dengeli mi? (evet, hayir, cevapsiz)

Figiirler kompozisyonun neresinde yer aliyor? (ortada, kagit altcizgisinde, zemin c¢izgisi iizerinde, ist sol, alt sol,
cevapsiz)

7. A arkadaginin hangi yaninda? (saginda, solunda, arkasinda, oniinde, ortasinda, cevapsiz)

8. Aileilgili diger figiirler birbirlerine degiyor mu? (evet, hayir, cevapsiz)

9. Figiirlerin yiizleri hangi yonde?(birbirine bakar, seyirciye bakar, ifade yok, cevapsiz)

10. Figiirler A ile ayn1 zemin ¢izgisinde mi yer aliyor? (evet, hayir, cevapsiz)

11. Aile diger figiirler arasinda bir obje yer aliyor mu? (evet, hayir, cevapsiz)

12. Figiirlerin oranlar1 gergek¢i mi? (evet, hayir, cevapsiz)

13. A figiirii oranlar1 gergekgi mi? (evet, hayir, cevapsiz)

14. A ile diger figiirlerin boylari esit mi? (evet, A kisa, A uzun, cevapsiz)

15. Resimde sembol kullanilmig m1? (evet, hayir, cevapsiz)

16. Figiirlerin yiiz ifadeleri nasil? (mutlu, iizgiin, saskin, belirsiz, cevapsiz)

17. Resmin arkasinda yer alan ifadeler nasil? (olumlu, olumsuz, sartli olumlu, ifade yok, cevapsiz)
18. Resimdeki konu ile resmin arkasinda yer alan ifadeler tutarli mi1? (evet, hayr, belirsiz, cevapsiz)
19. Resim yas1 (normal, ileri, geri)

RSN NS .

Verilerin Analizi

Calisma hem nitel ve hem de nicel veriler icermektedir. Elde edilen sonuglar NCSS
(NumberCruncher Statistical System) 2007 Statistical Software (Utah, USA) paket programi
ile yapilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistiksel metotlarin (siklik
dagilimlar, ylizde dagilimlari, ortalama, standart sapma) yami sira ¢oklu gruplar arasi
karsilagtirmalarda tek yonlii varyans analizi testi, ikili gruplarin karsilastirmasinda bagimsiz t
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testi, nitel verilerin karsilagtirmalarinda ki-kare testi kullanilmistir. Sonuglar, anlamlilik
p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir.

Calismanm igin Istanbul 11 milli Egitim Miidiirliigiinden ve okul miidiirliigiinden izin
alimmustir. Ailelere ¢alismay1 anlatan bir bilgi formu verilmis ve goniilliiliik esasi ile ailelerin
onamlar1 almmustir. Ogrencilere de onlarin anlayacag bir ifade ile calisma hakkinda bilgi
verilmis ve ¢alismaya katili kabul eden ¢ocuklar degerlendirilmistir.

Bulgular

Iki ayri smiftaki toplam 51 6grencinin28’ini (%54.9) kizlar, 23’iinii erkekler (%45.1)
olusturmaktadir. Cocuklarin yas ortalamas1 67 ay +5,82 olarak hesaplanmustir. Iki sinifta 1’i
kiz, 4’1 erkek olmak iizere toplam 5 (9%9,8) kaynastirma 6grencisi mevcuttur. Bunlarin 2’si
(1’1 down sendromlu, 1’1 otistik) A smifinda, 3’ (1°1 otistik, 2’si konugsma gecikmesi) B
sinifindadir. Down sendromlu olan kiz, diger 4’ii erkektir. Cocuklarin 35’inin (% 68,7) annesi
Olcekleri doldurmay1 kabul etmistir.Bunlardan 2’si (%5,7) kaynastirma egitimini sakincali
buldugunu bildirmistir. Tiim veliler, cocuklarinin ders saati igerisinde ¢alisma kapsaminda
resim yapmastyla ilgili onam vermistir.

Sosyodemografik bilgiler degerlendirildiginde; ¢alismaya katilan annelerin,%91,4’i (n=32)
ev disinda ¢alisirken%94,3’1 (n=33) lise ve iistii egitimlidir.

Cocuklarin ankete verdikleri cevaplar degerlendirildiginde; her iki siniftan da bir 6grenci
ankete yanit vermemistir. Cocuklarin ankete verdikleri yanitlar arasinda A ve B sinifi arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark saptanmamaistir (p>0,05). “Sinifinizda ve diger sinifta senden
farkli oldugunu diisiindiiglin bir arkadasin var mi ?” sorusuna; ¢ocuklarin 15’1 (%29.41)
normal bir ¢ocugun adini verirken, 6’s1 (%11.76) “farkli olan yok™ seklinde yanitlamistir.
Kaynastirma Ogrencilerinden birinin adimi veren c¢ocuk sayist 24 (%47.06) olarak
bulunmugtur. Siniflara gére ankete verilen cevaplarin orani Sekil 1°de gosterilmistir (Sekil 1).

Sekil 1: A ve B Sinifindaki Ogrencilerin “Sence Sinifinda Senden Farkli Bir Arkadasin Var M1?” Sorusuna
Verdikleri Yanitlarin Dagilimi

Sence Sinifinda Senden Farkli (Ogrenen, Yiiriiyen,

Konusan) Bir Arkadasin Var mi?
aSnfA @SinifB

70% -
60% -
50%
40% A
30% -
20% -
10% A
0% -

NN N N N

Kaynastirma Normal Farkli yok Yapmadi

Ankette yer alan ve genel olarak Ogrencilerin kaynastirma Ogrencisinin kabuli ile ilgili
diisiincelerini anlama amagli yoneltilen; onu dogum giiniine ve evine ¢agirmak, onunla dans
etmek ve yan yana oturmak, ona yardim etmek gibi sorulara olumlu cevap verenler ile
olumsuz cevap verenler arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede bir farkliligin
bulunmadig1 goriilmistiir (p>0,05). (Tablo3).
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Tablo 3: A ve B Siifindaki Ogrencilerin Anketteki Sorulara Verdikleri Cevaplarin Dagilimi

Simif A Smif B
Kaynastirma 15 62,50% 9 39,10%
1.Sence Smifinda Senden Farkli (Ogrenen, Normal 6 25,00% 9 39,10%
Yiiriiyen, Konusan) Bir Arkadagin Var mi? Farkl1 yok 2 8,30% 4 17.40% 22,75
Yanitlamadi 1 4,20% 1 4,30% p=0,432
Evet 19 90,50% 16 88,90% 1%:0,03
2.0nu Dogum Giiniine Cagirir Misin?
Hayir 2 9,50% 2 11,10% p=0,871
. Evet 15 71,40% 16 88,90% 1,81
3.0nun Size Gelmesini Ister Misiniz?
Hayir 6 28,60% 2 11,10% p=0,178
Evet 6 28,60% 3 17,60%
4.0nun Yardima fhtiyact Oluyor Mu? Hayir 1 4,80% 5 29,40% 14,38
Bazen 14 66,70% 9 52,90% p=0,112
Evet 10 47,60% 9 52,90%
5.Sen Ona Yardim Eder Misin? Hayir 3 14,30% 2 11,80% 1*:0,12
Bazen 8 38,10% 6 35,30% p=0,942
6.Y1l Sonu Etkinliklerinde Onunla Dans Evet 16 7620% 14  77.80% x:0,01
Etmek lster Misin? Hayir 5 2380% 4 2220% p=0,907
Evet 15 71,40% 17 94,40%
7.(_)r_1unla Smifta Yan Yana Oturmak Ister Hayr 5 23.80% 1 5.60% 73,58
Misin?
Bazen 1 4,80% 0 0,00% p=0,167

Ogretmenler tarafindan  doldurulan Okuléncesi ve Anaokulu Davramis Olgegi
degerlendirildiginde; her iki sinif arasinda sosyal beceri, problemli davranig ve toplam puan
acisindan istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamstir (p>0,05) (Tablo 4).

Tablo 4: A ve B Siniflarindaki Okuloncesi ve Anaokulu Davrams Olcegi Puanlart

Smif A Smif B T p
Sosyal Beceri 70,65+3,08 68,17+9,06 1,25 0,219
Problemli Davrams 8,35+9,79 14,63+17,69 -1,50 0,142
Total Puan 7948,45 82,42+13,75 -1,02 0,313

Veliler tarafindan doldurulan kaynastirmaya iliskin goriisler olgegi degerlendirildiginde;
kaynastirmaya iliskin goriisler 6lgeginde alinabilecek minimum puan 20, maksimum puan
100°diir. Bu g¢alismaya katilan velilerin 6lgek puanlari 55-80 arasinda oldugu belirlenmis
olup, A ve B siniflar1 velileri arasinda puanlar acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik
gozlenmemistir (p>0,05) (Sekil 2).

Sekil 2: A ve B Simiflarimin Kaynastirmaya Iliskin Gériisler Olgegi puanlar
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Kaynastirmaya iliskin Goriisler Olgegi

64,4
64,2

64
63,8
63,6
63,4
63,2

63
62,8

Sinif A Sinif B

Cocuklarin resimleri degerlendirildiginde; resim yapmayr kabul eden 41 &grencinin
%54,9’unun (n=28) resmi yasi ile uyumlu, %33,3’linlin (n=17) resmi yasindan ileri,
%11,8’inin (n=6)resmi ise yasindan geri oldugu belirlenmistir. Secilen kaynastirma 6grencisi
figliriiniin renklendirmesinde; kendi smifindaki (A) o6grencilerin % 77,3’i (n=17), diger
siniftakilerin (B)ise % 65,0’1 (n=13) sicak renkleri kullanmistir. Figilirlerin renklendirilmesi
acisindan siniflar aradaki fark statiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0,05). Segilen
kaynastirma 0grencisinin figiir olarak boyutunu A siifinda %59,1 (n=13) 6grenci, B sinifinda
ise %80 (n=16) dgrenci kendisini simgeleyen figiirden daha kiigiik olarak ¢izmistir, ancak bu
sonug statiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0,05). Siif A ve B gruplarinin resmin
arkasinda yer alan ifadeleri karsilastirildiginda, A smifinda 15 (%68.2) ¢ocuk olumlu, B
smifinda 8 ¢ocuk olumsuz (%40) ifade kullanmistir. Sonuglar aras1 farklilikistatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p=0,032). Cocuklarin resim yaslar1 karsilastirildiginda,A ve B siniflar
arasindaki farkliligin istatiksel olarak anlamli bulundugu goriilmiistiir (p<0,05). (Tablo 5).

Tablo 5:Cocuklarin Resimlerini Degerlendirme Skalasi Sonuglart

Simif A Simif B

Sicak 4 18,20% 5 25,00%

1. Resme Hangi Renkler Hakim? Soguk 14 63,60% 7 35,00% 1*:3,69
Her ikiside 4 18,20% 8 40,00% p=0,158
Evet 14 63,60% 10 50,00%

2. Renkler Gergek¢imi Kullanilmis Hayr 5 22,70% 8 40,00% 1,47
Her ikiside 3 13,60% 2 10,00% p=0,480
Sicak 17 7730% 13  65,00%

3. A’nin Resimlenmesinde

] ) Soguk 3 13,60% 5 25,00% x*0,94

Hangi Renkler Hakim?
Belirsiz 2 9,10% 2 10,00% p=0,625
I¢ mekan 1 4,80% 3 15,00%

4. Resim Hangi Mekanda Resmedilmis?
Dis Mekan 18 85,70% 15 75,00% 1,25
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Hem i¢ Hem dis Mekan 2 9,50% 2 10,00% p=0,536
Evet 18 8180% 16  80,00% ¥2:0,02
5. Kompozisyon Dengeli mi?
Hayir 4 18,20% 4 20,00%  p=0,881
Ortada 3 13,60% 5 25,00%
Kagit alt ¢izgisinde 6 27,30% 9 45,00%
6. Figiirler Kompozisyonun
Zemin ¢izgisi lizerinde 12 54,50% 5 25,00%
Neresinde Yer Alirlar?
Ust Sol 0 0,00% 1 5,00% ¥*:5,9
Alt Sol 1 4,50% 0 0,00% p=0,207
Saginda 8 40,00% 7 35,00%
Solunda 11  55,00% 8 40,00%
7. A Arkadaginin Hangi
Arkasinda 0 0,00% 2 10,00%
Yaninda?
Oniinde 0 0,00% 1 5,00% ¥%:3,87
Ortasinda 1 5,00% 2 10,00%  p=0,423
8. Aldle Diger Figﬁrler Evet 6 27,30% 6 30,00% X220,04
Birbirine Degiyor mu? Hayir 16 72,70% 14  70,00%  p=0,845
Birbirlerine bakar 2 9,10% 0 0,00%
9. Figiirlerin Yiizleri Hangi Yondedir? Seyirciye bakar 18 81,80% 20 100,00%  y*4,02
ifade yok 2 9,10% 0 0,00% p=0,134
. Ev 1 72,70% 1 75,00% 2
10. Figiirler A Ile Ayn Zemin Cizgisinde mi o 6 70% ° 5,00% 1:0,03
Yer Aliyor?
erAtyer Hayir 6 2730% 5 2500% p=0,867
. Evet 7 31,80% 10  50,00% 21,44
11. A ile Diger Figiirler Arasinda Bir Obje ou i L
Yer Al ?
er Alyormu Hayir 15 6820% 10 50,00%  p=0,231
Evet 15 6820% 16  80,00% %%:0,76
12. Figiirlerin Oranlar1 Gerg¢ek¢i mi?
Hayir 7 31,80% 4 20,00%  p=0,384
Evet 13 59,10% 16  80,00% r2:2,14
13. A Figiirii Oranlan Gerg¢ek¢i Mi?
Hayir 9 40,90% 4 20,00%  p=0,143
Evet 12 5450% 11  55,00%
14. A ile Diger Figiirlerin Boylar1 Esit mi? A kisa 5 22,70% 8 40,00% x*3,32
A Uzun 5 22,70% 1 5,00% p=0,191
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Evet 3 13,60% 2 10,00% ¥*:0,13
15. Resimde Sembol Kullanilmig m1?
Hayir 19 86,40% 18 90,00  p=0,716
Mutlu 14 66,70% 16  80,00%
Uzgiin 1 4,80% 0 0,00%
16. Figiirlerin Yiiz Ifadeleri Nasil
Saskin 1 4,80% 3 15,00% 4,78
Belirsiz 5 23,80% 1 5,00% p=0,189
Olumlu 15  68,20% 6 30,00%
. Olumsuz 2 9,10% 8 40,00%
17. Resmin Arkasinda Yer Alan ifadeler R o
Nasil?
ast Sarth Olumlu 4 1820% 6  3000%  y8,78
Ifade yok 1 4,50% 0 0,00%  p=0,032*
Evet 18 8570% 18  90,00%
18. Resimdeki Konu Ile Resmin Arkasinda o o )
Yer Alan Ifadeler Tutarli m1? Hayr 1 4,80% 1 5,00% 10,31
Belirsiz 2 9,50% 1 5,00% p=0,857
Normal 12 48,00% 16 61,50%
19. Resim Yas1 Tleri 12 48,00% 5 19,20% x%:6,1
Geri 1 4,00% 5 19,20%  p=0,047*
*p<0,05
Tartisma

Bu ¢aligma sonucunda, anaokulu 6grencilerinden 6zel gereksinimli bir ¢ocukla sinif arkadasi
olanlarin, olmayanlara gore, bu 6grenciye karsi daha kabullenici yaklasimda bulunduklar
goriilmustlir. Her iki siniftaki ogrencilerin velileri ise, ¢ocuklarinin 6zel gereksinimli bir
cocuk ile sinif arkadasi olmalart konusunda kaygili olsalar da genel olarak olumlu
distinmektedirler. Anasinifi 6gretmenlerinin problem davranislarla bas etme becerileri yiiksek
bulunmustur.

Calisma grubunun hazirladigi anketteki “sinifinizda farkli bir 6grenci var mi sorusuna”,
neredeyse Ogrencilerin yaris1 kaynastirma dgrencilerinden birinin adin1 verirken, 6grencilerin
%29.41°1 normal bir cocugun adin1 vermis, %11.76’s1 ise siniflarinda farkli olan bir 6grenci
bulunmadigini s6ylemistir. Bu durum, anasinifi diizeyindeki 6grencilerin farkli olani algilama
ile 1ilgili biligsel yetilerinin heniiz yeterince gelisememis olmasi ile iligkili olabilecegi gibi,
ogretmenlerinin kaynastirma 6grencisine karsi isaretleyici bir tutum gelistirmemesi ve onlari
siradanlastirmasi ile iliskili olabilir.

Cocuklarin ankete verdikleri cevaplardan, onu dogum giiniine ve evine ¢agirmak, onunla dans
etmek ve yan yana oturmak ile ilgili sorulara verilen olumlu cevaplarin oraninin % 50 den
fazla olmasi, onunla arkadas olmak ile ilgili cevaplar olarak yorumlandiginda, yine
kaynastirma oOgrencisini kabullenmeleri ile ilgili olumlu ifadeler olarak kabul edilebilir.
“Onun yardima ihtiyact oluyor mu?” sorusuna verilen % 11.76 “hayir”, % 45.1 “bazen”
yanitlari, kaynastirma Ogrencisini siirekli yardima muhta¢ olarak algilanmadiklar1 seklinde
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degerlendirilebilir. Adana’da anaokul ve ilkokullarda yapilan genis 6rneklemli bir ¢aligmanin
sonucunda, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6zel gereksinimli ¢cocugu yeterli bulduklari,
her etkinlige kabul ettikleri ve yardimlastiklar1 goriilmiistiir (Culhaoglu-imrak, 2009). Bu
bulgular, bu ¢alisma sonuglartyla uyumludur. Bir bagka ¢alismada, anasinifi-12. Sinif arasinda
toplam 1491 O6grenci ile yapilan bir saha calismasinda, kaynastirmadgrencilerinin normal
gelisimgosteren akranlar1 arasindaki sosyal kabul diizeylerinin orta diizeye yakin oldugu
bildirilmistir (Ayral ve ark. 2013).

Bu ¢alisma sonucunda, her iki smifin 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili
problemli davrams algisi diisiik bulunmustur. Ogretmenlerin 6zel gereksinimli ¢ocuklarla
ilgili sosyal beceri algilar1 ise ortalama %70 civarindadir. Her iki okuldncesi 6gretmeni de
daha oncesinde ©6zel gereksinimli ogrenci yetistirmislerdir. Ogretmenlerin  problem
davraniglarla bas etme becerilerinin yliksek bulunmasinin nedeninin bu tecriibeleri ile iligkili
olabilecegi diisiiniilmiistiir. Edirne ilinde 62 okuloncesi 0gretmenin degerlendirildigi bir
caligmada, 6zel egitim ile ilgili egitim almis olan ve kaynastirma tecriibesi olan 6gretmenlerin
kaynastirmaya yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu bildirilmistir (Ozdemir, 2010). Bir
baska c¢alismada, kaynastirma egitimi uygulanan smiflarda, olumlu sosyal iletisim
davraniglarinin, olumsuz sosyal iletisim davraniglarindan daha fazla oldugu ve 6gretmen
yaklagiminin akran iliskilerinde etkili oldugu gériilmiistiir (Culhaoglu-Imrak, 2009).

Bu c¢alismada, oOlg¢ekleri doldurmayi1 kabul eden 35 veliden 2’si hari¢ kalani, siniflarinda
kaynastirma Ogrencisi bulunmasin1 sakincali bulmadiklarini bildirmislerdir. Velilerin
kaynastirma Ogrencisi ile ilgili genel gortisleri ise, 100 {izerinden ortalama 65 diizeyindedir.
Bu sonug, velilerin kaynastirma egitimine tamamen olumlu yaklagsmasalar da kaynastirmay1
reddetmediklerini diisiindiirmiistiir. Her iki sonucu birlikte degerlendirdigimizde, toplumsal
olarak ozel gereksinimli bireye karsi sefkatli ve kabullenici yaklasildigini, ancak yine de
cocuklar1 ile smif arkadasi olacak kaynastirma Ogrencisi ile ilgili velilerin kaygilarinin
bulundugunu ve bilgilendirilme ihtiyaclar1 oldugunu gostermektedir.

Bu ¢aligmaya katilan ¢ocuklarin secilen kaynastirma 6grencisini, kendilerinden daha kii¢iik
¢izmeleri, bu Ogrencinin farkliigimi anlamalari; sicak renklerle resmetmeleri ise, onu
kabullenmeleri olarak yorumlanabilmektedir. Se¢ilen kaynastirma ogrencisi ile ayni sinifta
okuyan ogrencilerin bu 0Ogrenciyi kendilerinden daha kiiciik ¢izme oranimn, diger
siiftakilerden daha diisiik olmasi, kendi sinifinda okuyanlarin bu 6grenciyi daha 1yi taniyip
kendileri gibi algiladiklar1 seklinde degerlendirilebilir. Okuloncesi donemdeki g¢ocuklarin
kaynastirma Ogrencisi ile ilgili algisin1 degerlendirmek gii¢ oldugundan, ¢ocuklara resim
cizdirmek bu konuda 6nemli bir arag¢ olarak goriilmektedir. Cocuklarin yaptigi resimler
degerlendirilerek cinsiyet farkliliklari, diger kisilerle olan etkilesimleri ve sosyokiiltiirel
yasantilar1 gibi birgok konu hakkinda fikir edinilebilir (Basgiil, Uneri, Akkaya, Etiler ve
Coskun, 2011; Samurcay 2006). Burkitt, Barret, ve Davis (2003); 4-11 yaslarindaki 230
cocuktan hos, hos olmayan ve nétr bulduklar1 3 adet figiliri boyamalarini isteyerek
resimlerinde kullandiklari ilk 10 rengi degerlendirmistir. Tiim yas gruplarindaki ¢ocuklarin
hos bulduklar1 resimlerde en ¢ok tercih ettikleri renkleri, hos bulmadiklar figiirlerde
sevmedikleri renkleri ve notr figiirlerde orta derecede tercih ettikleri renkleri kullandiklarini
gozlemlemistir. Baska bircok calismada da cocugun duygusal yapisi ile ilgili bilgi almak
amaciyla resmin bir ara¢ olarak kullanilabilecegi bildirilmistir (Catte ve Cox 1999; Matto
2002; Tharinger ve Stark 1990).

Ozel egitimin hedefi, dzel gereksinimli cocugun kendi temel ihtiyaclarini giderebilmesi ve
icinde yasadig1 topluma uyum saglayarak {iretici duruma gecebilmesidir. Bu amacin
gerceklesebilmesi icin ¢evresindeki kisilerin ve toplumun 6zel gereksinimli bireyleri kabul
etmesi, destek olmasi, onlar Otekilestirmemeleri ve onlara yonelik olumlu yaklasim icinde
bulunmalar gereklidir. Biyikli (1989), cevrelerindeki bireylerden ve 6zellikle de yasitlardan
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kabul, onay ve sevgi goren, 6zel gereksinimli gocuklarin benlik saygisi ve kendine giiven
duygulariin daha fazla oldugunu bildirmistir.

Ozel gereksinimli dgrencilerin kaynastirma uygulamalarinda akranlari tarafindan kabul
diizeylerini, 6zellikle simif 6gretmenin tutumu ve velilerin yaklasimlari belirlemektedir.
Kaynastirma alaninda yapilacak egitici egitimleri ve velilerin bilgilendirilmesi, 06zel
gereksinimli ¢ocuklarin, siniflarda akranlar1 tarafindan kabuliinii kolaylastirabilmektedir.
Kaynastirma konusunda deneyimli o6gretmenler, 6zel gereksinimli g¢ocuklarla akranlari
arasindaki iletisimi destekleyebilmekte ve olusacak sorunlara ¢6zlim iiretmede daha basarili
olabilmektedirler. Olumlu o6gretmen yaklasimi ve velilerin kabullenici tutumlari, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin akranlar tarafindan kabuliinii arttiric1 faktorler olarak goriilmektedir.
Cocuklar, kendilerinden farkli olan diger ¢ocugu tanidiklar1 ve onunla iletisim kurduklart
zaman, farklilik algilarininazalacagi diistiniilmektedir. Siniflarinda kaynastirma o6grencisi
bulunmasi normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢cin de olumlu bir deneyim olarak diisiiniilmesi
gereken bir durumdur. Sinif ortami, toplumun bir kesitidir. Bu ¢ocuklarin 6zel gereksinimli
bir cocukla arkadaglik etmis olmalari, biiyiidiiklerinde onlar ig¢in farkliliklarla bas etme
becerileri agicindan bir yasam deneyimi olarak degerlendirilebilmektedir.

Bu ¢alismanin 6rneklem sayisinin az olmasi ve bu ¢alisma i¢in hazirlanmis olan “Cocuklarin
Resimlerini Degerlendirme Skalasi’nin gegerliginin ve giivenirliginin olmamasi en 6nemli
kisitliliklaridir. Bu alanda yapilacak daha genis 6rneklemli ¢calismalara ihtiyag vardir.
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Extended Abstract
Introduction

Individuals with special needs need to be trained and supported in accordance with their needs
as early as possible, in order to aid them in using their capacities at highest levels. Special
education services are delivered two ways; through separate and mainstreaming education.
Separate education is carried out by special education staff in the framework of special
programs designed and tailored according to the degree of the disability and special need of
selected individual. Inclusive or mainstreaming education is defined as the type of educatory
service where children with special needs and those with normal development educated by
regular class teachers, within the same classroom. How children with special needs are
perceived by their environment is an important determinant of their education, self-esteem,
peer relationships and psychological development (1-2). With this study, we have aimed to
examine peer, parent, and teacher perceptions of mainstreaming preschool education and the
factors that might affect them.

Methods

The study was conducted in a kindergarten of a primary school in Istanbul, which provided
full-time education. A questionnaire that assessed peer-perception was prepared by the
research team and children were asked to draw a picture depicting their friendship with one of
the selected mainstreaming students. For the drawing activity, a child who was distinct from
other mainstreaming students due to his/her phenotypic characteristics, being diagnosed with
Down syndrome, was selected by the research team. Parents and teachers were given
"Preschool and Kindergarten Behavior Scale™ and "Attitudes towards Inclusion Scale ", which
have previously been tested for validity and reliability of their Turkish versions. The drawings
were evaluated by an art teacher who was specialized in the field of special education.
Statistical analyzes were performed using the NCSS (Number Cruncher Statistical System)
2007 Statistical Software (Utah, USA) package program., Descriptive statistical methods
(frequency distributions, percent distributions, mean, and standard deviation) as well as one-
way analysis of variance for multiple comparisons; independent t test for comparison of two
groups and chi-square test in order to compare qualitative data were used, in the evaluation of
collected data. Results were evaluated at a significance level of p <0.05.

Findings

Collected from a total of two separate classes, 28 (54.9%) of 51 students in total, were girls
and 23 were boys (45.1%). . Mean age of children was 5 years 7 +5,82 months. There was 5
(9,8%) mainstreaming students, including 1 female and 4 male, in total, from two classes. Of
them, 2 were in class A (1 with down syndrome, 1 with autism), while 3 (1 with autism, 2
with a speech delay) were in class B. The one with Down syndrome was a girl while
remaining 4 were boys. Mothers of 35 children agreed to participate in the study. Among
these, 2 reported that they found mainstreaming education incompatible. Of mothers that
participated in the study, 91.4% (n = 32) had been employed at the time of study, with 94.3%
(n =33) had graduated from high school or had a higher academic degree.

When pictures of children were evaluated;
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Of 41 students that had agreed to draw a picture, 54.9% (n = 28) had drawing styles
appropriate with their developmental stage. Drawings of 33.3% (n = 17) were above and
11.8% (n = 6) were below of what had been expected from their developmental stage.

Of Class (A) students, 77.3% (n = 17) and 65.0% (n = 13) of the other class (B) used warm
colors while depicting the mainstreaming student in their drawings. There was no statistically
significant difference between the classes regarding coloring of figures depicted in the
drawing.

Of class A students, 59.1% (n = 13) and 80% (n = 16) of class B students had drawn the
mainstreaming student smaller compared to the figure that represented themselves.

When children’s answers to the questionnaire wereevaluated;

One student from each class had not completed the items of the questionnaire. To the question
"Do you think that you have a friend that is different from you, in your class?". 15 (29.41%)
students replied by giving the name of a normal child, while 6 (11.76%) replied as such,
"There is no difference.” The number of children who have given the name of any
mainstreaming student was 24 (47.06%).

There was no statistically significant difference between children’s responses from Class A or
B. As for the questions asked to have an understanding of to what extent students' acceptance
of the mainstreaming student reached, those who had stated that they would invite him/her to
their birthdays and home, they would dance with him/her and would sit next to one another;
were found to be significantly higher in number than those who had presented with a negative
opinion.

When the scale of opinions on mainstreaming was evaluated;

Minimum score that could be collected from Attitudes towards Inclusion Scale is 20, while
maximum score is 100. Scale scores of parents and 2 teachers ranged between 55 and 80.
There was no statistically significant difference between the scores obtained from class A and
B parents.

When the preschool and kindergarten behavior scale was evaluated;

There was no difference between two classes regarding social skills, problem behavior and
total scores.

Conclusion and Discussion:

Educating children with disabilities and providing arrangements for their integration to
society has increased in our country, recently. However, both teacher training is insufficient
and also, parents have very little knowledge about it. Extensive studies in this field are scarce
and limited .In these studies, it was shown that peer acceptance was associated with education
of teachers as well as parents, and presence of mainstreaming students in the classes (3-5). It
is difficult to evaluate pre-school children’s perceptions of mainstreaming students. With this
respect, drawing pictures might be an important instrument for evaluation.

Children’s way of drawing the mainstreaming student smaller compared to the figure that
depicted themselves might indicate that they possibly have an understanding of the difference,
while using warm colors while drawing might suggest their acceptance of the mainstreaming
friend. The fact that students in the same class with the mainstreaming student drawing the
selected student smaller than themselves to a lesser extent compared to the ones in the other
class could reflect the possibility of having a better understanding of the mainstreaming
student. The ratio of positive answers to the question of inviting the mainstream student to
their birthday and home, dancing with her and sitting side by side being above 50% also
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supports their acceptance. Of students inquired, 11.76% answered "no" and 45.1% replied
"occasionally” to the question "Does s/he need help?". This could be interpreted as the
mainstreaming student not being perceived as an individual that was in constant need of help.

Of 35 parents that had agreed to complete the questionnaires, except for 2, they had stated
feeling positive about inclusive education. The scale scores suggest the view point that though
not completely positive about it, parents were mainly not against inclusive education.

According to findings of our study, kindergarten students and their parents mainly had
positive attitudes towards mainstreaming education. Educating and working with parents
might trigger more positive approaches within this field. Main limitation of our study was the
small sample size. More future research with larger samples are highly warranted and
expected within this field.
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Oz

Bu calismada, 0-3 yas ¢cocugun saglikli olarak krese aligma siireci ele alinmaktadir. Krese aligma siireci, hem
cocuk ve ebeveyn hem de egitimci i¢in zorlu bir siirectir. Bu siirecin hassas ve iyi bir sekilde isleyisi, cocugun
lizerindeki stresi azaltmaktadir. Cocugun yeni bir ortama uyum saglamasi ve krese alismasi siirecinin kolay
olabilmesi igin planin ve programin yapilmasi gerekmektedir. Bdylece, ¢ocugun anneden ayrilma korkusu ve
endisesinin ortadan kalkmasi saglanabilir ve gocuk yasadigi stresle daha iyi basa ¢ikabilir. Bu ¢alismada, ¢ocuga
krese aligmasinda ve yeni ortama uyum saglamasinda yardimeir olan ,Berlin ve Miinchen Modeli*
tanitilmaktadir. Bu modeller, degisik kuramlar baz alinarak Almanya’da gelistirilmistir. Cocugun, aileden krese
saglikli olarak gecisi igin yaygin olarak kullaniimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kres, uyum siireci, Berlin Modeli, Miinchen Modeli

Abstract

In this study, the healthy adaptation process of the children aged between 0 and 3 years to nursery centre, has
been handled.The adaptation process to nursery centre is a hard period for both children and parents and
educators. Sensitive and good proceeding of this course has decreased the stress on the child. Plans and
programmes should be done for the child’s easy orientation to a new atmosphere and adaptation to nursery
centre, thus the child’s seperation fear and anxiety can be eliminated and the child is able to overcome the stress
which he or she has lived during the process better.In this study, Berlin and Miinchen models which help the
child to adapt nursery centre and to comply with a new atmosphere, have been introduced.These models have
been developed based on various theories in Germany.They have ben used prevalently for the child’s healthy
transition from the family to nursery centre.

Keywords: Nursery centre, adaptation process, Berlin Model, Miinchen Model

Giris

Erken cocukluk egitiminin 6nemi son yillarda yapilan arastirmalarla daha da 6n plana
cikmaktadir. Bu ¢ergevede iilkeler egitim politikalarinda koklii degisikliklere gitmektedirler.
Gelismis tlkelerde, 3-6 yas grubundaki ¢ocuklarin yaklasik % 80'i, 0-3 yaslar1 arasindaki
cocuklarin da yaklasik % 25'i erken ¢ocukluk egitim ve bakim hizmetinden (kres, anaokulu
gibi) yararlanmaktadir (UNICEF 8, 2008, s.3). Avrupa’daki birgok iilkenin 0-6 yas arasi
cocuklarin giindiiz bakimi alma oranlarim iilkemizle kiyasladigimizda bu oran bizde c¢ok
diisiik seviyededir. Avrupa’da 0-5 yas ¢ocuklarin kres/anaokulu gibi okul dncesi kurumlara
erisimi desteklenmektedir. Almanya’da 0-2 yas arasi ¢ocuklarin giindiiz bakim alma orani
%32,7 ve 3-5 yas arast ¢ocuklarin giindiiz bakim1 alma orani ise %93,6 seviyesindedir (Das
Statistische Bundesamt 2016). Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2017) tarafindan Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlig1 isbirligiyle, 2016 yilinda yapilan “Aile Yapisi Arastirmasi’na”
gore iilkemizde 0-5 yas araligindaki c¢ocuklarin kreste veya anaokulunda giindiiz bakimi
alma oranm1 %2,8 seviyesindedir. Ge¢mis yillardaki hiikiimetlerin erken ¢ocukluk bakim ve
egitimi ile ilgili stratejilerin gelistirilmesinde yeterince basarili olamadiklar1 goriilmektedir.
Glinilimiizde annelerin ¢alisma hayatina aktif olarak katilimi ve dogum sonrasi tekrar ¢alisma
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hayatina donmek istemeleri, ililkemizde ¢ocuklara bakim hizmeti veren kuruluslara olan
ihtiya¢ her gecen giin artmaktadir.

Kres/anaokulu gibi kurumlar artik egitim sisteminin temel basamagini olusturmaktadir
(Viernickel ve Lee, 2004). Bir¢ok arastirma, aile ortami disinda bakim ve egitim hizmetinin
kalitesinin ¢ocugun gelisimindeki 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Amerika’da aile disindaki
bakim hizmetinin ¢ocugun iizerinde etkilerini inceleyen NICHD (National Institute of Child
Health and Human Development) arastirmalari, verilen profesyonel, Kkaliteli bir ¢ocuk
bakimi1 ve egitiminin ¢ocugun zihinsel ve dil gelisiminde olumlu bir etkisinin olacaginin
altin1 ¢cizmektedir.

Laewen ve digerleri (2012, s.23) ebeveynlerin ¢ocuklarini  krese/anaokuluna
gonderdiklerinde, onlarin ilk amaglarinin ¢ocuga orada bir “yuva yapmak” ve “giivenli bir
limana teslim etmek” oldugunu vurgulamaktadirlar. Ebeveynler zorlu bir siire¢ olan
“alistirma siireci” (=Adaptasyon=Uyum siireci) ile kars: karsiya geldiklerinde, genellikle su
sorulara cevap aramaktadirlar: Bu siire¢ saglikl bir sekilde nasil atlatilabilir? Cocugun, yeni
bir ortama uyum saglamasi ve yeni insanlara aligmasi en iyi sekilde nasil saglanabilir?
Ciinkii ¢ocuk, ebeveynler ve egitimci icin bu gegis siireci zorlu ve sancili gegmektedir.
Almanya’da yapilan bazi arastirmalarda, ebeveynlerin krese alisma siirecine dahil
olmamalarinin etkileri tespit edilmistir. Bu arastirmalarda, ¢ocuklarin ebeveyninden ayrilma
stireci ile kolay bas edemedikleri ve bunun sonuncu olarak sik sik ¢ocuklarin hastalik nedeni
ile devamsizlik yaptiklari, stres yasadiklari, ¢ocuklarda gelisimsel gecikmeler ve davranis
bozukluklar1 gézlemlenmistir (Laewen, 1989; Haefele ve Wolf-Filsinger, 1986; Grosch ve
Schmidt-Kolmer, 1979). Bu arastirmalar ¢ok tartisitimis ve yeni model arayislarina
gidilmistir. ~ 1980’1li  wyillarin ~ sonlarina  dogru “Institut  fiir  angewandte
Sozialisationsforschung/Friihe Kindheit” enstitiisii tarafindan ilk olarak “Berlin (=INFANS)
Modeli” gelistirilmistir (Laewen ve digerleri, 1990). Bu model krese gecis siireci igin
gelistirilmis ve daha sonra diizenlenmistir.

Cocuklarin krese alistirilmas: siirecinin planlanmast ve uygulanmasi, artik okul Oncesi
kurumlarin kalite standartlari arasina girmistir (Tietze ve digerleri, 2005; Hohn, 2016;
Ziesche, 1999). Bu calismada, degisik kuramlar baz alinarak gelistirilen g¢ocugun
krese/anaokuluna saglikli alismasint saglayan Berlin ve Miinchen modelleri tanitilmaktadir.
Alistirma siirecinde bu modellerin uygulanmasinin, ev ortamindan krese gegis siirecine
yardimc1 olmak, hem annelerin kaygilarini azaltmak hem de ¢ocugun korku ve endiselerinin
Oniine gecmek i¢in bu modeller gelistirilmistir (Laewen,1989).

Bu modeller, giiniimiizde halen bir¢gok Avrupa iilkesinde yaygin olarak uygulanmakta ve
giincelligini korumaktadur.

Alsma siirecinde gecis (Transition) ve baglanma (Attechment) kuraminin rolii

Krese/anaokuluna veya okula gecisler, ¢ocuk i¢in énemli bir yasam kesitidir (Filipp, 1995).
Bu gecis siireclerin biitiin taraflarin (Ebeveynler ve Egitimciler) isbirligi ile hazirlanmasinin
ve karsilikli beklentilerin masaya yatirilmasinin gegis siirecini saglikli bir sekilde iistesinden
gelinmesi i¢in 6nemlidir (Niesel ve Griebel, 2014). Aileden krese gegis, cocugun anaokuluna
ve ilkokula gecis siirecinden biraz daha zorlu ge¢mektedir. Griebel ve Niesel‘e (2004) gore ilk
gecis slirecinde cocugun edindigi deneyimler, beceriler ve 6zgiliven, daha sonraki yasamindaki
gecis siireclerinin iistesinden daha kolay gelmesini saglamaktadir.

0-3 yas arasi ¢ocugun giivendigi Kisi olan anneden ayrilmasi zor olmaktadir. Bu donemde
cocuklarin kaygilarii, kokularini, ¢aresizliklerini, giigsiizliiklerini ve 6fkelerini yalniz basina
diizenleyebilmeleri miimkiin degildir. Ciinkii bu durumlarda kendisine yardim edecek ve
destek olacak giivenli bir duygusal bag gelistirdigi bir Kisiye ihtiyag duymaktadirlar
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(Oberheiden, 2014, s. 11). Bu yaslardaki ¢ocuk birgok yeni durum ile (yeni bir ortam,
gruptaki ¢ocuklar, yeni bakim veren kisi) kars1 karsiya gelmektedir. Bu yeni duruma ¢ocugun
ayak uydurmasi ve iistesinden gelmesi kolay olmamaktadir. Ozellikle, 7 ve 24 aylik
cocuklarin krese gecis siireglerinde ebeveynin destegi ve esligi olmadan siirecin basariya
ugramasi zor olmakta ve ¢ocuk igin tehlike arz etmektedir (Laewen ve digerleri, 2003).
Cocugun yeni c¢evreye adaptasyonu, egitimci ve diger ¢ocuklarla giivenli bir iliski kurmasi
icin en giivendigi kisi olan ebeveynin yardimina ihtiyaci vardir (Hedervari-Heller, 2011).
Aileden krese gecis siirecinin basari ile sonlandirilmasinda sorumluluk ¢ocuga ait degildir. Bu
velinin sorumluluk alanidir (Speck-Hamdan, 2006). Alistirma siirecinde ebeveynin ve
egitimcinin isbirligi ve beraber hareket etmesi isi kolaylastirmaktadir ve ¢ocugun bakimi,
egitimi ve desteklenmesi i¢in de gereklidir (Laewen ve digerleri, 2003).

Baglanma kurami, aileden krese/anaokuluna gegiste dikkate alinmasi gereken onemli bir
faktordiir. Son yillarda da erken ¢ocukluk arastirmalarinin en popiiler konular: arasinda yerini
almistir (Gernhardt, 2017). Ug yasindan kiiciik cocuklarin hazirliksiz bir sekilde egitimci olsa
bile yabanci insanlara birakilmasi dogru bulunmamaktadir ve sayet anne ile ¢ocuk arasinda
bir ayrilik gerceklesecekse, bunun belli bir program ve plan cergevesinde yapilmasi
gerekmektedir (Bowlby, 2001, s. 15).

Cocugun saglikli gelisiminde birincil bakim veren kisi ile arasindaki duygusal bag énemli bir
rol oynamaktadir. Ciinkii ¢ocugun ayrilma, korku, agri ve aym zamanda yogun stresler
sonucu gonderdigi sinyallere duyarli bir tepkinin verilmesi sadece onun giivenli duygusal bag
kurdugu kisi tarafindan saglanmaktadir (Brisch, 2009). Erken ¢ocukluk dénemdeki baglanma
deneyimleri diger kisilerle kuracagi baglanma iliskisini etkilemektedir (Berkemeier ve
digerleri, 2013). Cocugun kiigiik yaslarda krese uyum saglamamasinin altinda yatan
nedenlerden biri ebeveyniyle kurdugu baglanma iliskisi olabilmektedir (Laewen ve digerleri,
2003). Cocugun birincil bakim veren anneden ayrilmas: sancili bir siiregtir. Fakat ¢ocuk ayni
zamanda birgok kisi ile glivenli ve duygusal bir bag kurabilecek sekilde diinyaya gelmistir
(Ahnert, 2010). Ayrilig1 kolaylagtiracak ve egitimciye alismasini saglayacak, ¢cocugun ilk
baglandig1 kisinin siirece dahil olmasi ile basarilacaktir. Boylece, ¢ocugun krese/anaokuluna
bagladiktan sonraki egitimcisi ile giivenli bir bag kurmasi ve ¢evreye kolayca uyum saglamasi
gerceklesecektir. Bowlby ve Ainworth bazi ¢ocuklarin anneler tarafindan kres veya gocuk
yuvalarina birakildiklarinda korku ve {iziintiiyle tepki verdikleri, bazilarinin ise buna duygusal
olarak hi¢ bir tepki gdstermemelerini, ¢ocuklarn ilgili kisilerle olan baglanma kalitesine
iliskin ipuglar1 verdiginin altim1 ¢izmektedirler (Kasten, 2013, s. 145). Giivenli baglanmig
cocuk, annesinin yardimiyla dnceki giivenli baglanma temelinde egitimci ile arasinda bir
duygusal bag olusturmaktadir. Annenin herhangi bir stres durumunda geri geleceginin
farkindadir. Bu arada egitimcide onun i¢in giivenir bir kisi olmustur artik. Giivensiz baglanan
bir ¢ocuk ise, ilk once ayrilma gerceklestiginde buna tepki vermemektedir. Oysaki ¢ocukta
ayrilma korkusu mevcuttur. Fakat bu korkuyu belli etmemektedir. Aslinda bu gocuklar igin
ayrilma korkusu biiytik bir stres kaynagidir. Bunu bir tiirlii ifade edememektedirler.

Cocugun yeni ortama ve gruptaki ¢ocuklara uyum saglamasi ve egitimcisine giiven bagi
kurmasi ¢ocugun gelisimi {izerinde onemli bir rolii vardir. Saglikli olarak gerceklesen uyum
sonucu; ¢cocugun gruptaki ¢ocuklarla ve egitimciyle etkilesime girmesi ve iletisim kurmasi,
kendini giivende hissettiginde cevreyi kesfetmeye baglayacak ve yeni seyler 6grenme
baslayacaktir. Cocugun krese ge¢is siirecinde zamana ihtiyaci vardir. Giivendigi kisiyi birden
kaybetmesi, korkularinin artmasina sebep olur. Endise ve korku duyan bir ¢gocugun kresteki
gelisimini destekleyen etkinliklerden fayda gbrmesi ve yeni bir seyler 6grenmesi s6z konusu
olamaz (Grossmann ve Grossmann, 1998, s. 73).
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Kres/Anaokuluna alisma siirecindeki rol oynayan aktorler

Hem ebeveynin hem de ¢ocugun alisma siirecinde olumsuzlukla karsilasmamalari igin plan ve
program yapilmasinin énemi vurgulanmaktadir. Alisma siireci 6nceden aile ve egitimciler
tarafindan planlanmas: gerekir (Laewen ve digerleri, 2003). Kres veya anaokulunda galisan
egitimciler arasinda yeni gelen ¢ocugun alisma siirecine kimin eslik edecegi Onceden
belirlenmelidir. Ciinkii ilk etapta bir egitimci ile ¢ocugun duygusal bir bag gelistirmesi igin
imkan verilmesi saglanmalidir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken alisma siireci saglikl
olarak basarildiktan sonra, ¢ocugun duygusal bag gelistirdigi egitimcinin hasta olmasi, izinli
olmasi ¢ocugun tekrar kres veya anaokulunda giiven duydugu, stres ve korku durumlarinda
siginacag giivenli bir limanin yok olmasi anlamina gelmektedir. Bunun 6niine ge¢mek igin,
diger egitimcilerin de alisma siirecinden sonra yeni gelen ¢ocuga yakinlasmalar: ve giivenli
bir bag gelistirmeleri faydal: olacaktir. Ciinkii ¢ocugun gonderdigi sinyallere duyarl karsilik
veren ve onunla etkilesime giren Kisilere baglanmas: zamanla gesitlenecektir. Alisma siireci
her ¢ocuk i¢in farklidir. Bu siire¢ her ¢ocuk igin bireysel olarak planlanmalidir.

Cocuk, herhangi bir stres durumunda egitimciye gitmesi saglanmalidir. Fakat anne her
durumda erisilebilir olmalidir. Bu ilk yapilan denemede basari saglanmazsa; ¢ocuk egitimci
tarafindan teselli olmuyorsa; annenin ¢agrilarak duruma miidahale etmesi istenmektedir.
Alistirma siirecinde egitimcinin gorevi ¢ocugun gelisimini ve davranislarini gézlemlemek ve
onun gonderdigi sinyallere duyarl bir sekilde karsilik vermektir (Cantzler, 2008).

Berlin Modeli

Laewen ve digerleri (2003), tarafindan oncelikli olarak 0-3 yas arasi ¢ocuklarin krese
alismalarin1  kolaylastirmak igin gelistirilen bu model zamanla anaokulu alaninda da
kullanilmaya baslanmigtir. Bu modelde her ¢ocugun alisma siireci onun ebeveyni ile olan
baglanma iligkisine, mizacina, yasina ve egitimcinin davramislarina baghdir ve alisma
slirecinin her ¢ocukta farkli olacagi belirtilmektedir. Berlin modelinde ebeveynlerin aligma
stirecine eslik etmesi esastir ve ¢ocugun yeni c¢evreye, egitimcisine asina olmasi ve uyum
saglamasi1 hedeflenmektedir. Model birkag evreden olusmaktadir. Cocugun bu modelle adim
adim krese/anaokuluna adaptasyon saglamasi ve egitimcisine alistiritlmasi hedeflenmektedir.

Berlin Modelinin Evreleri

Kayit ve goriisme evresi: Kayit isleminin ger¢eklesmesinden sonra ebeveyn ile ¢ocugun krese
aligma siirecine eslik eden egitimci arasinda kapsamli bir goriigme yapilir. Bu goériismede,
cocuk hakkinda 6rnegin, beslenme ve uyku aligkanligi, mizaci, oyun davraniglar gibi bilgiler
ele alinmaktadir. Ebeveyne model anlatilir ve bu siirecteki rolii hakkinda bilgi verilir.

Temel evre: Ebeveyn c¢ocukla birlikte {i¢ giin boyunca kresi ziyaret eder. Bir saati gegmemek
sart1 ile ebeveyn kresteki grupta ¢ocukla beraber kalir. Egitimci bu arada ¢ocugu gozlemler ve
onunla iletisime gecmeye ve onu ara sira oyuna dahil etmeye calisir. Burada ¢ocukla iletisime
gecmede genellikle bir obje kullanilmaktadir. Annenin rolii burada pasiftir. Ebeveyn ¢ocuga
yaninda oldugunu hissettirir, ona giiven verir ve ¢ocugun gruptaki oyunlara katilmasi i¢in
zorlamaz.

Ilk ayrilik evresi: Dordiincii giinde ebeveyn cocukla beraber tekrar krese gelir. Annenin rolii
bu evrede de yine pasiftir. Egitimci cocukla iletisime ge¢meye calisir ve onu grup
aktivitelerine katmaya calisir. Bu evrede ilk olarak ebeveyn ¢ocuktan ayrilir. Ebeveyn sadece
30 dakikaligina gruptan ayrilir. Fakat ihtiya¢ halinde ¢agrilmak tizere kresin baska bir
odasinda bekler. Bu evrede, ¢cocugun ebeveynin ayrilmasina verdigi reaksiyon, onun aligma
siirecini belirlemektedir. Burada iki asamadan; (a) kisa siiren alisma siireci ve (b) uzun siiren
aligma siirecinden s6z edilmektedir.
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(@) Cocuk ebeveynin ayrilmasina ¢ok biiyiik bir reaksiyon gostermiyorsa veya agladigi zaman
gruptaki egitimci tarafindan kolayca teselli edilebiliyorsa, alisma silireci bes veya alt1 giin
igerisinde basariyla sonlandirilmaktadir.

(b) Cocuk ebeveynin ayrilmasina biiyiik bir reaksiyon gosteriyorsa, onun arkasindan gidiyor
ve egitimci tarafindan bir tiirlii teselli edilemiyorsa, alisma siireci gocugun ayriliklara verecegi
tepkilere gore iki veya li¢ hafta siirmektedir.

Dengeleme evresi: Ebeveynin ¢ocukla vedalasmasi daha sik ve uzun olur. Egitimci, ¢ocugun
bakim ihtiyaclarini anne gittik¢e kendi karsilar (Yemek yedirme, altin1 degistirme gibi).

Bitis evresi: Cocuk ve egitimci arasinda duygusal bir bag gelismis ve giiven ortami
saglanmigsa ¢ocuk ebeveynin gruptan ayrilmasina asir1 reaksiyon gostermiyorsa veya gosterse
bile egitimci tarafindan cabucak teselli edilebiliyorsa siire¢ sonlandirilir. Ebeveynin kreste
kalmasma artik gerek duyulmamaktadir. Fakat ebeveyne her hangi bir durumda erisimin
kolay olmasi gerekmektedir (Laewen ve digerleri, 2003).

Miinchen Modeli

Miinchen Modeli 1987 ve 1991 yillar1 arasinda Berlin Universitesinde Prof. Dr. E. Kuno
Beller’in  yiiriitmiis oldugu bilimsel projelerden elde edilen sonuglara dayanilarak
gelistirilmistir (Winner ve Erndt-Doll, 2013; Winner, 2015). Berlin modelinden farki ¢ocuk
merkezlidir. Bu modelde ¢ocuk dogumdan itibaren sosyal ve yetkin bir varlik olarak kabul
edilmektedir.

Miinchen Modelinin Evreleri

Hazirlik evresi: On kayit isleminin yapilmasin1 ve model hakkinda bilgi verilmesini kapsar.
Sinif ortami gosterilir.

Tanisma evresi: Modelin uygulanmasi i¢in plan ve program hakkinda egitimci ebeveyn ile
gorlisiir. Bundan sonra ebeveyn cocukla birlikte en az dort gilin krese gelir ve cocukla birlikte
her giin kreste iki saat zaman gegirir. Cocugun bakimindan ebeveyn sorumludur. Sorumlu
egitimcinin her zaman i¢in yol gosterici rolii vardir. Cocuk bu evrede giinliik hayat akisini,
kisileri, odalar1, materyalleri kesfeder ve etkinlikleri gozlemler.

Giiveni kazanma: Bu evrede sorumlu egitimci siirekli ¢ocukla iletisim ve etkilesim kurmaya
calisir. Cocukla oyun oynar, onunla yemek yer, altin1 degistirir. Ebeveyn bu evrede sadece
gozlemler.

Giiven insa etme:. Bu evrede artik cocuk ayrilma siirecine hazirdir. Ik ayrilik gocugun
durumuna gore 3. ve 6. giinler arasinda gergeklesir. Cocugun yasina gore ilk ayrilik 20 veya
30 dakika siirer. Ebeveyn ¢ocugun bulundugu siniftan ¢ikar; fakat kurumdan ayrilmaz. Her an
erisilebilecek bir odada bekler. Ayrilma siireci basarili ise ayrilik siiresi her gecen giin uzatilir.
Cocuk kreste kalmay1 kabul eder ve anne veya babasinin tekrar gelecegini bilirse diger evreye
gegilir.

Degerlendirme ve bitis evresi: Bu evrede sorumlu egitimci ve ebeveyn arasinda final
konugmasi gerceklesir. Ebeveynlerden birisi alistirma siirecini  basarili  bir sekilde
sonlandirmak i¢in hemen hemen dort hafta zaman ayirmasi gerekmektedir (Winner ve Erndt-
Doll, 2013; Winner, 2015).

Ahsma Siirecinin Saghkh Bir Sekilde Gergeklestigini Belirlemek i¢cin Gerekli Kriterler

Fiirstaller ve digerleri (2011), cocugun krese uyum saglamasi ve alismasinin saglikli olarak
gerceklestiginin tespit edilmesi i¢in asagidaki Kriterlerin yerine getirilmesi gerektiginin altini
cizmektedirler. Bu Kkriterleri Viyana’da gerceklesen kres arastirmalarinin (WiKi-Studie)
sonucuna dayandirmaktadirlar:
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e (Cocuk ile primer bakim veren kisi yani anne arasindaki ilk baglanmada basarili bir
kopusun gerceklesmesi gerekir. Diger bir ifade ile ¢ocugun anneden ayrildiginda
aglama, tzinti gibi negatif duygularla tepki gostermesinde azalmasinin
gbzlemlenmesi ve yeni ¢evreye, Kisilere uyum saglamasi ve kreste olmaktan zevk ve
keyif duymasi,

e Cocugun, kreste ¢evresindeki insanlara ve objelere karsi ilgi gostermesi ve gevreyi
kesfetmeye baglamasi,

e Cocugun kreste cevresindeki egitimciler ve diger c¢ocuklar ile sosyal etkilesime
girmesi ve onlarla iletisim kurmasi.

Sonug¢ ve Oneriler

Bu calismada, kres ve anaokuluna alisma siirecinin iyi bir sekilde ve saglikli olarak
yonetilebilmesi i¢in gelistirilmis iki model incelenmistir. Berlin ve Miinchen modellerinin
amaci, ¢ocugun Yyeni bir ortama yani krese/anaokuluna adaptasyonu ve gocugun korku ve
endiseye yol acan negatif duygularla basa cikabilmesine yardime1 olmaktadir. Ozellikle de bu
stirecte egitimci ile ¢ocuk arasinda giiven bagi olusmasi 6nemlidir. Cocuk giiven duydugu kisi
olan ebeveynden ayrildiginda, olumsuz bir durumla karsilasirsa giivenilir bir limana sigimak
ve teselli edilmek isteyecektir. Bu faktorler géz ontinde bulundurularak uzmanlar, ¢ocugun
aileden krese/anaokuluna gegisini hassas bir sekilde ve saglikli olarak yapabilmesi igin Berlin
ve Miinchen modellerini gelistirmislerdir.

Cocugun krese/anaokuluna gecis siirecinde ebeveynlere onemli bir rol diigmektedir. Bu
modellerde ebeveynlerin roliiniin siiregteki 6neminin alt1 ¢izilmektedir. Ebeveynler, ¢cocugun
krese/anaokuluna gegis siireci ile basa ¢ikmalarinda en biiylik destekgileridir. Giivenli liman
olan ebeveynler, ¢gocugun yavas yavas yeni ortama uyum saglamasina ve egitimcisine giiven
duymasina ve olumlu iliskiler gelistirmesine eslik etmektedirler.

Egitimcinin aligma siirecini basarili bir sekilde yiiriitebilmesi i¢in bir yonteme veya metoda
ihtiyact vardir. Ciinkii sonuca basarili bir sekilde ulagsmanin en iyi yolu iyi se¢ilmis bir
yontem veya metot ile olmaktadir. Berlin ve Miinchen modelleri, hem ebeveyne ve ¢ocuga
hem de egitimciye krese/anaokuluna gegis siirecinde yardimci olmaktadir. Her profesyonel
iste metotlarla ¢alismak isin basar1 oranini artirmaktir. Ayrica, ebeveynlerin endiseleri alisma
stirecinde bir metot veya plan cergevesinde giderilmeye calisildiginda asgari seviyeye
inecektir. Boylece, ¢ocuklarmin giivenilir ve profesyonel ellerde oldugu ebeveynlere
hissettirilmis olacaktir.

Ozetle, alisma siirecinin plan ve program cercevesinde olmasi ebeveynlerin endiselerini ilk
basta bir nebzede olsa azaltacaktir. Egitimcinin profesyonel yaklasimi, yeni aligma siirecini
var olan bir model ¢ergevesinde yiiriitme, ebeveynler tarafindan olumlu karsilanacaktir.
Cilinkii ebeveynlerde bu isin tam olarak nasil olacagini bilmemektedirler. Egitimci, ne kadar
yol gosterici olursa ebeveynlerdeki algi “cocugumu emin ellere teslim ettim” seklinde
olacaktir.

Bu dogrultuda iilkemizde giindiiz bakim ve egitim hizmeti veren kres ve anaokulu gibi
kuruluslarin hizmet standartlarinin yiikseltilmesi ve kurumsal bir yapiya kazandirilmalar
onemlidir. Bu standartlarin olusturulmasinda kurum calisanlarinin niteliklileri belirleyici
oldugundan kurum personelinin niteliginin iyilestirilmesine yonelik c¢aligmalar yararl
olacaktir. Uluslararas1 uygulamalarin arastirilmasi ve iilkemiz egitimine kazandirilmasi1 kadar
kendi modellerimizin gelistirilmesi yoniindeki c¢aligmalar yapilmasi &nemlidir. Model
arayislar ile ilgili akademik alanda yapilacak caligmalar kadar uygulamaya yonelik ¢alismalar
da alana anlamli katki saglayacaktir.
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The quality and importance of early childhood education and care services have gained more
prominence in recent years. In this context, many countries are changing their educational
policies. The number of the institutions providing early childhood education and care services
in our country has increased in recent years. Mothers’ active involvement in business life in
recent years is day by day increasing the need for the institutions providing day care and
education. For this reason, it is necessary to raise the service standards of the early childhood
institutions in our country, and to this end, to incorporate international models and practices
into our education system.

In this study, the "Berlin" and "Miinchen" models, which are most commonly used in
Germany to adapt the children, between ages of 0-3, to nursery centre, will be introduced. In
many European countries, carrying out the process of healthily adapting the children to
kindergarten in the framework of a plan and program is among the quality standards of the
preschool institutions. Carrying out the adaptation process in the framework of a plan and
program facilitates the adaptation of the child to the new environment. It would be possible
through preparations that the child’s fear of separation from mother and anxieties are
alleviated and that he/she better copes with stress. The transition-to-nursery
centre/kindergarten process, which has an important place in children's lives, has vital
importance. The experiences, skills and self-confidence that the child gains during this period
make it easier for him/her to overcome other transition processes in subsequent sections of
his/her life.

The attachment theory is an important factor in child's transition process from home to
nursery centre. On the basis of this theory, various models have been developed in Germany
with respect to the process of child's healthy adaptation and transition to nursery
centre/kindergarten. The Berlin and Miinchen models underscore the fact that the unprepared
delivery of minor children to foreign people in the pre-school period must be carried out in
the framework of a plan and program.

In the Berlin Model, adaptation-to-kindergarten process of each child depends on his/her
attachment relation with his/her parents, his/her temperament, age, and behavior of the
instructor. In this model, there is a need for cooperation between parents and instructor.
Parents has to accompany the process. With this model, it is aimed to gradually adapt the
child to nursery centre/kindergarten. The Berlin Model consists of five phases: (I)
Registration and introduction phase, (I1) Basic phase, (Ill) First separation phase, (IV)
Balancing phase, (V) Finish phase.

The Miinchen Model is more child-centered. In this model, the child is considered to be a
competent and social being after birth. The Miinchen model too consists of five phases: (I)
Preparatory phase, (II) Introduction phase, (I11) Gaining confidence, (IV) Building
confidence, (V) Assessment and finish phase.

In order to talk about a successful transition process, it is necessary that child’s negative
emotion situations, such as sadness and crying caused by separation from mother, decrease
and that the child can be comforted by instructor as may be necessary. The child is starting to
adapt to nursery centre and other children in the group and to discover the environment. That
the child establishes communication and social interaction with the instructor and other
children is an indication of sound functioning of the process.

These models emphasize the role of parents in sound functioning of the process. Even though
the separation of the child from the person, whom the child trust and who provides the
primary care, is a difficult process, the parents’ role in child's development of positive and
trusting feelings towards the instructor is quite substantial. Parents undoubtedly want to hand
over their children to safe hands. Conduct of this process in the framework of a good method
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increases the success. For this reason, the Berlin and Miinchen models allow parents and
children to overcome their anxieties and worries during the adaptation process. In addition,
the professional approach of the instructors by means of these models will reduce the
questions in parents’ minds. Because the parents too do not know exactly what they are to do
in this process.

With this study, it is aimed to incorporate the Berlin and Miinchen models, which were
developed to healthily adapt the child to nursery centre, into the education system of our
country. Because, it is important to raise the service standards of the institutions such as
kindergartens and nurseries providing day care and education in our country. While bringing
this kind of models to our country, it will be helpful also to think about and develop our own
models.
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