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Oz

Okul dncesi resimli hikaye kitaplarinin kiigiik cocuklar icin birgok faydast bulunmaktadir. Bunlardan biri de hayal
giiciidiir. Bu ¢alismanin amaci, hayal veya hayal giicli konusunda yazilmis okul 6ncesi hikaye kitaplarini hayal
giicli unsurlaria gore incelemektir. Dokiiman incelemesi yontemi ile elde edilen verilere igerik analizi yapilmustir.
Calismada on ti¢ okul dncesi resimli hikaye kitabinin analizi yapilmistir. Analiz sonucunda, incelenen resimli
hikaye kitaplarinda gorsel unsurlara diger unsurlara gore daha fazla yer verildigi ortaya ¢ikmistir. Cogu hikaye
kitabinda gercek Ogelere ve olagan olaylara yer verilmistir. Sonuglar, hayal giicii alan yazini gergevesinde
tartigtlmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Hayal giicii, hayal, resimli hikaye kitaplar1, okul dncesi, igerik analizi
Abstract

Preschool picture storybooks have many benefits for young children. Imagination is one of them. The aim of this
study is to examine the preschool storybooks written on imagining or imagination based on criteria for
imagination. Content analysis was performed on the data obtained through the document review method. Thirteen
preschool picture storybooks were analyzed in the study. As a result of the analysis, it was revealed that visual
elements were included more than other elements in picture storybooks. The storybooks mostly contained real
elements and ordinary events. The results are discussed within the framework of imagination literature.

Key words: Imagination, imagining, picture storybooks, preschool, content analysis

Giris

Okul oncesi resimli hikaye kitaplarinin kiiglik ¢ocuklar i¢in bircok faydasi bulunmaktadir.
Resimli hikaye kitaplari; ¢ocuklarin kelime dagarciginin artmasi, konusma, dinleme, anlama,
diisiinme, sorgulama, problem ¢6zme, erken okuryazarlik becerileri, okumaya ve kitaba kars1

olumlu tutum gelistirmeleri agisindan faydalidir (Isikoglu Erdogan ve Akay, 2015). Bunun yani
sira resimli hikaye kitaplar1 ile okul dncesi ¢ocuklar1 hayal giiclerini gelistirme (Tezel, vd.,

1 Bu calismanin ilk versiyonu, 22-25 Haziran 2022 tarihlerinde Ege Universitesi tarafindan diizenlenen IX. Uluslararas1 Avrasya Egitim
Arastirmalar1 Kongresinde s6zel bildiri olarak sunulmustur.
2 Dog. Dr., Pamukkale Universitesi Denizli Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Programu, Tiirkiye,

aysungundogan@yahoo.com
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2019), gorsel ve hayali ufkunu genisletme, diinyayla iligki kurarak yasamay1 6grenme gibi
temel ve 6nemli becerileri kazanirlar (Trisciuzzi, 2017).

Resimli hikaye kitaplar kiigiik cocuklarin sadece okullarinda degil evlerde de kullanilan ¢ok
islevli materyallerdir. Bu kitaplar, okulda 6gretmenler tarafindan evde de ebeveynler tarafindan
kiigiik ¢ocuklara okunur. Bazen kiigiik ¢ocuklar hayal gii¢lerini de isin i¢ine katarak hikaye
kitabindaki resimleri anlamlandirarak yorumlarlar. Bu nedenle yukarida belirtilen faydalarin
saglanabilmesi i¢in resimli hikaye kitaplariin igerigi ve 6zelliklerinin kiigiik yastaki cocuklara
uygun olmasi oldukca dnemlidir (Baggeli Kahraman ve Ozdemir, 2019; Ocak Karabay vd.,
2016; Toran ve Dilek, 2017).

Tiirkiye’de yapilan bir arastirmada, okul dncesi hikaye kitaplarinda ¢ogunlukla sosyal iligkiler,
ozgliven, yardimlagma ve aile konularina yer verildigi belirtilmektedir (Turan ve Ulutas, 2016).
Buna ek olarak, okul 6ncesi ¢ocuklarinin hayal giiclerini gelistirmeye yonelik 6zel olarak
hazirlanmis kitaplar az da olsa bulunmaktadir. Bu kitaplar gercekei olabilecegi gibi fantastik
de olabilir. Gergek¢i resimli hikaye kitaplarina gore fantastik resimli hikaye kitaplari
resimleme, konu, karakterler, olay orgiisii gibi icerik ve Ozellikler bakimindan farkliliklar
gosterir. Fantastik resimli ¢ocuk kitaplari, kurgusaldir, icerigi dogaiistiidiir ve dinleyiciler i¢in
inandiric1 degildir. Fantastik kitaplardaki karakterler diger canlilara benzerlik gostermelidir.
Bu tiir kitaplarda fantastik 6geler ve merak unsuru da bulunur, fakat bunlarin fantastik
kitaplarda bulunmasi zorunlu degildir. Merak, fantastik eserlerin daha iyi olmasii saglar
(Laetz ve Johnston, 2008). Hayal giiclinliin 6nemine inanan Reggio Emilia gibi yaklasimlari
uygulayan uluslararasi okul 6ncesi egitim kurumlari, fantastik hikayeleri ortami zenginlestirme
ve tatlandirmanin bir yolu olarak gérmektedir (Edwards vd., 2014). Gergekei ve fantastik okul
oncesi resimli hikaye kitaplarmin kiigiik c¢ocuklar tarafindan tercih edilme durumunu
belirlemeye yonelik yapilmis cesitli calismalar bulunmaktadir. Bu calismalarda kiigiik
cocuklarin gergekei hikayeleri tercih ettikleri belirtilir (Barnes vd., 2015; Weisberg vd., 2013).
3 yasina kadar kiiciik ¢ocuklarda ise net bir tercih belirlenmemistir. Fakat gergege gore
fantastik kaynaga da direngli olduklar1 goriilmiistiir (Aydin vd., 2021). Biitiin bu bulgularin
1s181nda, kiigiik cocuklarin hayal giicii, gercege dayali hayal giicii olarak adlandirilir (Harris,
2021).

Hayal ve hayal giicii kavrami, bireyden bireye degisebilen soyut ve 6znel bir kavramdir.
Maxine Greene’e (1988) gore hayal giicii; nesneleri olduklarindan farkli gérme, var olan
seylerin Otesine bakma, heniiz var olmayan bir seye yonelme, olmayan ya da alternatif
gercekligi cagirma, baska birisinin bakis agisindan goriilebilecek seyi tahmin etmeyi iceren bir
Ozgiirlik alanidir. Resimli hikaye kitaplari, soyut kavramlari somutlastirmaya yardimci olur.
Bu nedenle, kiiciik ¢cocuklar i¢in hayal ve hayal giicii kavramlarina yonelik yazilan hikaye
kitaplari, ¢cocuklara bu iki kavram hakkinda 6ngorii kazandirmasi acisindan yararli olacaktir.

Hayal giiciinii gelistirmeye yonelik hikayeler anlatma, kiigiik ¢cocuklarin yaratict hayal giicii
gelisimi agisindan 6nemlidir. Literatiirde okul 6ncesi ¢ocuklarin hayal giiclerini gelistirmeye
yonelik 6zel olarak hazirlanmis kitaplarin hayal giicii unsurlarma gore incelemesine yonelik
bir calismaya rastlanmamistir. Bu nedenle, bu ¢calismada okul 6ncesi ¢ocuklarin hayal gii¢lerini
gelistirmeye yonelik 6zel olarak hazirlanmis kitaplarin hayal giicli unsurlarina gore incelemesi
gerceklestirilecektir. Boylece bu alandaki eksiklikler giderilmeye ¢alisilacaktir.

Bu calismada, hayal veya hayal giicii konusunda yazilmis okul Oncesi resimli hikaye
kitaplarinin hayal giicii unsurlarina gére incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla su alt sorulara
cevap aranmistir:

a) Resimli hikaye kitaplarinda hayal giicii unsurlarinin dagilimi ne diizeydedir?

b) Resimli hikaye kitaplarinda gorsel hayal giicli unsurlarinin dagilimi ne diizeydedir?
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c) Resimli hikaye kitaplarinda diisiinsel hayal giicii unsurlarinin dagilimi ne diizeydedir?
d) Resimli hikaye kitaplarinda yazili hayal giicii unsurlariin dagilimi ne diizeydedir?
Yontem

Arastirma Modeli

Bu c¢alismada dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi
planlanan konuyla ilgili yazili belgelerin analiz edilmesidir. Dokiiman ve belge analizi, nitel
aragtirmalarda tek bagina da kullanilabilen bir bilgi toplama yontemidir (Yildirim ve Simsek,
2021).

Arastirmanin Veri Seti

Hayal veya hayal giicli konusunda okul dncesi ¢ocuklar i¢in yazilmis resimli hikaye kitaplari,
internet ve yaymevi taramasi yapilarak belirlenmistir. Bu hikaye kitaplarindan ulasilabilir ve
satin alinabilir olanlar incelemeye alinmistir. Hikaye kitaplarmin se¢iminde; okul oncesi
cocuklar i¢in yazilmis olmasi, hayal veya hayal giicii konusunda yazilmis olmasi (hikaye
kitabinin isminde veya metinde hayal veya hayal giicli sdzciiklerinin bulunmasi), resimli
olmasi, Tiirk¢e veya Tiirkge’ye cevrilmis olmast gibi Olgiitler dikkate alinmistir. Bu dogrultuda
toplam 13 hikaye kitabina ulagilmistir. Resimli hikaye kitaplarinin bir tanesi 2021, bes tanesi
2020, iki tanesi 2019, iki tanesi 2017, bir tanesi 2016, bir tanesi 2013 ve bir tanesi de 2008
yilinda basilmustir.

Verilerin Toplanmas ve Analizi

Arastirma verilerini toplamak i¢in “Hayal Giicli Unsurlar1 Degerlendirme Formu”
kullanilmistir. Bu form, ilgili literatiir taranarak arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Bu
formun gelistirilme siirecinde hayal giicii Olciitii olarak Maxine Greene’in (1988) hayal giicii
tanim1 kullanilmistir. Maxine Greene’in (1988) hayal giicii taniminda; nesneleri olduklarindan
farkli gorme, var olan seylerin dtesine bakma, heniiz var olmayan bir seye yonelme, olmayan
ya da alternatif gergekligi cagirma, baska birisinin bakis acisindan goriilebilecek seyi tahmin
etme kategorileri yer almaktadir. Blokh (2021) resimli hikaye kitaplarinin analizinde Maxine
Greene’in (1988) hayal giicii taniminin kullanilmasinin uygun olabilecegini belirtir ve bu
kategorileri kullanarak resimli hikaye kitab1 analizi yapmistir. Maxine Greene’in (1988) hayal
giicii tanim1 ve Blokh’in (2021) yaptig1 resimli kitap analizi dogrultusunda Hayal Giicii
Unsurlart Degerlendirme Formunun kategori ve alt kategorileri belirlenmistir. Hayal veya
hayal giicli konusunda yazilmis resimli hikaye kitaplar1 bir kere okunduktan sonra formun
kategori ve alt kategorilerinde ekleme ve degisiklikler yapilarak forma son sekli verilmistir.

Hayal Giicii Unsurlar1 Degerlendirme Formu; gorsel, diistinsel ve yazili olmak tizere toplam ii¢
boliimden olugsmaktadir. Gorsel unsurlar, kitaplardaki resimlemelerle ilgili unsurlardir. Gorsel
unsurlar; hayal giicii-gerceklik ayrimi, hayal giicli ve gerceklik arasinda bir gegis nesnesi
kullanma, hayal giiciinii cagristiran renklerin kullanim yogunlugu, gece goriintiileri, hayal giicii
temsilleri kullanma ve Ogelerin temsili kategorilerinden olusmaktadir. Diisiinsel unsurlar,
diistince ile ilgili unsurlardir. Bunlar; gerceklik durumu, degisiklik, hayal kurma yetenegi ve
bagka bir seye donlismedir. Yazili unsurlar ise, metinle ilgili unsurlardir. Hayal giicliniin
kullanim amaci, olasilik belirtme, merak, saskinlik ve benzetme yazili unsurlar
olusturmaktadir. Hayal Giicii Unsurlar1 Degerlendirme Formunun kategori ve alt kategorileri
ayrintili olarak Tablo 2, 3 ve 4’de verilmistir.

Verilerin analizinde hayal veya hayal giicli konusunda okul dncesi ¢ocuklar i¢in yazilmis 13
resimli hikaye kitabina igerik analizi yapilmustir. Ilk olarak hikaye kitaplart okunmus, ardindan
hikaye kitaplarinda hangi kategori ve alt kategorilerin olup olmadigina bakilmistir. Calismanin
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giivenirligi i¢in igerik analizi iki kisi tarafindan yapilmistir. Iki kisinin goriislerinin farklilastig
noktalarda karsilikli konusularak ortak bir karara varilmistir. Boylece degerlendiriciler arasi
uyum ile ¢alismanin giivenirligi artirllmistir. Ayni1 hikaye kitaplar1 farkli zamanlarda okunarak
zamana bagli giivenirlik de saglanmistir. Analizi yapilan veriler aragtirmanin problemi
dogrultusunda temalandirilmis, kodlanmis ve tablolastirilarak bulgular kisminda sunulmustur.
Arastirmada analiz edilen resimli hikaye kitaplar1 etik ilkeler dogrultusunda bulgularin
sunumunda kodlanarak verilmis, kitaplarin gorsel 6gelerine yer verilmemistir.

Bulgular

Arastirmanin veri setini olusturan 13 resimli hikaye kitab1; gorsel, diisiinsel ve yazili olmak
iizere toplam ti¢ boliimden olusan “Hayal Giicii Unsurlar1 Degerlendirme Formu” kullanilarak
degerlendirilmistir. Resimli hikaye kitaplarmin degerlendirilmesinde hayal giicii unsurlariin
kitaptaki sayis1 degil, hangi hayal giicli unsurlarina yer verildigi temel alinmigtir. Resimli
hikaye kitaplarindaki hayal giicii unsurlarmin dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Resimli Hikaye Kitaplarindaki Hayal Giicii Unsurlarinin Dagilimi

Kategoriler f %
Gorsel hayal giicli unsurlari 75 41,44
Diistinsel hayal giicii unsurlar 65 35,91
Yazil hayal giicii unsurlar1 41 22,65
Toplam 181 100

Tablo 1’de resimli hikaye kitaplarindaki toplam hayal giicii unsurunun 181 oldugu
goriilmektedir. Resimli hikaye kitaplari, hayal giici unsurlarmin dagilimina gore
degerlendirildiginde; en ¢ok gorsel hayal giicli unsurunun (%41,44), en az ise yazili hayal giicii
unsurunun (%22,65) kullanildig: ortaya ¢ikmistir.

Tablo 2. Resimli Hikaye Kitaplarindaki Gorsel Hayal Giicii Unsurlarinin Dagilim

Kategoriler f %
Hayal giicii - gergeklik ayrimi
Zit renklerle ayirma 5 38.46
Uyumlu renklerle belirsiz ayrim 8 61: 54
Bir gegis nesnesi ile ayirma (pencere, kap1 gibi) 3 23,08
Hayal giicii ve gergeklik arasinda bir gegis nesnesi kullanma 30,77
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Pencere 4

Kap1 1 7,69
Hayal giiciinii ¢agristiran renklerin kullanim yogunlugu

Sar1 ve mor renkleri 2 15,38

Gizemli renkler 2 15,38

Alisilmamis renk uyumlart 0 0
Gece goriintiileri

Gecenin karanlig1 1 7,69

Goz kapama 11 84,62

Yatak 5 38,46

Ay, yildiz, gezegen gibi uzay goriintiileri 2 15,38
Hayal giicii temsilleri kullanma

Somut (tas, resim vb.) 7 53,85

Soyut (hayal perisi vb.) 1 7,69

Higbir ara¢ kullanmadan 5 38,46
Ogelerin temsili

Gergek ogeler 13 100

Fantastik 6geler 5 38,46

Resimli hikaye kitaplarinda en fazla 10 (K1 ve K7) ve en az 3 (K2 ve K3) gorsel hayal giicii
unsuruna yer verilmistir. Tablo 2’de 13 resimli hikaye kitabindan 8 tanesinin (%61,54) hayal
giicii ve gergeklik ayrimmin uyumlu renkler kullanilarak belirsiz bir sekilde yapildig:
goriilmektedir. Sadece 5 hikaye kitabinda zit renklerle ayrilmistir (%38,46). Zit renklerle
ayrilan 2 kitapta (K1 ve K4) vurgulanmak istenenler canli renklerle verilirken, diger yerler
karanlik ve gizemli renklerle verilmistir. Diger 3 hikaye kitabinda ise (K2, K8 ve K9) karanlik
ve gizemli renklerin yerine soluk renklendirme tercih edilmistir. Pencere ve kapi gibi
gerceklikten hayal giiciine gegis nesnesi sadece 5 kitapta kullanilmistir. Bu kitaplarin 3
tanesinde (K1, K7 ve KI11) hikaye kahramani1 pencere veya kapiy1 kullanarak hayal giicii
diinyasina gegmektedir. Ornegin; “Pencereden disariy1 seyretti” ifadesinden sonraki sayfada
hikaye kahramani gokyiiziinde resmedilmistir (K1). Diger 2 kitapta ise (K6 ve K9), kahraman
pencere ve kapidan gegmeden hayal kurmaktadir.

Hayal giiciinii ¢agristiran renklerin kullanim yogunlugu incelendiginde; sari, mor ve gizemli
renkler sadece 3 kitapta goriilmiistiir. Belirlenen 3 hikaye kitabindan 1 tanesinde (K1) sar1 ve
mor rengi kullanirken, diger hikaye kitabinda (K4) mor yerine gri ve kahverengi tercih
edilmistir. Bir kitapta (K7) hem sar1 ve mor renkleri hem de gizemli renkler bulunmaktadir.
Geriye kalan resimli hikaye kitaplarinda renklendirme, baska konularda yazilan kitaplar gibi
her renge yer verilerek yapilmigtir. Alisilmamis renk uyumlarina higbir kitapta rastlanmamastir.

Incelenen resimli hikaye kitaplarinda en fazla gece gériintiisii olarak goz kapama kullanilmistir
(%84,62). Hikaye kitaplarinda hayal diinyasina gecis en ¢ok karakterin gozlerini kapamasiyla
gerceklesmistir. Ornegin; “Gozlerini kapad: ve kendisini gokyiiziinde hayal etti” (K6). On iki
hikaye kitab1 giindiiz olarak resmedilmistir. “Yatmadan once...” ifadesi 1 kitapta (K1)
kullanilmis ve bu kitapta gecenin karanligi resmedilmistir. Ayn1 kitabin basinda hikaye
kahramani yatakta uyurken resmedilmis, hikayenin sonunda ise “Simdi tekrar yatagindaydi”
ifadesi ile hayal diinyasindan odasina geri dondiigi belirtilmistir.

Hikaye kitaplarinda hayal giicli temsilleri kullanma agisindan; 7 hikaye kitabinda (%53,85)
hayal giicii temsilleri somut olarak verilirken, 1 kitapta (%7,69) hayal giicii temsili soyut olarak
verilmistir. Hayal giicii temsili somut olarak en ¢ok boya kalemleri kullanilmistir. Ornegin;
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“Boya kalemlerini alarak kosmus” (K4). Hayal giiciiniin hikaye kitaplarindaki diger somut
kullanimlari; tas, bulut, parmak, baloncuk vs. Hikaye kitaplarinin tamaminda gercek 6geler
kullanildig1, 5 hikaye kitabinda (%38,46) gercek Ogelerin yani sira fantastik 6gelerin de
bulundugu ortaya ¢ikmistir. Bu 5 kitapta deniz kizi, ejderha, ucan gemi ve kusa doniisiim gibi
fantastik 6geler bulunmaktadir.

Tablo 3. Resimli Hikaye Kitaplarindaki Diisiinsel Hayal Giicii Unsurlarinin Dagilimi

Kategoriler f Y
Gergeklik durumu
Olagan olaylar 11 84.62
Olasilik dis1 olaylar 2 15:38
Imkansiz olaylar 6 38,46
Degisiklik
Mekanda degisiklik 9 69,23
Zamanda degisiklik 8 61,54
Anlayis ve gelisimdeki degisiklik 11 84,62 Incelenen hikaye
Hayal kurma yetenegi kitaplarinda  en
Hikaye kahramanina 6zgii, soyut bir yetenek 7 53,85 fazla 8 (K] ()) ve
Herkesin sahip olabilecegi, somut bir arag 6 46,15 en az 2 (K95)
Bagka bir seye doniisme diisiinsel hayal
Insan 0 0 glcu unsuru
Hayvan 4 30,77 bulunmaktadir.
Nesne 0 0 On bir kitapta
Agag, bitki vb. 1 7,69 olagan  olaylara

yer  verilmistir.
Alt1 kitapta imkansiz olaylara yer verilirken (“Baliklar uguyordu”, K13), 2 kitapta olasilik dis1
olaylara yer verilmistir (“Pembe renkli olsaydim”, K10).

Resimli hikaye kitaplarinda degisiklik kategorisinde en fazla anlayis ve gelisimdeki degisiklige
yer verilmistir (%84,62). Ornegin; “Demek ki onu seviyorlardi” (K10). Mekanda degisiklik alt
kategorisine 9 kitapta (%69,23) ve zamanda degisiklik alt kategorisine de 8 kitapta (%61,54)
yer verilmistir. “Simdi geldigi yerde...” (K6) ifadesi ile mekanda degisiklik ve “Baska bir
giin...” (K4) ifadesi ile de zamanda degisiklik alt kategorileri verilmistir. incelenen resimli
hikaye kitaplariin ¢ogunda zamanda degisiklik kisa zaman ifadeleriyle verilmistir. “Zaman
gecti, baba oldu” (K12) gibi uzun zaman ifadelerine bazi kitaplarda az da olsa yer verilmistir.

Hayal kurma yetenegi, 7 kitapta (%53,85) hikaye kahramanina 6zgii, 6 kitapta da (%46,15)
herkesin sahip olabilecegi bir ara¢ olarak verilmistir. Hayal kurma yeteneginin hikaye
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kahramanmna 6zgii oldugu “Hayal perisi onu se¢sin” (K1) ifadesi ile, herkesin hayal
kurabilecegi de “Beraber hayal kuruyoruz” (K5) ifadesiyle verilmistir. Baska bir seye doniisme
kategorisinde ise en fazla hayvana doniisme séz konusudur. Ornegin; “Ben de bir kus
olmustum” (K11).

Tablo 4. Resimli Hikaye Kitaplarindaki Yazili Hayal Giicii Unsurlarinin Dagilim

Kategoriler f %

Hayal giictiniin kullanim amaci

Bireysel fayda 9 69,23
Toplumsal fayda 4 30,77
Olasilik belirtme (Tahmin) 8 61,54
Merak 9 69,23
Saskinlik 8 61,23
Benzetme 3 23,08

Hikaye kitaplarinda en fazla 4 (K1, K4, K7, K8, K11) ve en az ise 2 (K2, K12, K13) yazili
hayal giicii unsuru bulunmustur. En fazla yazili hayal giicli unsuru olarak bireysel fayda ve
merak unsurlarina yer verilmistir (%69,23). Resimli hikaye kitaplar1 daha ¢ok bireysel faydaya
yonelik yazilmistir (“Simdi hayal ettigi her seyi vardi”, K8). Kitaplarda toplumsal fayda daha
azdir (“Herkes ¢cok mutlu oldu”, K13). Hikaye kitaplarinda tahmin (“Ne c¢iksin istersin
kutudan?”, K8), merak (“...sordum merakla”, K11) ve saskinlik (“Gozlerine inanamamis”, K4)
ifadeleri de bulunmaktadir. Sadece 3 kitapta benzetme bulunmaktadir (“Tipki koyuna
benziyor”, K5).

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada hayal veya hayal giicli konusunda yazilmis Tiirk¢e veya Tiirkce’ye ¢evrilmis
resimli hikaye kitaplarinda yer alan hayal giicli unsurlarini incelemek amaglanmistir. Arastirma
sonucunda hayal veya hayal giicli konusunda yazilmis 13 resimli hikaye kitabindaki hayal giicii
unsurlarmin  dagilim oranlar1 belirlenmistir. Oncelikle veri setini olusturan kitaplarin
demografik bilgileri verilmis; bu kitaplarda gecen hayal giicii unsurlar1 “Hayal Giicti Unsurlari
Degerlendirme Formu” araciligi ile incelenmistir. Bu ¢aligmaya dahil edilen resimli hikaye
kitaplari incelendiginde, 6zellikle 2017 yilindan sonra hayal veya hayal giicii konusunda daha
fazla kitap basildig1 goriilmektedir.

(Calismada, resimli hikaye kitaplarinda en fazla gorsel ve diisiinsel hayal giicli unsurlarina yer
verildigi goriilmiistiir. Okul 6ncesi g¢ocuklarinin okuma-yazma bilmemesi nedeniyle yazili
hayal giicli unsurlarina az yer verilmesi beklenen bir durumdur. Resimli hikaye kitaplarinin
cogunlugunda gorsel siireklilige yer verilmistir. Gorsel siirekliligin bulunmasi, hayal giicii ile
gercekligin i¢ ige gecmis oldugunu disilindiiriir. Greene (1988) hayal giiclinii gercekligin
disinda, gerceklikten farkli olarak disiiniir. Gorsel zitlik, hayal giicli ve gerceklik kavramini
birbirinden ayirir. Hikaye kitaplarindaki gorsel siireklilikteki durum gorsel canlilikta da s6z
konusudur. Hayal diinyas1 ve ger¢ek diinyanin birbirinden ayrilmasi i¢in karanlik ve gizemli
renklerin kullanilmas1 da gereklidir. Karanlik ve koyu renklerin canli renklerle birlikte
kullanilmas: hayal diinyas1 ve gerg¢ek diinyay1 birbirinden ayirmaktadir. Bu sekilde bir renk
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kullanim1 az sayida hikaye kitaplarinda bulunmustur. Gergek diinyadan hayal diinyasin
ayrrmak icin pencere, kap1 gibi gegis nesneleri de kullanilmaktadir. Gegis nesnesine de az
sayida kitapta yer verilmistir. Yine renk kullaniminda sar1, mor ve gizemli renkler hayal giiclinii
cagristirir (Blokh, 2021). Incelenen kitaplarin ¢cogu baska konularda yazilan kitaplar gibi
renklendirilmistir. Hayal giiciinii ¢agristiran renklere az sayida kitapta yer verilmistir. Hikaye
kitaplarinin gogunlugunun resimlendirilmesinde canli renkler secildigi ve gorsel canliligin yani
sira gorsel siirekliligin de oldugu soylenebilir. Alisilmamis renk uyumlarina higbir kitapta
rastlanmamistir. Alistlmamis renk uyumlari, ¢cocugun gorsel ufkunu zenginlestirmenin yani
sira gercek Ustii gorlinlimii desteklemektedir (Kara, 2022). Gece goriintiileri hayal giicilinii
cagristirir. Incelenen hikaye kitaplarmin ¢ogunlugu gece yerine giindiiz olarak resmedilmistir.
Hikaye kahramanlari ¢ogunlukla gozlerini kapayarak hayal diinyasina gegmektedir. Gece riiya
gorme ve hayal kurma zamanidir (Blokh, 2021). Gecenin karanligi, géz kapama, yatak, ay,
yildiz, gezegen gibi uzay goriintiileri kullanma hayal kurmay1 ¢agristirmaktadir. Bir hikaye
kitabinda farkli gece gériintiileri kullanma hayal diinyasina gegisi vurgular. Incelenen hikaye
kitaplarinin ¢ogunlugunda hayal giicli somut olarak temsil edilmistir. Hayal giiciiniin soyut bir
kavram olmasi ve okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarin da islem Oncesi donemde olmalari
nedeniyle hikaye kitaplarinda somut hayal giicii temsillerine yer verilmesinin uygun oldugu
diisiiniilmektedir. incelenen hikaye kitaplarinin ¢ogunlugunda fantastik &geler az
kullanilmistir. Fantastik 6geler, okuyucunun gercek diinya ile hayal diinyasini ayirt etmesini
saglar (Agosto, 1999). Bu nedenle hayal veya hayal giiclinii anlatan hikaye kitaplarinda
fantastik 0gelerin bulunmasi, iki diinya arasinda ayrimin yapilmasini kolaylastirir. Fantastik
ogeler, hikayeyi sira dis1 hale getirir. Bu nedenle sihirbaz, ejderha gibi fantastik 6geler fantastik
hikayede 6n plana ¢ikmalidir (Laetz ve Johnston, 2008). Gergek diinyaya iliskin konular
gercekei hikayeyle verilmeliyken, hayal diinyasina yonelik hikayelerde fantastik 6gelerin
kullanilmasi daha yararli olabilir. Ornegin, Larsen, Lee ve Ganea (2018) gercekei hikayelerin
insana 0zgii Ozelliklerin insan dis1 varliklara atfedildigi (antropomorfizm) hikayelere gore
kiigiik ¢ocuklarin prososyal davranislarini ilerletmede daha iyi sonug verdigini bulmustur.

Resimli hikaye kitaplarinin ¢ogunlugunda olagan olaylara yer verilmistir. Imkansiz ve olasilik
dis1 olaylar daha azdir. iImkansiz olaylar hicbir zaman gézlemlenemezken, olasilik dis1 olaylar
sadece dogru kosullar altinda gézlemlenebilir (Shtulman vd., 2024). Kiiciik ¢ocuklar olasilik
dis1 olaylar1 da imkansiz olaylar gibi goriirler (Shtulman ve Carey, 2007). Diisiinsel hayal giicii
unsurlarinda incelenen degisiklik kavrami, gercek diinyadan hayal diinyasina gegis ve bu
gecisle meydana gelen degisim ve gelisimi ifade eder: Mekanda degisiklik, zamanda degisiklik
ve anlayis ve gelisimdeki degisiklik. Boylece bir yerden bir yere gidis, zamandaki degisiklik,
karakterlerdeki degisiklik, ortam degisikligi vs. degisiklik kavramini tanimlar (Blokh, 2021).
Incelenen resimli hikaye kitaplarmin tamamina yakininda anlayis ve gelisimdeki degisiklige
yer verilmistir. Kiiclik ¢ocuklar i¢in zaman kavrami zor bir kavram oldugu i¢in (Shipley, 2014),
zamanda degisiklik kavraminin kisa zaman ifadeleriyle kullanilmasi daha uygun olabilir. Bu
acidan resimli hikaye kitaplarinda kisa zaman ifadelerinin kullanilmasi uygun bulunmustur.
Hayal kurma yetenegi, incelenen kitaplarda hikaye kahramanina 6zgili olmasi veya herkesin
sahip olabilecegi bir ara¢ olmas1 bakimindan birbirine yakin oranda verilmistir. Bu durum da,
gecmisten giiniimiize kadar devam eden hayal giicii ve yaraticiligin bireye 6zgii veya evrensel
bir yetenek oldugunu savunan her iki goriisii de yansitmaktadir (Albert ve Runco, 1999).

Bu ¢alismada yer alan kitaplarda bireysel ve toplumsal fayda bulunmaktadir. Bireysel faydada,
hayal giiclinlin sadece hikaye kitabindaki ana karakterin yararina yonelik kullanimi1 s6z konusu
iken; toplumsal faydada, hayal giiciiniin bagkalarinin yararina yonelik kullanimi s6z konusudur.
Hikaye kitaplarinin ¢ogunlugunda tahmin, merak ve saskinlik ifadeleri de bulunmaktadir.

Bu calisma, sadece on ii¢ hikaye kitabiyla ve Tiirkge ve Tiirkce’ye ¢evrilmis hikaye kitaplariyla
sinirhidir. Hayal ve hayal giicii konusunda yurt disinda daha ¢ok hikaye kitab1 yazilmaktadir.
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Yurt disinda yazilmis resimli hikaye kitaplar1 Tiirkce’ye ¢evrilerek yayinlanabilir. Hayal giicii
konusunda farkli bakis agilar1 ve farkli tanimlar bulunmaktadir. Dolayisiyla bu ¢aligmanin
kapsaminda olmayan hayal giicii taniminin i¢ine giren baska yonler de olabilecektir. Bu
nedenle hayal giicii konusunda farkli bakis acilar1 ve farkli tanimlar1 iceren resimli hikaye
kitaplar1 yazilabilir ve bu bakis agilarina goére incelenebilir. Uygulamaya yonelik ¢aligmalar
yapilabilir.
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Exedended Abstract
Introduction

Preschool picture storybooks have many benefits for young children. Imagination is one of
them. Preschool picture storybooks develop young children's imagination. In addition, picture
storybooks written on imagining or imagination can give young children an idea about these
two concepts. Preschool picture storybooks are multifunctional materials that are used by
young children not only in schools but also at home. These books are read to young children
by teachers at school and by parents at home. Young children sometimes interpret the pictures
in the storybook by using their imagination to give meaning to the pictures. For this reason, it
is very important that the content and features of picture storybooks are suitable for young
children. The concepts of imagining and imagination are abstract and subjective notions that
differ from person to person. Abstract concepts can become more concrete through picture
storybooks. Therefore, storybooks written on imagining and imagination can help young
children gain insight into these two concepts.

The aim of this study is to examine the preschool picture storybooks written on imagining or
imagination based on criteria for imagination, developed based on Maxine Greene’s (1988)
definition of imagination. For this purpose, answers to the following questions were sought:

a) What is the distribution of imagination elements in picture storybooks?

b) What is the distribution of visual imagination elements in picture storybooks?

c) What is the distribution of intellectual imagination elements in picture storybooks?
d) What is the distribution of written imagination elements in picture storybooks?
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Method

In this study, the document review method was used. The data collected by the document
review method was subjected to content analysis. Picture storybooks that were written for
preschool children on imagining or imagination were determined by searching the internet and
publishing houses. Accessible and purchasable ones among those storybooks were examined.
Criteria such as being written for preschool children, being written about imagining or
imagination (presence of the words imagining or imagination in the name of the storybook or
in the text), being picture, and being Turkish or being translated into Turkish were taken into
considerations in the selection of storybooks. Thirteen preschool picture storybooks were
analyzed in the study. One of the definitions of imagination was used as a criterion in the
analysis of picture storybooks. In line with these criteria, the analysis of picture storybooks was
made. To analyze the books, the researcher developed an "Imagination Elements Evaluation
Form" consisting of three parts: visual, intellectual, and written. The relevant literature was
scanned for this purpose. For the reliability of the research, content analysis was conducted by
two people. Inter-rater agreement strengthened the reliability of the study. Reading the same
storybooks at different times also met time-based reliability.

Results and Discussion

As a result of the analysis, it was found that these storybooks met some of the imagination
criteria while others did not. When the examined story books were evaluated according to the
distribution of imagination elements, it was found that visual imagination elements were used
the most (41.44%), followed by intellectual imagination (35.91%) and written imagination
elements (22.65%). The total imagination elements in the preschool storybooks examined
within the scope of the study were 181. A total of 75 visual imagination elements were
identified in the 13 preschool storybooks examined within the scope of this research. A
maximum of 10 and at least 3 visual imagination elements were included in picture storybooks.
It was found that in 8 of 13 picture storybooks (61.54%), the distinction between imagination
and reality was made unclearly by using harmonious colors. Yellow, purple and mysterious
colors that evoke imagination were seen in only 3 books. In most storybooks, coloring was
done by including every color, just like books written on other subjects. Unusual color
harmonies have not been found in any book. In the picture storybooks examined, eye closing
was the most used night image (84.62%). In terms of using imagination representations, in
most storybooks, imagination representations were given concretely (53.85%). It was revealed
that real elements were used in all of the storybooks, and 5 storybooks (38.46%) contained
fantastic elements as well as real elements. A total of 65 intellectual imagination elements were
found in the picture storybooks. Storybooks contained at most 8 and at least 2 elements of
intellectual imagination. Ordinary events were included in 11 books. In the change category in
picture storybooks, changes in understanding and development were frequently included
(84.62%). In most picture storybooks, changes in time were given with short time expressions.
A total of 41 written imagination elements were found in the preschool storybooks. A
maximum of 4 and a minimum of 2 written imagination elements were found in the storybooks.
The elements of individual benefit and curiosity were included as the most written imagination
elements (69.23%).

This study was limited to only 13 storybooks written in Turkish. Storybooks about imagining
and imagination are mostly written abroad. Picture storybooks published on imagining and
imagination for young children abroad may be translated into Turkish. There are different
definitions of imagination. There may be other elements under the definition of imagination
that are not included in this study. Therefore, picture storybooks containing different
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perspectives and definitions of imagination can be written and examined according to these
perspectives. It can be recommended to conduct studies on the application.
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Arastirmada, 4-6 yas aralifinda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejilerini yordayict rolii incelenmistir. Arastirmada iligkisel tarama modeli yaklasimlarindan korelasyonel
arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 4-6 yas araliginda ¢ocugu olan katilimei olmaya
goniillii 171 anne olusturmustur. Veri toplama araci olarak Genel Bilgi Formu, Anne-Baba Stres Olgegi ve Dijital
Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri Olgegi kullamlmustir. Korelasyon analizleri sonucunda, annelerin ebeveyn stres
diizeyleri ile dijital oyun rehberlik stratejilerinin alt boyutu olan aktif rehberlik arasinda istatistiksel olarak anlamli
negatif yonlii orta derecede bir iliski belirlenirken teknik rehberlik ile bir iligki belirlenmemistir. Annelerin ebeveyn
stres diizeyleri ile dijitale yonlendiren rehberlik ve serbest rehberlik arasinda pozitif yonlii orta derecede bir iligki
tespit edilmistir. Regresyon analizi ile annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun rehberlik stratejilerinin alt
boyutu olan aktif rehberlik stratejisini %32.4 oraninda, dijitale yonlendiren rehberlik stratejisini %35.9 oraninda,
serbest rehberlik stratejisini %33.5 oraninda anlamli bigimde yordadigi goriilmiistiir. Annelerin ebeveynlik stres
diizeylerinin dijital oyun rehberlik stratejilerinin alt boyutu olan teknik rehberlik stratejisini belirlemede anlamli
diizeyde yordayici roliiniin olmadigi belirlenmistir. Arastirma bulgulari dogrultusunda, uzmanlara ebeveynlerin
stresle basa ¢ikmada yoneldikleri dijital araglarin islevlerini bagka sekillerde ele almalarina yardimct olmak iizere
cocuklarina dijital okuryazarlig1 6gretmeyi ve modellemeyi tesvik etme Onerisi sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, dijital oyun, ebeveyn, rehberlik stratejileri, stres
Abstract

In the study, the predictive role of parenting stress levels of mothers with children aged 4-6 on digital game
guidance strategies was examined. The correlational research method, one of the relational screening model
approaches, was used in the research. The study group of the research consisted of 171 mothers who volunteered
to be participants with children between the ages of 4-6. General Information Form, Parental Stress Scale and
Digital Game Parental Guidance Strategies Scale were used as data collection tools. As a result of the correlation
analyses, a statistically significant negative moderate relationship was determined between mothers' parental
stress levels and active guidance, which is the sub-dimension of digital game guidance strategies, while no
relationship was determined with technical guidance. A moderate positive relationship was detected between
mothers' parental stress levels and digital guidance and free guidance. With regression analysis, it was seen that

! Bu makale, 27-29 Ekim 2023 tarihleri arasinda Balikesir’de diizenlenen “ASES Uluslararas1 Bandirma Bilimsel Calismalar
Kongresi” adli etkinlikte sdzlii bildiri olarak sunulmus ve 6zeti kongre bildiri 6zet kitabinda basilmis “4-6 Yas Araliginda
Cocugu Olan Annelerin Ebeveynlik Stres Diizeylerinin Dijital Oyun Rehberlik Stratejilerini Yordayict Rolii” baslikl bildirinin
tamamlanmis halidir.

2 Dr. Milli Egitim Bakanlhig, Tiirkiye, burcu.bagci.09@hotmail.com
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mothers' parenting stress levels significantly predicted the active guidance strategy, which is the sub-dimension
of digital game guidance strategies, by 32.4%, the digital guidance strategy by 35.9%, and the free guidance
strategy by 33.5%. It was determined that mothers' parenting stress levels did not have a significant predictive
role in determining the technical guidance strategy, which is the sub-dimension of digital game guidance
strategies. In line with the research findings, a recommendation has been made for experts to encourage teaching
and modeling digital literacy to their children to help parents address the functions of digital tools they turn to in
coping with stress in other ways.

Key words: Child, digital game, parent, guidance strategies, stress

Giris

Ebeveynlik, bireyin yasam siirecinde edindigi 6énemli rol ve sorumluluklardan biridir. Bu
siiregte cocuk yetistirmeye dair ebeveynligin taleplerine (¢ocugun biiylime ve gelisimine
yonelik ihtiyaclar) iliskin bazi1 gorevlerin gergeklestirilememesi, ebeveynlik stresini
beraberinde getirmektedir (Deater-Deckard, 1998). Ebeveynlik stresi, ebeveynligin taleplerine
iliskin olumsuz algilar veya duygular olarak tanimlanir (Deater-Deckard, 1998) ve daha yiiksek
diizeyde ebeveynlik stresi yasayan ebeveynler, genellikle ebeveynlik rolleri ve ¢ocuklariyla
etkilesimlerle basa ¢ikmak icin daha az enerjiye ve motivasyona sahiptir (Beyens vd., 2016).
Bu nedenle, daha yiiksek ebeveynlik stresi, sert ebeveynlik tarzi (Huth-Bocks ve Hughes, 2008)
ve ¢ocuklarla duygusal mesafe (Moreira ve Canavarro, 2018) gibi ebeveynlik davranislari ile
iliskilendirilmistir. Ebeveynlik stresinin, ebeveynlik taleplerini karsilayacak kaynaklarin
eksikligi ile iliskilendirildigi g6z 6niine alindiginda (Neece vd., 2012), daha yiiksek ebeveynlik
stresi yasayan annelerin, ebeveynlik taleplerini azaltmalarina yardimci olacak kaynaklara
ihtiyag duyma olasilig1r daha yiiksektir. Son zamanlarda yapilan arastirmalarda, ebeveynlik
stresinin ¢ocuklarin medya kullanimina aracilik ettigine dair bulgular (Beyens vd., 2016;
Martins vd., 2017), ¢ocuklarda artan ekran siiresi i¢cin onemli bir risk faktorii olabilecegini
diisiindiirmektedir (McDaniel ve Radesky, 2020; Warren ve Aloia, 2019). Ebeveynlik i¢in
enerjisi ve motivasyonu olmayan annelerin dijital medyay1 bir ebeveynlik araci olarak
kullanabilecekleri dngoriilmektedir (Seguin vd., 2021). Ciinkii, dijital araclar, cocuklart medya
icerigiyle mesgul ederek ve bu sayede potansiyel olarak ebeveynlik taleplerini azaltarak
ebeveynlere ebeveynlik stresiyle basa c¢ikmalari ig¢in zaman saglayabilir. Ebeveynlik
konusunda daha fazla endiseleri olan anneler, ¢ocuklar tarafindan daha fazla dijital medya
kullanildigini bildirmistir (Warren ve Aloia, 2019). Benzer sekilde, kisisel ve ailevi durumlarda
daha fazla stres yasayan annelerin, cocuklarinin daha fazla dijital ara¢ kullanmasina izin verme
egiliminde olduklar1 goriilmiistiir (Pempek ve McDaniel, 2016). Artan ebeveynlik stresinin
kiigiik ve okul ¢agindaki ¢ocuklarda ekran siiresinin artmasina neden oldugu tespit edilmistir
(McDaniel ve Radesky, 2020; Parks vd., 2016). Stres yasayan ebeveynler, ¢cocuklarinin dijital
ara¢ kullaniminda ek siire artisina izin verdiklerini bildirmistir. Parks ve digerlerinin
caligmasinda (2016), daha diisiik iyilik hali bildiren ve ebeveynlik iizerinde daha az kontrole
sahip oldugunu algilayan anneler, ¢ocuklarinin dijital araglarla etkilesim siiresinin arttigini
bildirmistir.

Cocuklarin dijital oyunlar ile etkilesim siireleri ile ilgili arastirmalar incelendiginde biiyiik bir
¢ogunlugunun 1-3 saat arasinda dijital oyunlara zaman ayirdig1 goriilmiistiir (Akcay ve Ozcebe,
2012; Budak, 2017). Bu siirenin kii¢lik yas ¢ocuklarin bir giinlik zaman diliminde yerinin
oldukga fazla oldugu diisiiniilmektedir. Mevcut yonergeler ise, cocuklarin giinde 2 saatten fazla
medya ekrani izlemesini Odnermemektedir (Canadian Pediatric Society, 2017). Amerikan
Pediatri Akademisi (APA), 0-2 yas arast g¢ocuklarin herhangi bir teknolojik cihazla
tanigtirllmamasi, 3-5 yas arasi ¢ocuklarin giinde sadece bir saat teknoloji kullanimi ile
siirlandirilmasi tavsiyesinde bulunmustur (APA, 2016). Erken ¢ocuklukta dijital oyunlar ile
etkilesim genellikle ebeveynlerin kararlar1 tarafindan baglatilip sonlandirilmaktadir
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(Nathanson ve Beyens, 2018). Kiiciik ¢cocuklarin dijital etkilesimlerinin ilk ortaya ¢iktig1 yer
olan ev ortaminda bu siirecin aracist anne ve babalari olarak goriilmektedir (Chaudron vd.,
2018). Bu sebeple, dijital cagda dogup biiyliyen ¢ocuklarin hayatinda 6nemli bir yer edinerek
ciddi etkilere sahip olan dijital ara¢ kullaniminda ebeveynlere Onemli sorumluluklar
diismektedir (Bilgin-Ulken ve Kiling, 2018). Bircok arastirmada, ¢ocuklarin dijital oyun
oynama siire¢lerine katiliminda en 6nemli faktdrlerinden biri olarak ifade edilen ebeveynlerin,
dijital oyunlarin avantajlarin1 en iist diizeye cikararak dezavantajlar1 en aza indirmeyi
hedefleyen stratejiler uygulamalar1 beklenmektedir (Chaudron vd., 2018; Livingstone ve
Helsper, 2008; Sen vd., 2020; Toksoy, 2018). Bu konuda ebeveynlerin uyguladiklar: tutum ve
davraniglarin, ¢gocuklarin dijital oyun oynama siireglerini etkileyebilecegi belirtilmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital araglarla etkilesim siirecinde uyguladiklari iletisim stratejileri
ebeveyn arabuluculugu olarak adlandirilmaktadir (Livingstone ve Helsper, 2008).
Alanyazinda, bu stratejiler kapsaminda pek cok arasgtirmacinin farkli siniflandirmalarinin
oldugu goriilmektedir. Livingstone ve Helsper’in (2008) calismasinda aktif birlikte kullanma,
etkilesim ve kisitlamalar, teknik kisitlamalar, izleme olarak stratejilerin yapilandirildigt
goriiliirken, Kirwil’in (2009) ¢alismasinda bu stratejiler teknik kisitlayici, sosyal birlikte
kullanma, zaman kisitlayici, web site kisitlayict olarak yapilandirilmistir. Tiirkiye’de Goziim
ve Kandir (2020) tarafindan 48-72 aylik ¢ocuklar ile yapilan ¢aligmada, izleme, ihmalkar,
teknik, kisitlayici ve aktif ortak oynama aracilik stratejileri belirlenmistir. Calismada ortaya
cikan ihmalkar arabulucugun basli basina bir arabuluculuk stratejisi olarak degil, ¢ocuklarin
dijital araclarla etkilesim siirecinde ebeveynlerin kasitli olarak arabulucuk yapmamasi olarak
degerlendirildigi ifade edilmistir. Budak ve Isikoglu’nun (2022) calismasinda ise, bu stratejiler
dijital oyun ebeveyn rehberlik stratejileri olarak adlandirilmis ve aktif, teknik, serbest ve
dijitale yonlendiren rehberlik stratejileri olarak belirlenmistir. Bu stratejilere dayanarak mevcut
arastirma kapsaminda incelenen ebeveynlerin ¢ocuklar i¢in medya icerigini kontrol etmek,
denetlemek veya yorumlamak icin kullandiklar: stratejilerden aktif rehberlik stratejisi, anne
babanin ¢ocuguyla dijital etkilesim siirecinde siirekli iletisim i¢inde olmasi, rehberlik etmesi
ve gerekli onlemlerin alinmasini destekleyecek olumlu yontemleri igermektedir (Livingstone
ve Helsper, 2008; Nikken ve Jansz, 2014). Teknik rehberlik stratejisi, ebeveynlerin ¢ocuklarin
dijital etkilesim siirecini uzmanlarin onerileri dogrultusunda gelistirilen ¢esitli yazilim, sifre
veya filtre programlari ve uygulamalarla denetleyerek kisitlama getirdikleri stratejileri
icermektedir (Clark, 2011; Livingstone ve Helsper, 2008). Arastirmalarda ebeveynlerin
istediklerini yaptirabilmek/yapabilmek ya da c¢ocuklarinin olumlu davranislar1 pekistirmek
amaciyla dijital araglar1 onlara 6diil olarak sunduklar1 goriilmektedir (Chaudron ve Beutel,
2015; Kabali vd., 2015). Ornegin; ebeveynler kendi islerini yaparken, kendilerine zaman
ayirirken, araba kullanirken ya da restoranda yemek yerken vakit gecirmeleri i¢in dijital
araclari ¢ocuklarma sunabilirler. Ayn1 zamanda, yemek yememe konusunda inatgi tavir
sergileyen ¢ocuklar i¢in de ebeveynlerin dijital araglart kullandiklar1 goriilmiistiir (Brito vd.,
2017; Yildirim, 2018). Ebeveynlerin sergiledikleri bu tutum ve davranislar, dijitale yonlendiren
rehberlik stratejisi olarak adlandirilmaktadir (Budak ve Isikoglu, 2022). Serbest (Laisse Faire)
rehberlik stratejisi ise, ¢ocuklarin dijital oyun oynamasinda ebeveynlerin bilingli olarak
rehberlik stratejilerini uygulamamalari ya da etkilesim siirecine miidahil olmamalar1 anlamina
gelmektedir (Budak ve Isikoglu, 2022). Alanyazinda ihmalkar arabulucuk olarak ifade edilen
bu tutumlar Goziim ve Kandir (2020; 2021) ile Papadakis ve digerlerinin (2022)
aragtirmalarinda baska stratejilerin yoklugunda ortaya ¢ikan bir strateji olarak gozlenmistir.

Cocuklarin dijital oyun oynarken gecirdikleri zaman1 anlamli kilan kritik faktor, ebeveynlerin
uyguladiklar1 aracilik stratejileridir (Papadakis vd., 2022). Erken c¢ocukluk yillari, heniiz
okuma yazma bilmemeleri sebebiyle cocuklarin ¢evirmigi risklere kars1 daha yatkin olduklari,
sik sik rehberlik ve yardima ihtiya¢ duyduklart bir donemdir (Ey ve Cupit, 2011; Chiong ve
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Shuler, 2010). Kirwil’in (2009) arastirmasi ebeveynlerin ¢cocuklarina dijital ara¢ kullanimina
yonelik uyguladiklari olumlu rehberlik stratejilerinin, ¢ocuklarin dijital ortamda g¢evrimigi
olarak karsilastiklar1 riskleri azaltabilecegini goOstermistir. Bununla birlikte, bilingsizce
uygulanan rehberlik stratejileri ile ¢ocuklarin1 ihmal eden ebveynlerin ¢ocuklari dijital
oyunlarmn riskleri ile bas basa birakabilecegi belirtilmektedir. Alanyazin ise, ebeveynlerin
cocuklarinin oynadiklar1 dijital oyunlara iliskin bilgilerinin yetersiz oldugunu (Koolstra ve
Lucassen, 2004; Papadakis vd., 2021); ebeveynlerin %90’mnin bilingli olarak arabuluculuk
stratejisi kullanmadigimi ve arabuluculuk uygulanmayan cocuklarin siddet igeren, egitsel
icerigi ve gelisime etkisi olmayan, eglence amacli zamanin1 bosa geciren ndtr oyunlari
oynadigimi (Goziim ve Kandir, 2021) gostermektedir. Bu sebeple arastirmada, erken ¢ocukluk
doneminde zamanin biiyiik bir boliimiiniin birlikte ge¢irildigi ve bu donemdeki deneyimlerin
baslica destek¢isi olan anneye iliskin faktorler incelenmistir (Shonkoff ve Meisels, 2000;
Spinrad vd., 2012). Annelerin kii¢iik cocuklarinin dijital oyun oynamalarina iligkin tutumlarini
etkileyen faktorleri anlamak, uzmanlar tarafindan tavsiye edilen ile gercek diinyadaki
uygulama arasindaki tutarsizligi ele almak i¢in ¢ok Snemlidir. Ayrica, yukarida incelenen
aragtirmalara bakildiginda, cogunlugunun ebeveynlerin stresinin ¢ocuklarin medya kullanimi
iizerindeki roliinii degerlendirdigi goriilmektedir (Beyens vd., 2016; McDaniel ve Radesky,
2020). Bu sebeple calismada, stresin ebeveynlerin dijital oyun rehberlik stratejilerinde oynadig:
role iligkin elde edilen bulgularin alanyazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda
arastirmada, 4-6 yas araliginda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun
ebeveyn rehberlik stratejilerini yordayici rolii incelenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki
sorulara yanit aranmigtir.

1. 4-6 yas aralifinda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik stres diizeyleri ile dijital oyun ebeveyn
rehberlik stratejileri arasinda bir iligki var midir?

2. 4-6 yas araliginda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik stres diizeyleri dijital oyun ebeveyn
rehberlik stratejilerinden aktif rehberlik stratejilerini yordamakta midir?

3. 4-6 yas aralifinda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik stres diizeyleri dijital oyun ebeveyn
rehberlik stratejilerinden dijitale yonlendiren rehberlik stratejilerini yordamakta midir?

4. 4-6 yas araliginda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik stres diizeyleri dijital oyun ebeveyn
rehberlik stratejilerinden serbest rehberlik stratejilerini yordamakta midir?

5. 4-6 yas aralifinda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik stres diizeyleri dijital oyun ebeveyn
rehberlik stratejilerinden teknik rehberlik stratejilerini yordamakta midir?

Materyal ve Yontem
Arastirma Modeli

Arastirmada, iki ya da daha fazla degisken arasinda olusan iliskiyi veya etkiyi bir korelasyon
katsayis1 aracilifiyla ortaya ¢ikaran iligkisel tarama modeli (Fraenkel vd., 2012) kullanilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunun belirlenmesinde kolay ulagim ve uygulamaya olanak saglayan
uygun Ornekleme yontemi (Biiylikoztiirk vd., 2018) kullanilmistir. Bu dogrultuda, 2023-2024
Egitim-Ogretim yilinda Aydm ili Efeler ilgesinde Milli Egitim Bakanligi’na bagl bagimsiz
anaokullarinda o6grenim gormekte olan 4-6 yas araligindaki c¢ocuklarin annelerinden
aragtirmaya katilmaya goniilli 171 anne ¢aligma grubunu meydana getirmistir. Calisma
grubunu olusturan annelere ait demografik bilgilere Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1. Demografik Ozellikler

Ozellikler Degisken n %
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Annenin Cocuk Sayisi Tek Cocuk 27 15.8
Iki Cocuk 97 56.7
Ug veya Daha Fazla Cocuk 47 27.5
Anne Yasi 20-25 8 4.7
26-30 36 21.1
31-35 40 234
36-40 37 21.6
40 ve iizeri 50 29.2
Anne Ogrenim Durumu Ilkokul Mezunu 60 35.1
Ortaokul Mezunu 76 444
Lise Mezunu 8 4.7
Universite Mezunu 27 15.8
Anne Calisma Durumu Evet 34 19.9
Hayir 137 80.1
Toplam 171 100

Tablo 1 incelendiginde, arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan annelerin %56.7’sinin (97) iki
cocuk sahibi oldugu, annelerin %29.2°sinin (50) 40 ve iizeri yas aralifinda yogunlastigi,
annelerin %44.4’liniin (76) ortaokul mezunu oldugu, %80.1’inin (137) herhangi bir iste
caligmadig goriilmektedir.

Veri Toplama Aracglar
Genel Bilgi Formu

(Calisma grubunu olusturan annelerin yasi, 6grenim durumu, ¢alisma durumu ve sahip oldugu
cocuk sayisina iliskin bilgiler arastirmaci tarafindan olusturulan form araciligryla toplanmaistir.

Anne-Baba Stres Olgegi

Kaymak-Ozmen & Ozmen (2012), anne babalarin giinliik yasam icerisinde ¢ocuklar1 ile
iliskilerinde yasadiklari stres diizeyini belirlemek iizere bu dlgegi gelistirmislerdir. Olgekte 16
madde bulunmaktadir. Tek boyutlu bir yapida sekillenen 6lgekte yer alan maddelerin faktor
ylik degerleri .41 ile .66 arasindadir. Tek faktorli 6lgme araci toplam varyansin %32.20’sini
aciklamaktadir. Dogrulayict Faktor Analizi sonuglarina gore elde edilen uyum indekslerinin
yeterli diizeyde oldugu bildirilmistir. Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi .85, Spearman Brown
yari test glivenirlik katsayist ise .82 olarak hesaplanmigtir. Dortlii likert tipinde olan (Her
zaman=4, Sik sik=3, Bazen=2, Hig¢bir zaman=1) 6l¢ekten en yliksek 64, en diisiik 16 puan
alinabilmektedir. Olgcekten alman yiiksek puan, anne baba stres diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu arastirma i¢in 6l¢egin gilivenirlik analizleri yeniden hesaplanarak .86 olarak
bulunmustur. Elde edilen katsayinin 0.7 ve iistii bulunmasi sebebiyle 6l¢ek yiiksek diizeyde
giivenilir (Kili¢, 2016) olarak yorumlanmastir.

Dijital Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri Olcegi (DOERS)

Olgek, ebeveynlerin ¢ocuklarmin dijital oyun oynama siireclerine nasil aracilik ettiklerini
belirlemek amaciyla Budak ve Isikoglu (2022) tarafindan gelistirilmistir. Dort alt boyuttan
olusan 6l¢ekte 21 madde bulunmaktadir. Alt boyutlara bakildiginda, Aktif Ebeveyn Rehberlik
Stratejileri sekiz madde, Dijitale Yonlendiren Ebeveyn Rehberlik Stratejileri alti madde,
Serbest Ebeveyn Rehberlik Stratejileri dort madde ve Teknik Ebeveyn Rehberlik Stratejileri iic
madde icermektedir. Besli likert tipinde tasarlanan o6l¢ekte 1 “‘higcbir zaman’ ve 5 “‘her
zaman’’1 ifade etmektedir. DOERS’in alt boyutlarina iliskin giivenirlik katsayilari; Aktif
Ebeveyn Rehberlik Stratejileri .79, Dijitale Yonlendiren Ebeveyn Rehberlik Stratejileri .76,
Serbest Ebeveyn Rehberlik Stratejileri .57 ve Teknik Ebeveyn Ebeveyn Rehberlik
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Stratejileri.61 olarak bildirilmistir. Olgegin alt boyutlara yonelik i¢ tutarlik katsayilarinmn .57
ile .79 arasinda degistigi gortilmektedir.

Olgekte yer alan alt boyutlar birbirinden bagimsiz olmalar1 sebebiyle dlgekten toplam puan
alinamamaktadir. Alt boyutlarda yer alan her maddeye verilen puanlarin ayr1 bir sekilde
ortalamalar1 hesaplanarak ebeveynlerin uyguladigi strateji belirlenebilmektedir. Mevcut
aragtirma i¢in Olcegin alt boyutlarma iliskin giivenirlik katsayilar1 yeniden hesaplanmaistir.
Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 Aktif Ebeveynlik .77, Dijitale Yonlendiren .70, Serbest

Ebeveyn .55 ve Teknik .82 olarak bulunmus ve kabul edilebilir degerler olarak yorumlanmustir.
Verilerin Toplanmast

Veriler, 2023-2024 Egitim-Ogretim yilinda Aydin ilinde Milli Egitim Bakanligi'na baglh
anaokullarinda o6grenim gormekte olan 4-6 yas araligindaki g¢ocuklarin annelerinden
toplanmistir. Arastirma izni ve Etik kurul izni alindiktan sonra ¢ocuklarin annelerine okul
idaresi araciligtyla ulasilarak ¢aligma hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Ailelere, icerisinde
caligmaya iligkin bilgilendirme notu, veri toplama araclarinin formlari, genel bilgi formu ve
onam formu yer alan katilime1 dosyalar1 dagitilmistir. Aragtirmaya katilmaya goniillii annelerin
verileri aragtirmaci tarafindan SPSS programina aktarilarak analize tabi tutulmustur.

Verilerin Analizi

Elde edilen veriler SPSS 22.00 istatistik paket programu ile analiz edilmistir. {1k olarak veri seti
icerisindeki aykir1 degerler kutu grafigi yontemi ile belirlenerek bu degerler veri setinden
cikartlmistir (Tukey, 1972; aktaran, Ates, 2022). Kalan veri seti ile 6l¢iimlerin normal dagilima
uygun olup olmadigini belirlemek icin grafiksel ve istatiksel incelemeler yapilmistir. Grafiksel
yontemlerden biri olan Q-Q plot grafiklerinin normal bir dagilim gosterdigi belirlenmistir
(Mertler & Vannatta, 2005). Normalligi degerlendirmede istatistiksel seceneklerden biri olan
Skewness-Kurtosis (Carpiklik-Basiklik) normallik dagilimi testi kullanilmistir. Normallik
testine gore anne stres diizeyine iliskin degerler Skewness=.703, Kurtosis= .302; dijital oyun
ebeveyn rehberlik stratejilerine iliskin degerler aktif rehberlik Skewness= -.359, Kurtosis= -
.83; dijital yonlendiren rehberlik Skewness=.423, Kurtosis=-665; serbest rehberlik Skewness=
1.108, Kurtosis= .675; teknik rehberlik Skewness= -.568, Kurtosis= -.861 olarak tespit
edilmistir. Tabachnick ve Fidell (2015), tarafindan basiklik-carpiklik katsayilarinin +1,5 ile -
1,5 arasinda olmasi1 gerektigi ifade edilmistir. Bu dogrultuda dagilimm normal oldugu
belirlenmistir. Ardindan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayis1 Yontemi ile
degiskenler arasinda bir iliski olup olmadig1 incelenmistir. 4-6 yas araliginda ¢ocugu olan
annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun ebeveyn rehberlik stratejileri lizerindeki
yordayict rolliinii belirlemek amaciyla Basit Dogrusal Regresyon Analizi YOntemi
kullanilmistir.

Bulgular

Bu béliimde arastirmanin alt problemlerini yanitlamak i¢in elde edilen verilerin istatistiksel
¢dziimleri sonucunda ulasilan bulgulara iliskin tablolarin agiklamalar1 yer almaktadir. Olgme
araglari ile elde edilen degerlere iliskin betimsel istatistikler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Betimsel Istatistikler

Degiskenler n Min. Mak. X SS
Ebeveynlik Stresi-Anne 171 16 40 25.54 5.87
Dijital Oyun Rehberlik Aktif Rehberlik 171 26 40 34.99 3.88
Stratejileri Dijitale Yonlendiren 171
Rohberlik 6 17 10.94 3.02
Serbest Rehberlik 171 4 14 6.62 2.32
Teknik Rehberlik 171 3 15 11.04 3.73
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Tablo 2’ye gore, aragtirmaya katilan annelerin anne-baba stres diizeyi dl¢geginden aldiklar1 puan
ortalamas1 X = 25.54 (SS= 5.87); dijital oyun ebeveyn rehberlik stratejileri 6lgeginden aldiklart
puanlarin ortalamalar1 alt boyutlar igin aktif rehberlik X = 34.99 (SS= 3.88), dijitale
yonlendiren rehberlik X = 10.94 (SS= 3.02), serbest rehberlik X = 6.62 (SS= 2.32), teknik
rehberlik X = 11.04 (SS= 3.73) olarak hesaplanmustir.

Arastirmaya katilan annelerin anne-baba stres Olgegi ile dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejileri 6l¢eginden aldiklari puanlar arasindaki korelasyon degerleri Tablo 3’°te sunulmustur.

Tablo 3. Ebeveynlik Stresi ve Dijital Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri Degiskenlerine Iliskin Korelasyon
Sonuglari

Degiskenler 1 2 3 4 5
Ebeveynlik Stresi (1) 1 -.569%* .599%* 579% .060
DOERS-Aktif (2) 1 -297* -401%* A13*
DOERS-Dijitale Yonlendiren (3) 1 .559* 182
DOERS-Serbest (4) 1 -.039
DOERS-Teknik (5) 1

**p<.001, DOERS= Dijjital Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri

Tablo 3 incelendiginde, annelerin ebeveynlik stres diizeyleri ile dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejilerinin alt boyutu olan aktif rehberlik (r= -.569, p=.00) arasinda istatistiksel olarak
anlamli negatif yonlii orta derecede bir iligki belirlenmistir. Annelerin ebeveynlik stres
diizeyleri ile dijitale yonlendiren rehberlik stratejileri (r= .599, p=.00), serbest rehberlik
stratejileri (r= .579, p=.00) arasinda pozitif yonlii orta derecede bir iligki tespit edilmistir.
Annelerin ebeveynlik stres diizeyleri ile teknik rehberlik stratejileri (1= .060, p>.05) arasinda
bir iliski belirlenmemistir.

Arastirmaya katilan annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejilerinin aktif rehberlik alt boyutunu yordayici roliine iligkin regresyon analizi sonuglari
Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Dijital Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri (Aktif Rehberlik) Regresyon Analizi

R R? B t F p
Yordayict Degisken .569 324 40.681 80.916 .000*
Ebeveynlik Stres Diizeyi -.569 -8.995 .000*

*p<.001

Tablo 4 incelendiginde, annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejilerinin alt boyutu olan aktif rehberlik stratejisini %32.4 oraninda anlamli bigimde
yordadig1 goriilmektedir (F(1, 169y= 80.916, p<.001). Annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin
aktif rehberlik stratejilerini yordamada negatif yonli (B = -.569, p<.001), anlamli katk:
sagladig1 goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun rehberlik stratejilerinin
dijitale yonlendiren rehberlik alt boyutunu yordayici roliine iliskin regresyon analizi sonuglari
Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Dijital Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri (Dijitale Yo6nlendiren Rehberlik) Regresyon Analizi

R R? B t F p
Yordayict Degisken .599 359 3.678 94.815 .000*
Ebeveynlik Stres Diizeyi .599 9.737 .000*

*p<.001

Tablo 5 incelendiginde, annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejilerinin alt boyutu olan dijitale yonlendiren rehberlik stratejisini %35.9 oraninda anlamli
bicimde yordadigi goriilmektedir (Fq, 160= 94.815, p<.001). Annelerin ebeveynlik stres
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diizeylerinin dijitale yonlendiren rehberlik stratejilerini yordamada pozitif yonlii (B= .599,
p<.001) anlaml1 katki sagladigi gortiilmustiir.

Arastirmaya katilan annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejilerinin serbest rehberlik alt boyutunu yordayici roliine iligkin regresyon analizi sonuglari
Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Dijital Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri (Serbest Rehberlik) Regresyon Analizi

R R? B t F p
Yordayict Degisken .579 335 1.213 85.047 .000*
Ebeveynlik Stres Diizeyi 579 9.222 .000*

*p<.001

Tablo 6 incelendiginde, annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun rehberlik
stratejilerinin alt boyutu olan serbest rehberlik stratejisini %33.5 oraninda anlamli bi¢imde
yordadig1 goriilmektedir (F(1, 169y= 85.047, p<.001). Annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin
serbest rehberlik stratejilerini yordamada pozitif yonlii (B= .579, p<.001), anlamli katk1
sagladig1 goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejilerinin teknik rehberlik alt boyutunu yordayici roliine iligkin regresyon analizi sonuglari
Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Dijital Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri (Teknik Rehberlik) Regresyon Analizi

R R? B t F p
Yordayict Degisken .060 .004 7.871 .614 .000
Ebeveynlik Stres Diizeyi .060 783 435

Tablo 7 incelendiginde, annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun ebeveyn rehberlik
stratejilerinin alt boyutu olan teknik rehberlik stratejisini belirlemede anlamli diizeyde
yordayici roliiniin olmadigr belirlenmistir (F(1, 169)= .614, p>.05).

Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada, 4-6 yas araliginda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital
oyun rehberlik stratejilerini yordayici roliiniin incelenmesi amaglanmigtir. Bu dogrultuda
oncelikle annelerin ebeveynlik stres diizeyleri ile dijital oyun rehberlik stratejileri arasindaki
iliskiye bakilmis, ardindan annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun rehberlik
stratejilerini yordama giicli regresyon analizi ile test edilmistir. Korelasyon analizleri
sonucunda, annelerin ebeveyn stres diizeyleri ile dijital oyun rehberlik stratejilerinin alt boyutu
olan aktif rehberlik arasinda istatistiksel olarak anlamli negatif yonlii orta derecede bir iligki
belirlenirken teknik rehberlik ile bir iliski belirlenmemistir. Annelerin ebeveyn stres diizeyleri
ile dijitale yonlendiren rehberlik ve serbest rehberlik arasinda pozitif yonlii orta derecede bir
iliski tespit edilmistir.

Ebeveynlik stresi, annelerin ¢ocuklarin dijital ara¢ kullanimina karar vermesi de dahil olmak
tizere ebeveynlik davraniglarinda kritik bir rol oynadigi gosterilen 6nemli bir ebeveyn
faktoriidir (Pempek ve McDaniel, 2016). Ebeveynlik stresinin, ebeveynlik taleplerini
karsilayacak kaynaklarin eksikligi ile iligkilendirildigi g6z oniine alindiginda (Neece vd.,
2012), daha yiiksek ebeveynlik stresi yasayan annelerin, ebeveynlik taleplerini azaltmalarina
yardimci olacak kaynaklara ihtiya¢ duyma olasilig1 daha yiiksektir. Dijital oyunlar, ¢ocuklarin
ilgi ve dikkatlerini ¢ekerek onlar1 uzun siire mesgul edebilir. Bu durum potansiyel olarak
cocuklarin ebeveynlerinden taleplerini azaltarak ebeveynlere yasadiklari stresle basa ¢ikmalari
icin firsat saglayabilir. Ayn1 zamanda, ebeveyn stres diizeyi, ebeveyn-¢ocuk etkilesimlerini de
azaltabilir (Chung vd., 2022). Bu durum, ebeveynlerin ¢ocuklarinin daha fazla dijital arag

20



4-6 Yas Araliginda Cocugu Olan Annelerin Ebeveynlik Stres Diizeylerinin...

kullanmasina izin vermesine katkida bulunabilir (Hartshorne vd., 2021). Bu durumda,
ebeveynlik stresi daha fazla olan annelerden enerjisi ve motivasyonu olmayan anneler dijital
medyay1 ebeveynlik araci olarak kullanabilir. Alanyazinda, ebeveyn stresinin, ¢ocuklarin
medya kullanimina ebeveynlerin aracilik etmesi de dahil olmak {izere ebeveynlik davraniglarini
olumsuz etkiledigine dair kanitlar vardir (Abelman, 2001; Beyers vd., 2016). Arastirmada,
annelerin stres diizeyindeki artis ile aktif rehberlik stratejilerinin uygulanmasindaki azalma
bulgusunun, ebeveyn stresinin ebeveynlik davranislarinda yarattigi olumsuz etkinin daha az
ebeveyn katilimi (Camacho-Thompson vd., 2016) ve ilgisiz ebeveynlige (Vandewater vd.,
2008; akt. Warren ve Aloia, 2019) yol actigina dair aragtirma bulgular ile desteklendigi
sOylenebilir. Annelerin stres diizeylerinin artis1 ile dijitale yonlendiren ve serbest rehberlik
stratejilerinin uygulanmasindaki artisa dayanarak annelerin stres ile basa ¢ikabilmede dijital
oyunlart bir ara¢ olarak kullandiklar1 sdylenebilir. Bulgular1 destekler nitelikte Pempek ve
McDaniel’in (2016) aragtirmasinda, kisisel ve ailevi durumlarda daha fazla stres yasayan
annelerin, ¢cocuklarinin daha fazla dijital ara¢ kullanmasina izin verme egiliminde olduklar1
goriilmiistiir. Ayn1 zamanda alanyazinda, ebeveynlerin biiyiik ¢cogunlugunun bilingli olarak
arabuluculuk stratejisi kullanmadigina (Goziim ve Kandir, 2020; Géziim ve Kandir, 2021) ve
cocuklarinin dijital oyun stireclerine iligskin rehberlik stratejileri hakkinda bilgilendirmelere
ihtiya¢ duyduklarina (Isikoglu-Erdogan vd., 2019) dair bulgular mevcuttur. Arastirma
bulgularinda ortaya ¢ikan bu ihmalci yaklasimin ebeveynlerin stres yonetiminde bilingsiz
olarak stratejiler benimsemelerinden kaynakli oldugu sdylenebilir.

Regresyon analizi ile annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun rehberlik
stratejilerinin alt boyutu olan aktif rehberlik stratejisini %32.4 oraninda, dijitale yonlendiren
rehberlik stratejisini %35.9 oraninda, serbest rehberlik stratejisini %33.5 oraninda anlamli
bicimde yordadig1 goriilmiistiir. Annelerin ebeveynlik stres diizeylerinin dijital oyun rehberlik
stratejilerinin alt boyutu olan teknik rehberlik stratejisini belirlemede anlamli diizeyde
yordayici roliiniin olmadig1 belirlenmistir.

Mevcut aragtirma bulgularinda, ebeveynlik stresinin dijital oyun ebeveyn rehberlik stratejileri
izerinde belirlenen etkisi alanyazinda yer alan aragtirma bulgulart ile paralellik gostermektedir.
Pandemiden Once arastirmalar, ebeveynlik stresi ile ¢ocuklarin dijital ara¢ kullanim diizeyleri
arasinda ebeveynlerin daha az sinir ve kural koyma olasiligiyla iliskilendirerek bagmtilar
ortaya cikarmistir (Shin vd., 2021; Walton vd., 2014). Giizen (2021) tarafindan yapilan
calismada, ebeveynlerin uyguladigi rehberlik stratejilerinin pandemi Oncesi ve pandemi
stirecinde farkliliklar gosterdigi ve pandemi siirecinde aktif, serbest ve dijitale yonlendiren
ebeveyn rehberlik stratejisi puanlarinin arttig1 ifade edilmistir. Covid-19 salgin siirecindeki
duruma iligkin ¢aligmalarda, ebeveyn arabuluculugu, ¢ocuklarin ¢evrimici zaman gegirmeleri,
ebeveynlerin endiseleri ve tutumlar ile iligkili bulunmustur (Sciacca vd., 2022). Covid-19
stirecinde pek ¢cok cocugun acik hava etkinliklerine veya yiiz yiize sosyal etkinliklere erisimden
yoksun kaldig1 ve dijital ara¢ kullanimina daha bagimli hale geldigi goriilmustiir (Ari-Arat &
Giilay-Ogelman, 2021; Arslan vd., 2021). Aile rutinlerinin kesintiye ugramasi ve ebeveynlerin
kiigiik ¢ocuklarin medya kullanimini nasil yonetebilecekleri hakkinda yetersiz hissetmeleri
sonucunda olusan stresin bu bagimlilikta etkisinin oldugu arastirmalarla ortaya konmustur
(Seguin vd., 2021). Mevcut arastirma bulgular1 dogrultusunda, Covid-19 salgm ile
ebeveynlerin ¢cocuklarini kiigiik yaslarda dijital medyayla tanistirmalarinin bir sonucu olarak bu
serbest ve dijitale yonlendiren yaklagimin (Susilowati vd., 2021) pandemi sonrasinda da devam
ettigi sdylenebilir. Incelenen bu calismalarda ebeveynlerin stresinin ailede ve ebeveyn-¢ocuk
iliskilerinde medya kullanim kaliplarini degistirdigini gosterdigi géz oniine alindiginda (Laursen
ve Collins, 2004; akt. Warren ve Aloia, 2019) ebeveynlerin uyguladiklar1 stratejilerin
belirlenmesi 6zellikle 6nemlidir. Warren ve Aloia (2019) tarafindan yapilan arastirma, ebeveyn
stresinin dijital medya aracilifiyla iliskili oldugunu gostermistir. Ebeveyn stresine iliskin

21



B. Bagci Cetin

literatiirden hareketle (Putnick vd., 2008), ebeveynlerin ¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilamaya
yonelik mevcut kaynaklari diisiik oldugunda yetkinlik duygusunu yeniden kazanmak igin
geleneksel yapilari kullanma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu s6ylenebilir. Bu durum, ebeveyn
stresi yliksek oldugunda cocuklar1 kontrol edebilmek iizere uygulanan dijitale yonlendiren
stratejileri agiklayabilir. Ebeveyn stresinin aktif ebeveynlik rehberlik stratejisini negatif yonde
yordayici rolii ise, ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital oyun etkilesimleri ile ilgili konugmaktan ve
iletisim kurmaktan kagindiklarini diisiindiirmektedir. Bu durumda, Goziim ve Kandir (2022;
2021) ile Papadakis ve digerlerine (2022) gore, ebeveynlerin arabulucuk olarak nitelendirilmeyen
thmalkar arabulucuk yaptiklar1 sdylenebilir. Ebeveynlik iizerine yapilan aragtirmalar, stres ile
ebeveyn duyarliligi ve olumlu ebeveyn-¢ocuk etkilesimlerini siklig1 arasinda negatif bir iligki
oldugunu gostermistir (Gutman vd., 2005; McLoyd, 1990). Buna gdre, ebeveyn stresinin
ebeveynlik tarzini degistirmesi ve bu degisikligi dijital medya araciligr gibi davranisglarda
gostermesi muhtemeldir.

Ebeveynlerin dijital risklere dair algilar1 iizerine Inan-Kaya ve digerleri (2018) yapmus oldugu
aragtirmada, ailelerin dijital ebeveynlik stratejileri hakkinda bilgi sahibi olmak istedikleri
goriilmektedir. Ebeveynlerin dijital oyun rehberligi konusundaki tutum ve davranislari
cocuklarin dijital araglar ile etkilesiminde 6nemli rol oynamasi sebebiyle ebeveynlerin dogru
rehberlik edebilmeleri icin bilingli olmalar1 gerekmektedir (Ozsoy ve Atilgan, 2018; Toksoy,
2018). Tiirkiye’de yapilan arastirmalarin bazilar1 ebeveynlerin dijital teknolojiler ile ilgili
yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadiklarini ortaya ¢ikarmistir (Aktas-Arnas, 2005; Budak, 2017;
Kasikcr vd., 2014; Kirik, 2014). Bu dogrultuda, ebeveynlerin 6zellikle de kiigiik ¢ocuklarin
daha ¢ok birlikte vakit gegirdikleri annelerin dijital oyun rehberlik stratejileri konusunda bilgi
edinebilmesi i¢in destege ihtiyaclar1 vardir. Radesky ve digerleri (2016) tarafindan yapilan
aragtirmada uzmanlarin yargilayict olmayan bir tutumla ¢ocuklarin dijital ara¢ kullanimi
hakkinda proaktif olarak kurallar olusturma, hangi uygulama ve teknolojilerin yararli oldugunu
ve hangilerinden kag¢milmasi gerektigini belirlemek i¢in kaynaklar ve araglar saglama
konusunda destek olmasinin ebeveynler tarafindan talep edildigi belirtilmistir. Buradan yola
cikarak uzmanlar, ebeveynleri ¢ocuklarina yalnizca dokunma veya kaydirma gibi cihaz
kullanimiin teknik yonlerini 6gretmeye degil, ayni zamanda dijital okuryazarligi da
ogretmeye ve modellemeye tesvik edebilir: dijital cihazlara baglanmak, olusturmak, ve bilgi
insa etmek gibi (Rogow, 2014). Ornegin, ebeveynler cocuklarina bir tabletin kamerasini
fotograf ¢ekmek ve hikayeler olusturmak i¢in nasil kullanacaklarini gosterirse, ¢ocuklar
tabletleri yalnizca eglence (Vaala vd., 2013) veya yatistirict amaclara hizmet etmekten ¢ok
yaratici bir ara¢ olarak gorebileceklerdir (Radesky vd., 2016). Ancak, alanyazin ve mevcut
aragtirma bulgulara bakildiginda annelerin yasadiklar1 ebeveynlik stresi ile basa ¢ikmada
dijital araglar1 ¢ocuklarinin kullanimina sunduklar1 ve farkl aracilik stratejilerini kullandiklart
goriilmektedir (Beyens ve Beullens, 2017; Keya vd., 2020; McDaniel ve Radesky, 2020;
Nevski ve Siibak, 2016). Dijital araglarin kullanimina yonlendiren bu giiglii ebeveynlik stresi
ile herkese uyan tek tip rehberligin dikkate alinmasi veya etkili olmasi miimkiin
goriinmemektedir. Bu sebeple, uzmanlarin ebeveynlerin stresle basa ¢ikmada yoneldikleri
dijital araglarin islevlerini bagka sekillerde ele almalarina yardimci olacak ayni nihai amaca
uyan farkli ¢oziimler sunmalar1 gerekmektedir (Radesky vd., 2016; Shin vd., 2021).

Annelerin kii¢lik cocuklarinin dijital araglar ile oyun oynamasina neden izin verdigini anlamak,
uzmanlar tarafindan 6nerilen ile ger¢ek diinyadaki uygulama arasindaki tutarsizligi ele almak
icin olduk¢a Onemlidir. Mevcut aragtirma ile dijital ebeveynlik farkindaligimin belirleyicisi
olarak annelerin ebeveynlik stres diizeyinin agiklayicilik giiciiniin, toplumda cocuklar ve
ebeveynler icin cevrimi¢i alanlar1 daha saglikli ve Ongoriilebilir hale getirmesi {imit
edilmektedir. Calisma bulgulart c¢ocuklarin saglikli dijital ara¢ kullanimi aliskanliklar
edinmesi noktasinda annelere sosyal destek saglamanin Onemini pekistirmektedir. Tiim
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bunlarin yaninda, arastirmacilara Covid-19 pandemisinin sonrasina iligkin olarak okul dncesi
donem cocuklar1 ve ebeveynleri {izerindeki etkilerini incelemeye yonelik ¢esitli degiskenleri
ele alan boylamsal arastirmalar yapilmasi dnerilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

The critical factor that makes the time children spend playing digital games meaningful is the
guidance strategies applied by parents (Papadakis et al., 2022). Early childhood years are a
period when children are more prone to online risks and need frequent guidance and help
because they are not yet literate (Ey & Cupit, 2011; Chiong & Shuler, 2010). Kirwil's (2009)
research showed that positive guidance strategies applied by parents to their children regarding
the use of digital tools can reduce the risks that children face online in the digital environment.
However, it is stated that parents who neglect their children through unconsciously applied
guidance strategies may leave their children alone with the risks of digital games.
Understanding the factors that influence mothers' attitudes towards their young children's
digital gaming is crucial to addressing the discrepancy between what is recommended by
experts and real-world practice. Additionally, looking at the studies reviewed above, it appears
that the majority evaluate the role of parents' stress on children's media use (Beyens et al., 2016;
McDaniel & Radesky, 2020). For this reason, it is thought that the findings obtained in the
study regarding the role of stress in parents' digital game guidance strategies will contribute to
the literature. In this regard, the study examined the predictive role of parenting stress levels of
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mothers with children aged 4-6 on digital game parental guidance strategies. For this purpose,
answers were sought to the following questions.

1. Is there a relationship between the parenting stress levels of mothers with children aged 4-6
and digital game parental guidance strategies?

2. Do the parenting stress levels of mothers with children aged 4-6 predict active guidance
strategies from digital game parental guidance strategies?

3. Do the parenting stress levels of mothers with children aged 4-6 predict the digital gaming
parental guidance strategies and the digital guidance strategies?

4. Do the parenting stress levels of mothers with children aged 4-6 predict free guidance
strategies from digital game parental guidance strategies?

5. Do the parenting stress levels of mothers with children aged 4-6 predict technical guidance
strategies from digital game parental guidance strategies?

Method

The appropriate sampling method (Biiyiikoztiirk et al., 2018), which allows easy access and
application, was used to determine the study group of the research. In this direction, 171
mothers of children aged 4-6 years old, who were studying in independent kindergartens
affiliated with the Ministry of National Education in the Efeler district of Aydin province in
the 2023-2024 academic year, formed the study group. The data of the study were obtained
through the general information form created by the researcher, the parent stress scale and the
digital game guidance strategies scale. It was examined whether there was a relationship
between the variables using the Pearson Moment Correlation Coefficient Method using the SPSS
22.00 statistical program. Simple Linear Regression Analysis Method was used to determine
the predictive role of parenting stress levels of mothers with children aged 4-6 on digital game
guidance strategies.

Results and Discussion

As a result of the correlation analyses, a statistically significant negative moderate relationship
was determined between mothers' parental stress levels and active guidance, which is the sub-
dimension of digital game guidance strategies. A moderate positive relationship was detected
between mothers' parental stress levels and digital guidance and free guidance. With regression
analysis, it was seen that mothers' parenting stress levels significantly predicted the active
guidance strategy, which is the sub-dimension of digital game guidance strategies, by 32.4%,
the digital guidance strategy by 35.9%, and the free guidance strategy by 33.5%. It was
determined that mothers' parenting stress levels did not have a significant predictive role in
determining the technical guidance strategy, which is the sub-dimension of digital game
guidance strategies. Parenting stress is an important parental factor that has been shown to play
a critical role in mothers' parenting behaviors, including decisions about children's digital tool
use (Pempek & McDaniel, 2016 ). Considering that studies showed that parents' stress changes
media use patterns in the family and parent-child relationships, it is especially important to
determine the strategies that parents apply (Laursen & Collins, 2004; cited in Warren & Aloia,
2019). Research by Warren and Aloia (2019) showed that parental stress is associated with
parental digital media. Drawing on the literature on parental stress (Putnick et al., 2008), it can
be said that parents are more likely to use traditional structures to regain a sense of competence
when their available resources to meet children's needs are low. This may explain the digital
strategies used to control children when parental stress is high. The negative predictive role of
parental stress on the active parenting guidance strategy suggests that parents avoid talking and
communicating about their children's digital game interactions. Research on parenting has
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shown a negative relationship between stress and parental sensitivity and frequency of positive
parent-child interactions (Gutman et al., 2005; McLoyd, 1990). Accordingly, it is likely that
parental stress changes parenting style and manifests this change in behaviors such as digital
media mediation. In addition, in the study conducted by Giizen (2021), it was stated that there
were differences in the guidance strategies applied by parents before the pandemic and during
the pandemic period, and that the scores of the parental guidance strategy that directed active,
free and digital increased during the pandemic process. In line with the current research
findings, it can be said that this liberal and digital-oriented approach (Susilowati et al., 2021)
continues after the pandemic, as a result of the Covid-19 epidemic and parents introducing their
children to digital media at an early age.

Since parents' attitudes and behaviors regarding digital game guidance play an important role
in children's interaction with digital tools, parents need to be conscious in order to provide
correct guidance (Ozsoy & Atilgan, 2018; Toksoy, 2018). In addition to all these, it is
recommended that researchers conduct longitudinal studies addressing various variables to
examine the effects of the aftermath of the Covid-19 pandemic on preschool children and their
parents.
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Oz

Bu arastirmanin amaci Montessori Egitim Programi’nin uygulandigi okullarda goérev yapan O6gretmenlerin
cocuklarin dikkat becerilerinin gelisimine iliskin deneyimlerini ve bu deneyimlere bagli goriislerini ortaya
koymaktir. Aragtirma nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji deseninde yiiriitiilmiistiir. Caligma grubunun
belirlenmesinde amagli drnekleme tiirlerinden biri olan 6l¢iit 6rnekleme kullanilmistir. Bu dogrultuda arastirmaya
Ankara ili Montessori okullarinda egitim veren bes 6gretmen katilmistir. Arastirmada veriler yari yapilandirilmis
goriisme araciligiyla toplanmistir. Veriler igerik analizi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Goriismeler transkript
edilmis ve tekrar tekrar okunarak kodlar olusturulmus ve bu kodlar dikkate alinarak kategoriler olugturulmustur.
Sonrasinda birbiriyle iliskili olan kategoriler temalar altinda birlestirilmistir. Aragtirmanin bulgularina gore
ogretmenlerin, ¢ocuklarin d6grenme siirecinde istedikleri materyal ile galisabilme 6zgiirliigline sahip olmalari,
sunulan materyallerin tek bir 6zellige odaklanmasi, ¢ocuklarin materyalleri tekrar tekrar ¢aligabilmeleri, siniflarda
karma yas gruplarinin olmasi gibi unsurlarin ¢ocuklarin dikkat becerilerinin gelisimine katki sagladigini ifade
ettikleri belirlenmistir. Diger yandan egitim siirecinde ¢ocuklarin dikkat becerilerinin gelistigi ve zaman igerisinde
dikkat siirelerinin arttig1 anlagilmistir. Arastirmaya katilan ogretmenlerin, dgrenme siirecinde g¢ocuklarin
dikkatlerini toplamak i¢in miidahaleden kagindiklari, egitim ortamini ¢ocuklarin gelisim ozelliklerine gore
diizenledikleri ve bu unsurlarin dikkat becerilerini etkiledigi ortaya konmustur. Montessori egitiminde bu
arastirmadan yola ¢ikarak ¢ocuklarin dikkat becerilerinin gelisiminin gézlemlenmesi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Montessori egitimi, Ogretmen goriisleri, Montessori egitiminde dikkat, dikkatin
odaklagmas.

Abstract

The aim of this study is to reveal the experiences and opinions of teachers in schools where Montessori Education
Program is implemented about children's attention skills. The research was conducted in phenomenology design,
one of the qualitative research methods. Purposeful sampling techniques were used to select the participants. Five
teachers teaching in Montessori schools in Ankara participated in the study. The research data were collected
through semi-structured interviews and analyzed by content analysis. The interviews were transcribed and were
read repeatedly and coded and categories were formed. Then, the related categories were organized under themes.
According to the findings of the study, it was determined that teachers stated that factors such as children having
the freedom to work with the materials they want during the learning process, focusing on a single feature of the
materials, children being able to work with the materials repeatedly, and having mixed age groups in the classes
contribute to the development of children's attention skills. Meanwhile, over time, it was found that children's
attention skills improved and their attention span increased. It was found that teachers avoided interventions to
gather children's attention, organized the educational environment according to children's developmental

1 Ars. Gér. Dr., Yiiziincii Y1l Universitesi, Temel Egitim Boliimii, Okul Oncesi Egitimi, Tiirkiye, yildizrukiyye@gmail.com

2 Prof. Dr., Gazi Universitesi, Temel Egitim Boliimii, Okul Oncesi Egitimi, Tiirkiye, uilkay@gazi.edu.tr
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characteristics, and that these factors affected attention skills. Based on this research, it may be recommended to
observe the development of children's attention skills in Montessori education.

Key words: Montessori education, view of teacher, attention in Montessori education, focusing of attention.
Giris

Dikkat, bireyin duygu ve diisiincelerini bir nesne ya da olay {izerine toplayabilmesidir. Dikkat
gelisiminde ilgi, ihtiyag, merak ve kesfetme giidiisii yer alir. Duyu organlariyla c¢evresini
inceleyen ¢ocuk cevresindeki uyaranlari inceler, ilgi gosterir ve anlamaya calisir (Atay, 2005).
Cocuk, cogunlukla ilk yillardan itibaren c¢evresini tanima, kesfetme duygusu i¢indedir.
Cevresinde gordiigli, dokundugu hissettigi her seyi algilar. Tanridag’a (1994) gore dikkat,
bilincin tam olarak acik oldugu durumda odagin belirli hedeflere yonlendirilmesi ve orada
belirli bir silire yogunlasabilmesidir. Yaklasik iki yasindaki bir ¢ocukta, dikkatin ¢evresindeki
merak ve heyecan uyandiran uyaricilar tarafindan kontrol edildigi bes-yedi yaslar1 arasinda ise
dikkatin sistematik stratejilerinin olusturuldugu belirtilmektedir (Oguzkan ve Oral, 2003).
Dikkati siirdiirme yetenegi, okuldaki basariy1 saglayan faktorlerden biri olarak goriilmekle
birlikte alt1 yasina kadar gelistirilmesi gereken beceriler arasinda yer almaktadir (Fredricks vd.,
2004; Smith, 2014). Ayrica Strauss, (2014)’e gore c¢ocuklarin 6grenmesi i¢in dikkat
edebilmeleri gerekmektedir.

Dikkat, Montessori egitiminin énemli bir 6zelligidir. “Dikkatin polarizasyonu” Montessori
pedagojisinin anahtar1 olarak tanimlanmis ve Montessori egitim materyalleri de dikkati
toplama ve siirdiirme becerilerini gelistirmeye yonelik tasarlanmistir (Kogyigit vd., 2010).
Montessori'ye (1995) gore, cocugun gelisiminin ilk sarti “konsantrasyon”dur. Montessori,
konsantrasyonun karakter gelisimi ve sosyal davranis i¢in temel teskil ettigini belirtmistir.
Cocuklarin nasil konsantre olacagini bulmasi gerekmektedir ve bunun igin konsantre
olmalarmni saglayacak bir ¢evreye ihtiyaglari vardir. Clinkii disaridan ¢ocuga etki eden kimseler
onun konsantre olmasini saglayamaz, psisik hayatin1 ancak cocugun kendisi diizenleyebilir.
Montessori sinif ortami, ¢ok erken yaglardan itibaren derin bir konsantrasyon gelistirmek i¢in
tasarlanmigtir. Montessori sinifindaki ¢ocuklar, uzun siire ¢alismalarina tamamen odaklanmis
sekilde calisirlar. Montessori, bu tiir bir odaklanmanin ¢ocuklar i¢in dogal bir siire¢ oldugunu,
zihin gelisimi ve kisiligin olusumunda da 6nemli bir etken olduguna inanmistir. Her ¢ocugun
konsantrasyon aligkanligi kazanmasi, etkili egitim, dikkatli dinleme aligkanligi ve
sOylenen/uygulanan seye dikkat etmeyi gerektirir. Yapilan dikkat toplayici deneyimler
siireciyle ¢ocuk uzun siiren dikkat aligkanligini olusturur ve bdylece bir ise yogunlasma
yetenegini arttirir (Korkmaz, 2006).

Etkin bir 6grenme meydana gelmesi igin dikkatin konu iizerinde toplanmas1 gerekmektedir.
Buna karsin dikkati bir konu {izerinde toplayamama bir egitim sorunu olarak goriilmektedir
(Kaymak, 1995). Lillard (2005) calismasinda yaptig1 gézlemler sonucunda ¢ocuklarin bir ise
konsantre olamadiklarini veya is dongiisiinii tamamlayamadiklarini veya yetiskinlerin
miidahalesi olmadan bir aktiviteyi degistirmekte zorlandiklarini belirtmistir. Dikkat toplama
bozuklugunun goriilme siklig1 incelendiginde, okul ¢agi ¢ocuklarinda DEHB’in % 3 — 7
oraninda goriildiigii vurgulanmaktadir. Ulkemizde yapilan farkli bir calismada DEHB
sebebiyle cocuk psikiyatri servislerine bagvurularin 7. sirada yer aldigi, okul dénemi
cocuklarinin % 3 - 6> ssnda DEHB’ e rastlandig1 ifade edilmektedir (Senol ve Iseri, 2004).
Ozdogan (2001), dikkat toplama ile ilgili sorunlarin genellikle ilkokul yillarinda tespit
edildigini vurgulamaktadir. Bu dénemde ¢ocuktan bir konuya odaklanmasi, uzun siire sirasinda
oturmasi ve bir gorevi tistlenmesi istenir. Boylece 6zellikle ilkokul yillarinda dikkat toplama
konusu 6n plana ¢ikmakta ve dikkat toplama problemleri nedeniyle sorun yasamamay1 dnleme
girisimi 6nem kazanmaktadir. Dikkat becerisi sadece 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in degil
normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in de 6nemli goriilmektedir. Bu sebeple dikkat eksikligi ve
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hiperaktivite bozuklugu tanis1 almamis olan ¢ocuklarin da dikkat becerilerinin gelistirilmesine
yonelik calismalara ihtiyac vardir. Ozellikle giiniimiiz teknolojik caginda yasayan ¢ocuklarin
icinde yasadiklar1 ¢evrede hizla degisen uyaranlara maruz kaldiklar diisiiniildiigiinde dikkat
becerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Alan yazin incelendiginde dikkat toplama sorunu
hakkinda yapilan arastirmalarin genellikle okul ¢ag1 ve ergenlik donemi {izerine yogunlastigi
goriilmektedir. Erken ¢ocukluk doneminde dikkat toplama sorununa yonelik sinirli sayida
arastirma bulunmaktadir (Tandon ve Pergjika, 2017).

Montessori egitiminde ¢ocuklarin dikkat becerilerinin gelisimini konu alan arastirmalar
incelendiginde, Lopata vd. (2005), tarafindan yapilan ¢alismada Montessori egitimi alan
cocuklarin konsantrasyon ve odaklanma becerilerinin daha iyi oldugu ve daha iyi akademik
basar1 gosterdikleri vurgulanmistir. Koster (1974), ¢calismasinda, Frostig Gorsel Algilama Testi
ve Montessori Materyalini egitim araci olarak kullanmis ve bu egitimin ¢ocuklarin dikkatini
gelistirmeye etkisini arastirmigtir. Egitim programinin sonunda, Montessori materyallerinin
alg1 ve dikkat toplamada 6nemli farkliliklar olusturdugu goriilmiistiir (Akt Yildirim Dogru,
2015). Stewart vd. (2007) motor beceri etkinliklerinin ¢ocuklarin dikkatleri tizerindeki etkisini
inceledikleri aragtirmada, Montessori egitimi alan c¢ocuklarin motor becerilerinin
gelismesinden dolay1 uzun siireli dikkat gerektiren motor becerilere dayali caligmalarda basarili
olduklarini belirtmislerdir. Kayili (2010) Montessori Yonteminin anaokulu g¢ocuklarinin
ilkdgretime hazir bulunusluklarina etkisi inceledigi arastirmasi sonucunda Montessori egitimi
alan ¢ocuklarin okul olgunlugu, sosyal becerileri ve dikkat toplama becerilerinin Montessori
egitimi almayan c¢ocuklardan daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Malm (2004) ise
Montessori 6gretmenlerinin goriiglerini aldig1 ¢caligmasinda, uygulanan Montessori programi
sonucunda 6gretmen ve Ogrencilerin tatmin oldugu, egitimde konsantrasyon saglandigi,
cocuklara ozgiirliik, sorumluluk ve motivasyon kazandirildigi sonucuna ulasilmistir. Eratay
(2011) ise caligmasinda iki ay siiresince yapilan gozlemler sonucunda hiperaktif ve otistik
cocukta baslangigta asir1 hareketlilik, dikkat dagimiklig1 gézlenmisken Montessori egitiminin
sonucunda bu davranislarin 6nemli 6lclide azaldigi sonucuna ulasmistir. Literatiirde dikkat
toplama ile ilgili yapilan ¢aligmalarin genellikle ilkogretim ve iistii egitim kademelerinde
O0grenim goren Ogrencilerle yiiritildigl, o©zel gereksinimli ¢ocuklari hedef aldigi
goriilmektedir. Dolayisiyla bu arastirmanin, erken ¢ocukluk doneminde Montessori egitimi
alaninda dikkatin odaklagmasi konusunda yapilan sinirl sayidaki arastirma literatiiriine katki
saglayacag diistiniilmektedir.

Arastirmanin amaci, Montessori egitim yonteminin ¢ocuklarin dikkat becerilerinin gelisimine
iliskin O6gretmen goriislerini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara
cevap aranmigtir:

1. Montessori egitim programinda dikkati etkileyen unsurlar nelerdir?

2. Montessori egitim silirecinin basinda ve sonunda c¢ocuklarin dikkatlerini
odaklastirmalar1 nasildir?

3. Cocuklarin dikkatlerini toplama konusunda 6gretmenler neler yapmaktadir?

4. Cocuklarin dikkatleri hangi materyallerde daha fazla yogunlagmaktadir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, Montessori egitiminde ¢ocuklarin dikkat becerilerinin gelisimini 6gretmenlerin
bakisindan anlamay1 amacladigi i¢in nitel aragtirma yontemi kapsaminda yer alan fenomenoloji
deseninde gerceklestirilmistir. Bu desende bir olguya iliskin bireylerin deneyimleri ve bu
deneyime yiikledikleri anlamlar ortaya c¢ikarilmaya calisilir (Creswell, 2007). Nitel
aragtirmalarda herhangi bir durum ayrintili olarak incelenmekte ve durumla ilgili neden ve nasil
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sorularina cevaplar bulunmaya c¢aligilmaktadir. Olgubilim ¢aligmalarinda (fenomenoloji) veri
kaynaklari, aragtirmanin odaklandigi olguyu yasayan ve bu olguyu disa vurabilecek veya
yansitabilecek bireyler veya gruplardir. Bu arastirmalar, bir olgunun daha iyi taninmasini ve
anlagilmasini saglayacak sonuglar ¢ikaran ornekler, agiklamalar ve yasantilar sunabilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2013, s. 72).

Calisma Grubu

Arastirmada Ogretmenlerin secilmesinde amagli orneklem tiirlerinden Olcilit 6rneklemesi
kullanilmistir. Amaclh 6rneklemede, amaca uygunluk esas alinir ve arastirmaya en iyi katki
saglayacagi diisliniilen 6rneklem birimleri lizerinden veriler toplanir (Yildirrm ve Simsek,
2013). Caligmanin amacina bagli olarak bilgi ac¢isindan zengin durumlarin secilerek
derinlemesine arastirma yapilmasmna olanak tanir (Patton, 1997). Olgiit &rnekleme
yontemindeki temel anlayis, 6nceden belirlenmis bir dizi Olgiitii karsilayan durumlarin
calisilmasidir. S6zii edilen Olgiit ya da Olgiitler arastirmaci tarafindan olusturulmaktadir.
Buradaki Olciit arastirmaya katilan Ogretmenlerin Montessrori egitim sertifikasina sahip
olmalar1 ve hala Montessori okullarinda uygulamaya devam ediyor olmalaridir. Arastirma
Ankara ili Montessori okullarinda egitim veren bes Ogretmen ile gerceklestirilmistir.
Ogretmenlerin  yaslar1 27-40 yas araligindadir. Bu 6gretmenlerin iicii en az 10 yildir
Montessori egitimcisi olarak caligmaktadirlar. Ayrica 6gretmenlerden birinin Montessori
egitim sertifikasin aldiktan sonra italya’da Montessori okullarini gézlemledigi ve Montessori
egitimi konusunda yiiksek lisans yaptig1 belirlenmistir. Diger yandan arastirmaya katilan
ogretmenler, cesitli projeler kapsaminda verilen egitimlere katilarak Montessori egitim
sertifikalart almis ve sonrasinda Montessori egitmeni olarak ¢alismaya baglamiglardir.

Veri Toplama Araclar

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemi kullanilmis olup veriler goriisme teknigi ile
toplanmistir. Goriisme sorularinin hazirlanmasinda Montessori egitiminde dikkatin gelisimi
konusunda yapilan arastirmalar (Malm, 2004; Stewart vd., 2007; Lopata vd., 2005) taranmis
ve soru formunun olusturulmasinda bu kaynaklardan yararlanilmistir. Goriisme formunda yer
alan agik uclu sorular arastirmanin alt problemlerine cevap aramak amaciyla olusturulmustur.
Acik uglu sorular hazirlanirken cevabi evet veya hayir olabilecek soru tiirleri kullanilmamustir.
Literatiir dogrultusunda hazirlanan gériisme formu 6 alan uzmani tarafindan incelenmis ve
onerilen diizeltmeler dogrultusunda 11 sorudan olusan goériisme formu diizenlenmistir. Uzman
goriisiinden sonra goriisme formu Orneklem disindaki iki 0gretmene uygulanmistir. Pilot
uygulama sonuglarina gore sorularin net bir sekilde anlagilmasi i¢in gériisme formu {izerinde
gerekli degisiklikler yapilmig ve son sekli verilmistir. Arastirmanin amacina yonelik olarak
hazirlanan goriisme formu iki bdliimden olusmaktadir. Birinci boliimde 6gretmenin yasi,
cinsiyeti, sinifindaki ¢ocuk sayisi, Montessori egitiminde egitim verdigi siire ve Montessori
egitimini aldig1 kurulus ve kisiler ile ilgili bilgileri almaya yonelik sorular yer almaktadir.
Ikinci boliimde ise ¢ocuklarin dikkat becerilerinin siireg igerisindeki degisimi, dikkat toplamak
icin dgretmenlerin neler yaptiklari, Montessori egitim programinin ¢ocuklarin dikkatlerinin
gelismesindeki durumuna ydnelik sorular yer almaktadir.

Arastirmacinin Rolii ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmaci, “Erken Cocukluk Déneminde Montessori Egitimi” isimli doktora dersini almis
olup Montessori egitimine iliskin 6n bilgiye sahiptir. Arastirma siirecinde konuya iligkin
literatiir tarami1s ve arastirmaya katilan kisiler ile dogrudan goriismeler yapmistir. Arastirmaya
katilan 6gretmenler ile goriisme yapmak igin dnce okullara gitmis ve ydneticilerin onay1 ile
ogretmenler ile tanigmigtir. Gorligme yapmay1 kabul eden her bir 6gretmenin uygun oldugu
giin ve saatler i¢in randevu alarak bir calisma plani olusturmustur. Ogretmenlerin randevu
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verdikleri tarihte arastirmaci, Ogretmenlerin gorev yaptiklari okullara giderek Ogretmen
odasinda veya bekleme salonunda goriismeyi gerceklestirmistir. Arastirma kapsaminda
ogretmenlerle yapilan goriismelerin siiresi 30 ile 45 dk arasinda degismistir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerle daha iyi bir iletisim kurmak i¢in kisa bir sohbet yapilmis ve aragtirmanin
amacindan s6z edilmistir. Katilimcilarin izinleri dogrultusunda ses kaydi alinmis, izin
vermeyen katilimcilar ile yapilan goriismeler ise not tutularak ayni giin igerisinde bilgisayar
ortaminda transkript edilmistir. Goriigmeler yazili hale getirilirken 6gretmenlerin isimleri
kullanilmamistir.  Ogretmenlerin  diisiincelerini yansitan &rnek ifadeler “tirnak” iginde
sunulmustur. Arastirmaya katilan 6gretmenler O1, 02, O3... seklinde kodlanmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde nitel arastirma veri analiz yontemlerinden igerik analizi kullanilmistir.
Icerik analizinde benzer olan veriler bir araya getirilerek belli kavram ve temalar etrafinda
birlestirilmekte ve okuyucunun anlayabilecegi sekilde diizenlenmektedir (Ersoy, 2016). Elde
edilen veriler arastirmacilar tarafindan okunarak uygun kod ve kategoriler olusturulmus ve
temalar altinda birlestirilmistir. Goriismelerin transkriptleri yapildiktan sonra her soru i¢in
verilen tiim yanitlar ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Veriler kodlanirken arastirmacilar tarafindan
ayr1 ayr1 okunarak goriis birligi ve gorlis ayriligt olan konular tartisilmis ve diizeltmeler
yapilmustir. Veri analizinin glivenirligi i¢in Miles ve Huberman’in (1994) 6nerdigi giivenirlik
formiilii kullanilmistir (Uzlasma yiizdesi= Goriis birligi/ (goriis birligi + Goriis ayriligi) x 100).
Buna gore kodlayicilar arasindaki uzlasma yiizdesi .90 olarak bulunmus ve bu deger kabul
edilebilir seviyede ¢ikmistir. Ayrica igerik analizinde, goriisiilen ya da gozlenen bireylerin
goriislerini ¢arpici bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Bu aragtirmada da 6gretmenlerin goriislerinden alintilara siklikla
yer verilerek arastirma bulgular1 desteklenmistir. Kategori ve kodlar olusturulduktan sonra bu
bulgular ile ilgili yorumlamalar yapilmis ve sonuglar yazilmistir.

Bulgular

Bu boliimde arastirmaya katilan 6gretmenler ile yapilan goriigmeler sonucunda elde edilen
bulgular belirlenen tema, kategori ve kodlar ¢ercevesinde sunulmus ve yorumlanmustir.

Ogretmenlerin Montessori Egitim Programinda Cocuklarin Dikkat Becerilerinin
Gelisimine Etki Eden Unsurlara Yonelik Goriislerinden Elde Edilen Bulgular

Sekil 1°de Ogretmenlerin Montessori Egitim Programinda ¢ocuklarin dikkat becerilerinin
gelisimini etkileyen faktorler konusunda goriiglerini igeren bulgular yer almaktadir.
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Sekil 1. Montessori Egitiminde Cocuklarin Dikkat Becerilerinin Gelisimini Etkileyen Unsurlara Iliskin Ogretmen
Goriisleri

Ogretmenlerin Montessori egitim programinda ¢ocuklarin dikkat becerilerinin gelisimine etki
eden unsurlara yonelik goriigleri incelendiginde, ¢ocuklarin egitim ortaminda
hazirbulunusluklarina uygun olan materyalleri segme 6zgiirliigline sahip olduklarindan dolay1
istedikleri materyal ile ¢alisabildiklerini ve bunun da ¢ocuklarin dikkatlerine katki sagladigini
O1 su ifadeleri kullanarak belirtmistir; O1: “Dikkatleri oldukca fazla bunun en onemli nedeni
sectikleri materyallerle ¢alisiyorlar. Cocuk istedigi seyi aliyor ve o yiizden de istedigi seye
dikkati yogun oluyor. Bizim degil kendi istedigi ¢alisma oldugundan daha fazla dikkati
yvogunlasiyor. Materyali altyor mesela bazen yarim giin ¢alistyor. Yani bir cocugun 3-6 yastan
bahsediyoruz yarim giin bir materyali calismas1 gercekten onun isteyerek, dikkatini
odaklayarak calisngini gosteriyor.” Diger yandan O4: “Ogretmenin ciddiyetle materyali
sunmasi, sessiz olmasi veya ses tonunun diisiik olmasi, diizen olmasi, ellerin zarafeti,
parmaklar kullanilyyor bunlarin hepsi ¢ocugun dikkatini etkileyen faktorler” ifadeleri ile
Ogretmenlerin materyali ¢ocuklara sunarken yapmis olduklar1 el hareketlerinin ¢ocuklarin
dikkatini gelistirmede etkili oldugunu belirtmistir. Dikkat gelisimini etkileyen diger bir unsur
olarak karma yas uygulamasi gosterilmis ve bu konuda O2: “Dikkatleri burada birbirlerini
gordiikge gelisiyor, birbirlerinden 6greniyor ¢ocuklar” seklinde agiklamada bulunmustur.
Montessori siniflarinda var olan ve dikkati gelistiren bir diger unsur olarak materyallerin
asamalilk o6zelligine deginen &gretmenlerden O3: “Cocuk isterse bizden izledigi sekilde
materyali ¢alistyor. O zaman gozlemledigimizde bizim yapmis oldugumuz asamalart uyguluyor
mu diye bakiyoruz. Uyguladiysa zaten bizi dikkatini vererek izlemis demektir. Diger yandan
basamaklart hi¢hir sekilde uygulamadan materyali calisiyorsa dikkatini yogunlastiramadigin
anliyorum” seklinde agiklamada bulunmustur. Cocugun hazirbulunuslugunun dikkatini
etkiledigini dile getiren O4 su ifadelere yer vermistir: “Eger cocuk, seguin tablosunu calismaya
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hazirbulunuslugu yoksa onun ¢alismak igin bir dakikadan fazla dikkat géstermez. Cocuk hazir
degilse dikkati cok dagiliyor ve bir adim geri gelmem gerektigini anliyorum. Hazirbulunuslugu
dikkat stiresini  kesinlikle etkiliyor.” Dolayisiyla c¢ocuklarin hazirbulunusluklarinin
calisacaklar1 materyale olan dikkat siiresini etkiledigi ifade edilmistir.

(")gretmenlerin Montessori Egitim Siirecinde Cocuklarin Dikkat Becerilerinin Gelisimine
Yonelik Goriislerinden Elde Edilen Bulgular

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim siirecinde ¢cocuklarin dikkatlerini odaklastirmalarina
iliskin degerlendirmeleri materyal sunumu sirasinda dikkat ozellikleri, materyali kendi
kendine calistig1 siire icerisindeki dikkat oOzellikleri ve materyali arkadasina sunarken
gosterdigi dikkat 6zellikleri olmak iizere ii¢ kategori altinda toplanmistir. Olusturulan kategori
ve kodlar sonucunda hazirlanan model Sekil 2’de verilmistir.

Egitim Sirecinde
Donemin Baginda
Ve Sonunda Dikkat
Sureleri
o
Materyal Materyali Kendi Materyali
_ Sunumunu Kendine Galigirken Arkadagina
izlerken Dikkat Dikkat Ozellikleri Sunarken Dikkat
Ozellikleri Ozellikleri
x 1
r T 1 r — 1 [ e—y
Danemin Deneyimlenen istedigi Mataryali Ak e
ran
Hazirbulun Baginda . Her Yeni Tekrarlamalar Galigmasi Ogrenmesi S TIRE
Cevresel Bireyssl I sonucunda = Sonunda Ayni
S Farkliliklar SOEN DT : e Nedeniyle Sonucu Dikkat
seviyeleri Uyaranlardan Fazla Dikkat Dikkatlerinin Dikkatin Dzha Dikkatin Rl
Daha Fazla Gosterme Gelismesi Fazla Geligmesi Galigimi s:r:ﬁ::

Etkilenme

Sekil 2. Montessori Egitim Siirecinde Cocuklarin Dikkat Becerilerinin Gelisimine Y&nelik Ogretmen Gériisleri

Ogretmenlerin materyali ilk sunduklar1 sirada ¢ocuklarin dikkatlerini etkileyen &nemli
etkenlerden birinin hazirbulunusluk seviyelerinin oldugu ifade edilmistir. Dolayisiyla
egitimciler, cocuklarin ¢alismaya hazir olduklari materyalleri sunduklarinda dikkatlerini daha
kolay odaklayabildiklerini ifade etmisledir. Bu konuda O1: “Dikkatleri basta daha az oluyor.
Yani ilk gosterdigimde eger gercekten ¢ok hazirsa o ¢alisma icin, sonuna kadar dinliyor. Ama
tabi ki o anda baska bir uyaran dikkatini dagitabiliyor. Sene sonunda, basta gésterdigim
calismayr aym benim gosterdigim dikkatle ve o siire boyunca yapabiliyor” ifadelerini
kullanmis ve ¢ocugun gelisimsel hazirbulunusluguna dikkat ¢ekmistir. Diger yandan siireg
icerisinde d6gretmenin materyalleri ilk kez tanittiklar1 zamanlarda ¢ocuklarin dikkat siirelerinin
degisimi ¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 ile iliskilendirilmistir. O3 bu konuyu soyle
degerlendirmistir: “Bu ¢ocuktan ¢ocuga degisen bir sey, dikkatini vererek yapan bir ¢ocukta
mesela bes dakikalik bir calismaysa ben sundugum siirece dikkati bende oluyor ama bazi ¢ocuk
da ben sunarken bir iki dakika bana odaklaniyor ve daha sonra ¢evresini izlemeye basliyor ki
genelde bu yeni baslayan ¢ocuklarda oluyor. Ama donem sonunda o ¢ocuk artik kendi dikkatini
toplayabilecek diizeye gelmis oluyor.” Ogretmenlerin materyalleri sunumlar1 esnasinda
cocuklarin bireysel farkliliklarinin yani sira siirecin basinda ¢ocuklarin daha fazla dikkatlerinin
dagildig1 ve siirecin sonlarinda dikkatlerini daha fazla yogunlastirdiklarini ifade etmislerdir.
Dolayisiyla ¢ocuklar, 6gretmen materyali sunarken donem baginda ¢evresel uyaranlara daha
fazla tepki verebilirken donem sonuna dogru Ogretmenin sunumuna olan dikkatin
yogunlagsmaktadir. Bu konuda O4: “Dikkatin dagilmas: azaliyor tabi ki. Simf icerisine
¢ocuklar bir kaosla geliyorlar, ilk bir ay gercekten ¢ok zor gegiyor bizim igin. Basta dikkati
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olduk¢a daginik olan bir ¢cocugun donem sonunda dikkat odaklasmasinin ¢ok daha yogun bir
sekilde gelistigini gorebiliyorum” seklinde agiklamada bulunmustur.

Cocuklarin materyalleri kendi kendilerine ¢alistiklar1 sirada gosterdikleri dikkat ozellikleri
degerlendirilirken 6gretmenler, materyallerin nitelik ve 6zelliklerinin ¢ocuklarin dikkatlerini
daha fazla yogunlastigini ifade etmislerdir. O1 bu konuda “Her zaman dikkatlerinin artigini
gozlemledim. Ama her yeni deneyimledigi materyale karst daha dikkatli oldugunu
gozlemliyorum” demistir. Diger yandan bazi1 6gretmenler, cocuklarin materyallerle ¢alistiklar:
sirada materyallerin var olan belli 6zelliklerinin ¢cocuklarin dikkatlerini yogunlastirmada etkisi
oldugunu ifade etmislerdir. Bu konuda arastirmanin katilimcilarindan olan O1: “ Materyalin
degisik ozelliklerini kesfettikce, cocuklarin yapabilirlikleri arttik¢a dikkatleri gelisiyor. Dénem
basinda biz materyali sunuyoruz ama onlarin becerileri deneye deneye gelisiyor, en 6nemli sey
Montessori’ de zaten tekrarlayarak ogrenmesi, materyali tekrar tekrar aliyor ve yaptik¢a
dikkat siiresi ve materyale istegi daha da artiyor. Dénem sonunda tabi ki daha fazla
vogunlasiyorlar materyale” seklinde agiklamada bulunmustur.

Materyalleri arkadaglarmma sunduklar1 sirada g¢ocuklarin gosterdikleri dikkat ozellikleri
degerlendirilirken Ogretmenler, cocuklarin siire¢ icerisinde dikkat siirelerinin ¢ok fazla
degismedigini ifade etmislerdir. Bu konuda O1: “Her zaman bizim sundugumuz ézenle
arkadaslarina materyal sundugunu goriiyoruz. Ve o dikkatleri de gercekten daha fazla.
Sunarken o sunma stireleri o sabirlart aslinda bir ¢cocugun bir sey ogretirken gostermis oldugu
o sabr1 dikkatin gostergesi.” O4: “Dénem basinda da yeni baslayan bir arkadasina calismay:
ozenle sunuyor donem sonunda da. Hi¢ fark etmiyor” demistir. Ayrica c¢ocuklarin
birbirlerinden 6grenmeleri durumunun da g¢ocuklarin dikkatlerine katki sagladigi ifade
edilmistir. O5: “Zamanla daha ¢ok hoslarina gidiyor. Benim anlatmamdansa arkadaglarinin
sunmasini tercih ediyor cocuklar, birbirlerinden égreniyorlar. Ozellikle anlatan igin inanilmaz
bir gelisim sagliyor” demistir. Dolayistyla ¢ocuklarin birbirlerine materyal calistirirken
gosterdikleri dikkat 6zelliklerinin egitim stireci boyunca ¢ok biiytik bir degisiklik gostermedigi
anlagilmaktadir. Ciinkii cocuklar kendilerinden kiigiik ¢cocuklara bir seyler 6gretirken yetiskin
roliine biirtinmekte ve hata yapmamak i¢in oldukca 6zenli davranmaktadirlar.

Cocuklarin Uygulama Sirasinda Dikkatlerini Cahsmaya Cekmeye Yonelik Ogretmen
Goriislerinden Elde Edilen Bulgular

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim siireci icerisinde ¢ocuklarin dikkatlerinin dagildig:
durumlarda neler yaptiklarina iligkin degerlendirmeleri dogrultusunda belirlenen kodlar
sonucunda hazirlanan model Sekil 3’de verilmistir.

Dikkati toplamak i¢in ¢aba géstermeme

U

Materyalin sunumunu kesmeden devam etme

U

«Sen de denemek ister misin» dedikten sonra materyali kaldirma

Calisma sonlanmadiysa tekrar caligmak i¢in not alma
Sekil 3. Cocuklarin Dikkatlerini Toplama Konusunda Ogretmenlerin Neler Yaptiklarma Yonelik Ogretmen

Goriisleri
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Ogretmenlerin ¢ocuklarin dikkatlerinin koptugu durumda neler yaptiklarina iligkin goriislerine
bakildiginda, verilen cevaplarin bir siire¢ yansittig1 goriilmiistiir. Ogretmenler, dikkati dagilan
cocuklarin dikkatini materyale ¢ekmek i¢in caba gostermediklerini ve ilgisi dagilan ¢ocugun
materyali calismak istememesi iizerine ¢alismay1 sona erdirdigini ifade etmislerdir. 02, bu
konuda; “Bana bakmasini bekliyorum. Genelde sozlii uyart yapmiyoruz materyal sunarken.
Eger benle goz temasi kurmuyorsa ya da beni izlemedigini, dikkatinin dagildigini fark
ediyorum. Baktim izlemiyor kendi sunumumu kesinlikle kesmiyorum sonuna kadar bitiriyorum
baktim gercekten dikkatini veremiyor, sen de denemek ister misin sorusunu sorduktan sonra
muhtemelen zaten dikkati daginik olan ¢ocuk denemek istemiyorum der ve istemiyorsa
kaldirtyoruz. O ¢alismayr not alip bunu ben sundum ancak o ¢ok tercih etmedi gibi. Belki bir
hafta sonra iki hafta sonra tekrar ona gésteriyorum” demistir. Bir baska aciklamada ise O1:
“Ashinda ¢ok dikkatini saglamak icin ¢ok bir ¢caba gostermiyorum. Eger dikkati varsa beni
dinliyorsa zaten o ¢ocukla ¢alisma yapryorum. Yani gercekten dikkati daginiksa beni dinlemeyi
o an hazir degilse bu ¢alismayt kaldirmak ister misin diye ¢ok net soruyorum. Bakiyorum,
dikkati daginik etrafa bakvyor, ¢ok fazla ilgilenmiyor su an bunu kaldirmak ister misin daha
sonra yapariz gibi bir teklifle gidip ondan sonra yani siirekli ¢cocugu uyararak simdi éniine
bak, bak simdi ben ne yapryorum gibi seyler séylemiyorum, Montessori de hi¢hir zaman
sunumlarda ikinci duyu ¢ok fazla kullanilmaz, konusurken sunum yapmiyoruz sonugta o yiizden
hani éniine bak, burada ne gosteriyorum, buraya iki kasik buraya bir kasik koydum gibi bir sey
yapmadigim icin ¢alismayi toplayabilecegimizi ve sonra tekrar yapabilecegimizi soyliiyorum
en fazla bu kadar” ifadelerini kullanmistir. Ogretmenlerin agiklamalaridan, gocuklarm
ogrenme siirecinde dikkatlerinin dagilmasi durumunda dikkatlerini toplamak i¢in miidahale
etmedikleri ve dikkat etmeye zorlamadiklar1 anlagilmaktadir.

Cocuklarin Dikkatlerini Hangi Materyallerde Yogunlastirdigina Yonelik Ogretmen
Goriislerinden Elde Edilen Bulgular

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ocuklarin dikkatlerinin yogunlastigi gelisim alani ve
materyallerin neler olduguna iliskin goriisleri Sekil 4’te verilmistir.

\/ » giinlitk yasam ve sanat materyalleri

3 yas

\/ * duyu materyalleri
* kahverengi basamaklar

4 yas * pembe kule

\/ » matematik ve dil materyalleri
* hareketli alfabe

5 yas *banka oyunu

N

Sekil 4. Cocuklarin Dikkatlerini Yogunlastirdiklart Materyallere Yonelik Ogretmen Gériisleri

Ogretmenlerin ¢ocuklarin dikkatlerinin yogunlastigi gelisim alani ve materyallerin neler
olduguna iliskin degerlendirmelerine bakildiginda, verilen cevaplarin genellikle ¢ocuklarin yas
ve gelisim  oOzellikleri ile  paralellik  gosterdigi  belirtilmistir. Bu  konuda
O1: “ Cocuklarin okula ilk girisine bakildiginda tabi ki giinliik yasam materyalleri her zaman
onlar igin daha dikkat ¢ekici ve o alanda gosterdigim ¢alismalarda daha dikkatli oluyorlar.
Ctinkii aktarmak dokmek bosaltmak suyla oynamak stipiirmek, dikis dikmek giinliik yasamdaki
her sey daha fazla dikkatlerini cekiyor bir matematik materyaline gore. Sonrasinda duyu
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materyalleri ondan sonra matematik materyalleri eglenceli geliyor. Boyle bir siralamanin
oldugu séylenebilir. Genel olarak okula ii¢ yasta basladiklarinda bu sira takip edilebiliyor. Ilk
baslarda giinliik yasam, sanatla ilgili el becerisini kullandiklart materyallerde dikkat siireleri
daha uzun oluyor ve onlart yapmaya daha istekli oluyorlar. Mesela yemek hazirlama
calismalari, kesmeler, portakal sikmalar, limon sikmalar, ve tabi ki bunlari yapa yapa
ustalasiyorlar ve yasla birlikte diger alanlara ilgi kayiyor” demistir. Bir baska 6gretmen ise
0O2: “Basta yas olarak séyleyeyim ii¢ yasindaki ¢cocuklar genelde su ¢alismalarinda daha ¢ok
vakit harciyorlar, daha uzun siire ¢alisiyorlar. Kevgirle suyu siiziip buz kabuklarint disart
ctkardigimiz bir ¢alisma var onda bir buguk saatten fazla ¢calisan ¢cocuklar biliyorum. Ciinkii
elini suya sokuyor bir rahatlama hissediyor hosuna gidiyor, havluyla masayt kuruluyor. O
asama onun igin her seferinde daha bir diizene giriyor. Tabi ki su dokiilebiliyor, bunlar uzun
stirebiliyor. Ayrica bes alti yas i¢cin matematik ¢alismalart daha uzun siirebiliyor...” seklinde
aciklamada bulunmustur. Dolayisiyla 6gretmenlerin goriislerine gore cocuklarin dikkatlerini
odaklastirdiklar1 materyallerin yas grubuna goére degiskenlik ve asamalilik gosterdigi
anlasiimaktadir. Ug¢ yas cocuklarmin cogunlukla giinlik yasam ve sanat materyallerine
odaklanirken dort yas grubunun duyu materyallerine ve bes yas grubunun matematik ve dil
materyallerine odaklandiklar1 vurgulanmistir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin goriislerinin  alindigi bulgular degerlendirildiginde,
Montessori egitim programinin ¢ocuklarin dikkatlerini gelistirmeye yonelik bir¢cok unsura
sahip oldugu sdylenebilir. Bunlardan ilki, Montessori egitim programinda cocuklarin
materyalleri segme Ozgiirliiklerinin dikkat becerilerini gelistirdigine iliskin bulgulardir. Bu
bulguya paralel olarak Montessori, odaklanmis dikkatin genellikle ¢ocuklarin goérevlerini
segcmekte Ozgilir olduklar1 ortamlarda ortaya cikabilecegini belirtmektedir (Kirylo, 2013).
Bunun yani sira yapilan arastirmalara gore (Pickering, 2003; Rief, 2008) Montessori
pedagojisi, sinif icerisinde ¢ocuklarin rahat hareket edebilmeleri ve se¢me Ozgiirliiklerinin
bulunmasi yoniiyle DEHB’li (Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu) ¢ocuklarin tedavi
stratejilerinden biri olarak kullanilmaktadir. Dikkat gelisimini etkileyen diger bir unsurun
karma yas uygulamasi oldugu belirtilmistir. Montessori siniflarinda uygulanan karma yas
uygulamas1 farkli yas ve Ozelliklerde olan c¢ocuklarin birbirlerinden 6grenmelerini
kolaylagtirmaktadir (Torrence ve Chattin-McNichols, 2005). Dolayisiyla karma yas gruplarinin
oldugu bu siniflarda ¢ocuklarin akranlarindan ¢ok sey Ogrendikleri ve dikkat becerilerinin
gelisiminde akranlari ile olan ¢aligmalarinin etkili oldugu sdylenebilir. Diger bir unsur olarak
ogretmenler, siniftaki Montessori materyallerinin asamalilik 6zelligine vurgu yapmis ve her bir
materyalin belli asamalar silsilesinde c¢alisilmasinin ¢ocuklarin dikkat gelisimine katki
sagladigini belirtmislerdir. Montessori siniflarinda ¢ocuklar her materyalin sinifta bir yeri
oldugunu ve kullanimiyla ilgili bir dizi adim oldugunu 6grenmektedirler. Bu diziler ¢ogu
zaman ¢ok ayrint1 odaklidir. Montessori, alt1 yasin altindaki cocuklarin boyle dikkatli caligma
ve siralama i¢in psikolojik bir ihtiya¢ duyduklarini gézlemlemistir. Hem bedenin hem de zihnin
diizene ve gelistirmeye yardimci oldugunu hissetmis; boyle bir ¢alismanin ¢ocuklarin kendi
kendilerini diizenlemelerine yardime1 oldugunu savunmustur (Leonard, 2013). Ogretmenler,
smif igerisinde ¢ocuklarin hazirbulunusluk diizeylerinin i¢ disiplinlerini gelistirmelerinde etkili
oldugunu ve dolayistyla ¢ocuklarin kendi ihtiyaclarina doniik olan materyallerle calismalarinin
dikkatlerini daha kolay odaklamalarina katki sagladiklarini dile getirmislerdir. Kirylo (2013)
caligmasinda, Montessori egitiminde ¢ocuklarin kendi iglerinden gelen bir rehber tarafindan
yonlendirilen ve ihtiya¢ duyduklart igleri yaptiklarini belirtmistir. Ciinkii tiim ¢ocuklar ayni
anda ayni seyleri yapmaya hazir degildir ve hazirbulunusluklari da birbirinden farkli
olmaktadir (Money, 2000). Dolayisiyla Montessori egitim ortami cocuklarin bireysel
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ihtiyaclaria yonelik ¢aligmalarina firsat vermesi yoniiyle ¢cocuklarin bireysel farkliliklarini
onemsemekte ve dikkat gelisimlerine katki saglamaktadir. Bu konuda 6gretmenler cocuklarin
calismaya hazir olduklar1 materyalleri sunduklar1 takdirde g¢ocuklarin materyale olan
dikkatlerinin yogunlasabilecegini belirtmislerdir. Montessori Egitimcisi smif igerisinde
bulunan materyallerin nasil kullanildigini, hangi materyalin hangi yastaki cocuga sunulmasi
gerektigi ve ne zaman materyalin geri c¢ekilmesi gerektigini bilmektedir. Egitimci simf
icerisindeki materyali ¢gocugun yasina, gelisimine uygun olarak ¢ocuga sunmaktadir (Isaacs,
2007).

Ogretmenler, dénemin basinda ¢ocuklara materyalleri sunarken ¢evresel uyaranlara daha fazla
tepki verdiklerini ancak bu durumun doénemin sonuna dogru azaldigim1 vurgulamislardir.
Lillard (2005) calismasinda yaptigi gozlemler sonucunda ¢ocuklarin bir ise konsantre
olamadiklarin1 veya is dongiisiinii tamamlayamadiklarini, biiyiik grup zamanina ge¢cme veya
yetiskinlerin miidahalesi olmadan bir aktiviteyi degistirebilmelerinde zorlandiklarini
belirtmistir. Montessori egitimcileri, ¢aligma yapilan siire zarfinda hem bireysel hem de kiiciik
grup etkinlikleri yapabilirken, diger ¢ocuklar da ¢evreye miidahil olabilmektedirler. Dikkat
dagitict seyler, giiriiltii, aglik ve rutindeki degisimlerin tamami Montessori sinifinin kesintisiz
calisma dongiislinii etkileyebilmektedir. Belli bir zamana kadar, ¢ocuklar konsantre olmay1
zorlagtiran bu gevresel faktorleri kontrol edememektedirler. Dolayistyla siirecin basina kiyasla
zaman gectikee ¢ocuklar, cevresel faktorlerin etkisinden daha az etkilenmekte ve dikkatlerini
yogunlagtirabilmektedirler. Diger yandan Ogretmenler, cocuklarin kendi kendilerine
materyallerle calistiklart zamanlarda materyallerin 6zeliklerinin ¢ocuklarinin dikkatlerini
odaklamada etkili oldugunu diistinmektedirler. Oguzkan ve Oral (2003) ‘a gore cocuklarin
erken yaglarda egitici materyallerle oynamalari onlarin algilama, dikkatini bir konuya
odaklama ve deneme yanilma yontemiyle sorunlara ¢6ziim bulma becerilerini gelistirmektedir.
Korkmaz (2006) calismasinda, Montessori materyalleri nitelik ve kavram ag¢isindan tek bir
ozellik ile smirlandirildigindan materyaller ile calisan ¢ocuklarin materyalin nitelik ve
ozelligine kolaylikla odaklanabildigi belirtmektedir. Ogrenme ve oOgretim siirecinde
materyaller, hem 6gretmene hem de Ogrenciye yardimer bir arag¢ rolii iistlenirken, yerinde,
dogru ve etkin kullanildiginda 6gretime onemli katki saglamaktadir. Ayrica materyallerin
zamandan tasarruf, karmagsik yapilar1 basite indirgeme, soyutu somutlastirma, geneli
ozellestirme, islemleri basamaklar1 ile gosterme, uygulama yapma, ilgi cekme, dikkat
uyandirma ve motivasyonu arttirma islevleri vardir (Yigit, 2008). Dikkat toplama ve ¢ocugun
ilgisinin yogunlagmasinda 6grenme ortami ve dis uyaranlar olduk¢a dnemlidir (Karaduman,
2004). Montessori yaklagiminda da, ¢cocuklara materyaller araciligiyla arama, deneme, hata
yapma ve kendi hatalarin1 kendi baslarina diizeltme firsat1 verilmektedir. Ayrica, Montessori
materyalleri ¢ocuklarin bu hatalar1 bulmalarina yardime1 olmak i¢in tasarlanmistir (Temel,
2005). Montessori, ¢ocuklarin derin bir dikkat gosterdiklerinde, uzun siire boyunca segilen
goreve odaklandiklarini gozlemlemistir. Bu odaklanma durumunda, ¢ocugun, c¢alistigi is
tizerinde genellikle eylem dizilerini tekrarladigi ve miikkemmellestigi goriilmektedir. Bu derin
dikkatli durum sirasinda ¢ocugun kolayca dikkati dagilmamaktadir. Dahasi, amach bir sekilde
calistig1 gorev sonucunda hi¢ yorulmamais gibi enerjik ve genglesmis goriindiigii belirtilmistir
(Montessori, 1949). Dolayistyla ¢ocuklarin materyalleri tekrar tekrar ¢aligma firsatlarinin
olmas1 da dikkatlerini gelistirmelerine katki saglamaktadir. Materyallerle ¢calismada zamanla
yetkinlesen ¢ocuklarin kendilerinden yasca kiigiik arkadaslarina bildikleri materyalleri
sunmalar1 esnasinda ise 6gretmenlerini model aldiklar1 vurgulanmistir. Materyali arkadaslarina
sunan cocuklar, yetigkin roliine biirlinmekte ve egitimciyi taklit ederek arkadasina materyali
egitimci gibi sunmayr amaglamakta ve dikkatini daha fazla yogunlastirmaktadirlar. Daoust
(2004)’e gore de ¢ocuklar amaca yonelik gorevler ve caligmalar iistlendikleri zaman dikkatleri
yogunlagmakta ve i¢ disipline ulagmaktadirlar.
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Ogretmenlerin goriislerinden sinif igerisinde ¢ocuklarin dikkatlerinin dagildigi durumlarda
cocuklarin dikkatlerini toplamak i¢in caba gostermedikleri, materyalle calisirken ilgisinin
dagildigr durumlarda ise ¢alismanin sona erdirildigi anlasilmistir. Montessori siniflarinda
egitimci neredeyse fark edilmeyecek diizeyde pasif bir durumdadir. Ayni zamanda simifta
materyallere odaklanan, materyallerle ¢alisan ¢ocuklara yardim etmektedir. Bu yardim edis
cocugun basladig1 etkinligine miidahale bi¢iminden ziyade ¢ocugu goézlemleyerek ¢cocugun
gelisimi hakkinda bilgi edinme siirecidir. Cocugun gelisiminin engellenmemesi ig¢in
Montessori egitimcisi biiylik bir sorumluluk iistlenmektedir (Follari, 2007; Temel, 1994).
Dolayistyla egitimci, cocuklarin dikkatini lizerinde toplayan bir merkez olarak goriilmemekte
ve c¢ocuklarn dikkatlerinin dagildigi durumlarda dikkati iizerinde toplamak icin g¢aba
gostermemektedir (Mallory, 1989). Diger yandan elde edilen bulgulara gore c¢ocuklarin
dikkatlerinin yogunlastig1 gelisim alan1 ve materyalleri ¢ocuklarin i¢inde bulunduklar1 yas ve
gelisim ozelliklerinin belirledigi sonucuna ulagilmistir. Montessori de yas gruplarmi birer
asama olarak diislinmiis ve bunlar1 “yasamin yapilandirilmig ritmi” olarak adlandirmistir
(Torrence ve Chattin-McNichols, 2005). Dolayistyla her yas grubunun kendine 6zgii ilgi ve
ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Arastirmaya katilan Ogretmenler de ¢ocuklarin kiigiik yaslarda
giinliik yasam materyallerine ilgi duyduklarini yas ilerledik¢e duyu ve sonrasinda matematik
ve dil materyallerine dikkatlerinin yogunlagtigim1 vurgulamislardir. Leonard (2013),
calismasinda Montessori siniflarinda pratik yasam aktivitelerinden olan yemek hazirlama,
limon sikma gibi calismalarin odaklanmis dikkat ile en fazla iliskilendirilen c¢aligmalar
oldugunu tespit etmistir. Bununla birlikte Toran (2011), giinliik yasam alaninda olan bir kaptan
bir kaba su bosaltma, kasikla nohut tagima gibi c¢aligmalarin cocuklarin dikkat ve
konsantrasyonunu destekledigini belirtmistir. Montessori’nin goézlemleri ¢ocuklarin oyun
kurarken oyuncaklardan ziyade ger¢ek materyalleri kullandiklarini aciga g¢ikarmistir. Bu
gozlemlerden yola ¢ikan Montessori, ¢ocugun dgrenme yasantilarini gecirdigi sinif ortaminin
zenginlestirilmesi ve ger¢ek yasamla ilgili bilgi ve becerileri kazandirmak amaciyla
materyaller tasarlamis ve ¢ocuklarin dikkatini odaklamalarini saglayabilmigstir (Lillard ve
Jessen, 2003). Bunun yani sira arastirmadan elde edilen bulgulara gore ¢ocuklarin yas ve
gelisim ozelliklerine de paralel olarak en g¢ok dikkatlerini yogunlagtirdiklari materyaller
arasinda kahverengi basamaklar, pembe kule, hareketli alfabe, banka oyununun sayildigi
sonucuna ulagilmstir.

Arastirma bulgular1 degerlendirildiginde, Montessori egitim programi iceriginde yer alan
cocuklarin egitim ortami igerisinde istedikleri materyal ile calisabilme 6zgiirliigiine sahip
olmalari, materyalleri tekrar tekrar calisabilmesi, 0gretmenin ¢ocuga materyali sunarken
kullandig1 el ve mimik hareketleri, durusu, sinif icerisindeki diizen, materyallerin tek bir nitelik
ve Ozellik ilizerine odaklanmasi, ¢ocuklarin gelisim ihtiyaglarina uygun olan materyallerin
sunulmasi, sinifta karma yas grubunun olmasi gibi unsurlarin ¢ocuklarin dikkat becerilerinin
gelisimine katkida bulundugu sdylenebilir. Diger yandan Montessori egitim siirecinde
cocuklarin dikkat becerilerinin gelistigi, zaman icerinde dikkat siirelerinin arttig1 anlagilmistir.
Ogretmenlerin ¢ocuklarin dikkatlerini toplamak igin miidahalede bulunmadiklari, egitim
ortamini ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun bi¢cimde diizenledikleri ve bdylece arastirmaya
katilan 6gretmenlerin iyi bir uygulayict olduklari, Montessori egitim felsefesinde agiklanan
O0gretmen rolliine uygun tutum sergiledikleri sonucuna ulasilmistir. Montessori egitim
programinin 6nemli 6zelliklerinden biri 6gretmenlerin de ifade ettigi gibi diizen ve sadelik
unsurudur. Diger egitim programlarinda da egitim ortaminin daha sade ve diizenli bir bigimde
olmasi, daha iyi bir yaklagimla egitim verilmesini saglayabilir. Bu arastirmada Ankara
ornekleminde sertifikali Montessori egitimi alan ve bu yontemi uygulayan siirli sayida okul
ve egitimci bulundugundan orneklem sayisinin sinirli oldugu sdylenebilir. Bundan sonra
yapilacak ¢aligmalarda daha genis bir 6rneklem kitlesine ulasilabilir. Arastirma kapsaminda,
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cocuklarin Montessori egitiminde dikkat becerilerinin gelisimine yonelik 6gretmen goriislerine
yer verilmistir. Diger ¢alismalarda 6gretmenler, egitim siirecinde dogrudan gdézlemlenebilir.
Ayrica erken ¢ocukluk doneminde cocuklarin dikkatlerinin gelisimi {izerine sinirli sayida
aragtirma oldugu diisiintildiiglinde, dikkat becerisini gelistiren egitim programlari hazirlanarak
cocuklarin dikkat becerileri desteklenebilir. Bunun yani sira gelistirilen egitim programlari
hazirlanirken Montessori egitiminde dikkat becerilerini destekleyen unsurlar gbéz Oniinde
bulundurulmalidir.

Kaynakc¢a

Atay, M. (2005). Cocukluk Déneminde Gelisim. Kok Yayincilik: Ankara.

Daoust, C. J. (2004). An Examination of Implementation Practices in Montessori Early Childhood Education,
Unpublished Doctoral Dissertation, University of California.

Eratay, E. (2011). Montessori Yénteminin Etkililigi. Pegem Egitim ve Ogretim Dergisi, 1(1), 11-19.
Ersoy, F. (2016). Fenomenoloji. A. Saban ve A. Ersoy (Ed.) Egitimde nitel aragtirma desenleri iginde. Ani.

Follari, L. M. (2007). Foundation and Best Practices in Early Childhood Education: History, Theories, and
Approaches to Learning. Pearson Education

Fredricks, J. A., Blumenfeld, P. C., & Paris, A. H. (2004). School engagement: Potential of the concept, state of
the evidence. Review of Educational Research, 74(1), 59-109.

Hope Gazza, 1. (2009). Reinventing the wheel: Seeking excellence in education. The Delta Kappa Gamma Bulletin.
Fall. 34-36.

Isaacs, B. (2007). Bringing the Montessori Approach to Your Early Years Practice. Oxon:Routledge

Karaduman, B.D. (2004). The Effect of Attention Gathering Education on Canadian Students’ Level of Attention.
Omep 2003 World Council Meeting and Conference, October 5-10.

Kayil, G. (2010). Montessori Yonteminin Anaokulu Cocuklarimn Ilkégretime Hazir Bulunusluklarina Etkisinin
Incelenmesi. Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi.

Kaymak, S. (1995).Yuvaya giden bes yasindaki ¢ocuklarla dikkat toplama ¢alismalari. Yiksek lisans tezi,
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Kirylo, J. D. (2013). 4 Critical Pedagogy of Resistance. Sense Publishers.
Korkmaz, E. (2006). Montessori Metodu Egitimde Bir Alternatif. Alg1 Yayinevi.

Kogyigit, S., Kayili, G. & Erbay, F. (2010). Montessori yonteminin bes — alt1 yas ¢ocuklarinin dikkat toplama
becerilerine etkisinin incelenmesi. Cagdas Egitim Dergisi, 35(371):16-21.

Leonard, H. M. (2013). Focused Attention in the Toddler Years: How Focused Attention is Supported in
Montessori and Play- Centered Programs for Children Under Three. Master Degree, Lawrence College.

Lillard P. P. ve Jessen, L. L. (2003) Montessori From the Start (The Child At Home, From Birth To Age Three),
United States By Schocken Books.

Lillard, A. (2005). Montessori: The science behind the genius. Oxford University Press.

Lopata C, Wallace N, Finn K (2005). Comparison of academic achievement between Montessori and traditional
educational programs. J. Res. Childhood Educ. 20(1):5-13.

Mallory, T. (1989) Montessori ve Cocugunuz ( Cev. F. Oztas, C. Giilten). Hatiboglu Yayncilik.

Malm, B. (2004). Constructing professional identities: Montessori teachers’ voices and visions. Scandinavian
Journal of Educational Research, 48(4), 397-412.

43



R. Yildiz Altan, I Ulutas

Miles, M. B. ve Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded sourcebook. Sage.
Money, C.G. (2000). An Introduction to Dewey, Montessori, Piaget, and Vygotsky. Redleaf Press.
Montessori, M. (1995). The absorbent mind. First Owl Books.

Oguzkan, S. & Oral, G. (2003). Pre-School Education. istanbul: MEB Yayinlar1.

Ozdogan, B. (2001). Alti-On iki Yaslarindaki Cocuklarin Egitim ve Okul Basarilari. Egitim ve Bilim, 26, 3-7.
url:http://egitimvebilim.ted.org.tr/index.php/EB

Patton, M. Q. (1997). How to use qualitative methods in evaluation. Sage.
Pickering, J. S. (2003). Montessori and learning differences. Montessori Life, 15(4).
Rief, S. F. (2008). The ADHD checklist: A practical reference of parents and teachers. Jossey-Bass.

Smith, T. K. (2014). Elementary science instruction: Examining a virtual environment for evidence of learning,
engagement, and 2 1st century competencies. Education Sciences, 4(1), 122-138.

Sykes, H. (2006). Past foundational thoughts about learning in different registers: Decolonial, crosscultural, and
Montessori on. Curriculum Inquiry, 36(1), 5-13.

Stewart, R. A., Rule, A. C. and Giordano, D. A. (2007). The Effect of Fine Motor Skill Activities on Kindergarten
Student Attention. Early Childhood Education Journal, 35(2), 103-1009.

Senol, S. ve Iseri, E. (2004). Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu. Giincel Psikoloji ve Psikiyatri Dergisi, 4,
37-38.

Tandon, M., & Pergjika, A. (2017). Attention deficit hyperactivity disorder in preschool-age children.
Child and Adolescent Psychiatric Clinics,26(3), 523-538.

Tanridag, O. (1994). Teoride ve Pratikte Davranis Norolojisi. Nobel Tip Kitabevleri.
Temel, F. (1994). Montessori’nin Gériisleri ve Egitime Yaklasimi. Okul Oncesi Egitimi Dergisi, 47.
Temel, Z. F. (2005). New approaches in pre-school education. Bilim ve Aklin Aydinlhiginda Egitim Dergisi, 62.

Toran, M. (2011). Montessori yonteminin ¢ocuklarin kavram edinimi, sosyal uyumlart ve kiiciik kas motor
becerileri tizerindeki etkisinin incelenmesi. Doktora tezi, Gazi Universitesi.

Torrance, M. and Chattin-McNichols, J. (2005). Montessori Education Today, Approaches to Early Childhood
Education, Jaipaul L. Roopnarine ve James E. Johnson (Eds.)., 4. Edition, Prentice Hall Publication.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2013). Sosyal Bilimlerde Nital Arastirma Yontemleri. Seckin Yayinevi.

Yildirim Dogru, S. (2015). Efficacy of Montessori education in attention gathering skill of children. Educational
Research and Reviews, 10(6), 733-738.

Yigit, T. (2008) Okuloncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden 4-5 Yas Cocuklarina Sayi Kavramini
Kazandirmada Montessori Ogretim Yontemi ve Geleneksel Ogretim Yontemlerinin Etkililigi. Yiiksek
Lisans Tezi, Selguk Universitesi.

Exedended Abstract

Attention is the ability to focus emotions and thoughts on an object or event (Atay, 2005).
Besides being seen as one of the factors that ensure academic success, the ability to sustain
attention is a skill that needs to be developed until the age of six (Fredricks, Blumenfeld &
Paris, 2004; Smith, 2014). Attention is an important feature of Montessori education. Attention
has been identified as the key to Montessori pedagogy, and Montessori materials are designed
to develop the ability to collect and sustain attention (Kogyigit, Kayili & Erbay, 2010).
According to Montessori (1995), the first condition of child development is concentration. For

14



Cocuklarda Dikkatin Odaklasmasi: Uzerine Montessori Egitimi Veren Ogretmenlerin Goriisleri

effective learning, attention should be focused on the subject. However, the inability to
concentrate on a subject is seen as an educational problem (Kaymak, 1995). Especially today,
children are exposed to rapidly changing stimuli in the environment in which they live.
Therefore, attention skills need to be developed. When the literature is examined, it is seen that
the research on the problem of attention concentration is generally focused on school age and
adolescence. There is limited research on the problem of attention concentration in early
childhood (Tandon & Pergjika, 2017). This research will contribute to the limited research
literature on attention in the field of Montessori education in early childhood. The aim of the
study is to reveal teachers' views on the development of children's attention skills in Montessori
education method.

This research was conducted in phenomenology design, one of the qualitative research
methods. Purposeful sampling techniques were used to select the participants. The criterion is
that the participants have a Montessori training certificate and are still practicing in Montessori
schools. The research was conducted with five teachers who teach in Montessori schools in
Ankara. The data were collected by interview technique. The interview form consists of two
parts. In the first section, there were questions about the teacher's age, gender, the number of
children in the classroom, the duration of Montessori education, and the organizations and
individuals from whom she received Montessori education. In the second part, there are
questions about the change in children's attention skills in the process, what teachers do to
collect attention, and the status of the Montessori education program in the development of
children's attention. The researcher conducted face-to-face interviews with the participants.
The interviews with the teachers lasted between 30 and 45 minutes. During the interviews,
audio recordings were taken with the permission of the participants. Interviews with
participants who did not have permission were transcribed on the same day by taking notes.
The data obtained were analyzed by content analysis. The data were read by the researchers
and codes and categories were created and grouped under themes.

According to the findings of the research, it can be said that factors such as the freedom of
children in the Montessori education program to work with the materials they want in the
educational environment, the ability to work with the materials repeatedly, the hand and gesture
movements used by the teacher while presenting the material to the child, the focus of the
materials on a single quality and feature, the presentation of materials suitable for the
developmental needs of children, and the presence of a mixed age group in the classroom
contribute to the development of children's attention skills. On the other hand, it has been
understood that children's attention skills improve and their attention span increases over time
in Montessori education. It was concluded that the teachers did not intervene to gather
children's attention, organized the educational environment in accordance with children's
developmental characteristics, and exhibited attitudes in accordance with the Montessori
educational philosophy. One of the important features of the Montessori curriculum is the
element of order and simplicity as expressed by the teachers. In other education programs, a
simpler and more organized educational environment can provide education with a better
approach. In this study, it can be said that the sample size is limited since there are a limited
number of schools and educators in Ankara who receive certified Montessori education and
apply this method. In future studies, a larger sample group can be reached. In this study,
teachers' views on the development of children's attention skills in Montessori education were
included. In other studies, teachers can be directly observed during the training process.
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Bu arastirmada olgu bilim deseni kullanilarak 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin medyaya yonelik metaforik
algilariin farkli demografik 6zellikler baglaminda incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 26
Ogretmen ve 24 ogretmen aday1 olusturmaktadir. Arastirma sonucunda elde edilen metaforlar incelendiginde;
medyaya yonelik 6gretmenlerin 23; dgretmen adaylarinin ise 19 farkli metafor gelistirdikleri goriilmiistiir.
Arastirma sonunda, mesleki hizmet siiresinin 6gretmenlerin medya algilarinda farkliliklar yarattigi ve mesleki
hizmet siiresi daha uzun olan 6gretmenlerin medyanin ¢ocuklar {izerindeki etkilerine yonelik algilarmin daha
olumsuz oldugu; medya egitimi alma durumunun iki katilime1 grubunun da medya algilarinda belirgin bir farklilik
yaratmadigl bulunmustur. Ayrica, 6gretmenlerin 6gretmen adaylarina gére medyaya yonelik algilarinin daha
olumsuz oldugu arastirmanin bir diger bulgusudur.

Anahtar Kelimeler: medya, metafor, 6gretmen, 6gretmen adaylari
Abstract

The current study aims to examine the metaphorical perceptions of teachers and prospective teachers towards the
media in the context of different demographic characteristics by using the phenomenological design. The study
group of the research consists of 26 teachers and 24 prospective teachers. Based on the content analyses of the
data, it was revealed that teachers shared 23 and prospective teachers shared 19 metaphors regards to the media.
It was found that years of work experience caused differences in teachers' perceptions of the media, and teachers
with longer years of work experience had more negative perceptions regarding the effects of the media on children.
It was also found that the status of receiving media education did not create any difference in the media perceptions
of both participant groups. Additionally, another finding of the research is that teachers have more negative
perceptions towards the media compared to prospective teachers.

Key words: media, metaphor, teacher, prospective teacher
Indtroduction

The media, a multifaceted and versatile concept, are harnessed through various devices such
as newspapers, books, magazines, films, photos, billboards, radio, television, videos, cassettes,
computers, and the internet. It serves multiple purposes, including education, news

1 Presented as an oral presentation at the Sth International Early Childhood Education Congress, held from 18-21 October 2017
2 Ars. Gor. Dr,, Atatiirk Universitesi, Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali, Tiirkiye, yekta.kosan@atauni.edu.tr

3 Prof. Dr., Hacettepe Universitesi, Egitim Programlari ve Ogretim Anabilim Dali, Tiirkiye, edaerdem@hacettepe.edu.tr

46



Teachers’ and Prospective Teachers’ Metaphors Toward Media’s Effect on Children

dissemination, social interaction, advertising, sales, and entertainment. Similar to global trends,
Turkish children are exposed to diverse media devices from birth, engaging with them
intensively at an early age (Beatty, 2006). According to the Office of Communication’s
(OFCOM) Media Use and Attitudes Report (2023), 97% of children aged 3-17 have internet
access in households, with younger children predominantly using tablets (64%). Similarly, the
Turkish Statistical Institute’s (TSI) 2021 Information Technology Usage Research in Children
report indicates that 87.2% of children aged 6-15 access the internet in households, with a
notable increase in internet usage via mobile phones (53.9%), almost five times higher than the
2013 report. Research highlights patterns of early adoption, frequent and independent media
use, and media multitasking among children (Kabali et al., 2015). Ownership of devices like
tablets and smartphones, as well as engagement with computer and video games, is occurring
at increasingly young ages, signaling a significant shift in media consumption habits among
young children (Domingues-Montanari, 2017). Studies have indicated associations between
mobile media device use and expressive language delay, reduced sleep, and delayed sleep onset
in young children (Cheung et al., 2017; Heuvel et al., 2019). Despite recommendations against
their use, the pervasive presence of screen media devices in the lives of very young children
raises concerns about potential developmental implications (Anderson & Subrahmanyam,
2017).

The impact of media devices on children is influenced by various factors such as adult
guidance, timing, and content preferences. Recent years have witnessed an increase in families'
control over their children's media access, emphasizing the pivotal role of adults' beliefs,
perceptions, and attitudes in shaping children's media use. While certain televised cartoons like
Sesame Street or Blue’s Clues have been found to promote early academic skills, the
prevalence of harmful content on television and other devices necessitates active control and
guidance over children's media access (Giindiiz-Kalan, 2010; Kirlioglu & Unlii, 2023; Radesky
et al., 2016 Sogiitliler & Bager, 2023). Teachers' and teacher candidates' perceptions of media
devices and children's media usage play a crucial role in shaping educational practices and
strategies. While numerous research examined the aspects of educators', who work at different
level of education, perceptions and experiences; few research conducted with preschool
teachers or prospective teachers (Dong & Mertala, 2019; Karakoyun & Lindberg, 2021;
Mertala, 2017). The use of media devices by teachers is linked to media literacy, self-
perceptions, preparedness for technology integration, and educators' perceptions of their own
competencies in integrating digital media into classroom practices (Alelaimat et al., 2020;
Vulic & Vujovic, 2015). The teacher-child relationship, classroom adjustment, and children's
behaviors and academic outcomes are also associated with teachers' use of media devices (Zhou
& Nanakida, 2020).

In conclusion, educators play a pivotal role in mediating the potential effects of media on
children. Metaphors, offering valuable insights into fundamental beliefs, cognition, and
decision-making processes related to teaching practices, significantly shape the conceptions
and beliefs of teachers about teaching and learning (Ahmad & Samad, 2018; Botha, 2009;
Saban, 2006). Metaphors also permeate educational discourse, influencing the direction of
educational policies and practices (Martin & Lazaro, 2011). Therefore, the current study
conducted with prospective teachers and teachers in the province of Ankara, seeks to uncover
the metaphors of pre-school, English, and primary school teachers and prospective teachers
regarding the effects of media on children and explore whether these metaphors differ based
on the work duration of teachers and media education status.
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Method

The current study designed as case study (phenomenology) which is one of the qualitative
research method. As Gall et al. (2007) point out, the phenomenological study focuses on
finding out how people understand both their individual and collective experiences and how
they convey this meaning into consciousness. In case studies, it is aimed to reveal and interpret
individual perceptions of a phenomenon. In this study, content analysis was conducted to
determine the metaphors of teachers and prospective teachers about the effect of the media on
children.

Study Group

The study group of this research is composed of 50 participants in total who are 26 teachers
from different professions and 24 prospective teachers who are studying in the last grade. We
selected teachers and prospective teachers by short interview. Demographic information of the
participants is shared below at the Tablel and Table2.

Table 1. Demographic Variables of Participants

Branches Media education status Teacher Prospective teacher
Female Male Female Male
Pre-school education Receiveq media e_ducation. 3 2 8 2
Not received media education 6 1 13 1
English education Receiveq media e_ducation. 1 - - -
Not received media education 5 1 - -

Received media education - - - _
Not received media education

Primary education

W
N

Table 2. Teachers’ Years of Work Experience and Media Education Status

Years of work experience

1-10years 11-20 years 20+ years
Media Education Status Received media education 5 1 -
Not received media education 3 4 13

Data Collection and Analysis

In this study, a semi-structured interview form was used that is composed of two parts. In the
first part of the form, there are questions about the demographic information such as whether
they received media training or not, gender, years of experience and branches. In the second
part of the interview form, questions are asked to complete in order to uncover the metaphors
the participants of the working group have in relation to the media. These questions are set out
in the following way: "Media is like .......... for children". What is the most appropriate
expression to come to this blank? What is the reason of this metaphor that you used?

In addition to the ethics committee approval, we also obtained informed consent forms from
the participants, which included recording the interviews. The initials of the participants’
names were used when quoting them. The interview questions were applied face to face to the
participants and the answers were recorded. The collected data were examined and categorized
by taking into consideration the common characteristics of the participants regarding their
media concept. In the process of ensuring the validity and reliability of the study, the direct
representations of the participants, the complete metaphors produced and the frequency of
repetition were included in the findings. In the reliability study of the research, the percentage
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of compliance calculated by the formula of Reliability = Opinion Union / (Opinion Union +
Opinion Separation) and developed by Miles and Huberman (1994) was used. As a result of
the cross-coding of the studies, the percentage of agreement was calculated as .91. Miles and
Huberman (1994) argue that the rate of consent for the reliability of the study is over 70%.
Accordingly, it can be said that the reliability of the research is high.

Results
Metaphors Used by Prospective Teachers to Describe Media’s Effect on Children

As a result of the content analysis of the interviews with the teachers, the metaphors they used
were coded under three themes as "positive, negative and positive or negative depends on usage

Table 3. Metaphors Used by Prospective Teachers for Media’s Effect on Children

Metaphors
. . .. . Positive or negative
Media education status Positive metaphors (f) ~ Negative metaphors (f) depends on usage (f)
Music (1) Dead end (1) Sugar (2)
. . . Play (1) Swirl (1) Pickle (1)
Received media education Book (1) Potato (1)
Mask (1)
Feeding (1) Drugs (2) Ice-cream (1)
Educator (1) Sugar (2)
. . . Friend (1) Sun (2)
Not received media education Imagine machine (1) Mirror (1)
Bridge (1)
Medicine (1)

The media has a positive effect on children

The metaphors that the prospective teachers used to express the media’s positive effects on
children are "abdominal satiety, educator, friend, music, game, imagination device, book".

Some explanations of the metaphors used by prospective teachers are shared below:

A: "Our age is the information age and technology and the media have come to a very
important place as you know. We can say that it is an educator and it offers useful

information to children .. ". (an educator)

B: "How children are educated in books, nowadays they teach like children's books

in the media". (a book)
The media has a negative effect on children

The metaphors for which prospective teachers expressed the media’s adverse effects on

children are "cigarettes, cocaine, dead-end street and vortex".

F: "The colorful face of the media is imprisoning children on the screen, stealing their

time. The media is like a swirl that draws children away from the games.. immm I
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meant that best way of learning is real life experiment for children and as I belief

media devices don’t let children to experience". (swirl)

A: "We believe in the necessity of the media and believe that we will take us one time,
we believe that we are contributors to the way we are, just like people who live in the
streets. But ultimately we enter an exit. Everything we think is useful is actually a hurt.
So the media is beneficial, but the damage is much more and it does not bring us results

" (a dead end street)
The effect of media on children varies depending on how they use it.

The prospective teachers' metaphors for the media's variable effects on children include “ice
cream, sugar, pickle, sun, mirror, bridge, potato, medicine, and mask”. Some of the

explanations of the expressed metaphors by prospective teachers are shared below:

D: "Children reflect both good and bad aspects they see in the media into their lives.
For this reason, it is important to pay attention to the use of media devices. If good
examples are shown, the child can reflect good things into his or her life. Limited
timing, being a good model, and controlling their screen time could help both parents

and children to benefit from media devices.". (mirror)

G: ... it can cause various diseases, just like consuming too much sugar. Of course,
the body needs sugar as well. Similarly, media is essential and important for a child's
cognitive development. However, excessive use of media devices may harm the child's
development. In this regard, I believe that these devices should be provided to children

carefully and in moderation”. (sugar)
Metaphors Used by Teachers to Describe Media’s Effect on Children

The themes that were obtained as a result of the interviews conducted by the teachers about the
effect of the media on children were handled in 3 categories as "positive metaphors, negative

metaphors and positive/negative metaphors depends of usage".

Table 4. Metaphors Used by Teachers for Media’s effect on Children

Metaphors

Years of work experience “pogitive metaphors Negative metaphors _ Positive or negative depends on usage

Food(1)

1-10years Chocolate (1) Distraction device (1) Ice cream(1)
Sugar(2)
Chocolate (1)
Sea (1)
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Food(1)
11-20years Environment(1)
Intelligence (1)
- - Medicine (1)
Mirror (1)

Drugs (1) Food Poisoning (1)
20+ years Barrier (1) Ice cream (1)
Inevitable fact (1) Sugar (1)
- Bad guide (1) Enough is as good as a feast (1)

Lie machine (1) Market (1)
Time (1)
Play (1)
Friend (1)
Cloth (1)

As it can be seen on Table 4 only one of the teachers stated that the media is positive for the
child. The metaphor used by the teacher is "chocolate." The explanation for this metaphor is;

A: "I liked chocolate, because if the child is enjoying and enjoying chocolate, then the
phone, tablet and computer will get the same pleasure and the child will be happy. 1
think the media devices make the child happy". (chocolate)

The media has negative effect on children

The metaphors that teachers used for the media’s negative effects on children are "drug, barrier,
inevitable fact, bad guide, distraction device, lie machine." Some of the explanations for the
metaphors shared by teachers are:

F: "The child takes everything on television. Good examples and behaviors specific
to children need to be exhibited but unfortunately media devices do not. I think
children should be far away from the media if they are negatively affected by clip
lines, sequences and programs that are not appropriate for the culture of the family.
Unfortunately, there is no beneficial programs and any child likes beneficial
programs so I completely believe that media doesn’t have any benefits to child ". (bad
guide)

K: "I think the media is a device that does not make much use of the child and prevents
creativity. Adults use media tools to avoid taking care of children. It is officially a
distraction device ". (distraction device)

Some of the metaphors that teachers expressed for the media’s positive/negative effects are
depend on the way and duration of media usage are: “food poisoning, food, ice cream,
environment, chocolate, sugar, friend, clothes ".

J: "The child learns what is happening through the media and reflects what they see
in the media, what they hear, in positive or negative forms, I mean if they watch
something include violence they learn violence behaviors. Parents should help
children on what they watch and I think they shouldn’t let their children to use smart
phones. Smart phones especially have bad impact on children’s behaviors and
academic performance" (mirror)

H: "I have described it like this because children sleep, feed, learn and have fun just
as they do over time. It is unstoppable and cannot be prevented. What is important
here is how it is assessed, accurate, quality and effective ". (inevitable fact)

It was found that both teachers and prospective teachers emphasized that the impact of media
on children depends on how it is used. Additionally, the frequency of negative metaphors used
by teachers is higher than that used by prospective teachers. Teachers with more than 20 years
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of work experience have more negative metaphors about media than their less experienced
counterparts.

Results and Discussion

According to our findings, the perceptions of prospective teachers about the media are mostly
positive, but they draw attention to the duration of use and the themes presented via media
devices. It can be said that prospective teachers who use a positive metaphor for the media see
it as an educational tool for children. Resnick (2007), in his research, emphasized that the use
of new technologies positively affects children's creative thinking skills. New technologies and
educational media devices, such as educational video games, cartoons, and social media
platforms, can help children learn new information and skills. Prospective teachers who argue
that media's effects on children can be either positive or negative mostly point out that the use
of unconscious media is harmful to children, while it is useful and necessary when used
consciously and controllably. Similarly, Biiyiikbaykal’s (2007) study on the effects of
television on children, it was emphasized that the content of television determines the positive
or negative effect of its duration of use on the child. Christakis et al. (2013), in their
experimental study involving children aged 3 to 5, found that when adults control and prevent
violence in media and promote prosocial programs, media positively affect children’s social
behaviors. Linebarger and Vaala (2010) found that family-child cohesion enhances family-
child interaction and has positive effects on children's language development when selecting
appropriate programs and using media devices.

We found that receiving media education is not significant in prospective teachers’ perceptions
of media. We explain this finding by focusing on their age. Media devices and technology
aren’t unfamiliar to them, and they know how to use them in a positive way. Therefore, even
if they haven't been trained in media, they don’t hold negative perceptions about it. Togay et
al. (2013) argued that most university students in their research on social networking use in the
education process stated that the use of social media devices is necessary, beneficial, and easy.
On the other hand, the perceptions of teachers about the media are mainly negative, and they
can be positive or negative depending on usage. Teachers with a negative perception of the
media claim that the content of media devices is not good for a child’s development, and media
is not a good role model for children. In literature, some research findings support teachers'
views. Kesicioglu (2015), in his study on pre-school children's interpersonal problem-solving
skills, found that problem behaviors of children, such as verbal threats, aggression, and sharing,
increased in proportion to the duration of television viewing. Similarly, Lan et al. (2010) and
Bartholow and Anderson (2002) found that violence in media devices was easily absorbed by
children, and children exposed to violent media devices showed increasingly short and long-
term aggressive and violent behaviors. Camurdan (2007) examined the visual media's effect on
child health in the study. According to findings, supporting harmful visual media contents by
media devices negatively affects children's health and directs them to various substance
dependencies. Moreover, children aged 2 through 5 should not be exposed to any kind of screen
for more than two hours per day. For this purpose, teachers and parents should be educated
(Burns et al., 2011; Institute of Medicine of the National Academies 2011).

Teachers with 1-10 years of work experience did not express any negative metaphors, and their
use of media generally intensified. However, as teachers' work experience increased, negative
perceptions of the media also grew. This trend might be attributed to the fact that teachers who
were exposed to technology at an earlier age tend to use media more effectively and may hold
more positive views. It appears that teachers with traditional beliefs are more likely to eschew
new technologies and media devices. Supporting our findings, some studies, such as Hermans
et al. (2008), indicate that teachers with constructivist beliefs are inclined to utilize computers
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in the classroom, whereas those with traditional beliefs are less likely to favor computer use in
educational settings.

Until the media literacy course was added to the undergraduate curriculum as an elective course
in 2018, media courses were not included as elective or compulsory in many universities in
Turkey. This neglect may affect undergraduate students' beliefs and attitudes toward the media.
As a result, even if students have positive views about media, they may lack conscious
perspectives on the effective integration of media into classroom environments. This situation
constitutes an important limitation of our study. Although we have collected data on teachers'
and pre-service teachers' metaphors regarding media, we do not have sufficient information on
their media literacy levels or their proficiency in using media in educational settings.

Conclusion and Recommendations

In conclusion, our study illuminates the varied perceptions of prospective teachers and
experienced educators on the media's impact on children. Prospective teachers generally hold
positive views, underscoring the necessity of conscious and controlled media use in education.
In contrast, experienced teachers tend to adopt a more cautious approach, voicing concerns
over the content's influence on child development. Those who interact with technology from a
younger age appear to use media more effectively and harbor more positive attitudes. However,
with increased experience, a notable shift to more negative perceptions emerges, potentially
rooted in traditional beliefs. Recognizing the role of media content in shaping children's
behavior is crucial. While positive educational programs can beneficially affect social
behaviors, exposure to violent or inappropriate content can have adverse effects, as various
studies in our research corroborate. Based on our findings, we propose several
recommendations to improve educators' perspectives on media and its role in child
development. First, integrating media education courses into teacher training programs is vital,
preparing future educators with the skills and knowledge to effectively leverage media in
educational contexts. Emphasizing conscious and controlled media usage, along with providing
resources for selecting suitable educational content, is essential. Additionally, promoting media
literacy awareness through workshops and training for both prospective and seasoned teachers
is imperative. These should aim to enhance critical thinking regarding media messages and
comprehension of media content's potential impact on child development. Highlighting
technology's positive aspects, especially when used for interactive and collaborative learning,
can further enable educators to incorporate media effectively into their pedagogy. Moreover,
providing ongoing professional development for experienced teachers is crucial to keep them
updated on new technologies and methodologies for integrating media into their teaching,
ensuring they remain adept at navigating the dynamic media and educational technology
landscape.
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Genis Ozet

Cagin gereklilikleri goz 6niine alindiginda medyaya ve medya araglarina yasamin her alaninda
yogun bir bicimde maruz kalindig1 aciktir. Bununla birlikte, medyanin ¢ocuklarin bilissel ve
duygusal gelisimlerini olumsuz etkiledigini gosteren ¢aligmalar oldugu gibi medyanin egitici
ve destekleyici yoniine vurgu yapan arastirmalar da bulunmaktadir. Bu durum calismasinda,
medyanin ¢ocuklar iizerindeki etkisine iligkin 6gretmen adaylarinin ve 6gretmenlerin algilarini
arastirmak icin nitel bir arastirma yontemi olan fenomenoloji kullanilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu ¢esitli disiplinlerden 26 Ogretmen ve egitim fakiiltelerinin son smifinda
ogrenim goren 24 Ogretmen adayr olmak iizere toplam 50 katilimeir olusturmaktadir.
Arastirmanin verileri goriisme formu ile toplanmistir. Goriisme formunda katilimcilarin
medyaya iliskin sahip olduklar1 metaforlar1 ortaya ¢ikarmak amaciyla tamamlamalari istenen
“Medya cocuk igin.......... gibidir ya da....’ya benzer, sizce bu bosluga gelecek en uygun
ifade nedir? Bu benzetmeye iliskin gerek¢eniz nedir? Sorulart bulunmaktadir. Hazirlanan
goriisme sorular1 ¢caligma grubuna yiiz yilize uygulanmis ve verdigi cevaplar ses kayit cihazi ile
kaydedilmistir. Aragtirma kapsaminda katilimcilarin medyanin ¢ocuklar iizerindeki etkisini
tartisirken kullandiklari metaforlar ve gerekgeleri igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.
Arastirma sonunda 6gretmen adaylarinin agirlikli olarak medyaya iliskin olumlu metaforlar
dile getirerek medyanin egitim potansiyeline vurgu yaptiklari bulunmustur. Ancak bazi
katilimcilarin medyanin kullanim siiresi ve igerigi ile ilgili endiselerini dile getirdikleri de
goriilmiistiir. Ogretmenlere iliskin bulgularda ise genellikle medyanin ¢ocuk gelisimine zararl
oldugu yoniinde olumsuz algilarin oldugu goriilmiistiir. Bagimlilik yaratan maddeler, engeller
ve dikkat dagitici cihazlar 6gretmenlerin ifade ettikleri olumsuz metaforlar arasindadir.
Medyanin bilingli kullanildiginda ¢ocuk egitimi {izerindeki olumlu etkisini vurgulayan
arastirma bulgulart literatiirle uyumludur. Calisma Ozellikle iiniversitelerdeki medya
egitiminde egitimcilerin inang ve tutumlarini etkileyen potansiyel bir boslugu ortaya koyuyor.
Sonug olarak, egitimcilerin metaforik algilarini anlamak, hedefe yonelik miidahaleler ve egitim
programlar1 gelistirmek icin degerli bilgiler saglar. Medya okuryazarligimi benimsemek,
egitimcilerin Ogrenenlere medya araglarini etkili bir sekilde kullanmalar1 ve egitim
uygulamalarini 21. yilizyilin talepleriyle uyumlu hale getirmeleri konusunda rehberlik etmeleri
acisindan énemlidir.
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Oz

Bu ¢alismanin amaci okul dncesi 6gretmen adaylarinin ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin mesleki etik davraniglarina
iligkin goriislerinin incelenmesidir. Bu kapsamda nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni
kullanilmistir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu kolay ulasilabilirlik ve goniilliiliik ilkeleri esas alinarak belirlenen
bir devlet tiniversitesinde egitim alan 15 okul dncesi 6gretmen aday1 ve 15 okul Oncesi 6gretmeni olmak iizere
toplamda 30 katilimci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan mesleki etik
davranislara yonelik gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Hazirlanan gériisme formuna
iligkin 5 okul dncesi egitimi alan uzmanindan uzman goriisii alinmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde igerik analizi
yontemi kullanilmigtir. Arastirma bulgularina gére okul ncesi dgretmen adaylarinin en fazla siif yonetimi ve
disiplin konusunda etik davranig yasadiklari, okul dncesi 6gretmenlerinde en fazla bahge kullanimi ve hazir plan
kullanimi temalarinda etik davranig yasadiklarimi gézlemledikleri goriilmiistiir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ise
cocuklarla en fazla smif yonetimi ve disiplin temasinda, velilerle dgretmen-veli ¢atigsmalart temasinda ve
meslektaslariyla en fazla ortak karar vermede zorluk ve akil verme temalarinda mesleki etik davranig yasadiklari
belirlenmistir. Arastirma bulgulari ilgili literatiir cergevesinde tartigilmis ve dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, etik davranig, mesleki etik
Abstract

The aim of this study is to examine the views of preschool teacher candidates and preschool teachers regarding
professional ethical dilemmas. In this context, phenomenology pattern, one of the qualitative research methods,
was used. The study group consists of a total of 30 participants, 15 preschool teacher candidates and 15 preschool
teachers from a state university. Participants are determined according to the principles of easy accessibility and
volunteerism. The data was collected via a semi-structured interview form developed by the researchers. Expert
opinions were taken from 5 experts who work in the field of preschool education. Content analysis was used to
analyze the data. According to the findings of the study, it was observed that preschool teacher candidates mostly
experienced ethical behaviors in the themes of classroom management and discipline, while teachers experienced
ethical dilemmas mostly in garden use and ready plan use. It was determined that preschool teachers experienced
professional ethical dilemmas mostly with children in the theme of classroom management and discipline, with
parents in the theme of teacher-parent conflicts, and with their colleagues in the themes of difficulty in joint
decision-making and giving advice. The research findings were discussed within the framework of the relevant
literature and suggestions were presented.

* Bu aragtirma Istanbul Kiiltiir Universitesi tarafindan diizenlenen 16. Ulusal Okul Oncesi Ogretmenligi Ogrenci Kongresi’nde sézlii bildiri
olarak sunulmustur (Kasim, 2023).
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Giris

Etik, Yunanca ahlak s6zciigii ile es anlamlidir. Giinlimiizde ise teori ya da felsefi anlamlari ile
kullanilabilmektedir. Etik kurami1 yararcilik (teleolojik) kuram olarak da ele alinmaktadir. Bu
kuram bireylerin davraniglarinin sonuglarina odaklanir. Davranmigin dogrulugu-yanlisligi,
iyiligi-kotiiliigii sonuglart ortaya koyulur (Ozgener, 2004; Usta, 2012). Etik felsefesi farkli alt
alanlar1 igermektedir. Bu alt alanlar: “Bir durumun dogru ya da yanlisligini nasil ifade ederiz?
Dogru-yanlis nedir?” sorularina cevap veren meta-etik, bazi durumlarda etik ve etik dist
davraniglarla ilgilenen ve sosyoloji, psikoloji alanlarindan beslenerek “Bireyler hangi
durumlarda nasil davranir” sorusuna cevap arayan betimleyici etik, insanlarmn ideal
davranislariyla ilgilenen normatif etik ve normatif etigin incelendigi tartismalar1 degerlendiren
uygulamalr etiktir (O’Donohue ve Ferguson, 2011; Uzun ve Yolsal, 2008). Glinliik yasamda
daha fazla uygulamali ve normatif etikle kars1 karsiya oldugumuz, 6zellikle ideal davranislarin
nasil olmasi1 gerektigi anlami ile ifade edilmektedir (Uzun ve Yolsal, 2008).

Insanlarin davranislari1 normlara gére sekillendiren, kisilerle iliskilerinde davramislari
diizenleyen deger, kural, ilke ve normlarin biitiinii olarak da agiklanmaktadir (Cevizci, 2002).
Bu ilkeler bir meslegi ilgilendiriyorsa s6z konusu ilkeler meslek etigi olarak kargimiza
¢ikmaktadir (Isgiiden ve Cabuk, 2006). Bununla birlikte bir meslek icra edilirken uyulmasi
gereken bazi etik kodlar vardir (Coskun ve Celikten, 2020). Bu kodlarin profesyonel bir ekip
tarafindan, meslegin niteligini artirmak amaciyla meslek mensuplarini korumak ve onlara yol
gostermesi amaciyla olusturuldugu ifade edilmektedir (Cabuk ve Isgiiden, 2006). Etik kodlar
meslege iliskin ne yapildigini tanimlamaya da yardimc1 olmaktadir (Banks, 2003). Meslek etigi
ise insanlarla iligkili mesleklerde, diinyanin her yerinde ayni meslegi paylasan kisilerin
olusturulan etik kodlara uygun davranmasii temsil etmekte ve bireylerin etik tercihler
yapmasina yol gosteren ilkelerdir (Ricks ve Bellefeuillle, 2003). Bu baglamda uluslararasi
kuruluglar aracilifiyla olusturulan ilkeler dogrultusunda meslek etigi sekillenmektedir.
Tirkiye’de 657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanun’u kapsaminda gorev yapan memurlar igin
“Kamu Gérevlileri Etik Davranis Ilkeleri ile Basvuru Usul ve Esaslar1 Hakkinda Y énetmelikte
mesleki etik ilkeler yer almaktadir (Erol, 2022). Bu etik ilkelerin yer aldig1 “Kamu Gérevlileri
Etik Sozlesme” belgesi kamu gorevlileri tarafindan imzalanarak personelin 6zliik haklari
dosyasina konularak saklanmaktadir (Tas¢i, 2012). Kamuda c¢alisan Ogretmenler de etik
ilkelerin yer aldig1 belgeyi imzalayarak bu ilkelere uygun davranacagini 6ne slirmektedir.
Degerlerin yeni nesillere aktarilmasinda, ¢ocugun sosyallesmesinde, egitim hedeflerinin
gerceklesmesinde ve iilkenin sosyal kalkinmasinda Ogretmenler anahtar konumdadir
(Eskicumali, 2002).

Tirkiye’de MEB’e bagli 6zel veya kamu okullarinda gérev yapan egitimciler i¢in Milli Egitim
Bakanlig1 tarafindan hazirlanan “Egitimciler i¢in Mesleki Etik Ilkeler” bulunmaktadir (MEB,
Insan Kaynaklar1 Genel Miidiirliigii, 2015). Bu ilkelerde “dgrenciler ile iliskilerde etik ilkeler,
egitim meselesine iliskin etik ilkeler, veliler ile iliskilerde etik ilkeler, okul yonetimi ve toplum
ile iligkiler gibi alt basliklar bulunmaktadir (Coskun ve Celikten, 2020). Ogretmenlerin
Ogrenciler, veliler ve meslektaslariyla iletisimde bu ilkelere uymalar1 beklenmektedir.
Ogretmenlik meslegi, 1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanunun 43. Maddesinde; “Ogretmenlik
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meslegi devletin egitim, 6gretim ve bununla ilgili yonetim goérevlerini iizerine alan 6zel bir
ihtisas meslegi” olarak tanimlanmaktadir (Milli Egitim Temel Kanunu, 1973). Ogretmenlik
mesleginin niteligi toplum, birey ve ¢ocuklar1 dogrudan etkiledigi i¢in belirli etik ilkelere gore
davranmanin 6nemini ortaya koymaktadir. Esitlik, bilimsellik ve insan haklar1 gibi evrensel
degerler Milli Egitimin Temel ilkeleri arasinda yer almaktadir (Tiirk, 1999). Diinyanin cesitli
yerlerinde “Ogrencilere karsi etik davramslar, 6gretmenlerin meslektaslarma karsi etik
davranislari, ailelere karsi etik davranmislar, topluma karsi etik davranislar, mesleki etik
davraniglar” gibi basliklar 6gretmenlik etik ilkeleri i¢in ortak olan bagliklar arasindadir.
Literatiir incelendiginde yeterlilik, yararlilik, profesyonellik, diiriistliik, insan haklarina saygi,
meslege baglilik, sorumluluk ilkeleri 6gretmenlerin etik davraniglarini sekillendiren etik ilkeler
olarak yer almaktadir (Aydin, 2003; Feeney ve Kipnis, 1998).

Insan hayatinin yap1 tasin1 olusturan erken gocukluk dénemi yasamda kritik oneme sahiptir
(UNESCO, 2018). Bu dogrultuda cocuklarin i¢inde bulundugu egitim ortaminin niteligi,
kisilerin tutumlar1 ve davranislar1 cocugun saglikli gelisimi agisindan énemlidir (Ozgiil, 2011).
Her cocuk kendi yetenekleri ve potansiyeli dogrultusunda gelisme hakkina sahiptir. Bu
baglamda okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocugun gelisiminde ektili bir paydas oldugu ifade
edilebilir (Swick ve Brown, 1999). Cocuklarla ilgili her kararda etik ilkeler 6gretmenlere yol
gosterici niteliktedir. “Cocugun yararina” en temel ilkedir (Sirin, 2019). Planlanan tiim
Ogrenme stireclerinin ve etkinliklerin bu ilke ¢ergevesinde yapilandirilmast gerekmektedir.
NAEYC (Amerika Birlesik Devletleri “Ulusal Erken Cocukluk Egitimi Birligi) erken cocukluk
egitimde etik davranislara iligkin ilkeler belirlemistir. Bu etik ilkeler ¢cocuklar, meslektaslar,
aileler ve toplum olmak iizere dort boltimden olusmaktadir (Baptiste ve Reyes, 2002; Feeney
ve Freeman, 1998). Ancak bazi durumlarda ¢atisma igeren, ¢oziimii zor igerikler olusabilir. Bu
durumda birey i¢in iki zit kutuplu duygu “Etik davranis” olusur ve etik bir problem karsisinda
karar verme siireci baglar (Celik, 2019). Etik karar verme siirecinde kisinin karar vermesinden
daha c¢ok neye karar verdigi ve verdigi kararin sonucunda ne yaptigi daha énemlidir (Kiranlt
ve IIgan, 2007). Etik bir davranisin ¢oziimiine iliskin asamalar Sekil.1’de sunulmustur.
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Etik Bir Ikilemi  8zmek

Bir isyerl problemi tamimlayin
Uygun bir ¢éziim araym«— Hayir .« Etik iceriyor mu? - Dogru. yanhs, iyi kétii konulan

Evet

Etik bir ikilem mi? Etik bir sorumluluk mu? —  Tkilem: Degerler ve sorumluluklar arasinda
bir secimi icermektedir

Dogru olam yapm «— Sorumluluk « L
ll\']L‘E.\I
Etik ustahkla ¢ozilebilir mi?

Hayir ¢oziim bulunmustur

Ustalikla ¢oziiniiz «— Evet « Zor bir secim yapmadan memnun edici bir

Amerika Birlesik Devletleri “Ulusal Erken Cocukluk Egitimi Birligi” NAEYC Etik Ilkeleri degerleri nasil éne ¢ikarip
problemle basa cikilacagina rehberlik eder

|
Gerekirse daha fazla bilgi almz ve dogrulugu icin bilgiyi kontrol ediniz
|

Yeni bir 6neri araym «—— Evet «—— Yasal bir boyut var im?

Ny
N Hayir \
. |
N Bir vontem davrams bicimi iizerinde karar verin
|

Genel olarak toplum icin savunulabilir mi? —— Hayir

Evet

Bir biitiin olarak profesyonel icin en iyisi mi? Hayir

|
Evet

insanlarin beklentilerini karsiladi m? Hayir
Evet
l'_\'lgula
Problemlelr azald: nu? « Hayir

Evet

Sorun ¢ozilda

Sekil 1. NAEYC/Etik Bir Tkilemi Cézme Modeli (Feeney ve Freeman, 1998)

Okul oncesi 6gretmenlerinin siniflarinda velilerden gelen degerli bir hediyeyi kabul edip
etmeme, aile i¢inde siddete maruz kalan 6grencilere miidahale edip etmeme, toplum Oniine
ctkmaya c¢ekinen bir 6grenciyi gosteriye ¢ikmasi icin zorlama ya da zorlamama, bahgede
oyunun 6nemli oldugunu bilme ama ¢ocuklar1 bahgeye sik ¢ikarmamak, ¢ocuklarin serbest
oyununa kisitli zaman tanima, ¢ocuklarin izinsiz fotograflarin1 ¢ekme, bazi ¢ocuklara daha
fazla veya daha az ilgi ve sevgi gosterme, c¢ocuklar arasinda c¢ikan tartigma veya
anlagmazliklarda taraf tutma veya tutmama, ¢ocuklarin haklarini bazi durumlarda goz ardi etme
gibi durumlarin nispeten fazla yasandig1 gézlenmektedir (Mercan Uzun ve Elma 2012; Oztiirk
Aynal vd., 2013; Kanat ve Erkan, 2021; Liu, 2016; Tas¢1, 2012).

Alan yazinda 6gretmenlik meslek etigi ile ilgili calismalar incelendiginde, Goziitok (1999)
O0gretmenlerin ne tiir etik davraniglari ne siklikla sergiledigini incelemis ve aragtirma sonucunda
Ogrenciler arasinda ayrimcilik yapmak, velilerle kisisel amaclara yonelik iliski kurmak ve
ogrencilere hosgoriisiiz davranmak gibi etik dis1 davraniglarin bulundugunu ortaya koymustur.
Tezugar (2019) ogretmenlerin etik ilkeleri benimseme diizeylerini incelemis aragtirma
sonucunda da 6gretmenlerin tamaminin meslek etik ilkelerini benimsediklerini ifade etmistir.
Tarcokin ve Bora (2018) okul 6ncesi 0gretmenlerinin etik ile ilgili goriislerini inceledigi
aragtirmasinda Ogretmenlerin kidem, cinsiyet, medeni durum ve mezun olunan okula gore
goriislerin degisiklik gosterdigini belirtmistir.

Bu dogrultuda okul oncesi Ogretmenleri ve 6gretmen adaylarmin okul Oncesi egitim
kurumlarinda bulunduklar siire¢ kapsaminda mesleki etik davraniglara iliskin gdzlemlerinin
ve deneyimlerinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin amac1 okul 6ncesi 6gretmen
adaylar1 ve okul oncesi Ogretmenlerinin mesleki etik davraniglarina iliskin goriislerinin
incelenmesidir.
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Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji deseni kullanilmistir. Nitel arastirma
dogal bir ortamda sosyal gerceklik barindan; bu sosyal gergeklerin ancak bilimsel bir
yaklasimla yorumlandiginda anlam kazandig1, kendine 6zgii veri toplama ve analiz siireci olan;
fenomenoloji, olgu bilim, kiiltiir analizi, kuram olusturma, eylem arastirmasi ve durum
caligmasi gibi modellerin kullanildig1 arastirma yontemi olarak ifade edilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2013). Bu ¢alismada okul 6ncesi 6gretmen adaylar1 ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin
mesleki etik davraniglarina iliskin goriislerinin incelenmesi hedeflediginden bu calismada
fenomenoloji deseni tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu kolay ulasilabilirlik ve goniilliiliik ilkeleri esas alinarak
belirlenen 15 okul 6ncesi 6gretmen aday1 ve 15 okul dncesi 6gretmeni olmak iizere toplamda
30 katilimc1 olusturmaktadir. Cocuklarla birebir ¢alistiklart ve etik davranislarla karsilastiklari
icin 4. smuf lisans 6grencisi olan dgretmen adaylar1 ve okul Oncesi 0gretmenleri c¢alisma
grubuna dahil edilmistir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin demografik 6zellikleri Tablo.1’de
sunulmustur.

Tablo 1. Ogretmen adaylarinin demografik 6zellikleri

Ozellik Grup f
Cinsiyet Kadin 14
Erkek 1
Egitim durumu Lisans 4. sinif 15
Universitenin bulundugu bolge Marmara Bolgesi 15
Okul dncesi egitim kurumlarinda bulunma siiresi 0-12 ay 10
13-24 ay 5
Toplam 15

Tablo 1. incelendiginde arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 14’iiniin kadin,
I’inin ise erkek oldugu, tamaminin egitim durumunun 4. Sinif lisans diizeyinde oldugu ve
tamaminin {iniversitelerinin Marmara Bolgesi’'nde oldugu goriilmektedir. Aragtirmaya katilan
okul dncesi 6gretmen adaylarinin 10 unun okul 6ncesi egitim kurumlarinda bulunma siiresinin
0-12 ay, 5’inin ise 13-24 ay oldugu goriilmektedir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin demografik
Ozellikleri Tablo.2’de sunulmustur.

Tablo 2. Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Ozellik Grup f
Cinsiyet Kadin 12
Erkek 3
Egitim durumu Lisans 11
Yiiksek lisans 4
Mezun olunan {iniversitenin bulundugu bolge I¢c Anadolu Bélgesi 9
Marmara Bolgesi 4
Akdeniz Bolgesi 1
Karadeniz Bolgesi 1
Mesleki Kidem 1-5yil 10
6-10 y1l 3
11-15 yil 2
Toplam 15

Tablo 2. incelendiginde arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin 12’sinin kadin, 3’iiniin
ise erkek oldugu, I11’inin egitim durumunun lisans, 4’lniin yiiksek lisans oldugu
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goriilmektedir. Arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin mezun olduklari tiniversitenin
9’unun I¢ Anadolu Bélgesi’nde, 4’iiniin Marmara Bolgesi’nde, 1’inin Akdeniz ve 1’inin
Karadeniz Bolgesi’nde oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin
mesleki kidemlerinin 10’ unun 1-5 yil, 3’iintin 6-10 y1l, 2’sinin 11-13 y1l oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmacilar tarafindan demografik bilgi formu (cinsiyet, egitim durumu, mezun olunan
tiniversite, okul Oncesi egitim kurumlarinda bulunma siiresi) ve 6 acik uclu sorudan olusan,
literatiir gercevesinde olusturulmus yar1 yapilandirilmis goriisme formu olusturulmustur.
Formun basinda arastirmacilarin ¢aligmaya goniillii olarak katildiklarina iliskin yazili onamlari
alinmistir. Form bes okul 6ncesi egitimi alan uzmanina sunularak son seklini almistir.

Verilerin Toplanmasi

Trakya Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulu'nun 20.12.2023 tarihli
toplantisinda alinan 11/41 numarali karar1 ve E-29563864-050.03.04-569979 numarali say1
numarasi ile etik uygunluk alinmistir. Son haliyle demografik bilgi formu ve anket formu elden
ve “Google Forms” platformu aracilifiyla goniilli olarak katilmak isteyen okul Oncesi
O0gretmen ve Ogretmen adaylarina ulastirilmis ve veriler hem yiiz ylize hem ¢evrimigi olarak
toplanmustir.

Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin analizinde igerik analizi kullamlmustir. Oncelikle 30 katilimcinin gériisleri
kodlayicilar tarafindan incelenerek kodlar ve alt kategoriler belirlenmistir. Ogretmen
adaylarmin ve oOgretmenlerin goriigleri arastirmacilar tarafindan kapali kodlama
gerceklestirilmistir. Kodlayicilar toplam 30 farkli 6gretmen ve 6gretmen adayr goriislerini
inceleyerek 1ilgili temalara yerlestirmistir.  Yapilan incelemenin sonucunda goriisme
formlarinin her bir boliimii i¢in kodlayicilar araciligryla yapilan farkli kodlamalar goriis ayrilig
olarak hesaplanmistir. Bu baglamda Giivenirlik=Goriis Birligi/Goriis Birligi + Gorilis Ayriligt
olarak hesaplanmasi 6nerilen (Miles ve Huberman, 1994) kodlayicilar arasi giivenirlik degeri
bu durumda %92 olarak belirlenmistir. Son olarak kodlayicilar aras1 farkliliklarin olusturdugu
durumlar1 gidermek {izere goriismeler gergeklestirilmis ve kodlayicilar aras1 goriis birligine
varilarak kalan formlar kodlayicilar arasinda paylasilip analiz edilmistir.

Bulgular

Bu boélimde, okul dncesi 6gretmeni adaylarinin, lisansiistii 6grencilerinin ve okul oncesi
O0gretmenlerinin mesleki etik davraniglara iligkin goriislerinden elde edilen bulgular
sunulmaktadir. Ogretmen adaylariin karsilastigi etik ikimler Sekil 2’de sunulmustur.

Sinif Yonetimi ve Disiplin (f=4)

Cocuklara Sevgi Gosterme(f=2)

Ozel Gereksinimli Cocuklara Yaklasim(f=3)

Cocuklarin izinsiz Fotograflarini Cekme ve Paylasma (f=1)
Veliden Gelen Hediyeyi Kabul Etme (f=1)

Veliye ve Cocuga Saygi (f=17)
Bahce Kullanimi (f=2)

/ Sinif Dazeni (t=1)
Ogretmen Adaylarinin Cocugu Yetersiz Gorme (f=1)
Karsilastig: Etik Ikilemler Etkinlige Katiim(f=1)
\ Cocuga Ait Bilgilerin Baskalariyla Paylasilmasi (f=1)
Da

Oyuncak Paylasimi (f=1)
vranis Yonetimi (f=2) —<
Kurallara Uyma (f=1)
Cocuk ve Ogretmen Arasinda Kalma (f=2)
iletisim(f=3) —<
Zor Kosullarda Midahale (f=1)

Gozlenmedi (f=1)

Sekil 2. Ogretmen Adaylarinin Karsilastigi Etik Ikilemler
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Sekil 2 incelendiginde dgretmen adaylarinin karsilastigi etik davraniglara iligkin goriiglerinin
veliye ve ¢ocuga saygi, davranig yonetimi, iletisim ve gézlenmedi olmak iizere dort koddan
olustugu goriilmektedir. Veliye ve ¢ocuga saygi kodu smif yonetimi ve disiplin, ¢cocuklara
sevgi gosterme, 0zel gereksinimli ¢ocuklara yaklasim, ¢ocuklarin izinsiz fotograflarini gekme
ve paylagma, velilerden gelen hediyeyi kabul etme, bah¢e kullanimi, sinif diizeni, sinif diizeni,
cocugu yetersiz gorme, etkinlige katilim ve c¢ocuga ait bilgilerin baskalariyla paylasilmasi
kodlarindan olusmaktadir. Davranis yonetimi kategorisi oyuncak paylagimi ve kurallara uyma
kodlarindan olusmaktadir. Iletisim kategorisi ise ¢ocuk ve dgretmen arasinda kalma ve zor
kosullarda miidahale kodlarindan olugmaktadir.

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan o6gretmen adaylarinin veliye ve ¢ocuga saygi
kategorisinde iliskin 6rnek ifadelerine asagida yer verilmistir;

“Sinif yonetimi konusunda davranis yasadim. Sevecen ve giiler yiizlii mii? Yoksa soguk ve
direkt yapilmas: gerekenleri séyleyen bir égretmen mi?” (OA14) “Gozleme gittigim okulda
gelisimsel acidan arkadaslarindan olduk¢a geride bir 6grenci vardi. Sinifin ogretmeni bu
durumun farkinda oldugu halde “o zaten geriden geliyor ben ellemiyorum onu” gibi ciimle
kurmustu. Nasil yaklasacagim konusunda kararsiz kaldim.” (OA7) “Cocuklarin etkinlik
esnasinda fotograflarimin gekilmesini dogru bulmadigim halde okulun instagram sayfasinda
paylasilmas: icin fotograflarint cektigim zamanlar oldu. (ailelerin izni vardi).” (OAS8)
“Etkinlik siirecinde ¢ocuklarin yapamayacagini diisiinmesi, sinifin kirlenmesini istemesi.”
(OAll) “Etkinlige katilmak istemeyen (devamli) cocugu kendi haline birakmali miyim?”
(0A12) “Diger simif 6gretmenlerinin baska sinifin cocuklart ile ilgili olanlar: detayli bilmesi.”
(OA15)

Arastirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmen adaylarinin davranis yonetimi kategorisine
iliskin 6rnek ifadeye asagida yer verilmistir;

“Oyun merkezlerinde aym oyuncagr almak isteyen iki ¢ocuk arasinda kaldim. Oyuncagi
kullanmak i¢in aralarinda kural koymalarina ragmen biri kurala uymadig: icin tartistilar.”
(OA9)

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmen adaylarinin iletisim kategorisine iliskin 6rnek
ifadelerine agagida yer verilmistir;

“Cocuk yaptirdigim etkinligi ywtti. Niye yiwrttin diye sordugumda hemen sinif ogretmeni dahil
olup onun etkinligi oldugunu ve karismamam gerektigini soylemisti.” (OA4) “Gézlem
esnasinda bir ¢ocuk bana bu oyuncaklarla oynayabilir miyim diye sormustu. O sirada
gozlemde oldugum icin simif kurallarini bozmamak igin ben bilmiyorum camim istersen
ogretmenine sorabilirsin demistim.” (OAS) “Sinifta depremden dolayr Hatay 'dan gelen bir kiz
cocugu var. Cocuklar masada oyun oynarken bir ¢ocuk masayr sallayip deprem oluyor dedi.
Kiz ¢ocugu aglamaya basladi. O an ne yapacagimi bilemedim. Sinifin ogretmeni miidahale

etti.” (OA6)

Ogretmen adaylarmim diger &gretmenlerde gozlemledigi etik davramslar Sekil 3’de
sunulmustur.
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Bahce Kullanimi (f=3)
Hazir Plan Kullanimi (f=3)

Mola Paspas: (f=1)

Cocuklara Sevgi Gosterme (f=2)

Sevmedigi Yemeg neme (f=3)

Cocuklarin Soru Verilen Tepkiler (f=2)

klara Yaklasim(f=1)

/— Cocuga Sayg (f=22) Ozel Gereksin uklar
Ogretmen Adaylarinin Diger Asir Teknoloji Kultanim (f=1)

Ogretmenlerde Gozlemledigi Etik Etkinliklerde Gorselligin Oncelikli Olmas: (f=2)

Ikilemler
Cocuklarin izinsiz Fotogr

aftarini Cekme v
Serbest Oyuna Kisiti Zaman Tamima (f=1)
Sinif Yonetimi (f=1)
Cocuklara Tuvalette Yardim Edip Etmeme (f=1)
Ogretmen-Veli Catismasi (f=1)
ltetisim (f=2) —<
Bgretmen-idare Catismas (f=1)
Gézlenmedi (f=1)

Sekil 3. Ogretmen Adaylarinin Diger Ogretmenlerde Gozlemledigi Etik ikilemler

Sekil 3 incelendiginde Ogretmen adaylarinin diger Ogretmenlerde gozlemledigi etik
davranislara iliskin goriislerinin ¢ocuga saygi, iletisim ve gozlenmedi olmak {izere ii¢
kategoriden olustugu goriilmektedir. Cocuga saygi kodu bahge kullanimi, hazir plan kullanimi,
mola paspasi, ¢ocuklara sevgi gosterme, sevmedigi yemegi yememe, ¢ocuklarin sorularina
verilen tepkiler, 6zel gereksinimli ¢ocuklara yaklagim, asir1 teknoloji kullanimi, etkinliklerde
gorselligin oncelikli olmasi, cocuklarin izinsiz fotograflarini gekme ve paylagsma, serbest oyuna
kisitl zaman tanima, sinif yonetimi, ¢ocuklara tuvalette yardim edip etmeme kodlarindan
olusmaktadir. Iletisim kodu ise ogretmen-veli catismasi ve Ofretmen idare catismasi
kodlarindan olugmaktadir.

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmen adaylarinin ¢ocuga saygi kategorisine iliskin
ornek ifadelerine asagida yer verilmistir;

“Gozlemlerim sonrasinda beslenme saatinde yemegini yememek konusunda direnen
cocuklarla karsilastim ve genellikle bundan dolayr ogretmen-¢ocuk arasinda davranis
yasaniyordu. Ogretmen yemegSini yemesi gerektisi ve eger yemezse oyuncaklarla
oynamayacagi konusunda cocuklart uyariyordu.” (OAS5) “Beslenme saatinde cocuklarin
vemeklerini yemek istememeleri ve bu konuda diretmeleri oOgretmeni zorladigini
diisiiniiyorum.” (OA9) “Ogretmenler ¢ocuklarin sik soru sorma durumunda belli bir noktadan
sonra nasil tepki verecegini saswriyorlar. Verilmemesi gereken cevaplar verilebiliyor. Bu
durum ¢ocugun girisimciliginin ontine gegiyor. Boyle olmamasi gerektigini diistiniiyorum.”
(OA7) “Ozel gereksinimli cocugun yaptigi davranislar: ne olursa olsun kabul etme, gérmezden
gelme (O anlamiyor o yiizden éyle yapiyor)” (OAS) “Aswri teknoloji kullanimi. Kitap okumak
yerine kitap okumanin video olarak izletilmesi.” (OA12) “Etkinliklerin gérsel sergi sovuna
doniismesi ve attk materyal kullamimina sicak bakilmamasi.” (OA12)“23 Nisan gésterilerine
hazirlik igin cocuklar serbest oyun zamamndan erken ayrildi.” (OAI13) “Staj gordiigiim
okuldaki hi¢chir ogretmen cocuklarla fazla temas kurmuyor ve direkt yapmasi gerekenleri
soyliiyor. Sinif yonetimi konusunda benden basarili bir yol izlediklerini diisiinmeye basladim.
Sevgi ve ilgimi ister istemez arka plana atiyorum.” (OA14) “Cocuklarin gelisim diizeyinden
kaynakli tuvalet ihtiyaglarini karsilarken yardim istemeleri konusunda etikliginde kararsizim.”
(OAIS)

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmen adaylarinin iletisim kategorisine iliskin 6rnek
ifadeye asagida yer verilmistir;

“Ogretmen kendisine kaba davranan veliye sinirlenip cocuk yaramazlik yaptuginda “Zaten
annesi de boyle” dedi ve ¢ocugu oyuna dahil edip etmemekte arada kaldi.” (OA10)
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Okul oncesi Ogretmenlerin sinif i¢inde ¢ocuklarla karsilastigi etik davraniglar Sekil 4’te
sunulmustur.

Ogretmenin Yetersiz Kalmasi (f=1)

Ust Degisimi (f=1)

Cocuga Sayg: (f=11)
/_ Cocuga Temas (f=1)

Ogretmenlerin sinif icinde cocuklarla Sinif Yonetimi ve Disiplin (f=8)
karsilastig: etik ikilemler
Ogretmen-Veli Catismasi (f=2)
Veliye Saygi (f=4) —<
\ Hediye Kabul Etmeme (f=2)
Gozlenmedi (f=1)

Sekil 4. Ogretmenlerin Sinif Iginde Cocuklarla Karsilastigi Etik Tkilemler

Sekil 4 incelendiginde 6gretmenlerin sinif iginde gocuklarla karsilastigi etik davranislara iliskin
goriislerinin ¢ocuga saygi, veliye saygi ve gozlenmedi olmak lizere ii¢ kategoriden olustugu
goriilmektedir. Cocuga saygi kodu sinif yonetimi ve disiplin, list degisimi, ¢ocuga temas ve
Ogretmenin yetersiz kalmasi temalarindan olusmaktadir. Veliye saygi kodu ise 6gretmen-veli
catismasi ve hediyeyi kabul etmeme temalarindan olusmaktadir.

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin ¢ocuga saygi kategorisine iliskin 6rnek
ifadeye asagida yer verilmistir;

“Cocuklarla iletisim“kurarken ve etkilesimde bulunma sirasinda onlara dokunma konusunda
kararsiz kalmam” (O13)

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin veliye saygi kategorisine iliskin 6rnek
ifadeye asagida yer verilmistir;

“Cocugun ilgi alant ile aile beklentisi arasinda kaldigimiz zaman ¢ok zorlaniyorduk. Maalesef
okul oncesinde bile velilerin bilisseli daha on planda tutmast bizi o dogrultuda yonlendirmeye
calismast zor durumlara verebilecegim ornekler arasinda basta geliyor.” (0O12)

Okul oncesi 6gretmenlerin velilerle karsilastigi etik davramslar Sekil 5 te sunulmustur.

Toplumsal cinsiyet (f=1)
Topluma ve aileye iliskin etik ikilemler (f=4) { Ailenin dodru bildigi yanlislar(f=2)
Ailenin kalip yargilar diginda ¢ikmamasi (f=1)

Ogretmen-Veli Catigmast (f=4)
R . : q 0Ogretmene yonelik etik ikilemler (f=7) Ogretmene sayg (f=1)
Ogretmenlerin velilerle karsilagtigi etik <
ikilemler Ogretmenin yetersiz hissetmesi (f=2)

\ Veli tutumu (f=1)
Ebeveyn tutumu (f=4) { Cocuda karg: tutum (f=2)
Asin korumaci tutum (f=1)

Gozlenmedi (f=1)

Sekil 5. Ogretmenlerin Velilerle Karsilastig1 Etik Ikilemler

Sekil 5 incelendiginde 6gretmenlerin velilerle karsilagtig etik davranislara iliskin goriiglerinin
topluma ve aileye iliskin etik davraniglar, 6gretmene yonelik etik davraniglar, ebeveyn tutumu
ve gbzlenmedi olmak tizere dort kategoriden olustugu goriilmektedir. Topluma ve aileye iliskin
etik davraniglar kategorisi toplumsal cinsiyet, ailenin dogru bildigi yanlislar ve ailenin kalip
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yargilar disma ¢ikmamasi kodlarindan olusmaktadir. Ogretmene yonelik etik davranislar
kategorisi Ogretmen-veli c¢atismasi, 6gretmene saygi ve Ogretmenin yetersiz hissetmesi
kodlarindan olugsmaktadir. Ebeveyn tutumu kategorisi ise veli tutumu, ¢cocuga karst tutum ve
asir1 korumaci tutum kodlarindan olusmaktadir.

Arastirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin topluma ve aileye iliskin etik davranislar
koduna iligkin 6rnek ifadelerine asagida yer verilmistir;

“Kiz erkek ile yan yana oturmasini istememisti. Bu konuda ilk olarak biraz sorun yasasam da
daha sonra uygun bir dille neler yapilmasi gerektigini anlatim (O1I) “Aileye ¢ocugu ile ilgili
gercek bilgiyi verememek” (010)

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin 6gretmene yonelik etik davranislar
koduna iligkin 6rnek ifadelerine asagida yer verilmistir;

“Bizi bakici zannediyorlar, yemek yedirmemizi istemeler gibi” (O3)

Arastirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin ebeveyn tutumu koduna iligkin 6rnek
ifadelerine agagida yer verilmistir;

“Staj yaparken cocukla ilgili gézlemlerimi veliye aktarma konusundaki yetkinligimin olup
olmadigr davranisi” (0O15) “Stajda ozellikle sosyoloji ekonomik durumu kétii olan aileler
cocuguyla bag kirmakta daha fazla zorlaniyor, bu durumda ¢ocuga ilgisine yansiyor. llgili
olan ailelerin ¢ocuklariyla ister istemez daha ilgilenmis oluyoruz bu durumda ikileme
diisebiliyoruz” (O13)

Okul oncesi ogretmenlerin  meslektaglaryla karsilastigr etik davraniglar Sekil 6’da
sunulmustur.

Stajyer ogrencilerle catismal(f=1) Materyal hazirlama (f=1)
/ Ortak karar vermede zorluk (f=3)
elisin iuk (f=1)

Ogretmenlerin meslektaslariyla - Ogretmenler arasi catisma (f=11)

karsilastig: etik ikilemler
\\ Aile ve meslektasa farkl bilgi verme(f=1)
Bilgi paylasimi(f=2) —<
Ogrenciy

ye iliskin bir sorunu paylasma (f=1)

Sekil 6. Ogretmenlerin Meslektaslariyla Karsilastig1 Etik ikilemler

Sekil 6 incelendiginde Ogretmenlerin meslektaglariyla karsilastigi etik davraniglara iliskin
goriislerinin stajyer 6grencilerle ¢atisma, 6gretmenler arasi ¢atisma ve bilgi paylasimi olmak
tizere li¢ kategoriden olustugu goriilmektedir. Stajyer 6grencilerle ¢atigma kategorisi materyal
hazirlama kodlaridan olusmaktadir. Ogretmenler arasi catisma kategorisi ortak karar vermede
zorluk, iletisimde farklilik, akil verme ve geleneksel egitim ydntemi temalarindan
olusmaktadir. Bilgi paylasimi kodu ise aile ve meslektasa farkli bilgi verme ve 6grenciye iliskin
bir sorunu paylasma kodlarindan olusmaktadir. Ebeveyn tutumu kategorisi ise veli tutumu,
cocuga kars1 tutum ve asir1 korumaci tutum kodlarindan olugmaktadir.

Arastirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin 6gretmenler arasi ¢atigsma kategorisine
iliskin 6rnek ifadelerine asagida yer verilmistir;

“Ortak karar vermemiz gereken konularda her 6gretmenin birbirinden farkli egitim yaklasimi
oldugu icin zorlanabiliyoruz, herkes kendi dedigi olsun istiyor” (O2) “Herkesin yontemi farkl
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oldugu icin akil alinca kafaniz karisiyor” (03) “Akil vermeleri” (O11)

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin bilgi paylasimi kategorisine iliskin 6rnek
ifadeye asagida yer verilmistir;

“Paylasim, ogrencilerine dair bir sorun belirtme “(09)
Okul oOncesi Ogretmenlerin meslektaglarinda O6gretmen-cocuk arasinda goézlemledigi etik
davranislar Sekil 7°de sunulmustur.

Cocuda sevgi (f=1)
Hitap (f=2

Cocuklar arast aynmelilik (f=3)

/- Cocuga yaklagim (f=1) Netigim (f=4)
Disiplin (f=1)

Cocudun izinsiz fotograf ve video paylagim (f=1

Ogretmenlerin meslektaslarinda
ogretmen-gocuk arasinda
gozlemledigi etik ikilemler Gocugu tanima (f=1)

\\§ Ogretmenin kendi 0z saygisini yitirmesi (f=1)
Veliye yaklasim (f=1)

Gozlenmedi (f=1)

Sekil 7. Ogretmenlerin Meslektaglarinda Ogretmen-Cocuk Arasinda Gozlemledigi Etik Ikilemler

Sekil 7 incelendiginde 6gretmenlerin meslektaslarinda 6gretmen-cocuk arasinda gozlemledigi
etik davranislara iliskin goriislerinin 6gretmenin ¢ocuga ve veliye yaklagimi ve gozlenmedi
olmak iizere iki kategoriden olustugu gériilmektedir. Ogretmenin ¢ocuga ve veliye yaklasimi
ise ¢cocuga yaklagim, 6gretmenin kendi 6z saygisini yitirme ve veliye yaklasim kodlarindan
olusmaktadir. Cocuga yaklasim kategorisinin ise ¢ocuga sevgi, hitap, ¢ocuklar aras1 ayrimcilik,
iletisim, disiplin, ¢ocugun izinsiz fotograf ve video paylasimi ve ¢ocugu tanima kodlarindan
olusmaktadir.

Arastirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin, 6gretmenin kendi 6z saygisini yitirme
kategorisine iligskin 6rnek ifadeye asagida yer verilmistir;

“Velinin yaninda ¢ocugun ayakkabisini giydirmesi® (O1)

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin ¢ocuga yaklasim kategorisine iliskin
ornek ifadelerine asagida yer verilmistir;

“Baz1 6gretmenlerin ¢ocuklara hitap sekilleri (Askim, bebegim, oglum, kizim diye hitaplari*
(04), “Giiriiltii yaptig1 zaman ¢ocuklara nasil davranmasi gerektigini ile ilgili kararsizken
gozlemledim*“(O3)“Meslektaslarimin  ¢ocuklarr egitsel tan1 ig¢in ydnlendirme konusunda
kararsiz kaldiklarin1 gozlemledim* (O11) “Bazi dgretmenler gérdiim ¢ocuk ¢irkin diye
sevmiyor . Cok iizlicii ama gercek. Daha giizel giyinen ya da kendini daha iyi ifade eden
cocuklara daha iyi davranan 6gretmenler var” (012)

Okul oOncesi Ogretmenlerin meslektaslarinda Ogretmen-veli arasinda gozlemledigi etik
davranislar Sekil 8’de sunulmustur.
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Verilen hediyeyi kabul edip etmemelf=1)
/— Veliye iligkin etik ikilemler (f=13) { Ogretmen veli tutarsizigi(f=2)

Veliyle iletisim ve aile katilimi (f=3)

Ogretmenlerin meslektaslarinda
(1 O EL R QETE R G B P4 G| G I [~ Topluma iliskin etik ikilemler (f=1) Toplumsal cinsiyet rolleri (f=1)

etik ikilemler
Q Bilgi paylagimi (f=1) === Cocuklarin kisisel bilgilerinin baskalariyla paylagimi (f=1)
Gozlenmedi (f=1)

Sekil 8. Ogretmenlerin meslektaslarinda 6gretmen-veli arasinda gozlemledigi etik davranislar

Sekil 8 incelendiginde 6gretmenlerin meslektaslarinda 6gretmen-veli arasinda gozlemledigi
etik davraniglara iligkin goriislerin veliye iliskin etik davraniglar, topluma iligskin etik
davraniglar, bilgi paylasimi ve gozlenmedi olmak {izere dort kategoriden olustugu
goriilmektedir. Veliye iliskin etik davranislar k kategorisi verilen hediyeyi kabul edip etmeme,
ogretmen-veli tutarsizligi ve veliyle iletisim ve aile katilimi kodlarindan olusmaktadir.
Topluma iligkin etik davraniglar kategorisi toplumsal cinsiyet temasindan, bilgi paylagimi
kategorisi ise ¢ocuklarin kisisel bilgilerinin bagkalariyla paylasimi kodlarindan olugsmaktadir.

Arastirma kapsaminda goriisleri alinan o6gretmenlerin veliye iliskin etik davraniglar
kategorisine iligkin 6rnek ifadelerine asagida yer verilmistir;

“Velinin ¢ocugun okuldaki olumsuz durumunu kabul etmek istemeyisi. Velinin evde cok uyumlu
vb. olumlu ifadeler kullanmasi” (O1) “Ogretmenlerin veliler ile ortak paydada bulusamama
sorunlart oldugunu diisiiniiyorum” (06) “Bazilart veliye ¢ok mesafeli bazilar: ¢ok samimi
ortasimi bulmak lazim diye diisiiniiyorum” (03) “Veli 6gretmen etkilesiminde etkin 6gretime
yon verememe konum itibariyle aile iiyelerinin egitime destek verememesi” (012)
“Ogretmenin velilerin beklentilerini yerine getirebilme konusundaki endisesi* (O13)

Arastirma kapsaminda goriisleri alman Ogretmenlerin topluma iliskin etik davraniglar
kategorisine iligkin 6rnek ifadeye asagida yer verilmistir;

“Yasanilan cografi konum itibariyle kadin velilerin cocuklar iizerindeki etkisi* (02)

Okul 6ncesi 6gretmenlerin meslektaslarinda 6gretmen-6gretmen arasinda gozlemledigi etik
davranislar Sekil 9°da sunulmustur.

Ogretmen-idare catismasi(f=1)
Iletisime iligkin etik ikilemler (f=5) —<
Ogretmenler aras: tutarsizlik f=4)

Ogretim siirecinin dengeli ve etkin kuillanilmasi (f=1)
2 Planlamaya iligkin etik ikilemler (f=4) Etkinliklerde gorselligin oncelikli olmas (f=2)
Ogretmenlerin meslektaslarinda s

) e Cocuklann siniflarina yerlestirilmesi (f=1)
ogretmen-ogretmen arasinda
QOZIemledlgl ehk lk'le'“ler Diger odretmenin mudahale etmesi (f=2)

¥g ya iligkin etik ikilemler (f=4) Asilsiz bilgi paylagimu (f=1)

Etkinlik ve mesleki deneyim paylagimi (f=1)

Gozlenmedi (f=1)

Sekil 9. Ogretmenlerin meslektaslarinda 6gretmen-6gretmen arasinda gozlemledigi etik davranislar

Sekil 9 incelendiginde Ogretmenlerin  meslektaglarinda 6gretmen-0gretmen arasinda
gbzlemledigi etik davranislara iliskin goriislerinin iletisime iligkin etik davranislar, planlamaya
iliskin etik davraniglar, uygulamaya iliskin etik davranislar ve gézlenmedi olmak iizere dort
kategoriden olustugu goriilmektedir. iletisime iliskin etik davranislar kategorisi 6gretmen-idare
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catismasi ve Ogretmenler arasi tutarsizlik kodlarindan olugsmaktadir. Planlamaya iliskin etik
davraniglar kategorisi 6gretim siirecinin dengeli ve etkin kullanilmamasi, etkinliklerde
gorselligin oncelikli olmasi ve ¢ocuklarin siniflarina yerlestirilmesi kodlarindan olugmaktadir.
Uygulamaya iligkin etik davranislar kategorisi diger 6gretmenin miidahale etmesi, asilsiz bilgi
paylasimi ve etkinlik ve mesleki deneyim paylagimi kodlarindan olugsmaktadir.

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan o6gretmenlerin iletisime iliskin etik davranmislar
kategorisine iligkin 6rnek ifadeye asagida yer verilmistir;

“Idarece verilen isler paylasmakta ve okul kiiltiirii konusunda karar verme siirecinde
zorlandiklarim fark ettim” (0O3)

Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerin uygulamaya iligskin etik davranmislar
koduna iligkin 6rnek ifadeye asagida yer verilmistir;

“Bagsarili 6grenciyi almak icin égretmen kétiileme” (O8) “Farkly etkinlik tarzlar diyebiliriz
bazi ogretmenler ¢ocuklarin yaraticiligim on plana ¢ikarmaya ¢alisirken bazilari kaliplasmus
sekilde devam ediyor* (0O12)

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alismada okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin mesleki etigine
iligkin goriislerinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma sonucunda okul Oncesi 6gretmen
adaylarmin en fazla sinif yonetimi ve disiplin konusunda etik davranis yasadiklari, okul 6ncesi
ogretmenlerinde en fazla bahge kullanimi ve hazir plan kullanimi konularinda etik ikilem
durumlar1 yasadiklarin1 gézlemledikleri goriilmiistiir. Bu arastirma sonucunda okul Oncesi
ogretmenlerinin velilerden gelen degerli hediyeyi kabul edip etmeme, 6gretmenlerin
meslektaslarina gorevlerine yonelik miidahalede bulunup bulunmama konularinda davranis
yasadiklar1 gorilmiistiir. Mercan Uzun ve Elma (2012)’de arastirmalarinda okul oncesi
Ogretmenlerinin yasadiklari mesleki davraniglara bakis agilarini inceledikleri aragtirmalarinda
mevcut arastirma bulgularini destekler sonuglara ulastiklari goriilmiistiir. Bu arastirma
sonucunda okul Oncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarin izinsiz fotograf ve video paylagimi
konusunda davranig yasadiklar1 goriilmiistiir. Duran (2014) okul 6ncesi 6gretmenlerinin etik
davranislar1 ¢6ziimleme bigimlerine yonelik goriislerini aldigi arastirmasinda 16 6gretmenden
9’u  cocuklarin fotograflarimi  paylasacaklarini, 6’s1 ise c¢ocuklarin fotograflarini
paylasmayacaklarini ifade etmistir. Bu bulgular mevcut arastirma sonucunda da ortaya ¢ikan
okul Oncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarin fotograflarini paylasip paylasmama konusunda
davranig yasadiklarini destekler niteliktedir. Mevcut arastirma araciligi ile okul Oncesi
Ogretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢gocuklara yonelik davraniglarinda etik davranis yasadiklari
goriilmiistiir. Duran (2014) ve Oztiirk (2010) arastirmalarinda mevcut arastirma bulgusunu
destekler nitelikte okul Oncesi Ogretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklara yonelik etik
davramis yasadiklarmi ortaya koyulmuslardir. Iflazoglu ve Bulut (2004) okul ©6ncesi
Ogretmenleri ile 6gretmen adaylarinin sinif yonetimine bakis agilarini belirlemek iizere okul
oncesi bolimiinde okuyan o6grencilerle yiiriittiikleri aragtirmada 6gretmen ve Ogrencilerin
bazilar1 simif yonetiminin bir boyutu olarak klasik otoriteyi vurguladigi belirlenmistir. Bu
calismalar, yapilan ¢alismanin bulgularini destekler niteliktedir.
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Ogretmenlerin siif yonetimi konusunda sevecen ya da geleneksel tutum sergileme konusunda
davranig yasadiklar1 goriilmiistiir. Bu dogrultuda okul 6ncesi 0gretmenlerinin karsilastiklar
etik davraniglar1 danigabilecekleri birimlerin kurulmasi 6nerilebilir. Okul dncesi 6gretmenlerin
mesleki etik davraniglarinin  ve goriislerinin ele alindig1 arastirmalarda okul Oncesi
O0gretmenlerin etik davranig boyutlarindan olan demokrasi ve esitlik boyutu puanlarinin diisiik
oldugu goriilmiistiir (Kanat ve Erkan, 2021; Sakin, 2007). Mevcut arastirma sayesinde ise bu
sonuca paralel olarak 6gretmen adaylarinin ve 6gretmenlerin goriislerine gore 6gretmenlerin
cocuklar arasi1 ayrimeilik konusunda davranis yasadiklar1 goriilmiistiir. Brock’ a (1998) gore
okul dncesi egitimi gerekli kilan unsurlardan biri de 6gretmenlerin ¢ocuklara saygi gostermesi,
onlar1 sevmesi ve ayri1 bir birey olarak kabul etmeleridir. Liu’da (2016) okul oOncesi
Ogretmenlerinin profesyonel mesleki standartlara dayali olarak ayrimeilik yapmama
konusunda desteklenmelerinin gerekliligini ortaya koymustur. Bu dogrultuda mevcut arastirma
sonucundan da yola ¢ikarak okul dncesi 6gretmenlerine yonelik bir etik rehberin ihtiyac oldugu
(Campbell, 2003; Forster, 1998; Liu, 2016; Oztiirk, 2010) goriilmiistiir.

Aragtirma sonucunda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin sinif yonetimi, gocuga saygi ve iletisim
konularinda etik ikilem yasadiklarini ifade ettikleri gortilmustiir. Freeman (1996) erken
cocukluk ogretmen egiticileri ve O0gretmen adaylar1 i¢cin mesleki etik ile ilgili miifredat
aragtirmasinda 0gretmen adaylarinin goriislerine gore etige miifredatlarinda ¢ok kisith yer
verildigini oraya koymustur. Mevcut arastirma sonucundan yola ¢ikarak etige erken ¢ocukluk
O0gretmen egitiminde daha fazla yer verilmesinin 6nemli olacag diisiiniilmektedir. Mevcut
arastirmada okul Oncesi Ogretmenlerinin ve Ogretmen adaylarinin ebeveynler ve diger
meslektaslariyla iletisim konusunda ikilem yasadiklar1 ortaya koyulmustur. Bu bulgulari
destekler nitelikte sonuglara Kog¢ (2009) okul 6ncesi 6gretmenlerinin mesleki yasantilarinda
karsilastiklar1 ikilemleri inceledigi arastirmasinda ulagsmis ve okul dncesi dgretmenlerinin
Ogrenciler, yoneticiler, aileler ve meslektaslariyla iletisim konularinda ikilem yasadiklarini
ortaya koymustur.

Arastirma sonuglar1 dogrultusunda; okul 6ncesi 6gretmenlerinin mesleki etik davraniglarini ne
tiir faktorlerin etkiledigine iliskin arastirmalarin yiiriitilmesi, okul oncesi 6gretmenligi lisans
programina mesleki etik igerikli zorunlu derslere ve Ogretmenlerin yasadiklar1 davranislara
iliskin iceriklerde uygulamalar1 egitimlere yer verilmesi, okul Oncesi 6gretmenlerin etik
kurallar1 konusunda okul yoneticileri basta olmak iizere, okul denetgileri ve Milli Egitim
Bakanlig1 personeli yaninda 6grencilerin aileleri de bilgilendirilmeli ve bu dogrultuda, kurslar,
seminerler ve ¢alisma gruplar1 (work shop) diizenlenmesi dnerilmektedir. Ayrica mesleki etigi
ile ilgili okul &ncesi egitim alaninda yiiriitiilen arastirmalarin sinirli oldugu gériilmiistiir. ileriki
aragtirmacilarin deneysel, boylamsal, karma arastirma yontemleri kullanilarak planlanabilir.
Cocuk, aile, dgretmen gibi farkli 6rneklem gruplar ile yeni arastirmalarin yiiriitiilmesi
onerilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

Ethics is explained as the whole of values, rules, principles and norms that shape people's
behaviors according to norms and regulate behaviors in their relations with people (Cevizci,
2002). However, there are some ethical codes that must be followed while practicing a
profession (Coskun & Celikten, 2020). It is stated that these codes are created by a professional
team to protect and guide members of the profession in order to increase the quality of the
profession (Cabuk & Isgiiden, 2006). By signing the document containing ethical principles,
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teachers claim that they will act in accordance with these principles. Teachers are key to the
transfer of values to new generations, the socialization of children, the realization of
educational goals and the social development of the country (Eskicumali, 2002). The early
childhood period is a critical period which forms the fundamentals of human life (UNESCO,
2018). In this respect, the quality of the educational environment in which children live, the
attitudes and behaviors of people are important for the healthy development of the child (Ozgiil,
2011). Every child has the right to develop in line with their own abilities and potential. In this
context, it can be stated that preschool teachers are an influential stakeholder in the
development of children (Swick & Brown, 1999). Ethical principles guide teachers in every
decision related to children. "For the benefit of the child" is the most fundamental ethical
principle (Sirin, 2019). All planned learning processes and activities should be structured
within the framework of this principle. In the ethical decision-making process, it is more
important what the person decides and what he/she does as a result of his/her decision rather
than what he/she decides (Kiranli & Ilgan, 2007). In this context, it is thought that the
observations and experiences of preschool teachers and pre-service teachers regarding
professional ethical dilemmas within the scope of the process while they are in preschool
education institutions are important.

Purpose

The aim of this study is to examine the views of pre-service preschool teachers and preschool
teachers on professional ethical dilemmas.

Method

In this study, phenomenology design, one of the qualitative research methods, was used. The
study group of the research consisted of a total of 30 participants, 15 pre-service preschool
teachers and 15 preschool teachers, who were educated at a state university determined on the
basis of easy accessibility and volunteerism principles. A semi-structured interview form
developed by the researchers for professional ethical dilemmas was used as a data collection
tool. Expert opinion was obtained from 5 experts in the field of preschool education regarding
the interview form. Content analysis method was used to analyze the collected data.

Findings

As a result of this research, it was seen that preschool teachers had dilemmas about whether to
accept valuable gifts from parents and whether to intervene in colleagues' duties. As a result of
the research, it was seen that preschool teachers had a dilemma about taking and sharing photos
and videos of children on social media without permission. In this study, it was seen that
preschool teachers experienced ethical dilemmas towards children with special needs. It was
seen that teachers had a dilemma about displaying a caring or traditional attitude in classroom
management. As a result of the research findings, according to the opinions of pre-service
teachers and teachers, it was seen that teachers had a dilemma about discrimination between
children.

Discussion & Conclusion

Through the current research, it was seen that preschool teachers experience ethical dilemmas
in their behaviors towards children with special needs. Duran (2014) and Oztiirk (2010)
revealed in their studies that preschool teachers experience ethical dilemmas towards children
with special needs, which supports the current research finding. In a study conducted by
[flazoglu and Bulut (2004) with preschool teachers and students studying in the preschool
department to determine the perspectives of preschool teachers and pre-service teachers on
classroom management, it was determined that some of the teachers and students emphasized
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classical authority as a dimension of classroom management. In the current study, parallel
results were obtained. According to Brock (1998), one of the elements that make preschool
education necessary is that teachers respect, love and accept children as individuals. Liu (2016)
has also revealed that preschool teachers need to be supported to be fair among children and
families according to professional standards. In this direction, based on the results of the current
study, it was seen that there is a need for an ethical guide for preschool teachers (Campbell,
2003; Forster, 1998; Liu, 2016; Oztiirk, 2010).
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